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 वाचर् णमत्र-मैणत्रिींनो, सवकप्रथम नाताळ सिाच्या हाणदकर् शभुेच्छा.  

 आम्हा णिस्ती धमीयांमध्ये आनंदाचं उधाि घेवनू येिारा हा सि. णडसेंबर मणहन्याची सरुुवात झाली र्ी एर्ा 

बाजनेू गलुाबी थंडी हळूहळू वातावरिात आपले जाळे णवित जाते आणि दसुरीर्डे आगमनर्ाळाच्या सरुुवातीने 

आम्हा णिस्ती लोर्ांची लगबग सरुू होते. वर्कभराच्या दगदग आणि रं्टाळवाण्या रुटीन जीवनाला थोडा वेळ दरू 

सारून गलुाबी थंडीच्या गारव्यात आनंदाची रजई ओढण्याचे ह ेणदवस असतात. दखु, र्ष्ट, रोजची र्ामाणनणमत्त आणि 

संसाराचा गाडा हार्ताना होिारी ससेहोलपट णवसरून णिणतजापल्याड लरु्लरु्िार् या तेजस्वी तार् याचे अवलोर्न 

र्रत जो तो बाळ येशचू्या स्वागतासाठी तयारीला लागतो. नाताळ सिाच्या या धामधमुीत आम्हीही सामील झालो 

आहोत आणि आपिासाठी हा नाताळ अंर् रूपी फराळ घेऊन आलो आहोत. नाताळ सिाणनणमत्ताने प्रर्ाणशत होिारा 

“णिस्तायन” हा पणहला व एर्मेव ऑनलाइन नाताळ अंर् आह.े 

 मंडळी, यावर्ी णवशेर् आनंद होत आह,े हा अंर् आपल्यासोर पेश र्रताना.., जयांचे साणहत्य वाचनू 

सजकनशील लेखन र्ाय याची ओळख झाली, जयांनी णलणहण्यास प्रोत्साहन णदले, जयांच्या र्ायाकतनू समाजसेवेची 

आवड णनमाकि झाली ते फा. फ्राणन्सस णदणिटो ह ेउस्मानाबाद येथे होिार् या ९३व्या अणखल भारतीय मराठी साणहत्य 

संमेलनाचे अध्यि झाले. र्ाही वर्ाकअगोदर मी ह ेस्वप्न पाणहलं होतं... हा.. मी स्वप्नच म्हिेन र्ारि फा. णदणिटो हे 

एर् णिस्ती धमकगरुू असल्यामळेु अध्यिपदाच्या णनवडिरु्ीला र्ाही उभे राहिार नाही आणि एर्ा णिस्ती धमकगरुू 

णबनणवरोध णनवडून यावा असा माहोलही नव्हता.  पि माझे स्वप्न प्रत्यिात अवतरले, आता एखाद्या वर्ी वसईत ह े

साणहत्य संमेलन व्हावे. ह्या अंर्ात आम्ही त्यांच्या णनत्य सहवासात असलेले जयेष्ठ णवज्ञान लेखर् जोसेफ तसु्र्ानो, 

पररिर् संदीप राऊत व यवुा ‘णनणमकती’र्ार सोनल णडरु्न्हा यांच्या त्यांच्याणवर्यीच्या आठविी उधतृ रे्ल्या आहते. 

फा. णदणिटो यांना उत्तम आयरुारोग्य लाभावे ही सणदच्छा. 

 आम्ही या अंर्ात वसईतील नव र्णव-लेखर्ाचं्या साणहत्यरृ्तीं तसेच प्रणतभावंत णचत्रर्ारांच्या णचत्रांना 

प्राधान्य दते असतो. त्याचबरोबर प्रणथतयश लेखर्-र्वींचाही या चळवळीत आम्हाला सहभाग णमळत असतो. या 

अंर्ात सामील असलेल्या लेखर्-र्वींची नवे बणघतली तर आपल्या लिात येईल, ही लोरं् आपापल्या िेत्रात 

नावाजलेले आहते आणि आपली सामाणजर् बांधीलर्ीही जपत आहते. पसु्तर् परीिि, प्रवास विकन तसेच र्ाही 

णवशेर् णवर्यांवरचे लेखही समाणवष्ट आहते. 

 आम्ही हा अंर् ‘पीडीएफ’ स्वरुपात दते आहोत, त्यामळेु आपिास अरं् वाचण्यासाठी पिूक वेळ ऑनलाइन 

असण्याची गरज नाही. त्याचबरोबर या अंर्ाचे आता अँड्रॉईड अ ॅप म्हिनूही आगमन झाले आह.े प्ले स्टोअर वरुन 

आपि हा अंर् डाऊनलोड र्रून नंतर आपल्या सोयीप्रमािे अगदी मोबाईलवरही वाच ूशर्ता. आपि हा अंर् 

वाचल्यानंतर इतरांनाही र्ळवा.. आणि आपल्या सचूना आणि अणभप्रायांची दखेील आम्ही वाट पाहत आहोत.. 

 

नाताळ सिाच्या व नव वर्ाकच्या हाणदकर् शभुेच्छा!!! 

Merry Christmas & Happy New Year. 



 

जन्ि श्रदे्धचा  
◼ रे. फा. फ्राख्रन्सस ख्रदख्रिटो 

 तो माझा एर् चांगला णमत्र. ज्ञानाचा उपासर्. णवज्ञानाचा पजूर्. णनखळ बदु्धीवादी. उच्चणवद्याणवभूणर्त. 

दवेधमक आणि पजूाअचाक यापासनू चार पावले दरू. तसा तो सखुी होता. सरस्वती आणि लक्ष्मी त्याच्यावर 

सारख्याच प्रसन्न. सणुवद्य पत्नीची सयुोग्य साथ. सप्तपदीला वर्े लोटली, पि अजनू घरात पाळिा हलला नव्हता. 

दोघांच्या मनात सल, पि दोघेही व्यासंगात दगं. तो स्वत: नाणस्तर्, पि णतच्या व्रत वैर्ल्याला त्याचा ना णवरोध, 

ना पाणठंबा. 

 आणि एर् णदवस तो अचानर् भेटला. त्याच्या र्पाळावर आठयांचे जाळे अधूनमधनु णदसायचे. चचाक 

र्रताना त्याची मदु्रा गंभीर व्हायची. पि त्या णदवशी यणििीची र्ांडी र्शी र्ाय णफरली देव जािे. त्याचा 

चेहरा फुलला होता. त्याच्या तेजस्वी, घार् या डोळयांतनू प्रर्ाश ओसंडून वाहात होता. शरदपौणिकमेत तो जि ू

न्हाऊन णनघाला होता. त्याच्या सवाांगातनू आनंद णनथळत होता. तो हर्ाकणतरेर्ाने णचंब झाला होता. 

 माझे दोन्ही हात घट्ट दाबीत, तो मला म्हिाला, “मला मलुगा झालाय.” माझ्यार्डे, माझ्या प्रश्नार्डे 

त्याचे लिच नव्हते. तो बोलतच होता, “परवाच झाला जन्म. खपू गोड आह ेमाझा लबाड... डोळे अगदी 

माझ्यासारखे घारे... उजव्या गालावरील तीळ णतच्यार्डून घेतलाय चोरानं. नार् र्सं, जशी मोगरीची र्ळी. 

णजविी म्हिजे गलुाबपषु्पाची पार्ळी. पोवळयासारखी अंगर्ांती... 

 जन्मावेळी मी हजर होतो. णहला जास्त त्रास झाला नाही… त्याच्यावरची नजर हटतच नाही. वेड 

लाविारं रूपडं. ६ पौडाचं बाळ पि पिूक मािसू. मािसाची छोटा छोटी आवतॄ्ती… नार्ी डोळी नीटस, रु्ठे 

व्यंग नाही. ही र्णलर्ा हळूहळू णवर्णसत पावेल… फुलेल, बहरेल…  

 खरं सांग ूआम्हा दोघांचा सहभाग, आमचे योगदान णर्ती िलु्लर्… दोन णटंबे… त्यातनू णनमाकि झालंय 

ह ेणजवंत णशल्प… आम्ही त्याचे आईबाप. दोन णनणमत्तं. त्यातनू घडणवला चमत्र्ार त्या महार्लार्रानं… गॉड 

इज ग्रेट…”  

 माझ्या णमत्राचा तो फुललेला चेहरा माझ्या मनावर रु्ठंतरी र्ोरला गेलाय. सजॄनाच्या सोहळयाचा, 

सौंदयाकच्या जन्माचा तो सािीदार झाला होता. जीवनाच्या गढूतम रहस्याचा तो वारर्री बनला होता. 

त्याच्यासाठी देवदलुकभ, आगळावेगळा असा अनभुव. जीवन ढवळून र्ाढिारी एर् अनभुूती. 

त्याच्या एर्ार्ी जीवनात आशेची पहाट उगवली. त्या घरातील घड्याळाची जीवघेिी णटर्णटर् बाळाच्या 

रडण्याच्या आवाजात जािवेनाशी झाली.  

 जन्म ह ेगढुच. नव्याची णनणमकती. णवस्मयर्ारर् णततर्ीच, अदु्भत. वेडा रंु्भार बनून णवठ्ठल घडे घडणवत 

असतो. प्रत्येर् घडा अणितीय, अतुलनीय. त्यासाठी तो आपले सारे र्सब आणि र्ौशल्य पिाला लावतो.  



 

मानवाचे सहर्ायक घेऊन णवधाता नव्या रूपांना जन्म देतो. नाताळ हा एर्ा जन्माचा सोहळा. संत पॉल सांगतो, 

मानवच नव्ह ेतर सारी सषॄ्टी दभंुगलेपिाच्या अनभुवामळेु र्ण्हत, णवव्हळत होती. तारिार् याची प्रणतिा र्रीत 

होती. 

 “मणुिदात्याला पाठवनू द”े असे सार्डे पथॄ्वी परमेश्वराला घालीत होती. वैराि वाळवटांत एर्ार्ीपिे 

भटर्िार् या मािसाला आधार हवा होता. जीवनाला अथक हवा होता,  णदशा हवी होती. आणि मणसहा अवतरला. 

त्यावेळी आर्ाशात नित्र झळर्लं. स्वगाकतनू दवेदतुांनी गौरवगीते गाणयली, भावपषु्पे वाणहली. र्ारि जन्म 

म्हिजे आनंद, जन्म म्हिजे आशा, जन्म म्हिजे उत्सव, जन्म म्हिजे सोहळा. णिस्तजन्मामळेु सषॄ्टीला आनंदाचे 

उधाि आल.े 

 या मंगल घटरे्ची नोंद घेताना एर् तारा अवर्ाशातच थबर्ला. बाल णिस्ताच्या रडण्याच्या पणहल्या 

सरुाने बेथलहमेच्या माळरानावरील भयाि शांततेचा भंग झाला. बाळाचा णवलाप आणि मररयामातेचे अंगाइकगीत 

ऐरू्न शेताणशवारातून मेंढपाळ धावल.े साधेभोळे, गरीबगरज,ू शोणर्त, गावरु्साबाहेर वस्ती र्रिारे मेर्पाल. 

तसेच, दरू देशातनू ज्ञानी राजे आले. ग्रहगोलांच्या हालचालीचे सकू्ष्म णनरीिि र्रिारे, णवज्ञानाची र्ास धरिारे 

खगोलशास्त्रज्ञ. त्यांच्या र्ानी ते सुर पडले. सत्याच्या शोधासाठी त्यांनी प्रस्थान मांडले. त्यांची पावले 

गोठ्याजवळ थांबली. 

 त्या णवनम्र शोधर्ांना गव्हािीत र्ाय आढळले? गवताच्या गादीवर शांतपिे पहुडलेलं एर् राजस 

बालर्, त्या र्ोवळया अभकर्ाच्या भवुयावर णवसावलेले णदव्य वैभव आणि त्याच्या चेहर् यावर अनपुम 

तेजोवलय. पाडस डोळयांच्या त्या दवेपतु्राला पाहून त्यांचे हात आपोआप जळुले गेले आणि मखुातनू शब्द 

णनघाल,े “इम्मानएुल  दवे आमच्या संगती आह े!” 

 नवजात बालर् णवश्वाच्या पोर्ळीत जन्म घेत नाही, ते जन्मते मानवतेच्या भरल्या, नांदत्या रु्टंुबात. 

णवश्वरु्टंुबाचे ते एर् घटर् बनते. मानवी जीवन म्हिते नाते संबंधाची एर् अखंड माणलर्ाच. स्नहेबंधाचे 

जरतारी वस्त्र. धाग्यात धागा गुंतलेला.  अणस्तत्ववादी म्हितात, “टुबी इज टुबी ररलेटेड.” जीवन म्हिजे नाते 

संबंध आणि सवाांत सुंदर, सवाांत मंगल नातेसंबंध दवेाबरोबरचा. तो जळुवला त्या अमतॄपतु्राने. अनेर् नात्यानी 

मािसू परस्पराशी णनगडीत असला तरी खोल अंतरी तो एर्टाच असतो. णवश्वाच्या णवराट पसार् यात आणि 

गजबजलेल्या घरातही णनष्पिक विॄावरील एर्टया दरु्टया पिाप्रमािे मािसू एर्टा असतो. पि एर्टे असिे 

वेगळे आणि एर्ार्ी असिे वेगळे. एर्टेपिामळेु णमळिार् या एर्ांतात प्रणतभावंताच्या प्रज्ञेला बहर येतो. र्वी 

र्लावंताना नव्या णनणमकतीची प्रेरिा णमळते. एर्ार्ीपिा मात्र महाभीर्ि. मेर्पाल आणि ज्ञानी राजे एर्ांताचे 

आस्वादर्. णचंतांनामळेु त्यांना अंत:पे्ररिा झाली. पलीर्डच्या पवकताआड उगवलेल्या ‘सयूाकपतू्राची’ चाहूल 

त्यांना सवकप्रथम लागली. 

 मेर्पालांना आणि ज्ञानी राजांना बाळणिस्ताचे दशकन घडले. मािसामधील दोन मलूभतू प्रवतृ्तीची ही 

दोन प्रणतरे्. णचणर्त्सर्, अभ्यासवूतृ्ती आणि साधाभोळा श्रद्धाभाव यांची भेट झाली बेथलहमेच्या गहुेत.  



 

णविानांना ज्ञाणनयाचा राजा भेटला, मेर्पालांना भिीच्या भरेु्ल्या भगवंताचे दशकन घडले  एर्ा असहाय्य, 

दबुकल, दाररद्रय रेर्ेखाली जन्मलेल्या बालर्ात. त्या बालदशकनाने, त्यांच्या हृदयात श्रद्धेचे दीप प्रजवणलत झाले. 

त्यांच्या आनंदाला भरते आले. त्यांच्या णचतवतॄ्ती खलुल्या, फुलल्या. जगी आलेले मतुीमंत पे्रम पाहून, “मम 

झाल,े मन धाले” अशी त्यांची अवस्था झाली. श्रद्धेचे फळ त्यांना पाहायला णमळाले, याणच दहेी याणच डोळा. 

 श्रद्धाणवहीन मािसू खपू खपू एर्ार्ी असतो. त्याच्या डोक्यावरचे छप्परच जि ूरु्िी णवस्र्टून टार्लेले 

असते. तो वर पाहू शर्त नाही. हात जोडू शर्त नाही. जगायचं र्ा आणि र्शासाठी यांच्या भ्ांतीत तो भोवंडून 

गेलेला असतो. एर्ार्ीपिाची शून्यवत पोर्ळी त्याला खायला उठते. णर्रे्गाडने म्हटले आह ेर्ी हाडाच्या 

नाणस्तर्वाद्यापढुे आत्महत्या हाच एर् पयाकय उरतो ! 

 पि श्रद्धावंताचे तसे नसते. अणस्तत्वाच्या मलूस्तोत्रावर जयाची णनष्ठा असते, जीवनातील श्रेयस आणि 

पे्रयस यांच्यावर जयाचा णवश्वास असतो, सत्यं, णशव आणि सुंदरमवर जयाची श्रद्धा असते असा मािसू एर्टा 

असला तरी एर्ार्ी नसतोच. चालणवशी हाती धरोणनया असा प्रत्यय त्याला येत असतो.  

बधु्दीवाद आणि श्रद्धा या दोन पंखच्या बळावर, ररचडक बाखच्या समदु्रपक्ष्याप्रमािे, मािसू अनंत अवर्ाशात 

भ्मि र्रू शर्तो. सयूकणबंब भेदण्यासाठी झेप घेऊ शर्तो. णनखळ बुणध्दप्रामाण्याचा वसा परेुसा नाही. त्यातनू 

आत्मप्रौढीचा असरु जन्माला येण्याची जास्त शक्यता. तसेच, रे्वळ भाबडी श्रद्धा असली तरीही अनथक घडू 

शर्तो व श्रद्धेलाच मग सती जावे लागते. 

 श्रदे्धला णचणर्त्सर्पिाचे र्ोंदि हवे आणि बुणद्धवादाला श्रदे्धची साथ. Fides Quaerens 

intellectum म्हिजे बणुद्धवादाच्या शोधात श्रद्धा असा णवचार महान णिस्ती धमकपंणडत मांडतात. श्रद्धा आणि 

बणुद्धणवलास, तसेच धमक आणि णवज्ञान यांची िेत्रे वेगळी असली तरी त्यात िैत नसावे. प्रभूणिस्ताचे एर् वचन 

आह,े “णनमकळ नजरेचे परमसखुी, त्यांना दवेांचे दशकन घडेल.” जीवनाच्या प्रवाहात आपली नजर अनेर्दा दणुर्त 

होत,े अंधरु् बनते. ग्रह, आग्रह, दरुाग्रह, पूवकग्रह, भीती, संशय यांच्या प्रचंड ओझ्याखाली मािसू दडपला जातो. 

भतूर्ाळाची भीती आणि भावीर्ाळाची णववंचना याच्या र्ात्रीत मािसू साापडतो. लहान बालरे् या 

सगळयापासनू दरू असतात. त्यांची नजर स्वच्छ असते. 

 ती जीवनाचा खरा आस्वद घेऊ शर्तात. म्हिूनच णिस्त म्हिाला, र्ी तमु्ही बालर्ासारखे 

झाल्याणशवाय तमु्हाला स्वगकराजयात प्रवेश णमळिार नाही. दवे असून तो स्वत: बालर् झाला. जे. रॄ्ष्िमतूीनी 

सांणगतलेली एर् गोष्ट. एर् गरुू दररोज आपल्या णशष्यांना प्रवचने द्यायचे. एर्दा ते प्रवचनासाठी उभे राणहले 

असता जवळच्या झाडावर एर् पिी येऊन बसला व त्याने सरु लावला. मनसोि गायल्यावर तो ििभर थांबला 

आणि मग उडून गेला. गरुु म्हिाले, “आजचं प्रवचन संपलं” 

 आपि सारे प्रवाशी णतणमरातनू तेजार्डे प्रवास र्रिारे. आपल्या उरावरची मिामिाची ओझी आणि 

बेथलेहमेच्या गहुपेाशी एर् स्वप्न गव्हािीत पहुडलेलं जीवंत प्रवचन होऊन, त्याचे गीत गाण्यासाठी 

आपल्यालाही नवा सुर लाभ ूद े! 



 

स्िृख्रतलुब्ध आठवणी  

◼ जोसेफ तुस्कानो, बोरीवली (प) 

 

आपल्या समाजाचे मानब िंद ूआबि स्फूर्तीस्थान असलेले आबि ९३व्या अबिल भारर्तीय मराठी साबित्य 

सिंमेलनाचे अध्यक्ष म्ििनू ब नबिरोध बनिडून आलेले फा. फ्राबससस बदबिटो यािंच्या कािी सिुद, मैत्रीपिूण 

आठििी सिंपादकाच्या बिनिंर्तीनसुार उधरृ्त करर्त आि.े  

 

 १९७४च्या सप्टेंबरमधली ही गोष्ट आहे, तेव्हा तरुि फादर फ्राणन्सस श्रीरामपरूच्या सोशल सेंटरमध्ये 

र्ायकरत होते आणि फा. आणिओ (नंतरचे णबशप) संपाणदत र्रत असलेल्या ‘सवुाताक’ माणसर्ात टोपि 

नावाने (णवनय वसईर्र) णलखाि र्रत. एर्दा त्यांनी एर् हृदयस्पशी र्था णलणहली होती. एर्ा मलुानतंर 

रु्टंुब णनयोजनाची शस्त्रणिया रे्लेल्या तरुि जोडप्याची शोर्ांणतर्ा त्यात मांडली होती. तेव्हा, मी आणि 

णजवलग णमत्र, ररचडक ननुीस(पाली/ मेलबनक) आम्ही फादरांना हुडरू्न र्ाढले होते. त्यावेळी फादरांनी 

लगोलग प्रणतसाद दिेारे णन आश्वस्त र्रिारे पत्र णलणहलं होतं..... 

’२३-०९-७४ 

णप्रय जयो, 

तझुं पत्र णमळाल.ं प्रथम ओळखच पटली नाही. त ूओळख णदली आहसे, तरी अजनू चेहरा डोळयासमोर येत 

नाही. हरर्त नाही, एर् णदन णमलेंगे. पत्र अगदी सुंदर णलणहलं आहसे, अगदी लेखर्ासारखे, अणभनंदन, 

keep it up. 

तलुा णलखाि र्रण्याची आवड आह ेअसं म्हितोस. फार छान ! खपू खपू णलखाि र्र. सध्या त ूसरंे्ड 

ईअरला आहसे, अजनू अभ्यासाचा खपू मोठा टप्पा परुा र्रायचा आह,े तेव्हा तझुे प्रथम र्तकव्य अभ्यास 

आह.े.....’ 

णतथनू आमच्या मैत्रीचा णसलणसला सरुू झाला होता. 

### 

अगदी प्रारंभापासनू फा. णदणिटोंना समाजातील तरुिाईबद्दल तळमळ व आस्था होती. आपल्या व्यस्त 

जीवनातनू वेळ र्ाढून ते होतर्रू तरुिांना पते्र णलहीत व त्यांचा हौसला बलुंद र्रीत. प्रसंगी, र्ान णपचक्याही 

दते तसेच मदतीचा हात पढेु र्रत, याचा अनभुव मी स्वत: घेतला आह.े  

 



 

मी एम. एस्सीला प्रवेश घेतला तेव्हा त्यांनी २८ ऑक्टोबर १९७६ला पत्र पाठवनू माझा हौसला वाढवला 

होता. : 

‘तलुा एम. एस्सीला प्रवेश णमळाल्याची बातमी ररचीर्डून र्ळली. अणभनंदन. या परीिेत त ूफस्टकक्लास 

णमळवलास तर तलूा मी फस्टकक्लास बिीस दईेन. By The Way, तझु्या खचाकचं र्सं र्ाय चाललंय? 

पैशार्रीता र्ाही अडू दऊे नर्ोस, तशी अडचि असेल तर र्ळवावे, णनसंर्ोचपिे...’ 

### 

णनखळ मैत्रीच्या प्रेमाने ओथंबलेली त्यांची येिारी पते्र तेव्हाच्या आम्हा तरुिाईला खपू प्रोत्साहीत र्रत. 

२७ ऑक्टोबर १९८३च ेत्यांचं पत्र बघा : 

‘सवुातेच्या, तझु्यार्डून खपू खपू अपेिा आहते. त ूसवुातेचा खास लेखर् आहसे (आणि गौरवसदु्धा ! ) 

मी खाऊन णपऊन दालमेद (as they say in Gass). र्ाम खपू आह ेपि तमुच्यासारखी मािसं अवतीभवती 

आहते हाच आनंद आह.े तझु्या गलुाब फुलाला आमचा सलाम !’ 

### 

१९८०च्या ऑगस्ट मणहन्यात माझे णपतछृत्र हरपले तेव्हा फादरांचे जमकनीहून पत्र आले : 

‘तीथकरुप वडलांच्या णनधनाची दखु:द बातमी र्ळली. ह े द:ुख र्ाय असते याची मला र्ल्पना आह.े 

मणहन्याभरापवूी त ू मला त्यांच्या आजाराणवर्यी माणहती णदली होती व त्यावेळी मी तलुा णलणहलेलं पत्र 

आठवत असेलच, तेव्हा असे र्ाही unthinkable घडेल असं वाटलं नव्हतं. 

पि वस्तणुस्थतीचा स्वीर्ार र्रायला हवा. खपू मोठी जबाबदारी तझु्यावर येऊन पडलीय, णतचा प्रेमान े

स्वीर्ार र्र. णलखाि चाल ूआह ेर्ा ? ररची भेटला होता र्ा ? मी उद्यापासनू णव्हएन्नामागे रोमला णनघत 

आह.े आपली भेट (पत्ररूपाने) रोमला.’ 

### 

फादरांनी मला णन ररची (ररचडक)ला पाठवलेली पते्र आमच्यासाठी ठेवा आह.े र्धी ‘उदास गमते’ तेव्हा मी 

ती पत्रांची जनुी फाईल र्ाढून बसतो. तारुण्यातच स्मणृतलबु्ध आठविी मैत्रीचा खळखळता णनझकर होऊन 

मन:पटलासमोरून अवखळ वाहत जातो. णवमनस्र् मन शांत होते र्ारि फादरांच्या णवचारांतील 

आपलुर्ीची जाद ूमन पनु्हा पनु्हा भारून टार्ते. तो एर् मंतरलेला प्रलय असतो, एवढं मात्र नक्र्ी ! 

‘सवुाताक’त माणलर्ा रुपाने प्रणसद्ध झालेले ‘परमाचायक पोप’ ह ेमाझं पसु्तर् २००० साली प्रर्ाणशत झाले 

होते. ते मी फादरांना अपकि र्रत म्हटलं होत ं



 

मित्रवर्य रे. फा. फ्रामसिि मिमिटो 

ितत अस्वस्थ ठेवणार् र्ा  

तुिच्र्ा शाबािकीला... ! 

 

त्यांचा त्वरीत रृ्तज्ञताभरा प्रणतसाद पत्रारुपाने णमळाला : 

‘णप्रय जयो, ‘आपले पोप’ ह ेपसु्तर् मला समणपकत र्रून त ूमला प्रेमाचा जबरदस्त धक्र्ा णदला आहसे. 

आपली मैत्री खपू जनुी आह,े तेव्हा ‘आठवर’ होतो, म्हिनू तमु्हाला (ररचडक व तलुा) खपू खपू णलणहले. 

आता संसार वाढले आहते. र्धी र्धी एर्ाच वेळेला दोन दोन संसार र्रावे लागतात. 

त ूबहूप्रसव झाला आहसे. णर्ती णलणहतोस, अणभमान वाटतो तझुा, आता महत्वाचं – मणहन्यातनू दोन णदवस 

घराबाहरे पडायच-ं पणु्याला वगैरे. – वर्ाकतनू १५ णदवस थंड हवेच्या णठर्ािी रजलेा जायच ंह ेप्रॉणमस दिेारं 

पत्र लगेच पाठव. गलुाबला व मलुांना आशीवाकद 

आपला 

फ्राणन्सस’ 

फादरांचं हृदय सानेगरुूजींचं आह.े मलुांवर संस्र्ार होण्यासाठी ‘सवुाताक’चे संपादर् असताना चांगलंचुंगल ं

बालसाणहत्य ते पेश र्रत. त्यासाठी माझ्यासारख्या णमत्रांना ते ‘फतवे’ धाडीत. बालणवज्ञान र्था, लणलत , 

बालर्था, तसेच लार्डी बाहुला, परमाचायक पोप, the little scientist, Gonsalo Garcia अशा माणलर्ा 

माझ्यार्डून त्यांनी णलहून घेतल्या. याबाबतीत त्यांच्या दरूदृष्टीला आणि समाज घडिीला तोड नाही. 

फादर जरी आध्याणत्मर् नेते असले तरी त्यांची णवज्ञानणनष्ठा दखेील प्रखर आह.े हररत वसईला 

वाचणवण्यासाठी त्यांनी त्यामळेु रं्बर र्सली होती. 

### 

हररत वसईचा पणहला अभतूपवूक मोचाक १ ऑक्टोबर १९८९ रोजी र्ाढला गेला होता. त्यानंतरची आंदोलने 

सवकश्रतू आहतेच. पि हा मोचाक आटोपला तेव्हा फादर, दादा (मारू्क स डाबरे), सायमन (माटीन) आम्ही र्ाही 

मंडळी जीवन दशकन र्ें द्रात, ‘सवुाताक’च्या र्ायाकलयात णवचारणवणनमय र्रत बसलो होतो. तेव्हा थर्ले भागले 

फादर म्हिाले : ‘मलुीला सासरी पाठवल्यागत र्सं एर्ार्ी णन सनु्न वाटतंय...’ 

हररत वसईचं आंदोलन त्यांना लेर्ीसारखं वाटत होतं, हचे खरं ! 

 



 

फा. फ्राख्रन्सस ख्रदख्रिटो - सवडसिावेशक व्यख्रिित्त्व 
◼ संदीप राऊत, वसई 

  
 फादरशी न माई वळख साधारिपिे 1982 साली जाली. माना माय णमत्रान सवुाताक माणशर्ा ऑणफस मनद 

नेलं. तटे फादर भवलते. फादरजनू माई चौर्शी रे्ली. माला ईसारलं, ‘तलुा वाचनाय आवड हय र्ा? त ूर्ाय 

वाणशते? त ूर्ाय र्रते? त्याअर मी मा जक्ल हांगतलं. मी तवा मा र्ॉलेजच ंणशिि खपवनू नोर्रीला लाग्लता. 

माना पि वाचनाणबचनाइ आवड होतीस. त्यास र्ाळात फादरजनू पि सवुाताक या संपादर् पदाई सतू्र घेतलती. 

मदनंमदनं हीनवारा नयते हुटीया णदया मी जासा र्ें द्रात. र्ा र्ोि जािे पि फादर पि माना बारीर् सारीर् णलहिं 

णबहि ंर्ाम दऊे लागले. लेखाई प्रफू तपासाला दऊे लागले. एर्दा त्याईन, जया णमत्रान माना तटे र्ें द्रात नेलं त्याला 

फादरजनू हांगतलं र्ी, अरे, ह्याला होडू नर्ो ह!ं ह्याला साणहत्याई आवड आह.े 

 १९८३ साला सवुाताक मेळावा घ्यायसा ठरला. तवा माई पि र्टे र्टे वळखी होत्या. माये डॉ. पालव म्हिनू 

णमत्र व्हते. त्या वळखीअरन ंमीन गोव्यातशे णशििमंत्री डॉ. गोपाळराव मयेर्र ह्यांना फादरशा हांगण्याअरनं त्या 

मेळाव्यात व्याख्यान द्यायाला वातकलं. टो सवुाताक मेळावा णगररजच्यास सेंट झेणवयर चचकच्या सभागहृात घेतलता. 

त्या मेळाव्यात डॉ. गोपाळराव मयेर्र याई ज्ञानेश्वरीवरती व्याख्यान णदलतं. त्यास मेळाव्यात संत साणहत्याय 

अभ्यासर् डॉ. य.ु म. पठाि याईपन संत वाङ््ग्मयार व्याख्यान णदलतं. या जर्ल्या आठविी माया अजनू समोर 

हत. ये जक्लं फादरमळेुस घडून आलतं. चचकमंद ज्ञानशे्वरीअर व्याख्यान इ गोष्ट त्या र्ाळात जरा दणुमकळस व्हती. 

पि णिस्ती धमक पि णर्ती सणहष्ि ूहय त्ये त्या उदाहरिातनं णदखनू आलं. तवाशा णबशप हाऊसशी पि परवानगी 

व्हती. तवापासनु सवुाताक मळेावा म्हजंे उत्तमोत्तम व्याख्यानाई मजेवानी दिेारी पवकिी ठरू लागला. फादरशा र्ाळात 

र्ोिर्ोि बडी मडंळी व्याख्यान दऊेन गेली. राम शेवाळर्र, डॉ. अभय बंग, णशवाजीराव भोसले, यशवंत पाठर्, 

डॉ. अणनल अवचट. र्वडी नावं घ्याअशी. आज जो फादरना उस्मानाबादशा ९३व्या अणखल भारतीय मराठी 

साणहत्य संमेलना अध्यि पदाआ मान न जबाबदारी णदली गेलेअ त्याई बीजं नं सरुवात त्यास र्ाळापासनू जाली 

अहले अहयं माला वाटते.                              

 त्यास र्ाळात फादराअ लेखनपि बहरत याअला लागलतं. ‘ओअ ॅणससच्या शोधात',पोप जॉन पॉल, 

दणैनर् सर्ाळ अहया पेपरातनंत्याई खपू लेखन रे्लं. आपलं धमकगरुू पदाअ र्ाम हबंाळून त्या पदाअर न ंर्ामाअर 

र्ोहिास अन्याय नं र्रता ते सामाणजर् र्ायाकर्रता ते रस्त्याअरटी उतरले. आज जी वसई णहरवी णदखते ती त्या 

हारक्या माहिा प्रयत्नामळेुस. हररत वसईत संरिि सणमतीया माध्यमातनंत्याई वसईत ३० वहरापवूी िांतीस रे्लती. 

त्या र्ाळात एर् मोठ्ठा मोचाकस त्याई र्ाडील्ता. त्यांना धमर्ी णभणम्र्ये फोनपि याशे. त्याअर एर्दा मीन त्यानंा 

हांगतलं र्ी, 'फादर तमुाना घबरा नय वाटे र्ा?' त्याअर ते बोलले र्ी, 'मी मरिाला घबरे नय. णिस्तान ंमाया 

खांद्याअर खरुूस णदलाय मंग मी क्याला आनं र्ोिाला घाबरू?' फादरचं ह ेवाक्य मालापि प्रेरिा दऊेन गेलं. माला 

वाटते खर् या अथाकनं फादर "मासे नय पि मािसे धरिारा माहि ूहय."  

 



 

 फादरशा मेरे म्हाहि र्मावने पक्र्ी खबुी हाय. एर्दा त्याई म्हाहि ूपर्डीला र्ा त्या हातसा तो म्हाहि ू

हुटाचास नय.  रे्वळ वसईचस नय पि जगभरात त्याई सगे होयरे हत. महाराष्रात तमुी र्टेइ र्ोहण्याइ मोठ्या 

म्हाहिा मेरे जा नं हांगा वसईतनं आलाय. त्याअर ते हागंतील अरे मंजे ते आमशा फादर णदणिटोअ गाव. ये जर्लं 

धन फादरजनू आपल्या र्तृकत्वान र्मावनू ठेअलाय. फादर चतरुस्त्र व्यणिमत्व हय. त्याअ विृत्व, लेखन, समोरशा 

व्यणिअरी संवाद सादण्याई र्ला, त्याआ शेअर् याअरसा णवित्त तेज ये जक्लं त्याअ मोठपि हांगनू जाते.  

 फादरशी बीजी एर् गोष्ट माला हांगाशी हय. मायी पोरी बारर्ी ओथी नं आमी फादरना भेटाला त्याआ 

संपादर् र्ाळात जीवन दशकन र्ें द्रात जाशे. एर्दा फादर बोलले, मी आता शार मयने तमुाला णदखासा नय, मी 

सालला इटलीला त्याअ बोलिं माया पोरीनं आयणर्लं नं ती रडाला लागली. फादरला पि जरा गलबळूनस आलं. 

फादरजनू पडेु र्ाय र्रावं, इटलीतनं आल्यार त्याई त्याअ सर्ाळ पपेरशा सदरात 'शवकरीचे अश्र'ु अहया लेख 

लीइला. अह े ये फादर.  फादरशा आयषु्यात सखुद:ुखाआ बर् यास गोष्टी घडल्या. त्या गोष्टी त्याई आपल्या 

आत्मचररत्रात मंजे "नाही मी एर्ला" ह्या पसु्तर्ात हांगतल्यात. त्याटनं आपल्याला र्ळते हयो म्हाि ूअवडा 

मोठा हय. बर् याचदा त्याला प्रॅणक्टर्ल वागाला लागते. धमकगरुू म्हिनू नं समाजधरुीि म्हिनू र्ठोर रयाला लागते. 

तरीपि हयो माि ूअंतरमनातनं र्वडा संवेदनशील हय ये मा हारर्ा अनेर्ाइ अनभुवलं हयेल. फादरशा डोळयात 

बर् याचदा मीनं अश्र ुआलेले पाणहल्यात. फादर र्ोहिीस गोष्ट आयणर्ली न बीजया र्ानानं होडून णदलं अहयं र्रीत 

नय. त्या गोष्टीअर गंभीर होऊन इसार र्रतात. फादरशी प्रवचंनं न त्याई भार्िं विृत्व आयर्ीिं यो एर् अनभुवस 

अते. भार्ि र्रण्या आदी फादर त्या णवर्यासा र्वडा अभ्यास र्रतात ते मी मा डोळयांनं बणगले. फादरसा अजनू 

एर् गिु माला आवडते. तो अहया र्ी एखाद्या गोष्टीसा संदभक त्यांना माइती नयेल ते, आपल्याला इसारतील र्ी 

बाबा ये म्हजंे र्ाय? ते म्हजंे र्ाय? ये इसारण्यात त्यांना र्व्वास र्मीपिा वाटे नय.  

 आपल्या घरातला म्हाि ूर्वडा मोठा हय, ये त्या घरांच्या जर्ल्यास लोर्ांना र्ळेल अहयं नय. अणखल 

भारतीय मराठी साणहत्य संमलेनाये अध्यि म्हिनू त्याई णनवड जाली यो रे्वळ वसईर्राया अणभमानाआ णवर्य 

न्हवनू अणखल सारस्वताआ न भागवत धमाकआ अणभमानाआ णवर्य हय. त्यहया इसार र्राला गेलं ते मराठीर्रता 

न संतसाणहत्यर्रता वसईशा धमकगरुूइ योगदान णदले. वसईचे आजचे आचकणबशप डॉ. फेणलक्स मच्याडो याइते 

ज्ञानेश्वरीअर PH. D. रे्लेय. णिस्तपरुािर्ार फा. थॉमस स्टीफन्स याअ णिस्तपरूाि म्हजंे ज्ञानेश्वरीस हय. फा. 

नेल्सन फलर्ाव याइ णिस्तपरुाि सबुोध र्रून दावणडले. जये फा. णदणिटोइ बायबलसा सोप्पा अथक हांगातला. या 

लेखा णनणमतान  माला अटे एर् गोष्ट नक्र्ी हांगाशी हय र्ी वसईतस सवकधमक मैत्री आयोग इ चळवळ आचकणबशप 

डॉ. फेणलक्स मच्याडो याईनस यशस्वी र्रून दावणडले, न पोपमहाशया संदशे जनमानसात रूजणवला हय. 

आतापयांत इ जी परंपरा सालत आले, त्याये टप्पे म्हजं ेफा. थॉमस स्टीफन्स, बाबा पद्मनजी, रेव्ह. नारायि वामन 

णटळर् न आताया र्ाळातशे जक्ले धमकपंणडत या जर्ल्या प्रणतणनणधत्व र्रिारे आदरिीय रेव्ह. फा. फ्राणन्सस 

णदणिटो अहयस माला हांगाव अयं वाटते.  

फादरबद्दल णलआवं तवडं र्मीस हय. एर्ा लेखात माविारा तो म्हाि ूनय. तवा फादरशा पडुशा वाटचालीला 

सभुेच्छा दवेनू न णिस्तायन या अंर्ाला पि शभुेच्छा दवेनू यो बोलीभार्ेसा लेख आवरता घेते.       



 

 पांडुरंगच िाझा ! 

◼ सोनल जोसेफ ख्रडकुन्हा, ९८९२७०६०१० 

 
 

 १० ते १२ जानेवारी २०२० दरम्यान धाराणशव, उस्मानाबाद येथे ९३ वे अणखल भारतीय मराठी साणहत्य 

संमेलन रंगिार आह.े या संमेलनाच्या अध्यिपदी आपले वसईर्र फादर फ्राणन्सस णदणिटो यांची णनवड 

झाल्याचे आपि सवकच जािनू आहोत. ही आपल्यासाठी अणभमानाबरोबर माझ्या बालपिीच्या साणहत्य 

चळवळीची आठवि जागतृ र्रिारी आह.े आमचे वडील स्व. जोसेफ णडरु्न्हा यांना अलीर्डेच दवेाज्ञा झाली. 

या णनणमत्ते त्यांच्या साणहत्य तसेच र्ला िेत्रातील र्ायाकवर पसु्तर्रुपी आठवि जपण्याचा आम्ही प्रयत्न रे्ला. 

त्या णनणमत्ते वणडलांच्या संग्रहातील अनेर् साणहणत्यर्ांची त्यांनी णनणमकती रे्लेली पसु्तरं् तसेच त्यांनी 

सार्ारलेली मखुपषृ्ठे जवळून अभ्यासण्याची संधी णमळाली. यात प्रामखु्याने वसईचे णिस्ती मखुपत्र 'सवुाताक' ह े

अगदी लहानपिीच्या पाटीवर र्ोरलेल्या आठविीतील एर्. 

 

 सध्याच्या आधणुनर् संगिर्ाच्या जगात जी प्रर्ाशन िांती प्राप्त झाली आह ेती णततर्ीशी १९८०च्या 

र्ाळात नव्हती. मुंबईहून अिरजळुिी रे्लेले साणहत्य वसईला आिनू ते तपासिे, पनु्हा चरु्ा असतील त्या 

दरुुस्त र्रण्यार्ररता मुंबई गाठिे ही साणहत्य चळवळ सरुूच असायची. त्यातच मणहनाअखेर अंर् णनघालाच 

पाणहजे ही 'डेड लाईन' असल्याने अनेर्वेळा र्णटंग पेणस्टंग र्रून इर्डंच साणहत्य णतर्डे र्रण्याचा प्रयोग हा 

आमच्या घरातच रात्रभर होत असल्याने फा. णदणिटो यांचं एर् वेगळच आर्र्कि असायचं. पिूक दाढी (पढुच्या 

र्ाळात फ्रें च दाढी) असलेला एर् सडपातळ मािसू,  त्यांच्या मांडीवर 'पांडुरंग...पांडुरंग' बोलत - खेळवत 

माझे गाल खेचनू लाड र्रिारा हा मािसू धमकगरुू आह ेइतरं् समजण्याची मला 'अक्र्ल' नक्र्ीच नव्हती. पि 

जस-जसा मोठा होत गेलो तस-तसा हा इसम रु्िी मोठी हस्ती आह ेह ेसमजायला लागले होते. तपणर्री झब्बा 

व झोळीमधला हा मािसू सामान्य नसनू िणन्तर्ारी आह ेह ेत्याच्या चालण्यावरून लक्ष्यात यायला लागलं 

होतं. अनेर् िणन्तर्ारी मोणहमेत आपलं सरुणित असं हक्र्ाचं घर आमचं घर ह ेत्यांना वाटत असल्याने त्यांचा 

सहवास अगदी जवळून लाभला तो साणहत्यार्डे ओढिारा ठरेल ह ेर्धी स्वप्नातही वाटलं नव्हतं. सरुिा र्वच 

त्यांच्या भवती होती पि णनवडर् लोर्ांबरोबर वणडलांनाही त्यांना सरळ भेटण्याचा प्रवेश होता, त्यांच्या हातात 

माझा णचमरु्ला हात, त्यांच्या तिावपिूक र्ायाकलयत प्रवेश र्रताना आजही स्मरिात आह.ेसमोर हसिारा 

दयानंद भोसले - सच्चा साथी णदसत आह.े तरीपि फादरांची हास्य चेहयेाकने 'पांडुरंग...पांडुरंग' बोली आजही 

र्ानी आह.े या िांणतर्ारी मािसानं भ्ष्टाचार, अन्याया णवरुद्धात लढण्याचं, आवाज उठवण्याचं णशिि ह्याच 

र्ोवळया वयात णदलं.   

 

 समज आली, वणडलांच्या व्यवसायात आलो, जाणहराती सार्ारू लागलो तर फादरांचा वणडलांना फोन. 

सोनलला पाठव. णदलेल्या वेळेवर त्यांच्या र्ायाकलयात पोहोचलो. ‘आपलं टू र्लर र्ाम असतं पि त्याला 



फोर र्लर इफेक्ट आला पाणहजे, सार्ार मखुपषृ्ठ.’ वेळ र्मी होता पि त्यांनी दाखवनू णदलेला णवश्वास र्ाहीही 

झालं तरी पडू द्यायचा नाही हा मनी णनश्चय होता. सार्ारलं पणहलं मखुपषृ्ठ. वणडलांना फोन आला, 'पांडुरंगाने 

तझुी र्ला घेतली आह'े या वाक्याने जीवन पररवतकनाचं झालं. 

 

 त्यार्ाळातील अनेर् आठविी आहते पि एणप्रल २००५ मधील पोप जॉन पॉल णितीय यांच्या 

णनधनाचा तो िि न णवसरण्यासारखा आह.े येिारा अंर् त्यांना समणपकत र्रण्यात आला होता. इतक्यात नवीन 

पोपची अणधरृ्त घोर्िा झाली. सर्ाळी ०३.३०च्या समुारास फादरांचा फोन. 'पांडुरंगा उठ, पोप बेनेणडक्ट 

सोळावे यांची नेमिरू् झाली आह.े पिूक अंर् बदलायचा आह.े रंगीत पानं त ूबघिार. र्ामाला जायचे नाही. 

सवक जमा र्र व सरळ ये र्ायाकलयात'. तेव्हा वसईत इटंरनेट िांती इतर्ी 'फास्ट' नव्हती तरी पि जे णमळालं 

त्यातनू दोन्ही पोप महाशयांचा जीवन प्रवास दशकणविारा सुंदर स्मरिीय अंर् सार्ारण्यात आला. 'पांडुरंगा, य ू

आर मय प्रॉणमणसंग बॉय.' या वाक्याने वेळ, त्याचा खरा उपयोग व णदलेले वचन पाळण्याची सवय त्यांनीच मला 

लावली. पढुे त्याच्या पसु्तर्ांचीही मखुपषृ्ठे सार्ारण्याचं भाग्य लाभले. 

 

 इणतहासाचे चिही र्सं असतं बघा. १९७५ला आई-वणडलांच्या लग्नप्रसंगी जयांनी आशीवाकद णदले 

त्यांची बदली सांडोर चचकला बरोबर माझ्या लग्नावेळी झाली, अथाकत आशीवाकदही त्यांनीच णदला व र्ाळाचं 

चि पनु्हा णफरू लागलं. 'सांडोरला आलोय, आता इथे णमळून र्ाम र्रायचं.' या फादरांच्या वाक्यावर मी 

आधीच नमदू रे्लं होतं 'इर्डचं वातावरि थोडं वेगळं आह,े इर्डे आपल्यामध्ये ‘त्यांच्या’ णहतासाठी फूट 

पडिारी र्ाही स्वाथी लोर् आहते.' आणि तेच झालं. मतभेदातून थोडा दरुावा झाला पि मन व नातं या 

प्रर्रिाने आम्ही र्धीच वेगळं होऊ णदलं नाही. म्हिनूच वाढिार्या णपढीला फा. णदणिटो यांचं आर्र्कि व 

सहवास लाभला. आमच्या जॉनाथनला तर लहानपिी णमस्सावर फा. णदणिटो बरोबर आिखी तीन धमकगुरू 

णमस्सा साजरी र्रतांना णदसले तर हा णचमरु्ला भर णमस्सामध्ये णरं्चाळत सटुला "चार चार णदणिटो, चार चार 

णदणिटो." आमच्या मलुांची नावं त्यांनीच सचुणवलेली. समाधान व आनंद आह ेवाढिार्या णपढीला त्यांची 

ओळख आह.े आई-वणडलांमळेु संबंध 'णदणिटो' पररवाराशी नातं रु्टंुबीयांसारखेच आह.े सखु-दुुःखात साथ 

दिेारे हक्र्ाचं ह ेनातं पढुेही णटरू्न राहिार याला उगवता सयूक सािीला आह.े      

 

 १७ फेिवुारीला फा. णदणिटोंच्या पसु्तर् प्रर्ाशन सोहळयास जाण्याच्या तयारीत असताना बाबाना 

अस्वस्थ वाटू लागले, त्यांच्यावर एंणजयोप्लास्टी र्रण्यात आली. माझ्या प्रत्येर् र्ायाकत जे जोडपं असायचं, 

त्यांना आग्रहाचं आमंत्रि र्रूनही ते उपणस्थत नाहीत या णवचाराने फादरांना थोडं आश्चयक वाटलं. पि त्यांना 

जेव्हा ह ेर्ळले त्याच रात्री १० वाजता फादर वणडलांच्या भेटीला आले. इतरं् 'बॉणण्डंग' आमच्या पररवाराशी 

त्यांचं आह.े ती भेट त्यांची शेवटची ठरली - र्ाही णदवसातच वणडलांना दवेाज्ञा झाली, आमच्याबरोबर फादरही 

सनु्न झाले. आता वेळात-वेळ र्ाढून ते त्यांच्या हक्र्ाच्या घरी येऊन नातवंडांना आजोबांची णनमाकि झालेली 

पोर्ळी भरून र्ाढण्याचा प्रयत्न र्रीत असतात. इणतहास चिात जे मला मांडीवर घेऊन खेळिे असायचे ते 

आता चारही नातवंडं घेऊन र्रीत असतात. जगासाठी ते संमेलनाच्या अध्यि असतील पि माझ्यासाठी ते 

माझे 'पांडुरंगच' आहते. 



 

ख्रिस्तजन्ि कोणासाठी आख्रण कशासाठी ? 

◼ फा. (डॉ.) रॉबटड ख्रडसोजा, पसायदान, नाळे 

 

 संत फ्राणन्सस णडसेल्स ह्यांनी संत जेन डी शांटाल णहला णलहीलेल्या पत्रात म्हटले होते र्ी, “बेथलेहमेच्या 

रानात रात्रीच्या वेळी मेंढपाळ आपली मेंढरे राखीत बसलेले होते त्यावेळी त्यांच्याभोवती अर्स्मात मोठा प्रर्ाश 

झळर्ला. प्रभचूे तेज त्यांच्याभोवती पसरले. त्यांना दवेदतू णदसला. त्यांना मोठी शभुवाताक र्ळली. र्ाही वेळातच 

त्यांना स्वगीय संगीत ऐरू् येऊ लागले. मात्र येशबूाळ रु्ठे होते? ते त्या झगमगाटात नव्हते, ते त्या समुधरु संगीतात 

नव्हते ते तर पहुडले होते एर्ा गाईच्या गोठ्यात, र्ाळोखात, थंडीत रु्डरु्डत आणि अश्रभूरल्या नयनांनी रडत. 

जेन, यावरून एर् गोष्ट लिात घ,े त ूरु्ठे शोधतेस येशलूा? रंगीबेरंगी उजेडात र्ी र्ाळयारु्ट्ट र्ाळोखात ? श्रीमतंीत 

र्ी गररबीत ? ऐर्ारामात र्ी द:ुख-र्ष्टात ? सखुासीनतेत र्ी हाल-अपेष्टांत ? जवळच्या मािसात र्ी परक्यात ?” 

 संत फ्राणन्सस णडसेल्स ह्यांच्या या णवचारांचा धागा पर्डून यंदाचा नाताळ साजरा र्रीत असताना स्व:ताला 

प्रश्न णवचारू या, णिस्त रु्ठे आह े? तो र्ोिासाठी आला ? मी र्ोिासाठी जगतो? र्शासाठी धडपडतो? मला 

सापडलाय र्ा तो णिस्तबाळ ? पणहल्या णिसमसच्या रात्री शेर्ोटीभोवती शेर्त असलेले मेंढपाळ धावत णनघाले 

व बेथलेहमेच्या गोठ्यापाशी पोहोचले तेव्हा रु्ठे त्यांना णखस्ताचे दशकन झाले. याचा अथक णिस्ताचे दशकन 

घेण्यासाठी या जगातील ‘ऊब दिेार् या शेर्ोट्या’ंचा त्याग र्रायची तयारी ठेवायला हवी. 

 

ख्रिस्त गररबांसाठी आला 

 णिस्तजन्माची पणहली शभुवाताक गोर-गरीब मेंढपाळांना दणे्यात आली, असे आपि लरु्रृ्त शभुवतकमानात 

वाचतो. मात्र णिस्त रे्वळ त्याच्या जन्माच्या वळेीच गररबांचा णवचार र्रीत नाही. तो आयषु्यभर गररबांच्या बाजनू े

पसंतीचा र्ौल दते राणहला. त्याच्या पणहल्या प्रवचनातील पायाभतू शब्द होते : परमेश्वराचा आत्मा माझ्यावर 

आला आह ेआणि दीनांस शभुवाताक दणे्यासाठी त्याने मला अणभर्ेर् रे्ला आह.े” आयषु्यभर तो दीन-दणलतांची 

सेवा र्रण्यात मग्न राणहला. रंजले-गांजलेले, मेंढपाळ नसलेल्या मेंढरांसारखी जयांची गत झालेली होती असे भरेु्न े

र्ासावीस झालेले लोर् पाहून त्याला त्यांचा र्ळवळा आला. ‘ जे दीन ते धन्य !’ अशी त्याची धारिा होती 

म्हिनूच र्ी र्ाय तो एर्ा गरीब सतुाराच्या घरी ‘दीन दासीच्या’ पोटी जन्माला आला. 

पोप फ्राणन्सस ह्यांची पोपपडी णनवड झाली तेव्हा त्यांच्या शेजारचे र्ाणडकनल त्यांच्या र्ानात रु्जबजुले, “गरीबानंा 

णवसरू नर्ा” म्हिनू णदनाचंा रै्वारी अणससीचा संत फ्राणन्सस ह्याचे नाव घेतले. यंदाचा नाताळ साजरा र्रीत 

असताना आपि गोरगररबाचंी, णमशनची, संत णवन्सेंट डी पॉल संस्थेची, णवधवा संघटनांची, अनाथाश्रमाचंी, 

णभर्ार् याचंी, रु्पोणर्त बालर्ांची आणि आपल्या शेजारच्या गररबांची आठवि ठेविार आहोत र्ा? 

 

ख्रिस्त श्रीिंतांसाठी आला  

 णिस्ताचा जन्म बेथलेहमेात झाला तेव्हा पवूक णदशेला जो तारा णदसला त्यामळेु पवूेर्डचे तीन ज्ञानी राज े

त्याचा मागोवा घेत बेथलेहमेला पोहोचले त्याआधी ”यहुद्यांचा राजा जन्माला आला आह ेतो रु्ठे आह े?” अशी  



 

णवचारिा त्यांनी जेरूसलेमला हरेोदाच्या राजवाड्यात जाऊन रे्ली. मात्र णतथल्या वडीलजनांनी आणि शास्रयांनी 

मीखा ५:२च्या आधारे णिस्ताचा जन्म बेथलेहमे येथे होिार आह ेअसे दाखवनू णदल्याने ते तीन राजे बेथलेहमेला 

जाऊन पोहोचले. त्यांनी आपले वैभव व ऐश्वयक बाळराजाच्या पायापाशी ठेवले. त्याच्या दशकनाने तपृ्त झालेले ह ेराज े

दसुर् या मागाकने आपल्या दशेास परतले म्हिजे येशबूाळाच्या दशकनाने त्यांचे अवघे जीवन बदलनू गेले. 

 णिस्त श्रीमंतांसाठीही आला असला तरी ह ेश्रीमंत म्हिजे नक्र्ी र्ोि? त्यात हरेोदाचा समावेश होईल 

र्ा? त्यात श्रीमंत तरुिाचा समावेश होईल र्ा? मोठमोठ्या रर्मा मंणदराच्या दानर्ोशात हार्िार्या धनवानांचा 

त्यात समावेश होईल र्ा? द्रव्यलोभाने आंधळया झालेल्या श्रीमंत मखुाकचा त्यात समावेश असेल र्ा? मोठमोठी 

आसने व मानाच्या जागा पटर्ावण्यासाठी धडपडिार्या श्रीमंतांचा त्यात समावेश असेल र्ा? उलट अशा 

श्रीमंतांचा स्वगाकत समावेश होिे यापेिा उंटाला सईुच्या नार्ातनू जािे सोपे असल्याचा णनवाकळा येशनूे णदला. मग 

येश ूर्ोित्या श्रीमंतांसाठी आला? लरु् ८ : १-५ मध्ये येशलूा पैशा-अडक् याने मदत र्रिार् या णस्त्रयांचा उल्लेख 

आह.े येशचू्या अंत्यणवधीसाठी सगंुधी तेलाचे शंभर रतल णमश्रि घेऊन येिार्या योसेफ अरीमथाईर्रचा उल्लेख 

आह.े तो धनवान असनू येशचूा गपु्त णशष्य होता. येशचू्या अखेरच्या भोजनार्रीता माडीवरची खोली (श्रीमतंीचे 

प्रतीर्) उपलब्ध र्रून दिेारा मािसू श्रीमंत होता. अशाच श्रीमंतांसाठी येश ूया जगात आला. अणवनाशी जीवन 

णमळणवण्यासाठी नाशवंत धनाचा वापर र्रण्याचा सल्ला त्याने णदला. जागणतर् श्रीमंती स्वगाकच्या मागाकर्डे घेऊन 

जािारी आह ेर्ी स्वगाकच्या मागाकवरील धोंड बनलेली आह ेह ेया णिसमसला आपि तपासनू पाहिार आहोत र्ा ? 

 

ख्रिस्त दु:ख्रखतांसाठी आला 

 आपल्या पणहल्याच प्रवचनात त्याने आपल्या र्ायाकचा जाहीरनामा प्रर्ट रे्ला. ‘धरून नेलेल्यांची सटुर्ा, 

जे ठेचले जात आहते त्यांची मिुता, आंधळयांना दृष्टीचा लाभ’ अशी आपल्या र्ायाकची यादी त्याने जाहीर रे्ली 

आणि प्रत्यिात आजारी, दुुःखी, णवर्लांग, वदृ्ध, णनराधार, रु्ष्ठरोगी, उपेणित, दलुकणित, मरिासन्न इतरे्च र्ाय 

णप्रय व्यिीच्या णनधनामळेु दुुःखी-र्ष्टी झालेले (लाझरसच्या बहीिी, नाईनची णवधवा आणि सभास्थानाचा 

अणधर्ारी याईर) अशा सवाांच्या दुुःखात तो सहभागी झाला. 

 नाताळचा सि म्हटला म्हिजे आनंदीआनंद, उत्सव, रोर्िाई, नाच-गािी, खािे-णपि,े र्पडेलत्ते आणि 

भेटवस्त ू! मात्र एर्ीर्डे दवेदतुांचे ‘ग्लोररया’ गायन व स्वगीय तेज ह्यांचे णदव्यत्व पसरलेले असतानाच दसुरीर्डे 

दुुःखी-र्ष्टी लोर्ांच्या जीवनात णनराशेचा, शोर्ाचा, अज्ञानाचा, दाररद््रयाचा अंधार आह ेह ेआपि लिात घेिार 

आहोत र्ा? येश-ूजन्माच्या वेळी बेथलेहमेच्या लहान मलुांची र्त्तल र्रण्यात आली. त्यांच्या मात्याणपत्यांच्या 

आर्ांताचा सरु हदेखेील एर् आगळेवेगळे नाताळ गीत (र्ॅ रल) र्धी होईल बरे ? जेव्हा आपल्या सांत्वनपर 

शब्दांचा धीर व णदलासा दिेार्या स्पशाकचा आणि प्रसंगी मागकदशकन व सहाय्य र्रिार्या हाताचा, हृदयाचा सरु 

त्यात णमसळेल तेव्हाच ना ? 

 

ख्रिस्त आनंद साजरा करणयासाठी आला 

 गोरगरीब व वयोवधृ्द ह्यांना येशु बाळाचे दशकन झाले. मेंढपाळ आनंद र्रीत णनघून गेले. १२० वर्ाकचा 

णसमोन संदषे्टा शांती समाधान पावला. ८४ वर्ाांची णवधवा हन्ना सवाांना इस्रायलच्या मिुीची सवुाताक सांग ूलागली.  



 

जो मोठा आनंद सवक जगाला होिार होता त्याची शभुवाताक दवेदतूांनी मेंढपाळांना णदली. तेही हर्कभरीत झाले पढेु 

येश ूसिावाराला जाऊ लागला. र्ाना येथे लग्नाला गेला. मत्तय व जक्र्य यांच्या घरी मेजवानीस बसला. इतरांच्या 

चेहर्यावर हास्य पसरवण्यासाठी दवे मानव झाला धरतीवर आला, मानवात णशरला. ‘माझा आनंद तमुच्यामध्ये 

असावा आणि तमुचा आनदं पररपिूक व्हावा ही त्याची धारिा होती. आनंद र्रा उल्हास र्रा, र्ारि स्वगाकत तमुचे 

प्रणतफळ मोठे आह.े 

 मात्र येशनूे साजरा रे्लेला आनंद आणि तो व्यि र्रण्याची त्याची पद्धत अनरु्रिीय आह.े एर्ा पश्चातापी 

पापी मािसाबद्दल होिारा आनंद येश ूसाजरा र्रतो. हरवलेले मेंढरू, नािे, मलुगा सापडल्याबद्दल तो आनणंदत 

होतो. जगात तमु्हाला दुुःख होईल परंत ुतमुचे दुुःखच तमुचा आनंद होईल ह ेसांगत असतानाच तो प्रसतू होिार्या 

स्त्रीचे उदाहरि दतेो. त्या वेदना आनंदाचे उगमस्थान असतात. बाळाला पाहताच ती आपले दुुःख णवसरून जाते. 

र्ोिाचे तरी वाईट झाल्यामळेु होिार्या आसरुी आनदंासारखा तो आनंद नसतो. तो रे्वळ शारीररर्, बौणद्धर्,  

सामाणजर्, सांस्रृ्णतर्, भावणनर् स्वरूपाचा नव्ह े तर आध्याणत्मर् स्वरुपाचा आनंद असतो. ह्या णिसमसला 

आपल्याला र्ोित्या प्रर्ारचा आनंद हवा आह?े तो र्सा णमळिार आणि आपि तो र्सा साजरा र्रिार? 

 

ख्रिस्त सवाांसाठी आला 

 येश ुजरी बेथलेहमेला जन्मलेला असला तरी तो संपिूक सषृ्टीला सवुातेची घोर्िा र्रण्यासाठी आला होता. 

जरी तो एर्ा णवणशष्ट र्ाळात, रोमी साम्राजयात जन्माला आलेला असला तरी त्याचे साम्राजय सावकर्ाणलर् 

स्वरूपाचे आह.े जरी तो यहूदी म्हिनू जीवन जगला तरीही तो शोमरोनी, रोमी शताणधपती, णशमोन रु्ष्ठरोगी, परुशी 

णनर्ोदमेस, शोमरोनी स्त्री, मत्तय जर्ातदार, ग्रीर् भाणर्र् हलेेण्िी, अशा सवाांशी एर्रूप झाला. जरी व्यवसायान े

तो सतुार असला तरी शेती, मासेमारी, द्रािमळे, रानेवने, व्यापारी, मेंढपाळ, णशिर्, अणधर्ारी, राज-ेमहाराजे ह्या 

सवाांच्या जीवनशैलीणवर्यी आत्मीयता बाळगनू होता. त्याने बालर्ांना र्वटाळले, णस्त्रयांना सन्मागाकवर आिनू 

प्रेणर्त र्ायाकवर पाठणवले, परुुर्ांना उत्तम भोजनाने तपृ्त रे्ले, तरुिांना आव्हान रे्ले, णववाणहतांना मागकदशकन रे्ले, 

णशष्यांना अणधर्ार णदला, रु्ष्ठरोग्यांना समाजात आिले, पाप्यांना नवजीवन णदले, अशाप्रर्ारे सवक वयोगटातील, 

स्तरांतील, सवक प्रर्ारच्या व स्वभावाच्या लोर्ांसाठी आपि आलेले आहोत ह ेत्याने दशकणवले. 

 इतरे्च नव्ह ेतर रानातील फुले, आर्ाशातील पाखरे, समदु्रातील मासे, मोहरीचे दािे, अंणजराची झाडे-

पाने, द्रािवेल, जैतनुाचा डोंगर, गालीली समदु्र, यादनेची नदी, अरण्यातील जागा, यहुणदयाचे वाळवंट, गाढव, बलै, 

उंट, डुक्र्र, रु्त्रा, र्ोल्हा, र्ोंबडा, मीठ, पीठ, शेळया, मेंढ्या, र्ोंबडीची णपल्ले, णवंच,ू सपक, अंडे, भार्री आणि 

वाळू व सडर् अशा णनसगाकतील सवक गोष्टींचा समावेश त्याने आपल्या णशर्विरु्ीत रे्ला. चमत्र्ारानंतर र्ाही 

फुर्ट जाऊ नये म्हिनू उरलेल्या तरु्ड्यांच्या बारा टोपल्या त्याने भरून घेतल्या. पयाकवरिाणवर्यी जागतृ असलेला 

येश ुअन्नाची नासाडी होऊ दते नाही ही बाब आपि सिसोहळे साजरे र्रताना लिात घेिार आहोत र्ा ? प्रभ ू

येशचूी ही सवकसमावेशर्, संवेदनशील व लवणचर् मनोवतृ्ती आपि या नाताळला धारि र्रिार आहोत र्ा ? हा 

नाताळ र्ोिासाठी व र्शासाठी साजरा र्रिार आहोत ? यावर मनन र्रूया.  

 आपिा सवाांना हा नाताळ व येिारे नतून वर्क सखुासमाधानाचे जावो. 



 

‘r Jßn am{hbmo 
• सायमन माणटकन 

Vo Vwbm åhUVrb 

Am‘À¶m~amo~a ¶o, AmnU aº$nmV H$aÊ¶mgmR>r Q>nyZ ~gy 

{Zînmn ‘Zwî¶mMm AmnU ~ir 

KoD$ Vy Am‘Mm ^mJrXma hmo 

åhUOo AmnU Amnbr Kao bwQ>rZo 

^ê$Z Q>mHy$. 

Vy Amnbo nmD$b Ë¶m§À¶m dmQ>oda nSy> XoD$ 

ZH$mog Oo {Zînmnm§À¶m aº$nmVmgmR>r H$maU 

hmoVmV Ë¶m§Mm àmUKmV R>abobm Amho. 

*** 

 Vg§ {b{hÊ¶mZo Hw$UmM§hr nmoQ> ^aV Zmhr, nU AgVmo EHo$H$mbm EImXm ZmX. Ë¶mVM AS>Hy$Z 

nS>bmo. {bhrV am{hë¶mZo AmV Imobda OmVm ¶oV§, Amnë¶mbmhr VnmgVm ¶oV§. nU Vo ghOe³¶ ZìhV§ 

hoXoIrb {bhm¶bm bmJë¶mdaM H$ib§. 

 boIH$ Hw$UmM§ Var ^mJÜ¶o¶ aoImQ>V AgVmo. Vmo KS>bob§ Va ‘m§S>V AgVmoM, nU Oo KS>Uma Amho 

Ë¶mM§hr gyVmodmM H$arV AgVmo. डोळयादखेत Aem H$mhr KQ>Zm KS>ë¶m H$s AmnU ’$maM YrQ> आहोत 

¶mMr OmUrd Pmbr. Ë¶mda {bhm¶bm हवे होत.े {bhÿZ Va H$mhrhr Pmb§ Zmhr. 

 ‘¥Ë¶y Pmbobm hmoVm, nU AmË‘m ‘mÂ¶mOdiM KwQ>‘iV am{hbm. {b{hUmè¶mbm, ~mobUmè¶mbm 

O~m~Xmar PQ>H$Vm ¶oV Zmhr. ‘mÂ¶mVë¶m boIH$mbm ‘r ~mobbmo Zmhr, H$maU ‘mPr dmMm hadbr hmoVr. 

‘r {b{hb§ Zmhr H$maU ‘bm bH$dm bmJbm hmoVm. åhQ>b§ Va hr H$maU§ Ver VH$bmXÿ AgVmV. AmnU 

~mobm¶bm hd§ hmoV§, hoM gË¶ Amho. 

 H$m¶ Pmb§ AgV§? ‘obobm Ord naV ¶oUma hmoVm? Vr ~mB© {OdmÀ¶m AmH$m§VmZo bT>V hmoVr. eha dmT>b§ 

Vg§ O{‘Zrbm gmoÝ¶mMo ^md Ambo. gd© ‘mo³¶mÀ¶m O{‘Zr JmoaJar~ Am{XdmgtÀ¶m hmoË¶m. {H$Ë¶oH$ eVH§$ 

Ë¶m§Mo nyd©O ¶oWë¶m ‘mVrV am~bo hmoVo. ¶oWoM Ë¶m§Zr aº$ AmQ>dyZ eoVr ’w$bdbr hmoVr. hr O‘rZ åhUOo 

Ë¶m§M§ gd©ñd hmoV§ Am{U AMmZH$ Q>moiYmS> Ambr Am{U Ë¶m§Zr O{‘Zr hñVJV Ho$ë¶m. hmVr hË¶ma§ 

Agboë¶m§Zr ‘mbH$sMo ~moS>© bmdbo. Jar~ hdmb{Xb Pmbo. S>moù¶mXoIV gd©ñd bwQ>b§ OmV hmoV§, nU 

AmYma Hw$R>oM {XgV ZìhVm. ~mB© {H$Ë¶oH$ dfmªnmgyZ ¶oWoM bT>V hmoË¶m, gwI M¡ZrM§ Am¶wî¶ Aìhoê$Z 

{XdgamÌ Ý¶m¶mgmR>r PQ>V hmoË¶m. ¶m EH$m ~mB©MmM Va AmYma hmoVm VoWë¶m JmoaJ[a~m§Zm. AmVm Iè¶m 

AWm©Zo bT>mB© gwê$ Pmbr hmoVr. 

 



 

~mB©bm {Zamon nmR>{dÊ¶mV Ambo, {OdmMr H$miOr Agob Va ¶mVyZ ~mhoa nS>m, em§V ~gm. gd© 

Cnm¶ Pmbo, hoXoIrb H$s Jßn amhÊ¶mMo H$m¶? Ë¶mgmR>rXoIrb a¸$‘ R>a{dÊ¶mV Ambr. nU H$mhr ‘mUg§ 

nmR>rda ‘Zm°Q> ’$m°a gob’ Agm ~moS>© bmdyZM OÝ‘mbm Ambobr AgVmV. n¡emZo ¶m§Zm {dH$V KoVm ¶oV Zmhr 

Am{U Vo {dH«$s¶mo½¶ ZgVmV. hrM Va AS>MU AgVo. Eadr ’$maM ñdñVmV gm¡Xo hmoV AgVmZm H$mhr 

{XS>³¶m§À¶m ~Xë¶mV AmËå¶mMm {bbmd H$aÊ¶mgmR>r am§Jm bmJboë¶m AgVmZm Aer EImXr jw„H$ 

gmYmaU ì¶º$s ~mOmamV ~gboë¶m§Mr Pmon CS>dVo. EH$M Vmam g‘moa Am{UH$ nm¶Vir A§Jma. Ë¶m 

A§Jmamdê$Z MmbVmZm AdK§ Am¶wî¶ nmoib§ Varhr KoVbm dgm Q>mH$V ZmhrV. hrM Va AgVo ‘mUgm§À¶m 
Aä¶wX¶mMr Amem EH$‘od. ~mB©bm H$mhr H$‘dm¶M§ ZìhV§. ~mB©À¶m H$miOmV {dñWm{nVm§M§ Xþ…I H$mQ>m 

hmoD$Z gbV hmoV§. 

 Jßn amhÊ¶mMm àíZ ZìhVm. ~mB© ~mobm¶À¶m Wm§~ë¶m ZmhrV Am{U EH$ {Xdg aº$mMr {MiH$m§S>r 

CS>mbr. ~mB©da AS>Vrg dma H$aÊ¶mV Ambo. ~mB©bm g§ndÊ¶mV Amb§. Á¶m§À¶m O{‘Zr hmoË¶m, 

Á¶m§À¶mgmR>r ~mB© bT>V hmoË¶m Ë¶m§Zm AmYrhr ZìhVm AmdmO Am{U AmVm Va gd©M em§V Pmb§. hOmamo 

EH$a O{‘ZrMr ‘mbH$s ~Xbbr. ‘maoH$ar ‘moH$mQ> am{hbo. H$mhr Jobohr AgVrb JOmAmS>, nU ~mB© 

{Odm{Zer Joë¶m. Á¶m§Zr AmdmO CR>dm¶Mm Ë¶m§Zr AmVyZ Vh Ho$bo. H$mhr H$mi ‘mÂ¶m ehamV WmoS>r’$ma 

hbMb Pmbr Agob VodT>rM. hiyhiy {dñVd {dPbm. Á¶m§Zr AmdmO CR>dÊ¶mMm à¶ËZ Ho$bm, Ë¶m§Zm 

Jßn H$aÊ¶mV Amb§. ‘moM} {ZKmbo ZmhrV Ag§ Zmhr. {ZfoYhr Zm|Xdbm Jobm, nU Ë¶m§À¶m gm‘«mÁ¶mda 

AmoaIS>mXoIrb CR>bm Zmhr. Vwåhr AmdmO CR>dUma Agmb Va Vw‘Mr AerM JV hmoUma Amho, hoM 

R>g{dÊ¶mgmR>r OoWo EH$ dma nwabm hmoVm VoWo Ag§»¶ dma H$aÊ¶mV Ambo. 

 VoìhmM OmUdb§ H$s, boIH$mMm AmdmO EdT>m ‘moR>m ìhmdm H$s EoH$Umè¶mÀ¶m H$mZmMo 

nS>Xo ’$mQ>mdoV. YaUr Xþ^§JyZ Omdr Am{U Ë¶m§Mo ‘hmb JS>n ìhmdoV. H${dVm {b{hU§ Vg§ {H$Vr ghO gmon§ 

AgV§, nU S>moù¶mXoIV H${dVoMr hË¶m hmoVo Voìhm {b{hUmam ‘r Ë¶m JmdMmM Zmhr Ag§ ^mgdyZ em§V 

Pmonbobm AgVmo ¶m JwÝømbm H$m¶ {ejm Amho? åhUOo H$Ý’o$eZ H$ê$Z nmn‘wº$ hmoVm ¶oV§ H$m?  Vo dmMyZ 

XmIdVmV ‘mÂ¶mdaMo Oo Amamon. Vo gd© ‘bm ‘mÝ¶ AmhoV. ¶mnwT>o Hw$Umhr ~mB©Mr boIH$ {Od§V AgVmZm 

Im§S>moir hmoD$ Z¶o. qH$dm Im§S>moir hmoV AgVmZm boIH$ {Od§V Agy Z¶o. Oa AmnU ~mobUmaM Zgy Va 

Amnë¶m hmVr Oo YmaXma eó Amho Ë¶mbm J§O bmJë¶mdmMyZ amhUma Zmhr. AmO ‘r ‘mÂ¶mdaMm boIH$ 

AgÊ¶mMm {e¸$m nwgyZ Q>mH$V Amho. ‘r ‘mPo gd© A§JaIo Á¶mdê$Z ‘bm Vwåhr AmoiIV hmoVm Vo CVadyZ 

Ab‘marV R>odV Amho. hm noZ Á¶mMm gyi H$ê$Z Ë¶mda ‘bm {IidyZ R>odV Amho. AmVm ¶oUmao OmUmao 

‘mP§ àoV nmhÿZ åhUVrb, boIH$ AgyZhr hm Jßn am{hbm. 

*** 

gmVË¶mZo {dMma H$am¶Mm AgVmo, Amnë¶m AnamYm‘wio AÝ¶ Hw$Ur Km¶mi Va hmoV Zmhr Zm? 

Amnë¶m XþîH¥$Ë¶m‘wio XþgamM Hw$Ur Var R>oMbm OmV Zmhr Zm? Amnë¶mgmR>r AÝ¶ Hw$Ur {ejm Va ^moJV 

Zmhr Zm? ‘J Amåhr gwIr H$go hmoD$ eH$Vmo? Amåhmbm em§Vr H$er {‘iy eH$Vo? Am‘M§ Ka H$Yrhr 

H$mob‘Sy> eH$V§. Amnb§ nmn ‘moR§ AmhoM, nU XodmMr H¥$nm A{YH$ Wmoa Amho ¶mMr gX¡d AmR>dU R>odmdr. 



 

तुम्ही कितीही बोटं मोडा!    

--- वजेश ईश्वरलाल सोलंकी 

तमु्ही कितीही बोटं मोडा. दगुाण्या द्या. किव्यािाप द्या. अदालत ये नतीजे पहोंची ह ैिी सरिार ह ेिनवाळू 

असतं. गरीबोंिा अकमताभ असतं. ते नेहमी म्हणत असतं. 'तमू मझु ेमत दो मै तमु्ह ेआजादी दुगंा'' माझ्या हातात 

एिदा सत्ता द्या पाहा मग आम्ही िस ेपत्ते कपसतो. एिदा पाच वर्ष दऊेन पाहा बघ िस ेआम्ही तमुचा िायापालट 

िरतो. किती कवश्वास असतो तमुच्यावर! श्रद्धेने ते तमुच्या खांद्यावर हात ठेवतात. प्रेमाचा वर्ाषव िरतात. तमु्ही 

उगाच िाहीबाही बोलत असता! 'एि कजलेबी तेलमे फलाणा पाटी जेल मे. ' सरिार िधी जेलमध्य ेजातं िा कतथे 

गनु्हगेार जात असतात. ते तर राजप्रसादात असतात. तमु्ही कदलेल्या कसंहासनावर बसनू तमुची दखुणीखपुणी ऐित 

बापडी बसलेली असतात. 

 तरी तमु्ही िधी तयांच ेऐिता िधी सपिेल िानाडोळा िरता. मदु्दामनु तमु्हाला हवे तसे घडवनू आणता. 

िारण िुलपूाची चावी तमुच्यािडे असते. िोणाचे दार खोलायच ेव िोणाचे बंद िरायच ेह्याची पासष्टावी िला 

तमु्हाला भारी अवगत असत.े सरिार येता राहतं.  

िाही वर्ाषपवूीची सरिारं 'डीडी नॅिनल' होती व आजची 'सबस ेतेज.' 

अगदी तमुच्या हातातल्या मोबाईल स्क्रीनवर. िुठेही िाही बनाव, राडा झाला, लोचा झाला, िुठेिाही 

खटु झालं, तमु्ही चौिन्ने!. बेटींगचा उद्योगही कनवडणिूीच्या िाळात जोरात! तयाला इतिी मत ेकमळाली व ह्याला 

इतिी. आता मायनस िर. एिा मताच्या माग ेमाझे िंभर रुपय.े चल अिाऊंटमध्ये ट्रान्सफर िर! सरिार िुणाचेही 

येवो तमु्ही आपल ेप्लसमध्ये. 

तर िाय सरिार गडगडतं. तमुचं एि मत भारी पडतं. कििंिू सरिार बनतं! िधी पनु्हा मतदान िराव ं

लागतं. िधी पोटकनवडणिुा होतात. तयांचे मनसबुे सगळे उधळलेल ेअसतात. किती स्क्वप्ने तयांनी तमुच्यासाठी 

पाकहलेली असतात. क्षणात तयाचा चिनाचरु झालेला असतो. किती मस्क्त अजेंडा बनवलेला असतो. पदरचे घालनू 

तर िधी इिडून कतिडून उधार मागनू प्रचाराचा खचष उचललेला असतो. सगळ्या गोष्टी आचारसंकहतेत राहून 

उरिलेल्या असतात. तमु्ही म्हणता ििी कजरवली! आमच्यािी पंगा. सरिार इिडच असो किंवा कतिडचं ते 

नेहमी म्हणत असतं पाहा गरीबांसाठी ििा एिेि योजना आणतो.गरीब! गरीब! हा िब्द गळुगळुीत िरुन 

टािलेला असतो!  

मला तमु्ही ओळखलतं नसणार!. मी सव्वािे िरोड ह्या दिेाच्या आबादीतला! तमुच्यासारखाच! म्हणज े

ह्या सावषभौम दिेाचा नागररि. मतदाराचा अकधिारवाला.मला वाटेल तयाला मी मत दईेन म्हणणारा! गावखातयात 

ह्याला दईेन िें द्रात तयाला दईेन. फलाण्या कठिाणी तयाला दईेन. मला िाय खालनू कदलं तर तमु्हालासदु्धा दईेन 

असं म्हणणारा मी मतदार! ऐनवेळी चिुीच ंबटण दाबनू मतदान िें द्रातनू कनघालेला अंगठेबहाद्दर असलेला मतदार!  

आधारिाडषधारि ही माझी ओळख व घराच्या पत्त्याच्या सगळ्या खणुा व दाखले  माझ्यािडे आहते. 

१९४७ला स्क्वातंत्र्य माझ्या दिेाला कमळालं तयानंतर तीस वर्ाषनंतर माझा जन्म झालेला. माझ्या 

जन्माच्यापवूीही सरिार होतं. दिेावर किटीि राजवट होती.कनजामांची संस्क्थान होती. पोतुषगीज लोि पण होत े

गोरेगबुरे बसमध्य ेजागा अडवावी तसे बॅगावगैरे ठेवनू होत.े कहप्पी व कनग्रोसदु्धा होत.े िुठेिुठे गांजा व अय्यािी  

िररत टोळक्याने मस्क्त कफरताना कदसायच.े ह्या स्क्वातंत्र्यान ेसवाांना सामावनु घेतलं होतं. माि माझ्या दिेाला स्क्वातंत्र्य 

कमळालं होतं. माझ्या पवूषजाांनी सटुिेचा कनश्वास टािला िी नाही टािला माकहत नाही. ते व्यापारी होत.े कनवाषकसत  



 

होत.े िामधंद्यासाठी सारखे गाव ंबदलायचे. तयांना इकतहासही नव्हता व भगूोलही नव्हता. तसं पाकहलं तर माझ्या 

पवूषजातनू िोणीच स्क्वातंत्र्यसंग्रामात भाग घेतला नव्हता. ते बकनय ेहोत.े माल कविायचे. िापडाच्या बदल्यात गहू 

व मीठ घ्यायच.े तयांनी इगं्रज सरिारच्या लाठ्या खाल्ल्या नव्हतया. सतयाग्रह िेला नव्हता.किटीिांनी जो िायदा 

िेला तया सीमेरेर्ेखाली जगत वाटचाल िेली होती. पण स्क्वातंत्र्याची पहाट होताच 'वंद ेमातरम' व 'गांधीगीरी' 

सगळ्यांनी बासनात गुंडाळून टािलेली. 

ह्या दिेात जसं अकधिृत सरिार होतं तसं अनकधिृत सरिारसदु्धा होतं. तयाला सगळे समांतर सरिार लोि 

म्हणायचे. गावपंचायत होती. माकफयाराज होतं.तयाचं े तयांचे घटनाबाह्य िायदिेाननू होत.ेतरी अकधिृत 

सरिारिडून तयाला मान्यता होती. सरिारमान्य दिेीदारु दिुानासारखी.असं िाय चाल ूहोतं व ह्यात माळेतल्या 

दो-यासारख ंलोिांनी कनवडून कदलेलं सरिार होतं. सदोकदत दोलायमान.   

  सरिारकिवाय तसा दिे चालचू िित नाही. ते दबुळं असलं तरी ते असतच. तयाकिवाय िाही तरणोपाय 

नसावा. माझ्या जन्माआधीच्या  सरिारनेही नारा कदलेला 'हररतरांती'. तयानंतर आलेल्या सरिारन े स्क्लोगन 

बनवलं. 'जय जवान जय किसान.' तयानंतरच्याही कनवडून आलेल्या सरिारने हाळी कदली 'गरीबी हटाव.' पनु्हा 

दसु-या सरिारन ेटुम िाढलेली 'इकंडया िाईकनंग'. पनु्हा एिकवसाव्या ितिाच्या उंबरठ्यावर आलेल्या सरिारन े 

सवषसामान्यानांना उद्दिेनू मंि कदला 'चि द ेइकंडया. कनरकनराळ्या सरिारची अिी घोर्वाक्ये होती. तयातनू तयांना 

िाहीतरी सचुवायच ंहोतं. जनताही सरिारिडे न पाहता ह्या घोर्वाक्यांच्यािडे पाहत उभी राहयची व आपला 

रोजचा रस्क्ता पार िरायची.  

ह्या सवाांवरुन एि नजर कफरवली तर लक्षात येईल तमु्हाला, पाहा सरिार किती िनवाळू असतं. गरीबांचा 

मकसहा असतं. िेति-यांच्या पाठीिी असतं. उद्योजिाचंा आधारस्क्तंभ असतं. तरुणांच्या वदृ्धीसाठी सतत झटत 

असतं. वदृ्धांची िाठी असतं. सतत ते गरीबी व गरीबांचाच कवचार िरत असतं. तुम्ही उगाच म्हणता ते धनदांडगे 

व श्रीमंताच्या माग ेअसतं. सरिार येण्याआधी व नंतरही किती तयांच्यात उतसाह हसतो. लाखोंच्या समदुयाला िसे 

ते आव्हान िरतात.तमु्ही जे सांकगतलं ते मी िेल ेिा नाही. तमु्हालाच कवचारतात. तयांच्या प्रश्नाच्या लाटेवर तमु्ही 

नंदीबैलासारख ंडोिं घमुवता. गरीबांचे पाय धणू्यास, तयांच्या झोपडीत जाऊन चटणीभािर खायलाही सरिार 

मागेपढेू पाहत नाही, आपादग्रस्क्तांच्या मध्य ेउभे राहून ते सेल्फी िाढतात. प्रोटोिॉल बाजलूा सारुन लोिल टे्रनमध्ये 

येऊन तमुच्यािी गप्पा मारतं. सरिारला तुम्ही हवे असता. तमुच्याकिवाय तयांना रािी झोप येत नाही. सवषसामान्य 

जनता हा िब्द ते कदवसातनू कितीतरी वेळा बोलत असतात.  किती ममतव असतं.  

राजप्रसादातल्या सोन्याच्या मदु्रा परू महापरू, नैसकगषि आपत्ती आली िी िसं िाही हातचं न राखता 

िोर्ागारातनू गोरगररंबावर उधळत राहतात. तमु्ही च्यायला कभिा-याला पाच रुपय ेदऊे िी दहा िी कचल्लर अिा 

कवचारात गिष  असता. पण सरिार ते मागेपढेू पाहत नाही.  तमुच्या सारख ेमोजत नाही बसत. अिावेळी ते पाहत 

नाही िी किती मदु्रा उधळल्या. तमु्ही नाही िा छमछम मध्य े लाचार व मजबरू गकणिेवर नोटा उधळता! 

साधबूाबावंर पैिांचा पाऊस पाडतात, दहीहडंी  किंवा गणपती उतसवात लाखाचे दान दतेा, गरीबांसाठी किती िरु 

म्हणनू सरिारचा जीव अगदी िािुळतीला आलेला असतो. पण तमु्हाला ते पाहवत नाही. वेटरला िुणा धकनिान े

पाचिेची नोट कटप म्हणनू कदली तर तमुची जळजळ होत.े तयाने उंची गाडी घेतली तर तमुच्या गांडीतनू धरू कनघतो. 

तयाने िोठे फामष हाऊस घेतलं तर तमुच्या आतल्या कभतंीना भगदाडं पडतात.  

सरिारच ंव्हीजन स्क्पष्ट असतं. सगळे तयाला समान असतात. एिाच तराजतू ते सवाांना तोलतात. पण नाही 

! तमु्हाला ते पटतच नाही. तमु्हाला वाटतं ते अल्पसंख्यािांचच लांगनू चालन िरतात. तयांच्याच पोटावरुन हात 

कफरवतात. अमिूएि वगाषला झटिन सबकसडी दतेात. तमिूाला आरक्षण व नोि-या दतेात.फलाण्याचं िजष माफ  



 

िरतात. आपल्याला िाय बाबाजीिा बलु्ला! आतल्याआत तमु्ही कचडता, िुढता! बदलेिी आगमध्य ेझलुजता. 

सरिारच्या मनात असं िाहीच नसतं. जो रडला तयाला दधू पाजलं. ज्याने पि कलकहलं तयाला उत्तर कदलं, ज्यान े

आरडाओरडी िेली तयाला झोिे दऊेन िांत झोपवलं. तमु्ही ह्यातलं िाहीच िेलेलं नसतं. सरिारला िसा 

समजणार तमुचा प्रॉब्लेम?  

सरिारला िधीच भ्रष्ट आचार आवडत नसतो. तमु्ही पाहा ना िुठल्याही िचेरीत िायदिेाननू, अटी व 

ितीची  एि मोठी कनयमावली कभंतीवर टांगलेली असते. सरिार असे बोडष व बॅनर वर लाखोंचा खचष िरते. िा 

तर ते तमु्ही वाचावेत तया कनयमाचे िाटेिोरररतया पालन िरावेत, पण ते सगळं आचरणात आणावं अस ेकबलिूल 

तमु्हाला वाटत नसते. तसली सवय आपण अंगवळणी पडू कदलेली नसते. 

िुणीतरी म्हणतं सौदीमध्ये पाहा िसा िडि िायदा आह.े कसंगापरूला रस्क्तयावर तमु्ही थुंिलात तर इतिा 

दडं आह,े जपानला कसग्नल तोडला तर जेलची हवा खावी लागते! अमरेरिेत जायच ंम्हटलं तर पन्नास िागद!ं  कन 

आपल्यािडे िायदा आहचे नाही. खरं म्हणजे आपल्यािडलं सरिार तमु्हाला सांभाळून घेत असतं. ते मनात 

म्हणत असतं पोर आज नाहीतर उद्या सधुारेल. ििाला तयाला उठाबिा िाढायला लावा. गांडीवर छड्या द्या!  

 सरिारच्या ह्याच भोळेपणाचा तमु्ही नेमिेपणाने फायदा घेतलेला असतो .सरिार किती अजीजी व 

कवनवण्या िरत असतं. महामागाषवर कनयम फलि लावनू वेगमयाषदा, इथे गाव आह,े इथे िाळा आह ेअसं वारंवार 

सचुवत असतं. पण तमु्ही घरातनूच लेट कनघालेल ेअसता. लविर िायषस्क्थळी पोहचायच ंअसतं. बॉस वाट पाहत 

असतो. बेदरर्ारपणे गाडी हाित असता! ठोिाठोि िरुन टॅ्रकफि जाम िरता!. फ्लायओव्हर हा रायओव्हर 

झालेला असतो. सद्य सरिारची आईबहीण एि िरायला तमु्हाला आयतं कनकमत्त कमळालेलं असतं. दिेात िाही 

िायदािाननूच नाही म्हणनू मोठमोठ्यान ेओरडत असता. अराळकवराळ झालले्या िहराची तमु्ही आयमाय 

िाढता! बाहरेुन धडिलेल्या गदीच्या लोंढयावर आग बरसवता.  

तमुची लाहीलाही झालेली असते.  सांगायचा मदु्दा असा िी सरिारी िचेरीतनू तमु्हाला दाखला लविर 

हवा असतो. दोन कदवसात द्यायचा असतो. सरिारन ेतो दाखला हवा आह ेव मॅनडेटरी आह ेह ेसरिार ज्या कदविी 

आलं तेव्हांच फमाषन िाढलेलं असतं. स्क्वतःच्या कखिातले पैसे िाढून, बाजवुाल्यािडून उधार घेऊन बॅन्ड 

अ मॅ्बेसडर कनवडलेला असतो. तो सरिारी दतू पण तमुचा आयिॉन, नव्या कपढीचा आदिष. िौचालयाच्या 

कभंतीवर, बसच्या छाताडावर, िहराच्या मध्यभागी, एखाद्या वतृ्तपिाच्या िोप-यातनू तमु्हाला माकहती दणे्याच्या 

प्रयतनात असतो. पण तमु्ही नेहमी घाईत! वेळ िुठे आह?े तमुच्यािडे मान वर िरुन पाहायला! तमुच ंलक्षचं नसतं. 

गदीत िोणी पािीट मारेल, धक्िा मारेल ह्याच्या कभतीन ेतमु्ही पसार होत असता! अगदी िेवटच्या क्षणी तमु्हाला 

समजतं िी पॅनिाडषला आधार िाडष कलंि िरायच ेआह ेम्हणनू, परवा आय.टी. ररटषन भरण्याची िेवटची तारीख 

आह े म्हणनू, पंतप्रधान आवास योजनेचा फॉमष भरण्याची मदुत संपली आह े म्हणनू, सगळं िेवटच्या कदविी 

तमु्हाला आठवलेलं असतं! मग तमु्ही चरफडता! घाई िरता!  मलुाच्या अ डॅकमिनसाठी डोकमसाईलचा दाखला, 

जातीचा दाखला, उतपन्नाचा दाखला, नॉन करकमलेअर, जातपडताळणी अकनवायष आह ेह ेतमुच्या गावातच नसतं. 

सरिारी दतू बोंबलनू थिलेला असतो. स्क्चच्छता अकभयानच्या नटीच्या कफगरिडे पाहत तमु्ही पानाची कपचिारी 

मारलेली असते तीही कतच्या नाजिू हातातल्या नव्या झाडूवर. िाय िरणार सरिार!. जाम लघवी आलेली असते. 

लोिांनीपण मतुनूमतुनू मतुारी हाऊसफुल्ल िेलेली असते! राईट टु पी म्हणनू सरिारन ेिाढलेली योजना एिा 

बेवड्याने दारु कपऊन िाढलेली असते. करंि िरुन राईव्ह िेलेली असते. साधे कसग्नलच ेकनयम माकहत नसतात! 

सरिारही हतबल असतं. हरैाण असतं. िधीिधी स्क्वतःच झाडू घेऊन तेही रस्क्तयावर कनघालेलं असतं. 

तमु्ही म्हणता ह ेपाहा िसे स्क्टंट िरताहते! आधी घरातला िचरा िाढा म्हणावं व लोिलटे्रनच्या कखडिीतनू  



 

कबसलेरी बॉटल क्षणाधाषत बाहरे फेिलेली असते. सांगण्याचा मदु्दा असा िी कितीही सरिारन े बोडषबनॅर, 

जाहीरातीमागे पैसा खचष िेला तरी तमु्ही िाही भ्रष्ट आचार सोडायला तयार नसता. िािुळतीला येऊन तयाला 

कचरीकमरी द्यायचा प्रयतन िरता. वरुन हुिूम असतो तयांना लाच घेतली तर नोिरीवरुन िाढल ेजाईल पण िाय 

िरणार! आपण तयाच्या अंगचटीलाच लागलेल ेअसता. 'सर िाहीही िरा पण दाखला िरुन द्या नाहीतर माझ्या 

मलुाचे अ डॅमीिन होणार नाही.’ अकधिारी मग 'दयाघन' बनतो. लगेच स्क्वाक्षरी िरतो. तमु्ही तयाचे आभारसदु्धा न 

मानता चाल ूपडता.  

आता ह्या गोष्टीला सरिार िाय िरणार! िोणािोणाच्या माग ेसीसीटीव्ही लावणार! 'मोबाईल िानाला 

लावनू बाईि चालवणा-याचंे मोबाईल खेचा' पाहा ही वतषमानपिातली बातमी.  'दारुच्या निेत एिा मकहलेने 

टॅ्रकफि हवालदारावरच गाडी चढवली' ही दसुरी बातमी.सरिारन ेकनयम बनवलेल ेआहते. वीसवळेा गाडी घेताना 

बजावलेल ेआहते. पण तमु्ही कवदाऊट परीक्षा दऊेन पास होऊ िितो िा? अिी गळ एजंटला घालता. तमु्हाला 

वेळ नसतो. ऑफीसात जायचे असते. बॉस सटु्टी दते नाही. बायिोला घरिामातनू फुरसत नसते. किती बहाणे! 

किती पळवाटा. दकुनया झिुती ह ैझिुानेवाला चाकहए अस ेम्हणत तमु्ही घराच्या पाय-या उतरलेल्या असता!  

आम्हाला िोण िाय िरणार! आम्ही इथल ेस्क्थाकनि आहोत! सगळीिडे आमच्या ओळखी आहते! 

कतथल्या पोलीस ठाण्यातला मेजर आपला खास कमि! तया सरिारी अकधिा-याबरोबर आपली सेटींग! माझं नाव 

सांग तयाला तझुं िाम होऊन जाईल! पैिे मला आणनू द ेरोज संध्यािाळी क्लबमध्ये आम्ही असतोच.पाहा तमुची 

सल्तनत िेव्हढी मोठी. तमुच्यासमोर सरिार किस झाड िी पत्ती. तमुचा एि फोन गेला लगेच जामीन! तमुच्या 

एिा फोनवर कितीतरी उलाढाली.सरिारपेक्षा झटाझट तमुच्या हालचाली. सरिारला तमु्ही तािास तरू लाग ूदते 

नाही. ते आह ेिी नाही ह्याचासदु्धा तमु्ही कवचार िरत नाही. मी आह ेना! मॅनेज िरतो सगळं. तमुच्यासारखा मॅनजरे 

खरे म्हणज ेहवा असतो. तो धडाधड चटुिीसरिी सगळ्या गोष्टी लफडीिज्जे वासलात िरुन बासनात गुंडाळत 

असतो.घटना व िायद्याला तमु्ही जमुानत नाही व सरिारन ेएखाद्या घटनेचा िान कपळला तर तमु्ही ओरडायला 

लागता. घटनेला हात लावायला तमु्हाला िोणी सांकगतलं! घटना म्हणजे िाय तमुच्या बापाची जागीर िाय? घटना 

म्हणजे मधाचा पोळा असावा व तयाला हात लावला िी दकुनयेच्या सगळ्या मािा भणभण िरायला लागतात. 

आजबुाजुंवर खुंखार हल्ला चढवतात.  तरी येऊन-जाऊन तमु्ही सरिारवर तोंडसखु घेत असता! ती मजा लटुत 

असता.  

सरिारन े बजेट िाढलं. किती तमु्हाला कदलं. तरी कवरोधि बननू बोटं मोडत असता. ह े सगळं 

धनदांडग्यांसाठी, मठूभर लोिांसाठी! वतषमानपिातल्या बारा पानामधनू दहा पान ंतयावर खची घातलेली असतात. 

मोठमोठे अथषतज्ञ आता िाहीतरी गंभीर होणार आह,े दिेाची अथषव्यवस्क्था आता डबघाईला येणार आह,े जलजला 

येणार आह.े िाही गोष्टी तमु्हाला समजत पण नसतात.अिावेळी सामान्य  वाचि वतषमानपिातल्या बातम्या िधी 

नव्ह े ते वाचतो. घाबरतो. घाबरुन सरिारला आतल्याआत किव्या दतेो.मादरचोदांनी अथषव्यवस्क्थेची आय 

घातलेली आह.े लोिल टे्रनमध्ये, ऑकफसच्या िॅन्टीनमध्ये ब-याच अथषतज्ञांची कनकमषती होऊन तयावर सांगोपांग 

चचाष चाल ूअसते. सद्य सरिारला गाडून टािण्याचा कविल्प िोधायला हवा! ह ेअसेच होत राकहल ेतर िाही खैर 

नाही बवुा! तमु्हाला झाट माकहत नसतं!   

तमु्ही म्हणता ह े सरिार आयघालं आह.े ह्यांना अजनू जनतेची नस सापडललेी नाही आह.ेपाच वर् े

झाली.पधंरा वर्े झाली. अजनु िाहीच िायापालट नाही. रस्क्तयावर पावसाळ्यात नेहमी खड्डे असतात. नदीनाल े

वाहत नाही. सरिार टेन्डर िाढतं. िंिाटदारांना िंिाट दतंे. िंिाटदार िमी पैिात, िमी पगाराचा इकंजकनयरचं डोिं 

वापरुन, कसमेंट ऐवजी मातीचं कमश्रण िरुन, ऑडीटरला हातािी घेऊन. ओिे चा स्क्टॅम्प मारतं. कबल पास िरणा- 



 

याला तमु्ही कचरीकमरी दतेा. रस्क्ता पनु्हा पावसाळ्यात खस्क्ता खात असतो. तमु्ही पनु्हा सरिारला किव्या मारायला 

मोिळे. पेप्सी कपतात, आईसरीम खातात, कबसलेरी ढोसतात, िुरिुरे खातात, दधुाच्या कपिव्या, आणखीण 

िायिाय गटारात फेितात. पाणी तुंबनू राहतं. सरिार मनेहोलमध्य ेमाणसानंा उतरवतं. जेसीबी लावनू गाळ िाढतं. 

पनु्हा कबसलेरीच्या बाटल्या, प्लास्क्टीिच्या कपिव्या. पनु्हा सरिार गाळ उपसतं. धोधो पाऊस पडतो. िहर 

पाण्याखाली असतं. घरांतला टीव्ही,फ्रीज पलंग िागदावर तरंगत असतात.नदीनाल्याचे तोंड प्लास्क्टीिने तमु्ही बंद 

िेलेले असते हयाचे सगळे खापर सरिारवर फोडून तमु्ही ररिामे झालेले असतात. 

िुणी एिदम म्हणत सद्य सरिार फॅकसस्क्ट आह.े चार रस्क्तयावर येऊन, जंतरमंतर मैदानात, किवाजी पािष मध्य े

येऊन तमु्ही ओरडता. िुठे आह ेसरिार! तमुचा संताप झालेला असतो. सरिारने कदलेलं पाररतोकर्ि तयांच्या 

तोंडावर फेिून कदलेलं असतं. तुम्ही राजधमष पाळलेला असतो. सरिारची ऐसी िी तैसी... सरिारच्या 

अकस्क्ततवाचाही िोध सरुु असतो. तमु्ही मंिालयासमोर जाळून घेतलं. कतस-या मजल्यावरुन उडी मारुन 

आतमहतयेचा प्रयतन िेला, दधूाच्या व फळाच्या गाड्या रस्क्तयावर सांडून चक्िा जाम िेला,लोिसभा व 

कवधानसभेत आिाडंतांडव िेला,घरातल्या पंख्याला गळफास लावला, आंदोलनातनू परतताना सरिारी 

मालमत्तेची नासधसू िेली, भार्णातनू आम जनतेला चतेवलं तरी सरिार िांत असतं, कववेिी असतं, कढम्म असतं, 

भीमासारखा अंगठुा दाबनू ठेवलेला असतो. िी आणखीण िाय तमु्हाला ििाचाच पत्ता लागत नसतो! सरिार 

म्हणत असतं आमचा प्रयतन चाल ूआह.े थोडा अविाि द्या सरुळीत आण ूसगळं. आधीच्या सरिारन ेजी घाण 

िेली आह ेती िाढण्यातच आमच्या पायाला गोळे येत आहते. उम्रे दराजसे लाए थ ेचार कदन दो कदन आरजमूे दो 

कदन इतंजारम े कनिल गए. सरिारसारखा सकहष्ण ू प्राणी जगात नसावा. तमु्हाला माि सरिारच्या िानामागे 

पेटवायची असते.  

आम जनतेला सरिारनं अकमताभ बच्चन असावं किंवा गरीबोंिा रखवाला कमथनु असावं किंवा 

कहम्मतवाला कजतेंद्र असावं किंवा गाणं गात कहरोईनला पटवणारा ििीिपरू असावं असं सारखंसारखं वाटत असतं.  

सरिार म्हणजे पाच वर्ाषची कफल्म.70 एम.एम.चा इस्क्टमनिलरचा पडदा. जे चाललय तयावर कवश्वास 

ठेवायचा नाही. जे चाललं नाही आह ेते दाखवायचं पाहा हचे ते!  

िुठल्याच िाळात व जगात  सरिारला वन्समोअर म्हणनू िुठल्याच नागररिांनी िधीच दाद कदलेली 

नसते.तेच सरिार पनु्हा आलेलं आह ेहहेी िाहींना माकहत नसतं.तोच पंतप्रधान बोडक्यावर बसलेला आह ेह्याचही 

सामान्य ज्ञान नसतं. पकब्लि म्हणतं कठि आह ेआता तरी सधुरा. तयाच चिूा पनु्हा निा िरंु. मतदारबापांना नवा 

माल हवा असतो. नवा चेहरा हवा असतो. फे्रि लाईम ज्यसु हवं असतं. गरीबोंिा रखवाला हवा असतो.  

 असो िाय ते पण सरिारला मतदार हवे असतात आकण मतदारांनाही सरिार हवं असतं.  

 

 

 

 

 



 

येशू  परिेश्वराचा चेहरा 

◼ फा. डॉ. एलायस रॉख्रिग्ज, (9423908787) 

 माझ्या णप्रय बधंभुणगनींनो, संत पॉल आपल्याला सांगतो, प्रभ ूयेश ूणिस्त ही अदशॄ्य दवेाची पररपिूक अशी 

दशॄ्यमान प्रणतमा आह.े अथाकत स्वत: प्रभ ू येश ू णिस्त म्हिजे प्रत्यि परमेश्वर आपल्याबरोबर आह.े येशचू्या 

जन्माच्या वेळेला ही गोष्ट स्पष्ट र्रण्यात आली. दवेदतूाने मररयेला साणंगतले, तुला पञु होइकल, त्याचे नाव त ू

इम्यानएुल म्हिजेच ‘परमेश्वर आपल्या बरोबर आह,े’ असे ठेव. परमेश्वर प्रत्यि णदसत नाही; प्रत्यि भेटत नाही. 

परंत ुजो परमेश्वराचा पञु आपल्यार्ररता मनषु्य झाला त्या प्रभ ूयेश ूणिस्तामध्ये आपल्याला परमेश्वर भेटतो, णदसतो. 

हा येश ूआता मरिावर णवजयी होऊन पनुरुणत्थत अवस्थमेध्ये आपल्यामध्ये हजर आह.े त्याच्या पणवञ आत्म्याच्या 

रूपाने तो श्रद्धावंत मािसाच्या अंतर्रिामध्ये वस्ती र्रतो. म्हिनूच येश ूआपल्यामध्ये आह.े  

 आपल्याला अनेर् वळेेला एखादया मलुार्डे पाहून वा मलुीर्डे पाहून णतच्या आइकची, त्याच्या आइकची 

व वणडलांची आठवि होते आणि लोर् सांग ूलागतात र्ी, हा अमक्याचा मलुगा असावा. ही अमक्याची मलुगी 

असावी. र्ा? तर त्यांच्या चेहयांमध्ये खपू साम्य असते. अगदी त्याचप्रमािे येशचू्या व्यणिमत्वामध्ये परमेश्वर 

प्रर्ट झालेला आह.े परमेश्वर उघड झालेला आह.े परमेश्वर णदसत असतो. आपि प्रभ ूयेशलूा जािनू घेतले पाणहजे. 

प्रभ ूयेशचूा आिखी सखोल अभ्यास र्रायला हवा.  

 प्रभ ूयेशचूे अंत:र्रि, प्रभ ूयेशचूी मानणसर्ता चांगल्या प्रर्ारे समजनू घेताना पणहल्या प्रथम आपल्या 

लिात येते र्ी, तो दसुयांर्ररता जीवन जगला. आपल्याला जर प्रभ ू णिस्तासारखे व्हायचे असेल तर मग 

आपिदखेील णन:खाथीपिाने दसुयांर्ररता जीवन जगायला णशर्ले पाणहजे. णजतक्या प्रमािात मािसू स्वाथी 

राहतो, स्वत:च्या रु्टंुबाच्या अत्यंत मयाकणदत वतुकळाचा णवचार र्रत राहतो, णततक्या प्रमािात तो येश ूसारखा बनत 

नाही तर हयाच्या उलट, जेव्हा मािसू अणधर्ाणधर् दसुयांर्ररता जीवन जग ूलागतो, जशी येशनूे रे्ली तशी 

णन:स्वाथीपिे सगळयाचंी सेवा र्रायला लागतो, जे गरजवंत आहते, अडीअडचिीत आहते त्यांची सेवा र्रू 

लागतो तेव्हा मनषु्य खरोखर येशसूारखा होऊ लागतो. तसेच येश ूम्हितो, तमु्ही िमा रे्ली तरच स्वगीय णपता 

तमु्हाला िमा र्रील. म्हिनूच आपि आपल्या जीवनामध्ये िमेला महत्व दतेो. आपल्या घरच्या लोर्ांना, 

आपल्या आजबूाजचू्या लोर्ांना जर आपि िमा रे्ली नाही तर आपि आपलेच जीवन अवघड र्रून ठेवतो, ह े

आपल्या लिात येते र्ा? अनेर् प्रर्ारचे आजार, अनरे् प्रर्ारचे तिाव आपि उगीच वाढवत राहतो. येश ूस्वत: 

म्हितो, साताच्या सतर वेळा िमा र्रा. येशपू्रमािे आपि िमा र्रायला लागतो, तेव्हा आपले जीवन येशचू्या 

जीवनासारखे होऊ लागते. येशनूे सवाकत मोठी आज्ञा म्हिनू प्रीतीच्या आजे्ञचा उल्लेख रे्ला आह.े आपि जवे्हा 

प्रेमपिूक जीवन जग ूलागतो तेव्हा णिस्तासारखे जीवन जग ूलागतो. 

समारोप   

प्रभो येश,ू त ूपरमेश्वराची दशॄ्य आणि पररपिूक प्रणतमा आहसे. आम्हाला परमेश्वराच्या प्रणतमेप्रमािे घडवले आहे. 

परंत ुपापामळेु आम्ही ही प्रणतमा डागाळतो. आम्हाला त ूिमा र्र. तझु्या पणवञ आत्म्याच्या रॄ्पेने, सामथ्याकन े

आम्हाला तझु्यासारखे जीवन जगण्यार्ररता त ूप्रेररत व समथक र्र. ही प्राथकना आपि आपल्या प्रतापशाली नावान े

र्रू या. आमेन. 



 

पयडटनातील पिकाररता ! 

▪ जॉन कोलासो, ख्रगररज 

 तमु्ही व्रत म्हिनू स्वीर्ारलेल्या व्यवसायाचे प्रणतणबबं दनैंणदन जीवनातही उमटत असते. तसे माझ्या 

पत्रर्ाररतेचेही झालेले आह!े आयषु्याची समुारे चाळीस वर्े या व्यवसायात र्ाढलेली असल्याने जीवनातील र्ाही 

प्रमखु घडामोडींची नोंद पत्रर्ाररतेच्या दृणष्टर्ोनातनू पाहण्याची सवय जडलेली आह.े याचे ठळर् उदाहरि म्हिज े

मी ऑणफसच्यावतीने णरं्वा व्यणिगत र्ोठेही बाहरे गेलो र्ी रे्वळ पयकटर् म्हिनू न णफरता माझ्यातील 

पत्रर्ाररताही सदवै सोबत असे. त्यात्या णठर्ािचे नाणवन्य रे्वळ पाहिे, त्याचा आनंद लटुिे असे न होता, त्यात्या 

णठर्ािचे महत्तव पत्रर्ाररतेच्या दृष्टीने णटपिे हा माझा छंदच बनला आह.े.. 

 एअर इणंडयाने दणिि भारतातील, णवशेर्त: रे्रळमधील नागररर्ांना आखाती दशेांत नोर्रीणनणमत्त 

जाण्यासाठी अत्यंत र्मी दरात एअर इणंडया एक्सप्रेस या आपल्याच उपरं्पनीतफे रे्रळमधील णतरुअनंतपरूम ते 

दबुई अशी सेवा सरुू रे्ली... या सेवेचा शभुारंभ  र्रताना त्यावेळचे र्ें द्रीय नागरी हवाई खात्याचे मंत्री प्रफुल्ल 

पटेल यांच्यासमवेत पत्रर्ारांना घेऊन पणहल्या णवमानान ेणतरुअनंतपरूमवरून उड्डाि रे्ले. अशा या शभुारंभाच्या 

णवमानात मंरयासोबत जाण्याचा मान ‘महाराष्र टाइम्स’च्या वतीने मला णमळाला. णवमानाने उड्डाि रे्ल्यानंतर 

दबुई णवमानतळ येईपयांत मंरयासोबत गप्पा मारण्यात इतर पत्रर्ार मग्न होते... मीही त्यात थोडावळे सहभागी 

झालो... पि मला उत्सरु्ता होती ती या णवमानाच्या र्ॉर्णपटमध्ये जाण्याची... णवमान र्सं चालणवतात... ह े

पाहण्याची माझी अनेर् र्ाळापासनूची सपु्त इच्छा होती आणि ती पिूक र्रण्याची संधी आयती चालनू आली 

होती... मी ती संधी साधली. सोबत मंत्री आणि एअर इणंडयाचे वररष्ठ अणधर्ारी असल्याने णवमानातील 

र्मकचार् यानंा माझी इच्छा बोलनू दाखणवली आणि त्यांनी सहज मान्य रे्ली.... मला आणि माझ्या इतर र्ाही 

पत्रर्ार णमत्रांना घेऊन तो र्मकचारी र्ॅ प्टनची परवानगी घेऊन र्ॉर्णपटमध्ये घेऊन गेला... णवमानाच्या र्ॅ प्टनचे 

नाव होते गपु्ते... म्हिजे मराठी मािसू... णवलेपाले येथे राहिारे... मग र्ाय त्यांनी आम्हाला र्ॉर्णपट आणि णवमान 

र्से चालते... णवमान ‘ऑटो पायलट’वर ठेवल्यावर र्से आपोआप धावते... तसेच र्ॉर्णपटमधील णदसिारी 

असं‘य घड्याळे... म्हिजे नेमरे् र्ाय... त्यांचे र्ायक र्से चालते... टेर्ऑफ आणि लँणडंगच्या वेळची यंत्रिा 

र्ोिती... णवमानतळावरील णनयंत्रि टॉवरशी वैमाणनर्ाचा संपर्क  र्सा सतत चाल ूअसतो... इत्यादी तपशीलवार 

माणहती र्ॅ प्टन गपु्ते यांनी परुणवली... आम्हा पत्रर्ारांच्या माणहतीत मोलाची भर पडली... त्यामळेु साहणजर्च 

अंतनपरूम ते दबुई या णवमानसेवेच्या शभुारंभाची बातमी दतेाना र्ॅ प्टन गपु्ते यांच्या नावाचा ठळर् उल्लेख र्रून 

त्यांचे र्ौतरु् रे्लेच! 

 तीन-साडेतीन तासांच्या णवमान प्रवासानंंतर दबुईला आम्ही सवक उतरल्यावर आमचा मकु्र्ाम तेथील 

फाइव्ह स्टार हॉटेलमध्ये होता... पोचता संध्यार्ाळ झाली होती. पणहला णदवस आरामचा... दसुर् या णदवशी 

संध्यार्ाळी शभुारंभाणनणमत्त, आम्ही मकु्र्ालाच असलेल्या हॉटेलच्या सभागहृात मंत्री प्रफुल्ल पटेल तसेच दबुई 

सरर्ारचे प्रणतणनधी यांच्या उपणस्थतीत र्ायकिम ठेवण्यात आला होता. त्यामळेु दसुर् या णदवशी संध्यार्ाळपयांत 

आम्ही सवक पत्रर्ार मोर्ळे होतो... माझा रूम पाटकनर लोर्सत्ताचे प्रणतणनधी प्रसाद मोर्ाशी होते. त्याचंी बहीि 

त्यावेळी दबुईमध्येच राहत होती. णतला भेटण्यासाठी त्यांना जायचे होते... मला पहाटे लवर्र उठण्याची सवय...  



 

 सर्ाळचे सवक सोपस्र्ार उररू्न मी बाहरे हॉटलच्या पायरीवर बसनू ‘सर्ाळची दबुई’ न्याहळत होतो. इतर 

आमचे सहर्ारी पत्रर्ार हॉटेलमधील फाइव्ह स्टार सवेेचा उपभोग घेत होते... हॉटेलच्या लॉबीत असलेल्या 

भारतीय र्मकचार् याशंी मी गप्पा मारल्या.... दबुईतील जीवन... णवशेर्त: नोर्रीणनणमत्त दबुईत आलेल्या भारतीयांचे 

जीवन र्से असते ह ेसमजनू घेण्याचा प्रयत्न रे्ला. दबुईत णर्ती महागाई आह.े.. णवशेर्त: घरांची भाडे र्शी 

अव्वाच्या सव्वा आहते... सटु्टीच्या णदवशी सवक भारतीय र्ाय र्रतात इत्यादी माणहती त्यांच्यार्डून णमळत होती. 

त्यातील अनेर्ांनी मला सांणगतले र्ी, त्यापैर्ी अनेर् जि पोटभाडेर्रू म्हिनू राहतात... एखाद्या बंगल्यात णरं्वा 

फ्लॅटमध्ये दोन णरं्वा तीन फॅ णमली राहातात... तसे रे्ले तरच घरभाड्याचा प्रश्न र्ाही प्रमािात आटोक्यात येऊ 

शर्तो... र्ारि पवूीप्रमािे मोठ्या पगाराच्या नोर्र् या आता आखाती दशेांत णमळत नाहीत. पररिामी पोटभोडर्रू 

णमळणवण्यासाठी र्ाही जि तेथील वतृ्तपत्रांत जाणहरातीही दतेात... अशी माणहतीही णमळाली... मग मी उत्सरु्तेने 

हॉटेलमध्ये आलेली स्थाणनर् वतृ्तपते्र चाळू लागलो आणि खरचं... आपल्यार्डे णववाह स्थळासाठी जशा 

जाणहराती दणे्यात येतात...  अगदी त्याच स्वरूपाच्या जाणहराती पोटभाडेर्रू शोधण्यासाठी दबुईत वास्तव्याला 

असलेल्या भारतीयांनी णदलेल्या होत्या... ‘पाणहजे मळूचा गोव्याचा... मंगलोररयन... शार्ाहारी... धमु‘पान न 

र्रिारा....’ वगैरे स्वरूपाच्या... 

 माझ्यातील पत्रर्ाररता सजज झाली आणि ‘महाराष्र टाइम्स’मध्ये पणहल्या पानावर माझ्या नावाने बातमी 

प्रणसद्ध झाली... णतचे शीर्र्क  होते... ‘दबुईतील भारतीय शोधताहते पोटभाडेर्रू!’... बातमीत दबुई, शारजा, 

अबधुाबी येथील भारतीयाचंे जीवनमान, घरमालर्ांनी भाडे र्से वाढणवलेले आह.े.. एर्ाच फ्लॅट वा बंगल्यात 

अणधर् मािसे राहत असल्याने तेथील नागरी सणुवधावंर र्सा प्रणतरू्ल पररिाम होत आह.े.. तरीही लोर्ांच्या 

आणथकर् अडचिी लिात घेऊन तेथील नागरी प्रशासन मानवतावादी दृणष्टर्ोनातनू अशा प्रश्नावर र्ाही प्रमािात 

र्से डोळेझार् र्रीत आह.े.. इत्यादीही तपशीलही होता... 

 दबुईतील वतृ्तपते्र चाळत असताना आिखी एर्ा बातमी मला सापडली ती म्हिजे तेथील सरर्ार समदु्रात 

भराव र्रून समुारे ३०० रृ्णत्रम बेटे तयार र्रून तेथे टोलेजंग इमारती बांधण्यासाठी णबल्डरना ती णवर्िार आह.े.. 

त्यामध्ये ‘द वल्डक’ नावाने एर् प्रमखु बेट असनू त्यावर प्रत्यि ‘पथृ्वी’च अवतरिार आह.े.. म्हिजे पथृ्वीची 

प्रणतरृ्ती तेथे बनणवण्यात येिार आह.े..  त्यात आणशया, आणफ्रर्ा, यरुोप, अमेररर्ा, ऑस्रेणलया अशी पाचही 

खंड आणि या खंडातील प्रत्येर् दशे तेथे वसिार आहते. या ‘पथृ्वी’वर आपापल्या दशेात घर खरेदी र्रण्याची 

संधी परदशेी नागररर्ांना णमळिार आह.े ‘द वल्डक’ प्रमािेच ‘पाम दबुई’ व ‘द पाम्स’ ही आिखी दोन बेटे तयार 

र्रण्यात येिार असल्याची तपशीलवार माणहती मला संध्यार्ाळी णवमानसेवा शभुारंभाच्या र्ायकर्‘मास उपणस्थत 

असलेल्या र्ाही दबुई सरर्ारच्या अणधर्ार् यांर्डून णमळाली... ही माणहतीही मग ‘दबुईच्या समदु्रात बेटांची बहार!’ 

या शीर्कर्ाने महाराष्र टाइम्सच्या पणहल्या पानावर बातमी झळर्ली आणि त्यानंतर महाराष्र टाइम्सच्या 

रणववारच्या परुविीत लेखाच्या स्वरूपात णतला ठळर् स्थान णमळाले... या बातम्या फि ‘महाराष्र टाइम्स’लाच 

णमळाल्या होत्या... आमच्या सोबत मुंबईतील इतर वतृ्तपत्रांचेही पत्रर्ार होते... त्यांना या बातम्या णमळू शर्ल्या 

नव्हत्या... 

 ‘दबुईतील भारतीय शोधताहते पोटभाडेर्रू!’... या बातमीबद्दल सांगायचे म्हिजे माझे रूम पाटकनर 

असलेले लोर्सते्तचे श्री. प्रसाद मोर्ाशी यांची बहीि त्यावेळी दबुईत पतीच्या नोर्रीमळेु मकु्र्ामाला होती, तीही  



 

अशीच पोटभाडेर्रू म्हिनू राहत असतानाही श्री. मोर्ाशी यांना ही बातमी णमळू शर्ली नाही णरं्वा बातमीच े

महत्तव लिात आले नाही. 

 दबुई दौर् यात अशाप्रर्ारे मला दोन णवशेर् बातम्या णमळाल्या... या णशवाय णतरुअनंतपरूम ते दबुई णवमान 

सेवा ही बातमी प्रणसद्ध झालीच त्याच बरोबर दबुईतील ‘डेझटक सफारी’ णवर्यी ‘खळे मांणडयेला वाळवंटी ठायी...’ 

हा लेखही महाराष्र टाइम्सच्या रणववार परुविीत प्रणसद्ध झाला. या लेखात दबुईतील ‘शॉणपंग’समवेत डेझटक सफारी 

र्शी णचत्तार्र्कर् आह.े.. वाळूतनू टोयोटा रं्पनीच्या लँड िूझर र्शा धावतात... सहा-सात तासांच्या प्रवासात 

लँड िूझर गाडीत बसलेल्या पयकटर्ांच्या पोटात र्से भीतीचे गोळे येतात या णवर्यीही माणहती होती. ही डेझटक 

सफारी म्हिजे एर् प्रर्ारचे साहसी पयकटनाचा प्रर्ारच आह.े.. ह ेमहाराष्र टाइम्सच्या वाचर्ांच्या लिात आिनू 

णदले. 

 माझा दबुई दौरा म्हिजे पासपोटकच्या आधारे रे्लेली माझी पणहली ‘परदशेी वारी’ होती. या णनणमत्त एर् 

णर्स्सा सांगण्यासारखा आह.े महाराष्र टाइम्सच्या संपादर्पदाची धरुा जयेष्ठ पत्रर्ार रु्मार रे्तर्र यांनी हाती 

घेतल्यावर त्यांच्यार्डे त्यांचे अनेर् णमत्र आमच्या मटाच्या ऑणफसमध्ये त्यांना भेटायला येत असत... त्यांच्यांशी 

आमच्याही ओळखी होऊ लागल्या. श्री. रे्तर्र यांच्या णमत्रांत श्री. उमार्ांत तासगावर्र यांचा समावेश आह.े 

श्री. तासगावर्र यांचा पयकटन व पासपोटक र्ाढून दणे्याचा जोड व्यवसाय आह.े त्यांच्या स्वभाव णमत्रत्वाचा... मैत्री 

णटर्णवण्याचा व सवाांना आपल्यापरीने मदत र्रण्याचा आह.े श्री. रे्तर्र यांनी ऑणफसमध्ये आम्हा सवक 

सहर्ार् याशंी श्री. तासगावर्र यांच्यांशी ओळख र्रून णदली आणि सांणगतले र्ी, पत्रर्ारानंा परदशेी जाण्याचा 

योग र्धीही येऊ शर्तो, त्यामळेु सवाांनी पासपोटक र्ाढून ठेवा... आणि या र्ामी तमु्हाला श्री. तासगावर्र मदत 

र्रतील. मग र्ाय सवाांनी एर्ापोठापाठ पासपोटक र्ाढण्याची घाई सरुू रे्ली. ऑणफसमधील बहुतेर्ांचे पासपोटक 

र्ाढून झाले... मी पासपोटक र्ाढण्याच्या फंद्यात पडलो नाही... आपल्याला र्ाही परदशेवारीचा योग येिार नाही... 

असेच मी समजत होतो.. र्ारि त्यावेळी माझ्यापेिा वररष्ठ अनेर्जि होते... त्यांचा िम पणहला लागिार आणि 

आपल्याला र्ाही संधी णमळिार नाही... असा मी समज र्रून घेतला होता... 

 सवाांचे पासपोटक र्ाढून झाले आणि त्याला बराच र्ाळ लोटला परंत ुमी र्ाही पासपोटक र्ाढून घेतला नाही, 

ही बाब श्री. तासगावर्र याचं्या लिात आली, ते ऑणफसमध्ये आले असता मला भेटले आणि मला णवचारले, 

‘तमु्ही पासपोटक र्ाढून र्ा घेत नाहीत... तमुच्यार्डे पासपोटक आह ेर्ाय?’ मी म्हटल,े ‘माझ्यार्डे पासपोटक नाही... 

आणि र्ाढूनही घेिार नाही... र्ारि ऑणफसमध्ये मी अत्यंत जयणुनअर आह.े.. परदेशात जाण्याची मला र्ोठे संधी 

णमळिार?’... त्यावर श्री. तासगावर्र यांचे उत्तर, ‘ह ेबघा र्ोलासो, मी जयांना जयांना पासपोटक र्ाढून णदलेला 

आह,े त्या सवाांना परदशेात जाण्याचा योग आलेला आह.े.. तमु्हीही र्ाढून घ्या...’, मग त्यांनीच पढुार्ार घेऊन 

माझा पासपोटक र्ाढून णदला... 

 आता पासपोटक र्ाढून नऊ वर्े लोटली तरी मला र्ाही परदशेवारीची संधी णमळाली नाही... श्री. रे्तर्र 

संपादर् असेपयांत तर मळुीच संधी णमळाली नाही... श्री. रे्तर्र यांच्यानंतर श्री. भारतरु्मार राऊत संपादर् झाले.... 

र्ाही मणहन्यानंतर एर् णदवस ते त्यांच्या रे्णबनमधनू बाहरे आले आणि आम्हा सवाांना उद्दशेनू मोठ्या आवाजात 

णवचारले... पासपोटक र्ोिार्डे आह.े..? सवक सहर्ार् यांत चळुबळु सरुू झाली... र्ोिीही ‘माझ्यार्डे पासपोटक 

आह’े असे सांगत नव्हते... तेव्हा श्री. राऊत यांनी एरे्र् सहर्ार् याचे नाव घेऊन णवचारिा सरुू रे्ली... प्रत्येर्ाचे  



 

उत्तर ‘आह,े पि त्याची मदुत संपली आह.े..’, मग मला णवचारले तर मी साणंगतले हो माझ्यार्डे आह.े.. र्ारि मी 

पासपोटक उणशरा र्ाढल्यामळेु माझा पासपोटक संपण्यास एर् वर्ाकचा र्ालावधी णशल्लर् राणहला होता... ‘अरे व्वा...’ 

असे सांगत श्री. राऊत यांनी दबुई दौर् याची माणहती मला णदली... आणि अशाप्रर्ारे पासपोटकची मदुत संपायला 

एर् वर्क असताना माझ्या नणशबी परदशे दौर् याचा योग आला... त्यामळेु साहणजर्च मला श्री. तासगावर्र याचंी 

आठवि आली... व त्यांना फोन र्रून ही ‘शभुवाताक’ र्ळणवली. 

 अचानर् पदरी पडलेल्या या दबुई दौर् याचे फणलतही उत्तम झाले... मी दौर् याच्यावेळी खरेदी र्ाही रे्ली 

नाही पि माझ्यासारख्या पत्रर्ाराला दोन चांगल्या बातम्या णमळाल्या... आजही माझे र्ाही सहर्ारी या बातम्यांच े

र्ौतरु् र्रतात... 

 दबुई हा माझा ‘पणहला परदशे दौरा’ असला तरी माझ्या ‘फॉरन ररटनक’ शभुारंभ नेपाळ दौर् याने झालेला 

आह.े माझ्या र्ल्यािच्या णमत्रांच्या सोबत आणि ‘यथु हॉस्टेल’च्या माफक त रे्लेला तो णगयाकरोहि म्हिजे 

‘रेर्’च्या णनणमत्ताने रे्लेला होता. ‘पोखरा व्हॅली रेर्’ नावाने ह ेणगयाकरोहि होते. या रेर्ला सरुुवात होण्यापवूी 

आम्ही णमत्रांनी र्ाठमांडूसह प्रमखु पयकटनस्थळांची भ्मंती र्रण्याचे ठरणवले आणि रेर् सरुू होण्यापवूी पाच णदवस 

आधीच र्ाठमांडूला गेलो. त्यावेळी भारत आणि नेपाळ या दोन्ही दशेांत तिाव णनमाकि झाला होता. नेपाळने 

भारताऐवजी चीनशी संग र्रण्यास सरुुवात रे्ली होती... आणि नेमर्ा त्याचवेळी भारत आणि नेपाळ यांच्यातील 

रस्ता वाहतरू्संबंधीचा र्रार संपषु्टात येऊन तो नव्याने र्रण्याची वेळ आली होती. परंत ु नेपाळ चीनसमवते 

जाण्याच्या तयारीत असल्याचे लिात आल्यावर भारत सरर्ारने हा र्रार र्रण्याचे लांबिीवर टार्ले होते... 

पररिामी नेपाळला जीवनावश्यर् वस्तूंचा परुवठा होिे बंद झाले होते...  

 नेपाळला भारताणशवाय दसुरा रस्तामागक नाही. दसुरा हवाई मागक असला तरी तो दनैंणदन वस्तूंच्या 

वाहतरु्ीसाठी महाग ठरत होता... चीनमधनू परुवठा शक्यच नव्हता... त्यामळेु भारताच्या या ताठर भणूमर्ीबद्दल 

तेथील वतकमानपत्रांत आणि टीव्हीवर भारत सरर्ारवर जोरदार टीर्ा र्रण्यात येत होती... नेपाळ सरर्ारही 

आपल्या दशेातील जीवनावश्यर् वस्तूंच्या टंचाईबद्दल भारताला दोर् दते होते. त्यावेळी नेपाळमध्येही घरोघरी 

टीव्ही नव्हते... त्यामळेु णर्‘रे्टच्या सामन्यांचे धावते समालोचन ऐर्ावे तसे नेपाळी नागररर् झाडाखाली बसनू 

राणन्झस्टरवर बातम्या ऐर्त असत... त्यांच्या लि एर्च होते... भारत रस्ता वाहतरु्ीवरील बंदी र्धी उठविार 

याचर्डे... नाक्यानाक्यावर णिरे्टचा स्र्ोर बोडक लावावा त्याप्रमािे भारताने घातलेल्या बंदीचा आज णर्तवा 

णदवस... ह े ठळर्पिे नेपाळी नागररर्ांना दाखणवण्यासाठी फलर् लावलेले असायचे... त्यामळेु नेपाळी 

नागररर्ांचा भारत व भारतीय पयकटर्ांबद्दलचा णतरस्र्ार, िेर् णदवसेंणदवस वाढत होता... ह ेसवक माझ्या लिात 

आले... माझ्यातील पत्रर्ार मला स्वस्थ बस ूदईेना... या प्रर्रिी अणधर् माणहती णमळणवण्यासाठी मी र्ाठमांडू 

येथील ‘रायणझंग नेपाळ’ या दणैनर्ाच्या र्ायाकलयात गेलो... तेथे उपसंपादर् होते... त्यांच्यापैर्ी एर्ा 

उपसंपादर्ास भेटलो आणि ‘मी मुंबईहून ‘टाइम्स’मधनू आलोय’, असे सागंनू माझे टाइम्सचे ओळखपत्र 

दाखणवले... त्या उपसंपादर्ाने मला त्याच्या र्ायाकलयात न बसणवता... ऑणफस इमारतीच्या टेरेसवर घेऊन गेला 

आणि हवी ती माणहती... तपशील णदला... तेथील सवकसामान्य नागररर्ांचे र्से हाल होतात... ते सांणगतले. ते ऐरू्न 

मी बातमी पाठणवण्यासाठी अणधर् आतरू झालो... 

 



 

 ऑणफसला... महाराष्र टाइम्सला ही बातमी आणि सणवस्तर वाताकपत्र पाठणवले पाणहजे... पि र्से...? 

र्ारि १९८७ च्या समुारास इतक्या लांबनू झटपट बातमी व बातमीपत्र पाठणवण्याची स्वस्त व सहज सोय नव्हती... 

र्ाय र्रावे, र्शी बातमी पाठवावी... समजत नव्हते... अस्वस्थता वाढत होती... दसुर् या णदवशी सर्ाळी 

र्ाठमांडूमधील दरु्ानात जाऊन र्ाही फुलस्रे्प र्ागद आिले आणि र्ाठमांडूमधील जीवनाबद्दल तपशीलवार 

बातमी वजा बातमी पत्र णलहून र्ाढले... एर्ा पोस्टपाणर्टात घातले पाणर्ट फुगले... तेथील पोस्टाचे स्टँप घऊेन 

ते पाणर्टावर णचर्टणवले आणि महाराष्र टाइम्सच्या मुंबईच्या पत्तयावर ह ेवाताकपत्राचे पाणर्ट पाठणवण्यासाठी 

र्ाठमांडूच्या पोस्ट ऑणफसच्या र्ायाकलयात णदले... ही प्रणिया पिूक झाल्यावर माझे मन एर्दाचे शांत झाले... 

महाराष्र टाइम्सला बातमी णमळो र्ी न णमळो... णमळाल्यावर ती प्रणसद्ध होवो र्ी न होवो... याचे आता मला 

र्तकव्य नव्हते... र्ारि पत्रर्ार म्हिनू माझे र्ायक झाले होते... रेर् पिूक र्रण्यास मी मोर्ळा झालो होतो... 

 बातमी महाराष्र टाइम्समध्ये जरी प्रणसद्ध झाली तरी ती मला नेपाळमध्ये र्ळण्यास र्ाही मागक नव्हता... 

र्ारि संपर्ाकचे साधन नव्हते.... परंत.ु.. ही बातमी वजा बातमी छापनू आल्याचे आम्हाला असे र्ळले... झाले 

असे र्ी आम्ही रेर् वगैरे संपनू मुंबईच्या परतीच्या मागाकला लागलो. आमची रेन सर्ाळी अर्ाराच्या समुारास 

इगतपरुी स्टेशनला आली, रेन थांबली असता प्लॅटफाकमकवर वतकमानपत्रे घेण्यासाठी उतरलो... जवळच्याच पेपर 

स्टॉलवर ‘महाराष्र टाइम्स’ णमळाला... गाडीच्या डब्यात परतल्यावर णमत्रांनी ‘महाराष्र टाइम्स’ चाळायला घेतला 

आणि त्यांनाही धक्र्ा बसला... पान तीनवर माझे नपेाळचे वाताकपत्र ठळर्पिे झळर्ले होते... मी हा उपदव््याप 

र्धी रे्ला होता, त्यांना र्ाहीच माहीत नव्हते... र्ारि ते र्ाठमांडूला बाहरे णफरायला गेलेले असताना हॉटेलच्या 

रूममध्ये बसनू माझी ‘पत्रर्ाररता’ चाल ूहोती... 

 माझ्या या बातमीपत्रामळेु महाराष्र टाइम्सच्या वाचर्ांना नेपाळमधील सत्य पररणस्थती सणवस्तर 

समजण्यास मदत झाली... त्यावेळी महाराष्र टाइम्सचे संपादर् गोणवंद तळवलर्र यांनी तसेच इतर सहर्ार् यांनी 

तसेच वसईतील जयेष्ठ पत्रर्ार आणि रेणडओ व दरूदशकनचे माजी वतृ्तसंपादर् श्री. यशवंत जोशी यांनी माझ्या या 

वाताकपत्राबद्दल माझे र्ौतरु् रे्ले... 

 नेपाळमधील ‘पोखरा रेर्’ र्रण्याचा माझा मखु्य हते ूहोता तो म्हिजे णहमालयाचे दशकन घेिे! शालेय 

जीवनापासनू मला णहमालयाचे फार आर्र्कि होते. गंगा नदी भारतीयांची ‘माता’ समजली जाते तर णहमालय ‘बाप’! 

या णहमालयात अनेर् थोर ऋर्ींना तपश्चायाकनंतर झालेले णदव्य ज्ञान...  असा हा णहमालय १९६२ साली संर्टात 

सापडला असता त्याच्या मदतीसाठी महाराष्राचा ‘सह्याद्री’ धावला होता... णहमालय म्हिजे ‘सागरमाथा’... 

णहमालयामळेु भारताची उत्तरेर्डील सीमा सरुणित बनली आह.े.. णहमालयाचे एव्हरेस्ट णशखर जगात सवाांत उच्च 

णशखर आह.े.. ह ेसवक ऐरू्न मला णहमालयात जाण्याची, त्याचे दशकन घेण्याची फार मोठी आस लागलेली होती. 

त्यामळेु आम्ही जेव्हा रेर्साठी णनघालो तेव्हा मी लहान मलुांप्रमािे त्याच्या दशकनासाठी अधीर झालो होतो... रेल्वे 

गाडीतनू गोरखपरू रेल्वे स्टेशनला उतरलो आणि तेथनू नेपाळच्या सीमवेर जाण्यासाठी आम्ही बस पर्डली. 

नेपाळच्या सीमेलगत बस थांबली आणि मला बसमधनू खाली उतरण्याची घाई झाली... बसमधनू उतरून बाहरे 

‘णहमालय दशकन’साठी धावलो... तर पदरी णनराशा... र्ोठेच णहमालय णदसत नव्हता... माझा असा समज होता र्ी 

सवोच्च णशखर म्हिनू समजण्यात येिारे ‘एव्हरेस्ट’ नेपाळच्या र्ानार्ोपर् यातनू रु्ठेही णदसत असिार... पि घोर 

णनराशा... सीमेवरील ‘नो मॅन लँड’ ओलांडून नपेाळच्या सीमेत प्रवास रे्ला आणि एव्हरेस्ट दशकन न झाल्याने  



 

नाराज झालेल्या मनाला मात्र आपि आयषु्यात प्रथमच ‘फॉरेन टूर’ र्रीत असल्याचा सखुद आनंद चाटून गेला... 

रेर्च्या णनणमत्ताने पढेु झालेल्या णहमालय दशकनाचा सोहळा... तेथील णनसगक दशकन... खळखळत्या नद्या, णवणवध 

णहमणशखरे... त्यांचे सर्ाळ, दपुारी, संध्यार्ाळी होिारे णचत्तार्र्कर् दशकन... इत्यादी मनात णटपनू नंतर तो महाराष्र 

टाइम्सच्या वाचर्ांसाठी णलणहण्याचा मोह र्ाही आवरला नाही. 

 सहरु्टंुब यरुोप पयकटन र्रण्याची संधी मी घेतली. इटलीहून सरुू झालेल्या आमच्या या दौर् याचा समारोप 

लंडनमध्ये झाला. लंडनमध्ये स्थाणयर् असलेला आमचा पतुण्या णनतीन र्ोलासो यांच्या घरी र्ाही णदवस 

मकु्र्ामही रे्ला. या यरुोप दौर् यात अनेर् दशेांतील पयकटनस्थळांना भेटी णदल्या... त्यामळेु भारतात परतल्यावर 

लेख णलणहण्यासाठी पषु्र्ळ सामग्री णमळाली. लंडनमध्ये नोर्री व णशििाच्या णनणमत्ताने वास्तव्यास असलेल्या 

वसईतील यवुर्ांना भेटलो... त्यांच्यांशी बोलनू ह ेयवुर् र्से राहतात... र्ाय र्रतात... या णवर्यावर महाराष्र 

टाइम्समध्ये लेख णलणहला...  लंडनवाले वसईर्र म्हिनू... 

 भारतातच णभर्ारी असतात... हा माझा समज खोटा ठरला तो या यरुोप दौर् यामळेुच... या पयकटनामळेु मला 

यरुोपयीन दशेांत र्से णभर्ारी भेटले... त्यांची णभिा मागण्याची र्ाय पद्धत आह.े.. इत्यादींचे णनरीिि र्रून मी 

‘णभर्ार् यानंी जपलेली संस्रृ्ती!’ असा एर् लेख णलणहला. त्यात रोममध्ये रोमन सैणनर्ाच्या वरे्ात हातात 

उपसलेली तळपती तलवार घेऊन तासनतास उभे असलेले णभर्ारी... ‘णलबटी पतुळयाच्या वेर्ात रस्त्याच्या 

र्डेला उभे असलेले व पायाजवळ णभिापात्र ठेवलेले णभर्ारी... लंडनच्या मेरो रेनमध्ये णभिा मागिारी तरुिी... 

हॉलंडला रस्त्यावर णगटार वाजवत णभिेच्या अपेिेने पयकटर्ांचे लि वेध ूपाहिारे णभर्ारी... असे नाना तर् हचेे ह े

णभर्ारी होते. अशाप्रर्ारे रे्वळ भारतातच णभर्ारी असतात असे नव्ह े तर परदशेांतही त्यांचे दशकन घडते ह े

वाचर्ांच्या णनदशकनास आिनू दिेे मला शक्य झाले होते. 

 आम्ही लंडन दौर् यात जगणव‘यात शेक्सणपअरच्या गावाला भेट णदली होती. स्टँडफडक अपॉन अ ॅव्हन ह े

त्यांच्या जन्मगावाचे नाव. ते लंडनपासनू समुारे ११० णर्मी अंतरावर आह.े शेक्सणपअरची पत्नी अ ॅना णहचे घरही 

तेथनू जवळच आह.े या दोन्ही णठर्ािी आम्ही भेट णदली. या वास्तुंना ४०० वर्े लोटून गेलेली असनूही त्याचंे 

जतन सुंदररीत्या र्रण्यात आलेले आह.े या घरांच्या पररसरात असलेल्या बागायतीची दखेभाल र्रिारे नोर्र 

आजही ४०० वर्ाांपवूीचा वेशभरू्ा र्रतात... या सवाांचे फोटो दशकन मला महाराष्र टाइम्सच्या वाचर्ानंा र्रून 

दणे्याची संधी णमळाली. 

 लंडनच्या जगप्रणसद्ध वॅक्स म्यणुझयममध्ये अनेर् सपु्रणसद्ध व्यिींचे पतुळे पाहायला णमळतात... णहदंी 

णचत्रपट अणभनेता शाहरूख खान यांच्या पतुळयाजवळ आलो असता सोबत असलेल्या पतुण्या णनतीन र्ोलासो 

याने लिात आिनू णदले र्ी, या जागी अणभनेत्री ऐश्वयाक णहचा पतुळा होता... तो र्ाढून शाहरूख खानचा पतुळा 

बसणवण्यात आला आह.े.. पतुण्याने त्याच्या संग्रही असलेल्या ऐश्वयाकच्या पतुळयाचा फोटोही दाखणवला... मग 

मला महाराष्र टाइम्सला बातमी दणे्याचा मोह आवरता आला नाही... या बातमीचे शीर्कर् होते... ‘लंडनच्या वॅक्स 

म्यणुझयममधनू ऐश्वयाक गायब!’ सोबत ऐश्वयाक आणि शाहरूख खानचे फोटो! 

 याणशवाय रोमच े विकन र्रिारा ‘रोम’हर्कर् प्रवास, पॅररसची संध्यार्ाळची संस्रृ्ती णचणत्रत र्रिारा 

इव्हणनंग इन पॅररस असे र्ाही लेखही णलहून वाचर्ांना यरुोपचे पयकटन दशकन घडणवले... 

 



 

जमशेदपरू येथे दरवर्ी 3 माचक रोजी टाटा उद्योगाचे संस्थापर् व उद्योग महर्ी जमशेदशी टाटा यांच्या जयंतीणनणमत्त 

मोठा सोहळा आयोणजत रे्ला जातो आणि र्ामगार आणि त्यांच्या रु्टंुणबयांचे सप्ताहभर सासं्रृ्णतर्, िीडा असे 

जंगी र्ायकिम होतात... या णनणमत्तान ेजमशेदपरूला सप्ताहभर राहण्याची संधी णमळाली आणि या सवक र्ायकर्‘मांच े

आखोदखेा हाल पाणहले... आणि मराठी वाचर्ांनाही त्याची सणचत्र झलर् दाखणवण्याचा प्रयत्न रे्ला. 

माझ्या पयकटनातील पत्रर्ाररतेच्या या र्ाही ठळर् आठविी, स्मतृी जागणवण्याचा प्रयत्न वाचर्ांसाठी रे्ला आह.े.. 

वाचर्ांना त्या आवडतील, अशी आशा आह.े 

 

 

कौटंुख्रबक व्यवहार आख्रण नातेसंबंध 

▪ अॅड. ख्रवल्यि फनाांख्रडस (िो. 9890297300) 

 

 सवक सजीवात मनषु्याला मोठया प्रमािात बधु्दी, भावना प्राप्त झालेली आह.े मनषु्य बधु्दीने णवचार र्रतो, 

मात्र त्याला प्रेम, आर्र्कि, राग, लोभ, िेर्, असयूा अअशा भावनाही आहते, त्याला स्मरि, णवस्मरि याचीही 

दिेगी आह.े त्यामळेु मनषु्य समाजात, रु्टंूबात राहतो. अपररहायकपिे नातेसंबधं णनमाकि होतात. नातेसंबंध भावनेवर 

अवलंबनू असतात, मात्र त्याच बरोबर मनषु्याला व्यवहारही चरु्त नाही आणि त्याची खरी गोची येथेच होते.  

 भावना व व्यवहार याचा त्याला मेळ घालता येत नाही आणि नातेसंबधंात र्लह णनमाकि होतो, तो होउ 

नये म्हिनू मनषु्याने संतणुलतपिे णवचार र्रुन प्रसंगी भावना तर प्रसंगी व्यवहार याचा सांगड घालिे आवश्यर् 

आह.े रिाच्या नातेसंबंधात, भावंडात, पती-पत्नीत, रु्टंूब व नात्यात रु्ठलाही व्यवहार र्रावयाचा असला, तर 

त्याच्यात पिुक पारदशकर्ता व स्पष्टता असावी. शक्यतो त्याचे णलखाि असावे, बॅरें्व्दारे दिेे-घेिे व्यवहाराच्या 

नोंदी असाव्यात, पावत्या दयाव्यात-घ्याव्यात, र्ौटूणबर् वाटप, हक्र्सोड, बणिस, मतृ्यपूत्र इ. चे वणर्लाच्या 

सल्ल्याने णलखाि असावे. मोजिी संदभाकत शासर्ीय सवे र्रुन हद्दी णनणश्चत र्राव्यात.  

 पशैाच्या दवेाि-घेवािीत चाटकड अर्ांउटचा सल्ला घ्यावा. व्यवहारात पती-पत्नी, सज्ञान मलेु यांना 

सहभागी र्रावे, सािीदार म्हिनू त्यांच्या सहया घ्याव्यात. संस्रृ्ती,  चालीररती व रुढी परंपरा यानसुार जरी 

णववाहीत बणहिी माहरेच्या णमळर्तीत हक्र् घेत नसल्या तरी पररणस्थतीनसुार त्यांना त्यांचा हक्र् दणे्यास मागेपढेु 

र्रु नये. रोख पैशाचा व णवना णलखािाचा व्यवहार टाळावा. णलखाि रे्ले, सही र्रायला सांणगतले, बॅरें्माफक त 

पैसे णदल-ेघेतले म्हिनू राग मान ूनये, र्टुता ठेऊ नय,े र्ारि त्यामळेु नातेसंबंधात भणवष्यात र्टुता येत नाही. 

अथाकत तातडीच्या पररणस्थतीत ह ेसोपस्र्ार बाजलूा र्रुन मदत र्रिे ह ेअत्यंत आवष्यर् आह.े  

 रु्टंूबात, नातेसंबंधात र्ोिाची आणथकर् उन्नती होत असेल,  तर त्याबाबत असयूा णनमाकि होऊ दऊे नये 

आणि जयाची उन्नती झाली असेल त्यांने त्याबाबत गवक र्रु नये. भावना व व्यवहार याचें योग्य ते संतलुन राखले 

तर मनषु्याला णवना वादणववाद जीवन जगिे र्ठीि नाही. 

 



 

ख्रिख्रश्कल आख्रण खुिासदार ‘कादोडी’ बोलीिाषा 

◼ जोसेफ तुस्कानो, गास, वसई 

  
        मराठी मायबोलीशी णनगडीत साठावर बोलीभार्ा उपलब्ध आहते. जागणतर्ीर्रिाच्या रेट्यात ह्या 

बोलीभार्ा नामशरे् होऊ लागल्या आहते. इच्छाशणि व आस्थेचा अभाव तसेच आपली बेणफणर्री या गोष्टी 

बोलीभार्ेच्या संवधकनातील अडसर ठरले आहते. या बोलीभार्ेतले शब्द प्रमाि मराठी भार्ेत आिनू णतची 

खमुासदारी वाढवता येईल. पि लिात र्ोि घेतो? बोलीभार्ा म्हिजे अडािीपि ही अंधश्रद्धाही सणुशणित मनावर 

पगडा टारू्न आह.े हा न्यनुगंड तथार्णथत सणुशणित मनावर र्ा बरे?  

        महाराष्राची प्रमािभतू णलपीबद्ध भार्ा म्हिजे मराठी होय. वसई तालकु्यात णनरणनराळया समजाचे लोर् 

राहतात. मराठी ही सवक समाजाची प्रमाि भार्ा असली तरी ते घरीदारी स्थाणनर् बोलीभार्ा वापरतात. या 

बोलीभार्ा णलपीबद्ध र्रिे अवघडच आहते णन त्यांचा नोंदी र्रण्यात वापर झाला नसावा. या णवभागातील 

पानमाळी, र्ोळी, भंडारी, आगरी, ईस्ट इणंडयन व सामवेदी यांच्या बोलीभार्ा बर् याच वेगळया आहते. उदा. 

‘इर्डे-णतर्डे’ या प्रमािभतू मराठी शब्दासाठी या वगेवेगळया बोलीभार्ेत (अनिुमे) अटे-तटे, अंवार-तंवार, 

अंय-तंय, अयला-तयला, अथ-तथ व सामवेदी-र्ादोडी बोलीभार्ेत ‘अडॅ-तडॅ’ असे शब्द वापरले जातात.वास्ततू: 

सामवेदी-र्ादोडी बोली ही एर्संघी आह.े र्ारि ती एर्ा णववणित मयाकणदत णवभागात वापरली जाते. तरीही, 

त्यातील र्ाही गावात र्ाही णवणशष्ट शब्द व शब्दप्रयोग वापरले जातात. जे दसुर् या गावात आढळत नाहीत. णिस्ती 

धमक स्वीर्ारलेल्या सामवेदी (रु्पारी) समाजात लॅणटन व पोतुकगीज शब्दांचा समावशे झालेला आह.े 

        सामवेदी-र्ादोडी भार्ा र्ाहीशी रांगडी आह ेअसं र्ाहींना वाटतं. मालविी भार्ेप्रमािे, या भार्ेतदखेील 

(प्रेमळ) णशव्या वापरात आहते. ‘श्याsss मायला” अशा णशवीचा सराकस वापर आह.े पि यात राग नसनू र्ौतरु् 

जास्त असते. ही भार्ा उत्तर र्ोर्िातली असली तरी र्ोर्िी नाही.  

        सामवेदी-र्ादोडी भार्ेत गोष्टींना “र्ानी” म्हितात. तर म्हिीला ‘मनी’ म्हितात. पािी व आणि चा उच्चार 

‘पानी व आनी’ नातीगोती, व्यवसाय, घरदार, प्रवास (गाडीघोडा), घरगतुी आहार, दवेधमक प्रवतृ्ती, स्वभाव, 

णवसंगती, शरीराचे अवयव, अंर् (गणितातले), र्ालमान, पशपुिी, णर्डामुंगी झाडपान, अशा नाना णवर्यांवर 

णवणवध प्रर्ारच्या शेर्डो म्हिींनी ही बोलीभार्ा समदृ्ध आह.े  

उदा: १. ‘हांग्या गॅलॉ तॉ टांग्या गॅलॉ’ (सांगायला गेला तो टांगायला गेला). जया र्ामाची सचूना द्यायला गेला, 

त्या र्ामाची जबाबदारी अंगाशी आली.  

२. ‘जॅआ घारा दानॉ तॉ शानॉ’ (जयाच्या घरी दािा, तो शहािा). घरात भरपरू अन्नधान्य, ह ेशहािपिाचे लिि.  

३. ‘बायर्ांइ अक्र्ाल सलुीपडुॅ’ (बायर्ांची अक्र्ल चलुीपढेु). बायर्ांची अक्र्ल स्वंयपार् घरापरुती मयाकणदत.  

        अशा णनरणनराळया अथकपिूक म्हिीसोबत असंख्य वार्प्रचारांची रेलचेल या बोलीभार्ेत आढळते. म्हि ही 

स्वयंपिूक असते, तसा वार्प्रचार स्वयंपिूक नसतो. एखाद्या संदभाकतच त्याला णजवंतपिा येतो.  



 

उदा: १. ‘आथाला डॉळॉ अहनॅ’ (हाताला भोर् असिे). हातात पैसा न णटर्िे.  

    २. ‘घोडयोर बॅहॅनॅ’ (घोड्यावर बसिे). अणत उताणवळ होिे.  

    ३. ‘उटी खॉसॉन’ (ओटी खोचिे). र्ामाला सजज होिे.  

आधी भार्ा बनते मग णतचे व्यार्रि तयार होते. सामवेदी-र्ादोडी बोलीभार्ा मयाकणदत िेत्रामध्ये बोलली जाते. 

ती आजपयांत मराठी वाङ्मयासारखी अिर बद्ध झाली नाही; गं्रथीत झाली नाही. परंत,ु ती मराठी भार्ेची एर् बोली 

असल्याने णतला मराठी भार्सेारखे व्यार्रिाचे अंग आह.े  

        गेली सहा वर् ेउत्तर वसईतील जीम (णफणलप) रॉणड्रग्ज या तरुि णशिर्ाच्या अध्यितेखाली ‘सामवेदी णिस्ती 

(रु्पारी) संस्रृ्ती मंडळ ‘रु्पारी संस्रृ्ती महोत्सव’ (नाताळ सिाच्या दसुर् या णदवशी) साजरा होत आह.े 

गतवर्ीचा ‘सव्वो’ महोत्सव होता. या महोत्सवाला हजारो लोर् उपणस्थत असतात. धमकगरुू, समाजसेवर्, 

सामान्यजन हातात हात घालनू महोत्सवाचा आनंद लटुतात. पारंपाररर् वेर्ात नटतात, सांस्रृ्णतर् र्ायकिम, 

पसु्तर् प्रर्ाशन, बॅडंबाजयाचे संगीत, परंपरागत खाद्यपदाथाांची णविी ई. भरगच्च र्ायकिम होतात ती सायंर्ाळ 

रु्पारी संस्रृ्ती वा र्ादोडी भार्ा यांनी भारावनू गेलेली असते. इथे त्या णसंधी संमेलनासारखे नसते बरं र्ा ! णसंधी 

संमेलनासंबंधी एर् इगं्रजी व्यंगणचत्र आह.े एर् तरुिी सोबतच्या व्यणिला सांगते, ‘I feel at home. 

Everyboday speaks English here’. पि आमच्या सामवेदी महोत्सवात सगळं ‘र्ोपातच्या र्ोपात’ 

(सशेुगात णन आलबेल) चाललेलं असतं.  जगभर बेगडी णवर्ासाच्या भलुथापािंारे संस्रृ्ती आणि बोलीभार्ांचे 

णशरर्ाि सरुू असताना, या भयचर्ीत वास्तवाने अस्वस्थ होऊन आपली बोलीभार्ा आणि संस्रृ्तीच्या 

संवधांनासाठी सरसावलेला उत्तर वसईतील सामवेदी णिस्ती रु्पारी समाजातील सणुशणित तरुि वगक, हे णचत्र 

आश्वस्त र्रिारे आह.े 

        उत्तर वसईतला हा णिस्ती समाज मळूचा शेतर्री. त्यांचे मागचे जीवन शेतीशी णनगडीत. दणैनर् जीवनात 

णवणहरीतनू पािी ओढिार् या ‘रहाट’ला अनन्यसाधारि महत्तव. खाद्यपदाथक, पंचपक्वान्ने शेतीत णपर्णवलेल्या धान्य, 

भाजीपाल्यातनू तयार रे्लेले. त्यामळेुच तर सहाव्या महोत्सवाच्या यशानंतर सर्लांचे लाणलत्यपिूक आभार 

मानताना, अध्यि णजम णलणहतात : ‘आपलॉ महोत्सव यशस्वी र्र् यादो रु्नॅ रु्नॅ राटाई माळ ओणवली... बांडयो 

बांणदल्यो... बैलाला डॉपान लाणवला... बैल हांमटीलॅ... राट णफरणवलॉ...! राटायो बांडयो.. र्य ररत्यो.. र्य 

झरल्यो.. र्य भरल्यो.. पान णहपिा आलामत झाला.. बो भारीस ! रु्नॅ जाता णफरणवला.. दळान र्ॅ ला... खरास 

रु्न-रु्न अड्याला बड्या जाले.. गाड्याआ सार्ाला माखाडं लाणवला... रु्नॅ पॅडॉ जर्ीला... रु्नॅ-रु्नॅ आपल्या 

महोत्सवागराडी णमनशे दगड र्ाडले... बैल आंबणडलॅ.. भार्री, आळूवड्यो, फुगे, रव्याशे लाडू, णहगंोळयो, वालाय 

भाजी, बुंबलाआ आटवान, रॅवाळा-दॉदाल घाटीला... सामट्यो खापश्यो मोराय लाडू, दोद्याई र्नेरी, पानमोडयो 

णहणजवल्यो... रातणदह आपला रगात आटवॉन जमेदॅ ताहा र्ाम र्ॅ ला. पान रु्पारी महोत्सवाआ जक्र्ॉन भरलेला 

गाडा पल्ल्यापार न्यासा र्ाम आपनु र्ॅ ला... आपला अणभनंदन आन आपल्या सहयोगाबद्दल खबु-खबु आभार 

पन!’ 

        अर्स्मात तफूान उठावे आणि त्या तफुानाने समाजाला व्यापनू मंत्रमगु्ध र्रावे, तितच ‘रु्पारी संस्रृ्ती 

मंडळािारे आयोणजत रु्पारी संस्रृ्ती महोत्सवाबाबत म्हिावे लागेल. ‘पाशीहार’ हा जनु्या र्ाळातील बायर्ांच्या  



 

गळयातील हार. दरवर्ी महोत्सवाणनणमत्त जो वाणर्कर्ांर् णनघतो, त्याचे शीर्कर्दखेील ‘पाशीहार’ ठेवले गेले आह.े 

हा साणहणत्यर् दाणगिा समाजाचे भरू्ि बनला आह.े एर्प्रर्ारचा आरसाच तो.! 

        णिस्तोफर ररबेलो हा तरुि गेली आठ वर्े “र्ादोडी” या नावाने बोलीभार्ेतील अंर् संपाणदत र्रीत आह.े 

सरुवातीला तै्रमाणसर्ाचे रुप असलेला हा अंर् आता “नाताळ णवशेर्ांर्” म्हिनू णप्रंट आणि ई-अंर् अशा दोन्ही 

स्वरुपात प्रर्ाणशत होतो. गेल्या नाताळचा अंर् हा त्याचा एर्हाती चौदावा अंर् होता. त्यातले लेख, र्था, 

र्णवता, स्फुट, बातम्या सारं र्ाही र्ादोडी भार्ेत असतात.  

        २०१८च्या फेिवुारीत मुंबईतील डोंणबवलीला भरलेल्या अणखल भारतीय मराठी साणहत्य संमेलनात या 

र्ादोडी बोलीभार्ेतील चार-पाच र्वींना र्णवता सादर र्रण्यात आमंणत्रत र्रण्यात आले होते. तो या 

बोलीभार्ेचा सन्मानच होता. त्यात र्वी सणचन मेंणडस, सॅबी परेरा, बनकड लोपीस, राजन णडमेलो आणि रु्. मेणल्सना 

तसु्र्ानो ह्यानंी भाग घेतला. आमच्या बोलीभार्ेचा हा पणहला सन्मान होय.  

        समाजातील या तरुि मंडळींनी लवर्रच र्ादोडी बोलीभार्ा संमेलन आयोणजत र्रण्याचा घाट घातला 

आह.े त्या उपिमाला शभुेच्छा. सामवेदी बोलीभार्ेचा एर् छोटासा ओढा आज गं्रथीत मराठी भार्ेच्या 

मळुप्रवाहार्डे णनघालाय ही आनंदाची बाब आह.े त्याचे स्वागत र्रूया.  

  

(लेखर् राजय शासनाचा 'भार्ा सल्लागार सणमतीचे सदस्य'आहते) 

 

संदभक: - १. सामवेदी बोलीभार्ा लोर्साणहत्य, रेव्ह. फा. फ्राणन्सस र्ोररया, श्री. पॉल रुमाव, श्री. बावतीस दाबरे.  

          सप्तर्ी प्रर्ाशन, वसई १९९२ 

२. सामवेदी णिस्ती समाज: सांस्रृ्णतर् इणतहास 

   रेव्ह. फा. फ्राणन्सस र्ोररया, श्री. पॉल रुमाव, श्री. बावतीस दाबरे. सप्तर्ी प्रर्ाशन, वसई १९९८ 

३. पाशीहार – रु्पारी महोत्सव णवशेर्ांर् (२०१२, १३, १४, १५ व २०१६)  

   सामवेदी णिस्ती रु्पारी संस्रृ्ती मंडळ, उत्तर वसई     

४. महाराष्र टाइम्स – वसई-णवरार परुविी, ७ फेिवुारी २०१७  

५. लोर्सत्ता (लोर्रंग परुविी) १९ फेिवुारी २०१७  

६. र्ादोडी (खाजगी णवतरि) संपादर् – णिस्तोफर ररबेलो 

   नाताळशा हनाव णवशेर्ारं्, २५ णडसेंबर दरवर्ी  

   अर्रावो अंर् – २५ णडसेंबर २०१६ 

 

 



 

सुखाचा शोध 

◼ डॉ. नरेश नाईक. Nareshnaik55@gmail.com/  mob. 

7350508310 

  मी शाळेत असताना एर्दा ‘सखुी मािसाचा सदरा’ या णवर्यावर णनबंध णलहायला णदला होता. त्या 

णनबंधात मी र्ाय णलणहलं होतं ते आता अणजबात आठवत नाही. पि तवे्हापासनू आयषु्याच्या वेगवेगळया वळिावर 

हा सदरा मला सतत खिुावत राणहला. हा सदरा र्सा असतो, तो र्ोि णशवनू दतेो याणवर्यी शालेय वयापासनू माझ्या 

मनात रु्तहूल होतं. पढेु वय वाढत गेलं, जगण्याचं िेत्र णवस्तारत गेलं तसं तसं ह ेरु्तहूल शमत गेलं. पि यातनूच 

मािसाच्या सखुी होण्याच्या धडपडीचं वेगळं वास्तव मात्र मला सतत खिुावत राणहलं.   

 हातात खचक र्रण्यासाठी भरपरू पैसे असतील तर आपल्याला हवी तशी मौजमजा र्रता येते आणि त्यातनू 

आनंद णमळवता येतो अशी माझी र्ल्पना होती. म्हिनूच बंगला, गाडी, नोर्र-चार्र, उत्तम नोर्री णरं्वा व्यवसाय-

उद्योग ही सगळी सखुाची साधनं आहते असाच माझा समज झाला होता. आणि यात माझी र्ाहीच चरू् नव्हती. 

र्ारि माझ्या आजबुाजचू्या लोर्ांचाही हुबेहूब तसाच समज होता. पढेु र्मावता झाल्यावर यातल्या र्ाही गोष्टी 

खरेदी रे्ल्या, थोडी मौजमजाही रे्ली. पि त्यातनू णमळालेला आनंद फार र्ाळ णटर्ला नाही. र्ारि खरेदी रे्लेल्या 

वस्त ूजनु्या झाल्या तसा त्यातला आनंदही जनुा जनुा होत गेला. आणि गाडी पनु्हा मळू पदावरच आली.  

 भौणतर् वस्तूंमधनू णमळिारा आनंद त्या वस्तूंबरोबरच जनुा होत जातो ह ेसत्य उमजल्यावर मी पनु्हा सखुाचा 

शोध सरुू रे्ला. आणि खराखरुा आनंद हा अध्यात्मातनूच णमळतो असं रु्िीतरी सचुवलं. मग मी त्या णदशेने प्रयत्न 

सरुू रे्ले. खरंतर दवेाधमाकच्या बाबतीत मी पणहल्यापासनू एर्दम नाणस्तर्. एर्तर दवे प्रत्यि णदसत नसल्यामळेु 

म्हिा णरं्वा णशििामळेु णवज्ञानवादी दृणष्टर्ोन तयार झाल्यामळेु म्हिा पि मला सगळया गोष्टी वैज्ञाणनर् प्रयोगाच्या 

र्सोटीवर घासनू पसुनू स्वीर्ारण्याची सवय लागली होती. त्यामळेु प्रयोगाच्या र्सोटीवर दवेाचं अणस्तत्तव णसद्ध र्रिं 

तसं र्ठीिच होतं. तरीही आजबुाजचूे लोर् दवेावर एवढा णवश्वास ठेवतात म्हिनू मीही दवेळात जाऊ लागलो. पि 

स्वभावतुःच णवज्ञानणनष्ठ असल्यामळेु मतूीत दवे आह ेयावर णवश्वास ठेविं अवघड वाटू लागलं. पि रु्िीतरी सांणगतलं 

र्ी, मनात श्रद्धाभाव असेल तर दगडातही दवे णदसतो.  

 त्यानंतर माझा मतूीत दवे शोधण्याचा प्रयास सरुू झाला. पणहले र्ाही णदवस दवेाच्या मतूीचंं णनरीिि र्रण्यात 

घालवले. मतूीचा आर्ार, रंगरूप ह ेसगळ नजरेत भरण्यासारखं असलं तरीही त्यात दवे आह ेह ेर्ाही मनाला पटेना. 

मग इतर लोर् र्रतात तशी दवेाची प्राथकना सरुू रे्ली. देवाच्या मतूीसमोर सर्ाळ संध्यार्ाळ प्राथकना र्रूनही माझ्या 

मनात दवेाणवर्यीचा श्रद्धाभाव र्ाही जागा झाला नाही. आजबुाजचूे लोर् दवेासमोर (म्हिजे जया मतूीला ते दवे 

मानतात णतच्यासमोर) डोळे णमटून प्राथकना र्रताना णरं्वा मनातल्या  मनात जप र्रताना पाहून मी आतनू अस्वस्थ 

होत होतो. पि त्यातनूच यातली मेख माझ्या लिात आली. जेव्हा आपली तर्क बदु्धी जागतृ असते तवे्हा आपल्याला 

डोळे णमटून र्शावरही णवश्वास ठेविे अवघड जाते. थोडक्यात ताणर्क र् दृणष्टर्ोनातनू आपि दवेावरच्या श्रदे्धर्डे पाहू 

शर्त नाही. म्हिजेच ताणर्क र् दृणष्टर्ोन आणि दवेावरची श्रद्धा आपल्या मनात एर्ाच वेळी नांद ूशर्त नाहीत. मग 

एवढे लोर् हजारो वर्ाकपासनू दवेावर श्रद्धा र्ा ठेवनू आहेत? त्यांनी आपल्या तर्क बदु्धीला सटु्टी णदलेली आह ेर्ा? र्ी 

त्याचं्यात तर्क बदु्धीच जागतृ झालेली नाही?  
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 रु्िीतरी सांणगतलं र्ी, याचं उत्तर तलुा धमाकत णमळेल. मग मी धमाकर्डे त्या दृष्टीने पाहू लागलो. जगात 

वेगवेगळे धमक आहते व प्रत्यरे् धमाकचा स्वतंत्र दवे आह.े र्धी र्ाळी मािसाचं दनंैणदन आचरि हाच रे्वळ धमाकचा 

गाभा होता. पि आज प्रत्येर् धमाकच्या र्ें द्रस्थानी त्यांचा त्यांचा दवे आह.े दवे व धमक हे एवढे एर्जीव झाले आहते 

र्ी त्यांना एर्मेर्ांपासनू वेगळे अणस्तत्वच राणहलेले नाही. म्हिनू जे लोर् दवेावर श्रद्धा ठेवतात त्यांना त्या धमाकच्या 

चौर्टी मान्य र्राव्या लागतात आणि जे धमक मानतात त्यांना त्या धमाकच्या दवेावर श्रद्धा ठेवावी लागते. आज सगळे 

दवे धमाकच्या र्ें द्रस्थानी आहते. मािसासारखं दवेालाही धमाकच्या चौर्टीने बंणदस्त रे्ले आह ेआणि चरिा-या गरुाला 

जणमनीत खुंटा ठोरू्न बांधनू ठेवतात तसं धमाकने श्रदे्धच्या धाग्याने मािसांना दवेापाशी जखडून ठेवलं आह.े  

 आज सखुसंपत्ती, मनुःशांती, पनुजकन्म, मेल्यानंतर स्वगकप्राप्ती अशा प्रलोभनात ही श्रद्धा अडर्लेली आह.े 

आपलाच धमक व पयाकयाने आपलाच दवे श्रेष्ठ या धारिेने श्रद्धावानांत आणि धमाकधमाकतही एर् णवणचत्र स्पधाक णनमाकि 

झाली आह.े एखाद्या परधमीयाने आपल्या दवेावर श्रद्धा ठेवली तरी ती व्यिी जोपयांत आपला धमक स्वीर्ारत नाही 

तो पयांत आपि त्या व्यिीच्या श्रदे्धवर णवश्वास ठेवत नाही. यातनू दवेाला आपि आपल्याच धमाकशी जखडून ठेवतो 

ह ेया श्रद्धावानांच्या लिात येत नाही र्ा? एर्ा बाजनेु आपल्या धमाकचा सवकदरू प्रसार व्हावा ही अपेिा बाळगतो. पि 

दसु-या बाजनेु आपिच आपल्या दवेाला धमाकचं रंु्पि घालनू त्यात बंणदस्त र्रतो. या मानणसर्तेमळेुच दवे, धमक 

आणि श्रद्धा यात सतत संघर्क घडत असतो.   

 या संघर्ाकमळेुच मािसाचं मन दवेाधमाकपासनू दरू जात अलगदपिे भौणतर् सखुाच्या आश्रयाला जाते. 

मािसाचं शरीर ह ेसतत उपभोगाला महत्तव दते असते. त्या उपभोगाच्या अनभुवाचंी साठविरू् र्रून ठेविं ह ेत्याचं 

वैणशष््टय आह.े त्यामळेु आपल्या दहेाने भोगलेले भोग आठविीच्या रूपाने स्मणृतर्ोशात साठवनू ठेवण्याची 

आपल्याला सवय लागते. जेव्हा जेव्हा आपल्याला त्या भोगाची आठवि यतेे तेव्हा तेव्हा आपल्या शरीरात त्यातनू 

णमळालेल्या सखुाच्या संवेदना जागतृ होऊ लागतात. आणि तेच सखु उपभोगण्यासाठी आपि पनु्हा पनु्हा त्या 

अनभुवार्डे वळत जातो.  

 भौणतर् सखुाचंही एर् वैणशष््टय आह.े एर्दा त्यांचं व्यसन जडलं र्ी ती आपल्याला प्रचंड आत्ममग्न र्रीत 

जातात. त्यामळेु इतरांशी होिारा आपला संवाद हळुहळू आटत जातो. पररिामी आपल्या सामाणजर् संवेदना बधीर 

होत जातात. आणि त्यापढुची पायरी म्हिजे आपल्या वाट्याला येिारं मानणसर् वैफल्य. अथाकतच अशा प्रर्ारच्या 

वैफल्यावर मात र्रण्यासाठी धमकगरुू णरं्वा आध्याणत्मर् गरुू पनु्हा दवेावरच्या श्रदे्धचाच मागक दाखवतात. आपल्या 

जगण्यातील सगळया गोंधळाचं मळू इथेच दडलेलं आहे.  

आज सगळं जग दोन गटात णवभागलेलं आह.े दवेा-धमाकच्या श्रदे्धने भारलेले लोर् मंणदर-मणशदीच्या गतेत अडर्ले 

आहते. तर भौणतर् सखुाच्या अधीन झालेले लोर् मानवी मलू्ये तडुवीत भौणतर् णवर्ासाला डोक्यावर घेऊन नाचत 

आहते. पि सतत नाणवन्याला चटावलेलं मानवी मन यातही सखुी होताना णदसत नाही. दवेा-धमाकच्या श्रदे्धत  गदुमरलेले 

लोर् हळुहळू भौणतर् सखुार्डे वळतात. तर भौणतर् सखुाने णवफलता आलेले लोर् पनु्हा दवेाला शरि जातात.  

 यातला तर्क णनष्ठ लोर्ांचा गट या दोन्ही गटांच्या मध्ये सापडला आह.े तो संख्येने अल्प आह.े म्हिनूच 

बहुसंख्यारं्ांच्या मेळयात अल्पसंख्यांर्ांची जशी गळचेपी होते तशी या तर्क णनष्ठांची अवस्था झालेली आह.े णवशेर् 

म्हिजे परस्पर णवरोधी असनूही वरील दोन्ही गटांना आपलाच मागक मािसाला अंणतम सखुाच्या शोधार्डे घऊेन जाईल 

असा णवश्वास वाटतो. आणि यातच मािसाच्या जगण्यातील संघर्ाकचे बीज दडलेले आह.े 



 

"आिच्यात अवयवदानाचा ररवाजच आहे" 

◼ पुरुषोत्ति पवार, वसई 

 

अवयवदान िेत्रातील सामाणजर् र्ायाकतला णवचार र्रण्यास प्रवतृ्त र्रिारा माझा आिखीन एर् अनभुव 

  २२ जनू २०१९ रोजी सर्ाळी अर्रा वाजता णजल्हा रुग्िालयातील एर्ा डॉक्टराचंा फोन आला 'पवार 

साहबे आमच्या रत्नाणगरीमध्ये एर्ा खासगी रुग्िालयामंध्ये एर्ा चाळीस वर्ाकच्या मणहलेचा मेंद ूमतृ्य ूझालेला 

आह’े. एखादा रुग्ि मेंद ू मतृ झालेला असल्यास नातेवाईर्ांना ते अवयव दान र्रू शर्तात हे सांगण्याची 

र्ायदशेीर जबाबदारी इणस्पतळाची असते त्यानसुार नातेवाईर्ांनी त्यास सर्ारात्मर् प्रणतसाद णदल्याचे र्ळले.  

प्रसंग गंभीर, वेळ फारच थोडा. अशा यदु्धजन्य पररणस्थतीत आम्हा समन्वयर्ांना फार संयमाने व 

पररणस्थतीच ेगांभीयक राखनू र्ाम र्रावे र्ागते. मी लगेच संबंणधत न्यरूोसजकन ना संपर्क  साधनू पेशंट र्ोमात नसनू 

खरोखरमेंद ूमतृ आह ेना? याची खात्री र्रण्याबद्दल सचुवले. त्या अनभुवी डॉक्टरने रुग्ि णनणश्चत मेंद ूमतृ असल्याचे 

मला समजावले. णर्तीही खात्री असली तरी एखादा पेशंट मेंदमूतृ आह ेयाची तपासिी परीिा र्रून ते जाहीर 

र्रण्याची जबाबदारी त्या हॉणस्पटलशी सम्बंणधत नसलेल्या व सरर्ारने नेमनू णदलेल्या बाहरेील दोन डॉक्टरांच्या 

टीमनेच जाहीर र्रावी लागते. त्यानंतर नातेवाईर्ांनी तयारी दाखवल्यास सहा तासांच्या अंतराने सरर्ार पनु्हा दसुरे 

दोन डॉक्टर पाठवनू पेशन्ट मेंदमूतृ असल्याची खात्री र्रून मगच जाहीर र्रतात.  

प्रसंगावधान राखनू मी वसई येथनू लगबगीने महाराष्र शासनाची अस्थापना असलेल्या झेडटीसीसी च्या 

अणधरृ्त प्रवक्त्यांना, रत्नाणगरी येथे एर् मेंदमूतृ पेशंट असल्याची माणहती णदली. अवयव प्रत्यारोपिासाठी णरं्वा 

अवयव र्ाढून घेण्यासाठी संबंणधत डॉक्टर व हॉणस्पटल ह ेगव्हनकमेंट ऍथोररटी र्डे रणजस्टर असिे गरजेचे आह े

याची र्ल्पना त्यांना णदली असता ते हॉणस्पटल एन टी ओ आर सी (नॉन रान्सप्लाटं ऑगकन रररीवल सेंटर) म्हिनू 

रणजस्टर नसल्याचे र्ळले. लगेच सरर्ारी णनयमानसुार अशा हॉणस्पटलला ठराणवर् पद्धतीच्या अजाकिारे एर्ा 

णदवसासाठीची तात्परुती परवानगी ई-मेल िारे प्राप्त र्रता येते याची सधुाररत र्ायद्मायानसुार ची माणहती परुवनू 

सवक तयारी पिूक र्रून घेण्यात यशस्वी झालो. पेशंट AB+ve रिगटाचा असनू रिाच्या सवक चाचण्या उत्रृ्ष्ट 

आढळल्या. शरीरात र्ोित्याही प्रर्ारचा जंतसंुसगक नसनू सवक अवयव सणुस्थतीत व दान र्रण्यायोग्य अवस्थेत 

असल्याचे संबंणधत डॉक्टरारं्डून खात्री र्रून घेतली.  

आम्ही सादर रे्लेल्या बाबींची खातरजमा र्रून मुंबई येथील झेड टी सी सी च्या अणधर्ार्यांनी ए बी 

पॉणझणटव्ह रिगटाच्या प्रतीिा यादीतील रुग्िांची यादी तपासण्यास सरुुवात रे्ली. अवयव णमळण्याची वाट पहात 

असलेल्या रुग्िांना तयार राहण्याचा र्ॉल णदला गेला... 

इर्डे रुग्िालयामध्ये मतृ व्यिीच्या नातेवाईर्ांची गदी जमण्यास सरुुवात झाली,  येिारा प्रत्येर् जि 

आपले डोरे् चालव ूलागला व वेगवेगळया सचूना र्रू लागला. रुग्ि मतृ असता तर यांनीत्याला वेंणटलेटरवर 

र्शाला ठेवला असता? त्याला आपि र्ोल्हापरूला हलवल्यास तो वाच ूशरे्ल, अवयव दान र्रण्याची र्ाय 

गरज? अशा प्रर्ारचे वेगवेगळे प्रश्न व सल्ले येऊ लागले. प्रत्येर् जि आपि तज्ञ असल्यासारखे सल्ले दऊे  



 

लागल्याने नातेवाईर् णबथरले व संभ्णमत अवस्थेत गेले. अवयवदान दहेदान महासंघाचे रत्नाणगरी णजल्हा 

समन्वयर् उपसमन्वयर् व इतर र्ायकर्ते घटनास्थळी पोहोचलेले होतेच परंत ु तेथे उपणस्थत असलेल्या नेते 

मंडळींनी आमच्या र्ायकर्त्याांना णनिकय घेिार्या नातेवाईर्ांपयांत पोहोचचू णदले नाही.  

सामान्यपिे ऑपरेशन रे्ल्यानंतर जया प्रमािे टारे् घालनू जखम बंद र्रतात त्याप्रमािे ऑपरेशन र्रून 

दहे चार-पाच तासाने आपल्या ताब्यात णमळेल. मतृदहे णवदू्रप होिार नाही व रीतीररवाजाप्रमािे अंणतम णिया र्रता 

येतील अशा प्रर्ारची सवक माणहती उपणस्थतांना दऊेन सदु्धा रे्वळ अज्ञानाने व तथार्णथत उपणस्थत तज्ञ मंडळींच्या 

णवरृ्त सल्ल्यामळेु आज णर्मान आठ व्यिींचा जीव वाचविारे अवयवदान होऊ शर्ले असते. पि ते अवयव 

शेवटी अग्नीच्या भक्ष्यस्थानी गेले.  

अवयवांच्या प्रणतिे मध्ये प्रत्येर् ििाला मतृ्यचू्या समीप जािारे अगणतर् जीव मात्र तसेच तडफडत 

मतृ्यलूा सामोरे जािार. दसुर्या बाजलूा त्यांचा जीव वाचव ूशर्ण्याची िमता असलेले णजवंत अवयव , जाळून 

टारू् पि र्ोिाला दिेार नाही असे म्हित समाजातील आमचेच बांधव जर अवयव असेच वाया घालविार 

असतील, तर आम्ही तळागळातील लोर्ांपयांत अवयवदानाची योग्य माणहती पोहोचवण्यात र्मी पडलो असेच 

म्हिावे लागेल. त्यामळेु अवयवदान  णह र्ाळाची गरज बनलेली असनू याबाबत समाजात अणधर् जनजागतृी होि े

आवश्यर् आह.े जेिें र्रून आपि स्वतुः आपल्या णप्रय व्यिीचा जीव अवयव प्रत्यारोपि र्रून वाचव ूशर्तो. 

त्याचप्रमािे र्ाही आर्णस्मर् दघुकटना झाल्यास आपल्या जवळच्या नातेवाईर्ांचे समपुदशेन र्रून िेनडेड 

प्रर्ारचे अवयवदान आपि र्रू शर्तो. णजवंतपिी मािसान ेमािसासाठी;  मािसासारखे वागाव ेव मतृ्यनुंतर 

दखेील र्ोिातरी अभाग्याला जीवनदान द्यावे. जागतृ व्हा ! आपि तरी योग्य वळेेला आपली भणूमर्ा समजंसपिे 

णनभव ूया. 

शरीरातील सवक अवयव नीट र्ाम र्रत आहते, फि एखादा अवयव णनर्ामी झाला आह.े अवयव 

णनर्ामी होतो म्हिजे त्यावर र्ोित्याही प्रर्ारचा उपाय होिे शक्यच नाही, एन्ड ऑगकन डॅमेज म्हिजे मतृ्य ूर्ाही 

णदवसातच णनणश्चत आह ेयाणशवाय अन्य र्ारिाने सदु्धा जीव गमवावा लागिारे लाखो भारतीय दरवर्ी प्रािास 

मरु्तात. आपल्या आज ूबाजलूा अवयव णनर्ामी झाल्याने मतृ्यचू्या दारात लोटले गेलेले अवयवांच्या प्रणतिेत 

असलेले आपलेच समाज बांधव आशाळभतू नजरेने, असहाय्यपिे अवयव मातीमोल झालेले पाहून शेवटपयांत 

मतृ्यचू्या छायेत राहतात. शेवटी मरि पावतात. यात र्ोिता आला सजु्ञपिा? दर वर्ाकला पन्नास लाखांच्या वर 

व्यिी अवयवांच्या प्रतीिेत मरि पावत आहते. त्यांच्या भल्यामोठ्या प्रतीिा यादीत दर दहा णमणनटाला आिखी 

एर्ाची भर पडते आह.े भारतातील दणूर्त वातावरि, उच्चविीय असल्याचा आभास णनमाकि र्रताना स्वतुःच्या 

आरोग्यार्डे रे्लेले दलुकि, सवकसामान्यांना णमळत असलेले णनरृ्ष्ट अन्नधान्य ते दखेील अनेर् प्रर्ारच्या णवर्ारी 

और्धांच्या फवारिी रे्लेले. अशा अनेर् र्ारिामळेू अवयव णनर्ामी होण्याच ेप्रर्ार वाढले आहते. मतृ्य ूपंथावर 

असलेल्यांना अवयव जरूर णमळावेत, पि यापवूी अवयव णनर्ामी होऊ नयेत यासाठीची र्ाळजी घेण्याला अणधर् 

प्राधान्य दणे्याची गरज आह.े तरीसदु्धा ददुवैाने या व्यणतररि इतर र्ोित्याही र्ारिाने अवयव णनर्ामी झाल्यास 

त्यासाठी अवयव प्रत्यारोपि हा जीव वाचवण्याचा एर्मेव मागक उरतो. त्यासाठी मेंद ूमतृ होिार्या प्रत्येर्ाने णरं्वा 

त्याच्या रु्टंुबीयांनी अवयव दान र्रण्याचा णनिकय घेण्यासाठी सामाणजर् जागतृी होिे गरजेचे आह.े यासाठी 

अवयवदान िेत्रात सामाणजर् र्ायक र्रिार्या दहेमिुी णमशन, द फेडरेशन ऑफ़ ऑगकन अंड बॉडी डोनेशन , मोहन  



 

फाउंडेशन या सारख्या अनरे् सामाणजर् संस्था आपले सवकस्व अपूकन र्ाम र्रत आहते. त्यापैर्ी जवळच्या 

र्ायकर्त्याकला भेटून अवयव दानाणवर्यी इत्यंभतू माणहती समजनू घ्या.  

जशा प्रत्येर् नाण्याला दोन बाज ूअसतात तसे र्ाही णवघ्नसंतषु्ट लोर् र्ोिाला तरी त्रास दणे्यासाठी त्याचा 

मोबाईल िमांर् टारू्न चार णर्डनी उपलब्ध आहते र्ोिा गरजवंताला णमळावी असे वाटत असेल तर मेसेज 

फॉरवडक र्रा अशा सारखे मेसेज व्हाट्सअँप वर पाठवनू उपद्रव र्रतात. आम्ही मात्र णतथे सदसणिवरे् बदु्धी न 

वापरता मेसेज फॉरवडक र्रून चळवळीला बदनाम होण्यास नर्ळत हातभारच लावतो. रृ्पया असे मेसेज फॉरवडक 

र्रू नयेत. र्ोिताही अवयव असा र्ोिालाही दतेा येत नाही. अगदी घरातल्या रिाच्या नातेवाईर्ाला दणेखल 

णर्डनी णरं्वा णलव्हर द्यायचे असले, सवक चाचण्या जळुत असल्या तरी सरर्ारच्या सख्त तपासण्या व परवानगी 

णशवाय र्ोिताही डॉक्टर णरं्वा हॉणस्पटल प्रत्यारोपि र्रूच शर्त नाही. या बाबतीतले र्ायद ेआता फार र्डर् 

झाले आहते. त्याची अंमलबजाविी दखेील र्ाटेर्ोर आह.े फार चांगली बाब आह.े त्यामळेु घोटाळे थांबतील. 

पि मागिारे हजारो, लाख्खो व परुवठा इतर्ा र्मी मग र्ाय 'मरता क्या नही र्रता' ?  

जगातल्या इतर दशेांच्या तलुनेत आणि आपल्या दशेातील गरजेच्या मानान ेआपि खपूच मागे आहोत. 

दर दहा लाख नागररर्ांच्या मागे आपल्या दशेात फि 0.08 जिच अवयव दान र्रतात, तर स्पेन, णसंगापरू, 

बेणल्जयम अशा दशेांत दर दहा लाखांत 20 ते 48 लोर् र्रतात. अमेररर्ा आणि णिटन सारख्या दशेांमध्ये, 

जवळजवळ 40 टक्रे् रु्टंुबे मेंदमूतृ रूग्िाच्या अवयवानंा दिेगी दणे्यास सम्मती देतात, तर भारतात अशा दानाचा 

दर 2 टक्क्यांपेिा र्मी आह.े समाजात जागतृी सरुू झाली आह.े पवूी वर्ाकला नऊ हजारापयांत होिार्या अवयव 

दानाचा आर्डा वाढून आता तेरा लाखा पयांत पोचला तरी भारताच्या लोर्संख्येच्या प्रमािात तो अगदीच 

अत्यल्प आह.े ही पररणस्थती आता तरी बदलली पाणहजे त्यासाठी र्ोिी बाहरेून येऊन ती बदलेल हे शक्य नाही, 

आम्हालाच पढुार्ार घ्यावा लागेल. आपल्या जवळपास र्ोिाचा मतृ्य ूझाल्यास प्रथम त्यांचे सांत्वन र्रून, 

अणतशय नम्रतेन,े रु्टंुबाला णवश्वासात घ्यावे. अवयवदानाची शक्यता धीटपिे समजावनू एर्ा उदात्त दानासाठी 

प्रेररत र्रावे. सफल झालेल्या अवयवदानाच्या आशीवाकदाने समदृ्ध व्हावे. चांगल्या प्रथा स्वीर्ारून त्या प्रथा रूढ 

र्रिे ह ेप्रगत समाजाचे लिि आह.े म्हिनू प्रत्येर्ाने णनश्चय रे्ला पाणहजे र्ी, मी माझे अवयव वाया घालविार 

नाही. अशी पररणस्थती यावी आणि म्हिावं हल्ली आमच्या समाजात र्ोिाचंही मरि झालं र्ी पणहले णर्मान 

नेत्रदान व त्वचादान तरी र्रतातच र्रतात. र्ारि 'आमच्यात तो ररवाजच आह े'. 

भारतात णवणवध राजये आहते त्यांच्या णवणवध मान्यता आहते दणिि भारतात खपू चांगला प्रणतसाद णमळत 

असला तरी उत्तर भारतात अत्यन्त अल्प प्रणतसाद णमळतोय, त्यातही णवणवध धमक त्यांच्या वेगवेगळया मान्यता 

यामळेू एर्सतू्री जागतृी र्ायकिम प्रभावीपिे राबवता येत नाही. एर्ाबाजलूा णजथे लोर् तयार आहते णतथे पयाकप्त 

वैद्यर्ीय सणुवधा उपलब्ध नाहीत.  

मतृ्यचूा सराव रे्ल्यास आनंदमय जीवनाचे दार उघडते. जसे आज एर् चांगली बातमी आह ेर्ी आपि 

सारे जीवंत आहोत, आणि वाईट बातमी ही र्ी नंतरच्या ििी आपि णजवंत अस ूयाची खात्री नाही. र्धी पयांत 

जग ूते सांग ूशर्त नाही. मतृ्य ूप्रत्येर्ाला हमखास येिार आह.े तो सांगनू येत नाही. अचानर् येतो. जया णठर्ािी 

आह ेतेथेच; त्याििी सवक समाप्त. उद्या नाही; संध्यार्ाळी नाही, थोड्यावेळाने सदु्धा नाही, णजथे आह ेणतथे फुल 

स्टॉप. म्हिनू त्याची भीती वाटते आम्ही मात्र तरीदखेील आजचा प्रत्येर् आनंद उद्यावर ढर्लतो, प्रत्येर् गोष्ट,  



 

प्रत्येर् आनंद.. र्मावलेले पैसे .. इत्यादी यांचा संग्रह र्रून ठेवतो नंतर आनंद घेऊ, नंतर वापरु. अरे पि आज 

रात्री झोपल्यानंतर जर मी सर्ाळी उठू शर्लो नाही तर? माझ्या सवक महत्तवाच्या वस्त ूर्ागदपते्र, माझे वैयणिर् 

व्यवहार ह ेमी र्ोिालाही र्से सांगिार? मी ठरवलेल्या चांगल्या गोष्टी, मला र्रायचे असलेले सारे सत्र्मक तसेच 

राहून जातील. त्यावेळी माझा र्ोिताही इलाज चालिार नाही. म्हिनू रोज सर्ाळी उठल्यानंतर स्वतुःला पणहला 

एर् प्रश्न णवचारावा र्ी, मी र्ा णजवंत आह े? जीवनाचा उद्दशे र्ाय आह े? माझे ध्येय पिूक र्रण्यासाठी मी 

णमळालेल्या प्रत्येर् संधीचा परेूपरु फायदा घेतोय र्ा? माझा उद्दशे पिूक र्रण्यासाठी आज तरी मी प्रयत्न र्रिार 

आह ेर्ा? तमु्ही जगता तरी र्ोठे नीट? फि णदवस ढर्लत पढेु चालला आहात मतृ्य ूजवळ. मरायचं सवाांनाच 

आह,े पि मरावसं र्ोिालाच वाटत नाही. अरे तर मग जगनू तरी घ्या; आपि नीट जगत सदु्धा नाही? उघडा डोळे, 

जगा नीट. सवक र्ाही आलमबेल असनू सदु्धा अनेर्ांना रात्रीची झोप दखेील घेता येत नाही. चला आनंदी राहयूा. 

ठरवनू टार्ा णर् माझ्यार्डे जे आह ेतेवढ्यावर समाधानी राहून मी आत्तापासनू भणवष्याचं योग्य णनयोजन र्रून 

पिूक आनंद घेत जगायला सरुुवात र्रिार आह.े 

परमेश्वर र्रो, र्ोिावरही असे संर्ट न येवो मतृ्तयचु्या दारा मध्ये अचानर् पि ेउभा राणहलेला आपलाच 

आप्तस्वर्ीय जेंव्हा आढळतो त्या वेळेस रु्टंुबीय हादरून जातात व अनेर् अडचिींचा सामना त्यांना र्रावा 

लागतो. मानणसर् तसेच त्याच्या आजाराच्या खचाकसाठी सदु्धा मोठा खचक आ वासनू उभा रहातो. फार मोठी णचतंा 

लागनू राणहलेली असते अशा वेळेस त्याला अवयव णमळावा यासाठी शोध सरुू होतो. ह ेसंर्ट माझ्यावर येिार 

नाही याची र्ाय खात्री ? मागिार्यांच्या यादीत आिखी एर्ाची भर पडते. मागिार्यांची यादी रोज वाढतच आह े

हो, पि दिेारे? र्ोिीच नाही? र्धी द्यायचंय ? सारं जगनू झाल्यावर. आता र्ाहीच र्ामाचं नसलेलं ह ेपाणथकव 

शरीर. त्यातनू एखादा अवयव द्यायचाय. पि नाही , आम्ही संपिूक दहे मातीत णमसळू पि र्ोिा गरजवंताला दिेार 

नाही. र्ाय ही मानणसर्ता ? मी मागिारा होिार नाही, दिेारच होईन हा णनग्रह र्रिे गरजेचे आह.े  

  अवयव दान आपि णजवंतपिे र्रू शर्तो मेंदमूतृ्य ूझाल्यानंतर र्रू शर्तो णरं्वा नैसणगकर् मतृ्यपुश्चात 

सदु्धा र्रू शर्तो. अवयवदानाला वयाची मयाकदा नाही त्याचे अवयव सणुस्थतीत असिे हाच त्याचा मखु्य णनर्र् 

आह.े त्यासाठी फॉमक भरून ठेवण्याची आवश्यर्ता आहचे असे नाही. फि नातेवाइर्ांना 

अवयवदानाची  आपली  अंणतम इच्छा पिूक र्रावी ह ेसमजावनू सांगण्याची गरज आह.े णदल्याने र्मी होत नाही 

उलट वाढतेच. अवयवदानाच्या नसुत्या संर्ल्पाने सदु्धा आपल्या शरीरातील पेशी तंदरुुस्त व्हायला सरुुवात होते 

व आपले आरोग्य सदुृढ राहते. रे्लेल्या र्ोित्याही रृ्तीच्या संर्ल्पा सोबतच फळ णमळायला सरुुवात होते. अरे 

दऊेन तर बघा. 

  दहेदान व अवयव दान  यामध्ये  मधील  मलूभूत फरर्  समजनू घेिे  ह े खपू गरजेचे आह.े 

नैसणगकर्  मतृ्यमूध्ये  दहेदान र्रण्यासाठी संपिूक दहे शरीर णवज्ञान शास्त्राच्या अभ्यासासाठी  शासर्ीय 

रुग्िालयांमध्ये आपल्या नातेवाईर्ांनी प्रत्यि नेऊन दान द्यावा लागतो. त्या पवूी दोन डोळे (डोळयावरील र्ाळी 

णदसिारी पारदशकर् र्ाच), त्वचा दान र्रता येते. ही दाने स्वीर्ारण्यासाठी डॉक्टरांची टीम घरी येते. त्याणशवाय 

बोनमॅरो, हाडे, णवणवध णटश ूई. दान र्रून समुारे पन्नास रुग्िांना व्याधीमिु र्रू शर्तो. मतृ्यसुमयी महाभयंर्र 

रोग णरं्वा संसगकजन्य व्याधीमळेु मतृ्य ूझाला असेल, आत्महत्या णरं्वा बडूुन मतृ्य ूझाला असल्यास, णवर्प्राशन 

रे्ल ेअसल्यास, गळफास घेऊन मतृ्य ूझालेले असल्यास नेत्रदान त्वचादान णरं्वा दहेदान र्रिे शक्य होत नाही.  



 

या पैर्ी र्ोितेही एर्, दोन णरं्वा सवक दान प्रणिया मतृ्यचू्या वेळेपासनू सहा तासाच्या आत पिूक व्हाव्या लागतात. 

नाही तर महादान आपल्या नणशबात नाही असे समजनू, परंपरागत णिया र्मक र्रत राहावे.    

अवयव दानामध्ये रुग्ि मेंद ू मतृ झालेला असेल आणि जयावेळेस  व्हेंणटलटेरवर  म्हिजेच रृ्णत्रम 

उपर्रिांच्या आधारे  हृदय प्रणिया चाल ू ठेवलेली असेल त्या वेळेसच अवयवदान र्रिे शक्य होते  अशा 

अवस्थेमध्ये हृदय,  दोन णर्डन्या, दोन फुफ्फुसे इटंस्टाईन (आतडे) पणँियास,  णलव्हर यासारखे आठ अवयव दान 

र्रून णर्मान आठ व्यिींना नवीन जीवनदान म्हिजेच पनुजकन्म दऊे शर्तो . "मेंद ू मतृ प्रर्ारच्या 

अवयवदानाबद्दल सवकसामान्य लोर्ांमध्ये अनेर् गैरसमजतुी आहते त्या दरू र्रण्यासाठी खालील बाबी  लिात 

घेतल्या पाहीजेत..... 

1. रु्ठल्याही वयोगटातील व्यिी अवयवदान र्रू शर्ते. 

2. लहान मोठ्या वदै्यर्ीय आजाराने ग्रस्त असलेला व्यिीही अवयव दान र्रू शर्तो. 

3. अवयवदान रे्ल्यामळेु शरीराची रु्ठलीही णवटंबना होत नाही . 

4. र्ोित्याही धमाकचा अवयवदानास णवरोध नाही. 

5. एर्दा अवयवदानाचा णनिकय व दातार्ाडक घेऊन नोंदिी रे्ल्यानंतर अवयवदानाचा णनिकय हा संबंणधत 

दाता परत घेऊ शर्तो. महत्वाचे म्हिजे रु्टंुबाच्या संमती णशवाय णह प्रणिया पिूक होत नाही.  

6. िेन डेड झालेला व्यिी र्ाहीही झाले तरी, पनु्हा णजवंत होऊ शर्त नाही.  

7. सोपस्र्ार पिूक झाल्यानंतर मतृ शरीर आपिास पढुील अंत्यसंस्र्ारासाठी ताब्यात णमळते.  

8. अवयव दान व प्रत्यारोपिाच्या प्रणियेत प्रतीिा यादी र्धीच डावलली जात नाही ; त्यामळेु आपले दान 

खर्या व प्रणतिेतील गरजवंतालाच णमळेल याची खात्री असते. उदा. तत्र्ालीन महाराष्राचे मखु्यमंत्री 

श्रीयतु णवलासराव दशेमखु यांना अत्यंत तातडीने अवयव प्रत्यारोपिाची गरज असनू दखेील यादी डावलनू 

अवयव णमळाले नाहीत. 

 १९९४ पवूी अवयवदाना बाबत र्डर् र्ायदा नसल्यामळेु अनेर् प्रर्ारचे घोटाळे उघडर्ीस येत होते. 

अवयव दानासाठी भारतामध्ये १९९४मध्ये पणहला र्ायदा आला त्याचा मखु्य उद्दशे अवयव 

दानावर  सरर्ारच ं णनयंत्रि असावं, त्याचे व्यापारीर्रि होऊ नये, योग्य व्यिीलाच अवयवदान णमळावे इत्यादी 

त्याच्यानंतर वेळोवळेी त्या र्ायद्यामध्ये सधुारिा र्रून आवश्यर् ते बदल र्रण्यात आले. आज सारे र्ठोर 

णनयंत्रिा खाली आह.े  

 अवयव दानातील सवाकत प्राथणमर् व सोपे दान म्हिजे नेत्रदान. ह ेरिदाना पेिाही सोप्पं आह ेसमुारे वीस 

ते पंचवीस णमणनटात अंगठ्याच्या आर्ाराची डोळयावरील पारदशकर् र्ाच तेवढी र्ाढली जाते, रि येत नाही, 

चेहरा णवदू्रप होत नाही. एवढ्या छोट्याश्या रृ्तीमळेु र्मीत र्मी दोन जिांना दृष्टीचा लाभ होऊ शर्तो. बस्स 

मदत र्रण्याची भावना हवी. णजवंतपिी आपि आपल्या स्वतुः वर, स्वतुःच्या शरीरावर प्रेम र्रतो आपल्या णप्रय 

नातेवाईर्ावंर, रु्टंुबावर, सवाांवर प्रेम र्रतो एर्मेर्ांना मदत र्रतो, उपयोगी पडतो, परंत ुशरीराचा जया ििापासनू 

र्ाहीही उपयोग नाही अशी अवस्था म्हिजे मतृ्य.ू त्या नंतर दखेील मी नेत्रदान, त्वचदान, दहेदान, अवयव दान 

र्रून उपयोगी होतच रहािार ही भावना मनाला फार मोठा आनंद दिेारी आह.े ह ेसारं तेंव्हाच शक्य आह ेजेंव्हा 

आपि आपली इच्छा जवळच्या नातेवाईर्ांना आग्रहपवूकर् सांगनू ठेवली असेल तेंव्हाच. नाहीतर अजाितेपिी  



 

आपले नातेवाईर् त्या मतृदहेाचा र्ोिालाही उपयोग होऊ न दतेा मतृदहेाची  ठरलेल्या ररवाजा प्रमािे णवल्हवेाट 

लावनू टार्तील. मनषु्य जन्मातील परमोच्च दान र्रण्याची आपली इच्छा आह,े पि आपल्या मनातील चांगले 

णवचार व त्यावर घेण्याच्या णनिकयाला बाधर् ठरिारा आिखी एर् घटर् म्हिज ेआपले रु्टंुबजन व जवळचे 

नातेवाईर्. र्ारि दानाच्या णनिाकयर् घडीला ते अणत भावणनर् होतात. एर् महत्तवाची गोष्ट लिात घेण्यासारखी 

आह ेर्ी नेत्रदानाच्या इच्छापत्र णरं्वा फॉमक भरलेल्या परै्ी फि एर् टक्र्ा लोर्ांचचे प्रत्यिात नेत्रदान होत असते 

ही णवचार र्रण्यासारखी गोष्ट आह.े  

  भारतीय समाज हा सामाणजर्, धाणमकर् अंधश्रद्धांच्या परंपरागत गैर समजतुींमध्ये  मध्ये अडरू्न बसलेला 

आह.े एखादा अवयव मतृ्यनूंतर दान रे्ल्यानंतर पढुील जन्मा मध्ये तो अवयव आपल्याला णमळिार नाही, पनुजकन्म 

णमळिार नाही.. अशा सारख्या अनेर् णनरथकर् अंधश्रद्धांच्या जोखडांंं मध्ये तो अडर्लेला आह.े पनुजकन्म हा 

प्रत्येर्ाच्या णवश्वासाचा वैयणिर् प्रश्न असला तरीदखेील मतृ झालेला अवयव दसुर्याच्या शरीरात पनु्हा णजवंत 

राहून खर्या अथाकने पनुजकन्म होऊन ती व्यिी णजवंतच राहते. मरि पावलेली र्ोितीही गोष्ट या जगात पनु्हा णजवतं 

होऊ शर्त नाही तरी दखेील अवयव दानाने ह ेशक्य होते ह ेवैद्यर् शास्त्राच्या प्रगतीचे खपू मोठे यश आह.े 

  गरीबातील गरीब व्यिी सदु्धा अणवचारी श्रीमंतापेिा ह ेमहादान र्रू शर्तो. जे देण्यासारखे आह ेते सवक 

द्या. आपि आनंदाचे िि जगायचे सोडून त्याचे गाठोडे बांधनू रोज रु्रवाळत बसतो. आणि आपलेच नातेवाईर् 

नंतर गाठोडं जाळून टार्तात णरं्वा गाडून टार्तात, मातीमोल र्रून टार्तात. जगनू घ्या आणि वाटून द्या. अवयव 

दान र्रा. रे्लेले र्ोितेही सत्रृ्त्य वाया जात नाही. दिेार्यालाच णमळतं, नसुतं मागिार्याला नाही. प्रत्येर्ाने 

आपले आरोग्य जपायचे आह,े आयषू्यात खपु र्ाही णशर्ायचे आह.े प्रत्येर् िि जगायला णशर्ायचं आह ेप्रत्येर् 

ििात द्यायला आणि घ्यायला णशर्ायचे आह ेभरपरू र्मवायचे आह ेर्मावलेले पणु्य वाटायचे आह.े ज्ञानाजकन 

र्रायचे आह ेनेत्रदान, त्वचादान, अवयव दान र्रून समाजाचे दिेे फेडायचे आह.े नैसणगकर् मतृ्यनूंतर दहेदान णरं्वा 

नेत्रदान त्वचादान यासाठी प्रणतज्ञापत्र भरलेले असिे गरजेचे नाही. रु्टंुबातल्या लोर्ांनी त्याििी अवयवदानाची 

संमती णदल्यास मतृ्यनूंतर सहा तासाच्या आत ही प्रणिया पिूक  होऊ शर्ते. जीवन सुंदर आह.े जगनू घ्या. आनंद 

घ्या; आनंद द्या. र्ायम दते रहा. तमु्ही असतांनाही.. आणि तमु्ही नसतांनाही...  

 भारत हा महान व अणतशय धाणमकर् दशे आह.े दान धमाकच्या बाबतीत भारत खपू अगे्रसर आह ेएखादा परू 

भरंू्प णरं्वा नैसणगकर् र्ोप झाल्यास जात, धमक, प्रांत, दशे याचा र्ोिताही णवचार न र्रता दानाचा ओघ भारतीयां 

र्डून भरभरून वाहतो. भारत धाणमकर् आह ेतसंच अंधश्रद्धा ही त्याच्या प्रगतीस मारर् ठरत आह ेअणशणित लोर् 

अंधश्रद्ध आहते हा समज चरु्ीचा आह.े अहो सणुशणित लोर् अणधर् अंधश्रद्ध आहते असे लिात येऊ लागले 

आह.े पवूीच्या र्ाळी मणहला अंधश्रद्धेत आघाडीवर होत्या परंत ुआज अंधश्रद्धा दरू र्रण्यात मणहला आघाडीवर 

आहते असा णनष्र्र्क समोर येऊ लागला आह.े पाप आणि पणु्य र्ोिी मानत असेल तर अवयव दाना सारखं श्रेष्ठ 

दान आणि अत्यचु्च पणु्यर्मक दसुरे र्ोिते अस ूशर्ते? गरजवंता साठी, त्याच्या उपयोगी पडेल असे र्ाम रे्ल्यास 

अधमक होईल असे रु्ठल्याही धमाकत णलणहलेले नाही. णजवंतपिी योग्य दानधमक र्रून शेवटी अवयवदाना सारखे 

महादान आपि जरूर रे्ले पाणहजे. दान हा सवक धमाांचा पाया आह ेह ेलिात घेऊन एखाद्याला जीवनदान द्याव.े 

आपल्या णप्रयजनाचा अचानर् मतृ्य ूझालेला असताना दुुःखाच्या र्रून प्रसंगी सदु्धा धीर गंभीर पिे अवयव 

दानाचा णनिकय घेतलेल्या लोर्ांच्या भेटी घेतल्या असता अवयव दान णदल्याने ती व्यिी आपल्यातनू गेली नसनू  



 

अवयव रूपाने आपल्यातच आह ेही भावना त्यांचे दुुःख र्मी होण्यास र्ारिीभतू ठरली असे सांगनू समाधान 

व्यि र्रतात. दान दणे्याचे पणु्य तसेच दानाचे समाधान अविकनीय आह.े या र्ायाकस प्रोत्साहन दऊेन , र्ाम 

र्रिार्याला पाणठंबा दते मदत र्रिे ह ेदखेील खपू मोठे सत्र्मक आह.े एर् जागतृ व परोपर्ारी म्हिनू मी व माझीच 

ही जबाबदारी आह.े आपला णप्रयजन गेल्याचं दुुःख स्वाभाणवर्च आह.े पि प्रत्येर् जि जािार आह.े आता जो 

गेला आह ेतो र्ाहीही र्रून परत येिार नाही. ह ेसत्य स्वीर्ारून र्मीत र्मी वेळात णस्थर होऊन भावणनर् 

बंधनात अडरू्न न रहाता सारासार णवचार र्रून एर् फार मोठे सत्र्मक प्रत्यिात पदरी घ्यावे .  

 समाज बदलतो आह,े र्ोिताही बदल होताना आणि त्या प्रणियेमध्ये सामील होिार्यांना र्धी र्धी 

अनेर् अडचिींना दखेील सामोरे व्हावे लागते. मी माझे नेत्रदान त्वचादान दहेदान अवयवदान र्रण्याचा णनश्चय 

रे्लेला आह ेव त्याबाबतीत माझ्या या रु्टंुणबयांना र्ल्पना णदलेली आह.े ह ेदान र्रताना त्यांनादखेील थोडाफार 

णवरोध होईल, र्ाही अडचिींना तोंड द्यावे लागेल याची त्यांना र्ल्पना णदलेली आह.े मी एर् भला नागररर्, 

चांगली व्यिी आह ेमग या चांगल्या बदलाचा सािीदार मी र्ा होऊ नये ? मी णनश्चय रे्ला आह ेमाझे अवयव 

वाया घालविार नाही. आणि आपि ?  

 ह ेसदुृढ शरीर, ह ेरु्टंुब, हा समाज, ही सखुे मला लाभली आहते तशीच माझ्यासारखी इतरांनाही णमळावी 

अशी भावना ठेवल्यामळेु प्राप्तसखुाचा पररपिूक आनंद आपल्याला घेता येतो. सखु बाहरे रु्ठेही शोधायला जाण्याची 

गरज नाही ते आपल्या दणे्याच्या भावने मध्येच लपलेले आह.े अवयव दान र्रून आपल्या प्राप्त सखुाचा पररपिूक 

आनंद प्रत्येर्ाने घ्यावा. चला आपि ही परंपरा बनव ूव म्हियूा र्ी, “आमच्यात अवयवदानाचा ररवाजच आह"े. 

 अवयव दानाचा संर्ल्प रे्लेले णशरलय वाडी आगाशी येथील एर्ाच रु्टंुबातील 80 जिांचे लोपीस 

रु्टंुब, माणिर्परूचे फादर णपठेर्र, फादर मायर्ल जी, फादर अिाहम गोम्स, फादर डॉ. रॉबटक णडसोझा, फादर 

फ्राणन्सस णदणिटो असे अनरे् धमकगरुू स्वतुः अवयव दानाचा णनिकय घेऊन आम्हाला मागकदशकन व आशीवाकद दते 

आहते ह ेआमचे फार मोठे भाग्य आह े. 

 प्रत्यि दहेदान रे्लेले भईुगाव येथील दाद ूमास्तर, इगी णमनेणझस, फ्राणन्सस डाबरे, फ्राणन्सस डीआणिओ ... 

नेत्रदान व त्वचदान रे्लेल्यापंैर्ी बबेीबाई, ऑस्डन र्ोलासो, माणिर्परू येथील माशकला लोपीस, एलायस लोपीस, 

णवन्सम लोपीस, धावपटू स्टीफन णमनणेझस, सेबसे्टीन णडमेलो आणि इतर शेर्डो जि आहते णर्ती जिांची नाव े

सांगावी. त्या सार्यांना वंदन व अवयवदानाचा णनिकय घेऊन तो प्रत्यिात आििार्या रु्टंुणबयांना साष्टांग दडंवत. 

दानाचे महत्व प्रत्येर् धमाकत सांणगतलेले आह.े आधणुनर् सवक धणमकय उपदशेर् अवयवदानाला आग्रहपवूकर् सहमती 

दते आहतेच. आम्ही मात्र सोईस्र्र र्ारि मीमांसा र्रत बसतो. समाजात बदल घडतो आह.े लोर् स्वतुः होऊन 

पढेु येऊ लागले आहते. आपि सवाांनी दखेील अवयव दानाला भावणनर् होर्ार न देता अभ्यासपवूकर् पाऊल 

उचलावे ही अपेिा. महत्वाचे म्हिजे, यात रु्टंुबीयांच्या धाडसी णनिकयाला अणधर् महत्तव आह.े अवयवदान 

र्रिारे ह ेअवयव स्वीर्ारिार्या व्यिीसाठी पजूनीय व महनीय तर आहतेच. मात्र त्याचबरोबर समाजासाठी ते व 

संमती दिेारे त्यांचे नातेवाईर् ह ेदखेील एर् वेगळे आदशक व दीपस्तंभ ठरतात. वसई येथील र्ाणडकनल ग्रेणशअस 

रुग्िालयामध्ये दखेील आता नेत्रदान स्वीर्ारण्याची सोय सरुू र्रण्यात आली आह.े  

संपर्ाकसाठी िमांर् मनीर् लेमॉस : 9665290260 /9096290708 णरं्वा तरुि णमत्र मंडळाचे श्री. रवींद्र हडीर्र 

णवरार पणश्चम 9881212250  / 9325316518  

डॉ. राजेंद्र चव्हाि पालघर : 9823133779  

 EYE BANK : All India Toll Free 1919 



EBCRC Eye Bank Parel Opp. KEM Hospital Mumbai : 02224164342 / 4162929 

Rotary Eye Bank Borivali (E), Tel: 98216 01919 / 98218 01919. 

SAHIYARA EYE BANK B/305 Manas Residency, Teen Petrol pump, L.B.S. Road, Thane 

022 2534 1919 93206 11919 / 93213 11919 / 93204 11919 

 SKIN BANK : 1) National Burns Centre, Sector-13, Airoli, Navi-Mumbai Phone No: 022-

2779 6660 /61/62/63/64 or 27643333 

त्वचा दानासाठी टोल फ्री        

2) मसीना णस्र्न हॉणस्पटल भायखळा 9 am to 5 pm 022 61841325  and after 5 pm to 9 

am  +912261841238 /51 श्री. चारुदत्त वैद्य 9930180666. +912261841251. 

 BODY DONATION :जे जे हॉणस्पटलच्या शरीर णवज्ञान शाखेच्या प्रमखुांना अगोदर मतृ्य-ुप्रमािपत्र पाठवनू 

त्यांची परवानगी घेतल्यानंतरच णनरोगी दहे मतृ्यनुंतरच्या सहा तासाच्या आत प्रत्यि तेथे घेउन जावे लागते. नेिायाक 

नातेवाईर्ाचे व मतृाचे ओळख पत्र सोबत घेऊन जावे लागते.  INFORM J.J. Hospital Mumbai’s RMO 

/ CMO / Doctor on duty_022 23735555 ext. 2302. / 23769400, 23735543,  

Dr Sunil Pundge  +919220800655 / Dr. Amit +917718938726 

Dr. Deepak Joshi HOD JJ Hospital +91 22 2373 9035  Anatomy +912223739040 

 2) Rajeev Gandhi Hospital Kalwa, Thane 022 25347784. Or Any nearest Govt. Medical 

College prior consent.  

Anatomy Dept. 02223770654 , 02223735555 Ext 2355, 

णरं्वा राजीव गाधंी हॉणस्पटल र्ळवा ठािे येथे परस्पर संपर्क  साधावा.  

Rajiv Gandhi Hosp Kalva Thane : 

#  90046 71165 ,   9820771973 , 9820337612, 9892736091,  9821606231, 9969405575  

3) KEM Hospital Anatomy Dept: 022 2410 7447, 022 2410 7605; Dr. Yuvraj Bhosle +91 

92210 01002, 

+91 70210 27484, Dr. Abhijit Dhende +91 99607 80400 

4) Sion Hospital Mumbai. 022 24063000. Helpline No: 2779 3333 * 022 24076381 Ext. 

440 / 248 

 ORGAN DONATION : ZTCC at Sion Mumbai 022 24028197  

ह ेमहत्वाचे नबंर आपल्या घरातील महत्तवाच्या णठर्ािी लावनू ठेवावे णरं्वा हवे असतील तेव्हा उपलब्ध होतील 

अशा व्यिीस साभंाळून ठेवण्यास सांगावे. 

र्ोित्याही प्रर्ारच्या सहर्ायाकसाठी दणहसर ते पालघर या पररसरातील अवयवदान िेत्रात र्ाम र्रिार्या अनरे् 

सेवाभावी र्ायकर्त्याांची मदत णमळव ू शर्ता. णरं्वा श्री. परुुर्ोत्तम पवार - पाटील. वसई स्टेशन जवळ 

9822049675 यांच्याशी संपर्क  र्रू शर्ता.  

 

  लेखर्:  श्री. परुुर्ोत्तम पवार - पाटील   "द फेडरेशन ऑफ ऑगकन अँड बॉडी डोनशेन महाराष्र राजय" या संस्थेच े

संस्थापर् आहते. 

 



 

देवबानपाकडून ख्रिसिस ख्रगफ्ट 

◼ प्रा. स्टीफन आय. परेरा, खरिाट सांडोर, संपकड  - 

९८५०८७८१८९ 

 

 णडसेंबर मणहना होता, डार्घरात खपू गदी होती. नेहमीच्या पत्रांसोबत णिसमसच्या शुभेच्छा र्ाडाांमळेु 

पत्रपेट्या खचाखच भरलेल्या होत्या. सावंतमामा आपल्या सहर्ार्यांसह टपालांची णवगतवारी र्रण्यात व्यस्त 

होते. सावंतमामा म्हिजे पोस्टातील सेवाणनवतृ्त व्हायला आलेले सवाकत जयेष्ठ र्मकचारी होते. अणतशय प्रामाणिर् 

आणि मेहनती मािसू, सवाांना मदत र्रण्यास र्ायम तत्पर.  

 पात्रांची णवगतवारी र्रता-र्रता अचानर् त्यांच्या हातात एर् लखोटा आला. त्यावर पोस्टाचे णतर्ीट 

नसल्याने ते पत्र र्ोिाचे आह ेहे सावंतमामाने पाणहले आणि भवुया वर र्रून ओरडले,"अरे ह ेपहा, स्वगाकतील 

दवेबाप्पाला र्ोिीतरी पत्र णलणहलेले आह.े" त्या लखोट्यावर णलणहले होते,"टू गॉड द फादर." आणि त्याखाली 

पत्ता होता, "इन हॅवॅन" पत्र पाठणविार्याचे नाव र्ोठेही णलणहलेले नव्हते. ते पाहून एर्ा र्मकचार्याने 

म्हटल,े"सावंत मामा आपि ह ेपत्र उघडून पाहूया र्ा?" त्यावर सावंतमामा म्हिाले,"नाही, अणजबात नाही. मी 

ह ेपत्र पोस्ट मास्टरांर्डे सपुतूक र्रतो." इतक्यात दसुर्या र्मकचार्याने गंमत र्रण्यासाठी म्हटले,"सावंतमामा, 

पोस्ट मास्टरांनी जर ते पत्र दवेबाप्पाला पोहचते र्रा असे म्हटले तर र्ोि घेऊन जािार?" त्यावर सावंतमामा 

हसत-हसत म्हिाल,े"त्याची तमु्ही र्ाळजी र्रू नर्ा, मीच ती जबाबदारी स्वीर्ारीन. माझं आता वय पि 

झालंय आणि या णनणमत्ताने मला णजवंतपिी स्वगकतरी पाहता येईल." 

 पोस्ट मास्तर र्मलणुद्दन खान ह े एर् समाजसेवर् होते. त्यांच्या समाजसेवेच्या र्ायाकबद्दल त्यांना 

रु्ठलातरी पुरस्र्ार जाहीर झाला होता, त्यामळेु त्यांची मलुाखत घेण्यासाठी मराठे नावाचे एर् पत्रर्ार त्यांच्या 

रे्णबनमध्ये बसले होते. सावंतमामाने पोस्ट मास्टरांच्या टेबलावर ठेवलेले ठेवलेले पत्र खान ह्यांनी मलुाखत 

दतेा-दतेा उघडल,े पि पत्र वाचनू त्यांना गणहवरून आले; त्यांनी ते समोर बसलेल्या पत्रर्ाराला वाचायला णदले. 

पत्रर्ार मराठेंनी त्या पत्रावर नजर णफरवली; दोघेही एमेर्ांर्डे गांणभयाकने पाहू लागले.  

पत्राच्या खाली णलणहलेल्या नावावरून ते पत्र बथाक नावाच्या एर्ा शाळर्री बणलरे्ने णलणहले होते असे समजले. 

णतच्या हस्तािरावरून आणि इगं्रजी भारे्वरील ती मुलगी दसुरी णरं्वा णतसरीत असावी असा अनमुान र्ाढता 

आला. पत्रातील इगं्रजी मजरू्र खालील आशयाचा होता,"ह ेदवेबाप्पा, णिसमसचा सि अगदी जवळ आला 

आह;े पि माझी आई घरात रडत बसली आह.े माझे वडील मोटार अपघातात पाय गमावनू बसलेले आहेत. 

आमच्या घरात र्ाहीच नाही. ह्या णिसमसच्या सिाला मला र्पडे नर्ो, गोडधोड पदाथक नर्ो. आम्ही उपाशी 

राहू, पि माझ्या वणडलांना उजवा पाय दशेील र्ा?  

तझुी बथाक. 

 

 ििभर णवचार र्रून पत्रर्ार म्हिाले,"आपि या रु्टंुबासाठी र्ाहीतरी र्रूया." "र्से र्ाय शक्य 

आह?े ह्या पत्रावर र्ाहीही बोध नाही, पत्ता नाही."खान ह्यांनी शंर्ा उपणस्थत रे्ली. "आम्हा पत्रर्ार लोर्ांना 

अशा लोर्ांचा सोध घेिे र्ाही र्ठीि र्ाम नाही."मराठे म्हिाले. 



अवघ्या दोन णदवसांत पत्रर्ार मराठे खान ह्यांना घेऊन सायन रुग्िालयात आले. तेथील परुुर् वॉडकच्या र्ॉट न. 

१४ वर णव्हक्टर नावाचे एर् रुग्ि होते. त्यांचा उजवा पाय अपघातात तटुलेला होता. चौर्शीअंती असे समजले  

 

र्ी ते रु्लाकच्या एर्ा चाळीत राहतात आणि त्यांच्या मलुीचे नाव बथाक होते. पत्रर्ार आणि पोस्ट मास्टर सबंणधत 

डॉक्टरांना भेटले, त्यांच्याशी आवश्यर् ती चचाक र्रून ते लगेच र्ामाला लागले. पत्रर्ाराने आपल्या 

दणैनर्ाच्या मदतीने लोर्ांना आवाहन रे्ले, तर खान ह्यांनी परोपर्ारी संघटनांना संपर्क  रे्ला आणि णनधी जमा 

रे्ला. डॉक्टरच्या सल्ल्याने णव्हक्टरसाठी परदेशी बनावटीचा एर्ा रृ्णत्रम पाय णमळणवला. 

२४ णडसेंबरला संध्यार्ाळी बथाक चाळीतल्या मलुांसोबत गोठा बनवण्यात मग्न होती. इतक्यात समोर एर् र्ार 

उभी राणहली. त्यातील दोन व्यिींसोबत आपले वडील बाहरे पडताना बथाकने पाणहले. णतचा णवश्वासच बसत 

नव्हता र्ारि ती णतचे वडील दोन्ही पायाने चालत होते. बथाक मोठ्याने ओरडून म्हिाली,"मम्मी बाहरे ये, डॅडी 

घरी येत आहते." णतची मम्मी धावत बाहरे आली आणि णव्हक्टरला पाहून थक्र् झाली.  

 

 णव्हक्टरने बथाकला वेंगेत घेतले आणि म्हटले,"बथाक, तझु्या णवनंतीवरून दवेबाप्पाने आपल्याला 

"णिसमसचे णगफ्ट" म्हिनू हा पाय णदला आणि ही बघ दवेाची मािसं." 

पत्रर्ार मराठेंनी उरलेली रक्र्म बथाकच्या आईच्या हातात स्वाधीन रे्ली, तर खान ह्यांनी एर् बॉक्स बथाकच्या 

हातात णदले. त्यात एर् णिसमस रे्र् आणि बथाकसाठी खेळिी होती. त्या बॉक्सच्या टॅगवर णलणहले होते.. 

 

 

To Bertha 

With Love 

From - God the Father 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ख्रसनेिातले ख्रिश्चन 

◼ सबॅी परेरा (sabypereira@gmail.com) 

 

 णसनेमात आणि णवशेर् र्रून आपल्या णहदंी णसनमेात णस्टरीओटाईप णरं्वा जयाला आपि साचेबद्ध म्हि ू

अशा पात्रांची भरमार असते.  णसनेमातले णशिर् नेहमीच तत्वणनष्ठ असतात. पोलीस, नेत,े आणि सरसर्ट 

सगळे सरर्ारी अणधर्ारी भ्ष्टाचारी असतात. गरीब लोर् प्रामाणिर् असतात, श्रीमंत मात्र बेईमानी, अप्रामाणिर् 

असतात. श्रीमंतांची पोरं नशा आणि बाईच्या नादाला लागलेली असतात. लहान मलंु अर्ाली प्रौढत्व 

आल्यासारखी बोलत असतात. डॉक्टर लोर् गळयात स्टेथोस्र्ोप लावल्याणशवाय अंथरुिाबाहरे दखेील पडत 

नाहीत. एखाद्या वेळी णसनेमात णसनेमा दाखवला तर त्यातील र्लार्ार र्ामं र्रायची सोडून शणूटंगच्या 

नावाखाली त्यांची रोजच णपर्णनर् सरुू असते. णसनेमातल्या णसनेमावाले यच्चयावत सगळे दारूबाज, चररत्रहीन 

आणि र्ाणस्टंग र्ाऊचवर पडीर् असतात. सगळया मॉडेल्स आणि अॅक्टसक 'र्ॉपं्रोमाईण ंग' असतात. सगळे 

णहदं ूसाधेभोळे णरं्वा णबनडोर्, मणुस्लम एर्तर र्ट्टर दशेप्रेमी णरं्वा खतरनार् अणतरेर्ी आणि णहसंर्, सरदार 

दारूबाज आणि मांसाहारी, पारशी बावळट आणि वेंधळे, णबहारी अपराधी तर णिश्चन लोर् दारुडे, स्वैराचारी 

आणि चररत्रहीन असतात.... 

  

 णहदंी णसनेमातील णिश्चन पात्र एर्ा णवणशष्ट आणि णवणचत्र प्रर्ारे इणंग्लश णमणश्रत णहदंी बोलतात, त्यांच्या 

बायर्ा मलुी तोर्डे पाश्चात्य र्पडे घालतात, त्यांना फारशी लाजलजजा नसते, परुुर् सारखे दारू पीत असतात, ते 

रॉबटक, पीटर, मोना णरं्वा जनेी अशा आडनावाचा आगापीछा नसलेल्या णिश्चन नावाने णव्हलनच्या आजबूाजलूा 

राहून चमचेणगरी र्रीत असतात. दारू णवर्िारी आंटी णिश्चनच असते आणि प्रत्येर् णिश्चन मािसाच्या घरात 

हटरू्न एखादी वायोणलन णरं्वा णगटार असतेच असते. 

  

 णहदंी णसनेमातले णिश्चन, रे्वळ वारंवार ‘ओह णजझस’, ‘णजझस तमु्हारा हले्प र्रेंगा’, ‘तमुर्ो क्या मांगता 

हाय? णव्हस्र्ी ऑर व्होडर्ा?’, ‘मै तेरे वास्ते णजझस रे् पास प्रे र्रेंगा’ असे डायलॉग मारतात म्हिनू त्यांना णिश्चन 

म्हिावे र्ाय? असा प्रश्न मला पडतो. 

  

 णसनेमातील एखाद्या पात्राला, धमाकला, व्यवसायाला एखादा णस्टरीओटाईप णचटर्ला आणि तो णहट 

झाला  तर णसनेमावाले णर्तीही णिएटीव्ह  असल्याचा आव आित असले तरी असे णस्टरीओटाईप बदलण्याचा 

प्रयत्न अपवादानेच र्रतात. णसनेमातील पात्रांच्या णस्टरीओटाईप असण्याची मानसशास्त्रीय आणि धंदवेाईर् र्ारिं 

जी र्ाही असतील ती असोत. आज आपि णसनेमात आणि णवशेर्तुः बॉलीवडूच्या प्रमखु णहदंी 

णसनेमातील णिश्चन पात्रांचा धांडोळा घेिार आहोत. 

  

 णसनेमातल्या णिश्चनाणंवर्यी बोलताना सगळयात प्रथम माझ्या डोळयासमोर जर र्ोिता णसनेमा उभा राहत 

असेल तर तो म्हिजे, अमर अर्बर अँथोनी. यातला जो अँथोनी आह ेतो अल्पसा गोव्यातनू आलाय, थोडासा  
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बँड्रातनू आलाय आणि बराचसा मनमोहन दसेाईच्या डोक्यातनू आलाय. तो भडर् रंगाचं जाळीदार बणनयन 

घालतो, दारू णपवनू डायलॉगबाजी र्रतो, इस्टरच्या अंड्यातनू बाहरे येऊन गािं गातो, तो नाचतो, तो फायणटंग  

र्रतो, फायणटंग र्रताना मार खाल्ल्यावर िुसासमोर प्राथकना र्रतो, आपल्याच एररयातल्या जेनी नावाच्या 

फार्डू णिश्चन पोरीला (हा दखेील एर् णस्टरीओटाईप) पटवतो, णतच्यावर प्रेम र्रतो ... 

  

 बॉलीवडूच्या धंदवेाईर् णहदंी णसनेमार्डून आणि णवशेर्तुः मनमोहन दसेाईर्डून णिश्चन पात्राचं वास्तणवर् 

(Realistic) णचत्रि अपेणित नसलं तरी या णसनेमात चचकमधील फादर (हा रोल नासीर हुसेनने खरा णिश्चन णप्रस्ट 

वाटावा इतर्ा चांगला रंगवला आह)े मरता मरता अंथोनीला धमकगरुू पदाची दीिा दऊेन जातो हा 

प्रसंग, णिश्चन धमकगरुू होण्याची पद्धत, त्यासाठी र्रावा लागिारा त्याग, िह्मचयाकची प्रणतज्ञा आणि 

अभ्यास, त्यासाठी लागिारा दहाबारा वर्ाकचा र्ाळ ह ेजयांना माणहत आह ेत्यांच्या पचनी र्सा पडू शरे्ल? 

  

 बातो बातो में या णसनेमात पलक पदमसीन ेसार्ारलेली रोझी परेरा ही एर् आनंदी आणि प्रेमळ बाई आह.े 

आपल्या मलुीने एखाद्या ससु्वभावी, रुबाबदार, श्रीमंत मलुाशी लग्न र्रून सखुी व्हावं असं वाटिारी ही बर्यापरै्ी 

पटिारी आणि खरी वाटिारी व्यणिरेखा आह.े याउलट ह्याच णसनेमातील अमोल पालेर्रने रंगवलेला टोनी 

िीगान्झा मात्र त्याने घेतलेल्या अनावश्यर् गावठी गोवन बेअररंग मळेु आणि तथार्णथत गोवन णहदंी मळेु असहनीय 

होतो. 

  

 १९७५ साली आलेल्या जयलुी णसनेमात, अँग्लो इणंडअन णिश्चन समाजातील जयलुीची आई ही 

आयषु्याचा उपभोग घेिारी एर् साधी-सजजन, हॅप्पी-गो-लर्ी बाई आह.े ती नाचते, गात,े रु्टंुबासोबत मद्याचाही 

आस्वाद घेते. पि त्याचबरोबर ती रु्टंुबवत्सल आह.े अणववाणहत असेलेल्या णतच्या मलुीवर जेव्हा गभाकरपि 

लादलं जाते तेव्हा ती खंबीरपिे आपल्या मलुीच्या पाठीशी उभी राहते. जातीधमाकच्या बाहरे पडून प्रमे या भावनेर्डे 

पाहायला हवे असं संदशे देिार्या या णसनेमातील लक्ष्मीने सार्ारलेली जयलुी, नाणदराने सार्ारलेली णतची आई 

आणि ओमप्रर्ाशने सार्ारलेले वडील या णतन्ही णिश्चन व्यणिरेखा वास्तणवर् वाटाव्यात इतक्या चांगल्या 

णलणहल्या आणि सार्ार रे्लेल्या आहते. पि असे णसनेमे अपवादात्मर्च. 

  

 हृर्ीरे्श मखुजीचं्या अनाडी या णसनेमातील णमसेस डीसा हा रोल आजवरच्या णहदंी णसनेमातील उत्तम 

णलणहलेल्या णिश्चन भणूमर्ें पैर्ी एर् आह ेआणि या भणूमरे्त तोवर रे्वळ नर्ारात्मर् भणूमर्ांसाठी प्रणसद्ध 

असलेल्या लणलता पवारने जान ओतली आह.े आपल्यार्डे भाडेर्रू असेलेल्या तरुिावर, पोटच्या पोरासारखी 

माया र्रिारी णिश्चन घरमालर्ीि त्यानंतर सावररया या णसनेमात झोहरा सेहगलने दखेील सार्ारली पि त्यामध े

लणलता पवारच्या णमसेस डीसाचं सच्चेपि उतरलं नाही. लणलता पवारच्या णमसेस डीसाची र्ॉपी असलेली णमस 

जोसेफ, नादीराने सागर या णसनेमात सार्ारली आह.े पि ती र्ॉपीच राणहलीय णतला णमसेस डीसाच्या पढेु एर् 

पाऊलही जाता आलेलं नाहीये. 

 गोलागोलाचं णडझाईन असलेला टॉप आणि णमनी स्र्टक घातलेली णडम्पलची णिश्चन बॉबी िीगान्झा, ररर्ी 

र्परूला “आय अॅम बॉबी, मझुसे दोस्ती र्रोगे?” णवचारते तेव्हा त्याचा (आणि प्रेिर्ांचाही) आ वासलेलाच 

राहतो. खरं म्हिजे राज र्परूच्या या प्रेमपटात सवकच दृष्टीने दोन णभन्न टोर्ावंरील यगुलुाची प्रेम र्हानी आह ेपि  

 



 

या प्रेम प्रर्रिामळेु िीगान्झा रु्टंुबाच्या आणथकर्, सामाणजर् आणि धाणमकर् जीवनावर जो र्ाही आघात झाला 

असेल, ते र्ोित्या मानणसर् णस्थत्यंतरातनू गेले असतील हा भाग फारच वरवरचा आलाय. प्रेिर्ांनीही त्यातनू  

णिश्चन मलुींची ग्लॅमरस, बोल्ड अशी आणि णिश्चन रु्टंुबाची आपल्या मलुींचं इतर धणमकयांशी लग्न र्रण्यास 

फारशी खळखळ न र्रिारे उदारमतवादी अशी प्रणतमा र्रून घेतली. पढेु सागरमधे णडम्पलने सार्ारलेली मोना 

णडणसल्वा ह ेणतच्या बॉबीच्याच भणूमरे्चं एक्स्टेन्शन होतं. मात्र त्यातील णिश्चन र्ोळी लोर्ांचं गाव मात्र बर्यापरै्ी 

वास्तवाच्या जवळ जाईल असं णचणत्रत रे्लं आह.े 

  

 आणखयो रे् झरोरे् से या णसनेमात, ल्यरेु्णमयाच्या आजाराने ग्रस्त असलेल्या णलली या णिश्चन तरुिीच्या 

भणूमरे्ला पात्राला रंणजताने खपू चांगला न्याय णदला आह.े प्रेमी यगुलुापैर्ी एर् व्यिी असाध्य रोगाने आजारी 

असिे आणि दसुर्या व्यिीने णतच्यासाठी आपलं आयषु्य पिाला लाविे णरं्वा णतला शेवटपयांत अंतर न दिेे ही 

र्थावस्तचू भावनाप्रधान भारतीय मनाला भाविारी आह.े त्यात या णसनेमाचं सुदंर णदग्दशकन आणि समुधरु गािी 

यामळेु हा णसनेमा णहट झाला नसता तरच नवल. हा णसनेमा इतर्ा णहट झाला णर् त्या र्ाळात भारतभरातील 

तरुिांना, रंुद-खोल गळयाचा टॉप आणि गळयात िॉस घातलेल्या रंणजतासारख्या गलकफ्रें डची स्वप्ने पडू लागली 

होती. असं जरी असलं, तरी या णसनेमात ती ल्यरेु्णमयाच्या आजाराने ग्रस्त असेलेली यवुती णललीच्या ऐवजी 

गीता णरं्वा रुख्साना असती तरी र्थावस्तमुध्ये णरं्वा एरं्दर णसनेमाच्या पररिामामध्ये र्ाहीच फरर् पडला नसता 

र्ारि या पात्राचं नाव सोडलं तर हा णसनेमा णललीच्या णिश्चाणनटीला णरं्वा णतच्या णिश्चन असण्याला रु्ठेच स्पशक 

र्रीत नाही. 

  

 र्ॅ थोणलर् णिश्चन समाजाचं जगिं आणि त्यांचे प्रश्न याला खर्या अथाकने णभडलेले फार र्मी णसनेम े

आहते, त्यापैर्ी सवाकत वरचा िमांर् आह ेसईद णमझाकच्या ‘अल्बटक णपंटो र्ो गसु्सा क्य ूआता ह?ै’चा! तसेही यात 

मांडलेले प्रश्न र्ाही रे्वळ णिश्चन समाजाचे नाहीत, प्रश्न तमु्हा आम्हा सवाांचेच आहते पि ते एर्ा णिश्चन 

प्रोटोगणनस्टच्या नजरेतनू माडंले आहते. आणि महत्वाची गोष्ट म्हिजे, यात नणसरुद्दीन शाह तथार्णथत णफल्मी 

णिश्चन मािसासारखा बोलायचा प्रयत्न न रे्ल्यामळेु अणधर् णवश्वासाहायक वाटला आह.े ‘अल्बटक णपंटो र्ो गसु्सा 

क्य ूआता ह?ै’ला रीब्यटू दणे्याच्या णमर्ाने अलीर्डे आलेल्या ‘माय फ्रें ड णपंटो’ या णसनेमात प्रणतर् बब्बर, अल्बटक 

णपंटोला आपला अंर्ल म्हिवतो या पलीर्डे या णसनमेाचा आणि त्याच्या णहरोच्या णिश्चन असण्याचा र्ाहीही 

संबंध नाही. 

  

 एर्ा णिश्चन बाईच्या णवस्थाणपत होण्यावर भाष्य र्रिार्या, अपिाक सेनच्या “३६ चौरंगी लेन” या 

णसनेमातली जेणनफर र्परूने सार्ारलेली व्हॉयलेट ही मात्र शंभर टक्रे् अँग्लो इणंडअन णिश्चन वाटावी अशीच आह.े 

व्हॉयलेटचं स्वभावणचत्रि, णतच्या बाह्यरूपा इतर्ीच ठळर्पिे णदसिारी णतची णिस्ती तत्वणनष्ठा ह े खपू 

स्वाभाणवर् प्रमािे या णसनमेात णदसलं आह.े एर्तर त्या णसनेमातला जो महत्वाचा प्रसंग आह ेतो णिसमसच्या 

णदवशी घडतो आणि या णसनेमातील, णिटीश वसाहतवादी जीवन-पद्धतीतनू अजनूही बाहरे पडू न शर्लेलं 

पात्र, णहदं ूणववाह-पद्धती आणि परंपराचा वाराही न लागलेली मध्यवती भणूमर्ा आणि एरं्दरीतच अँग्लो इणंडअन 

रु्टंुबाचं जे णडटेणलंग अपिाक सेनने रे्लेलं आह े ते त्या र्ाळातील र्लर्त्तयाच्या णिश्चन जीवनाशी पिूकपि े

इमानदारी राखनू आह.े 

  



 

 राज र्परूच्या णसनेमातील णहरोईनला णतची र्ाही वैयणिर् धाणमकर्, र्ौटंुणबर्  संस्र्ार मलु्ये असतील 

अशी अपेिा बाळगिे हा राज र्परूवर अन्याय होईल. राज र्परूच्या णसनेमातील नाणयर्ा, मग णसनेमातील णतची  

भणूमर्ा र्ोितीही असो, माफर् अंगप्रदशकन आणि एखाद-दसुरा मादर् शॉट दिेे हाच त्यांचा एर्मेव धमक 

असतो.  मेरा नाम जोर्र मधील मेरी (णसमी गरेवाल) नावाची णशणिर्ा दखेील ह्याला अपवाद नाही. या नावान े

णिश्चन असलेल्या णशणिरे्वर राज ू (ऋर्ी र्परू) या णतच्या णवद्याथ्याकचे प्रेम जडते. पौंगडावस्थेतील मलुाला 

वाटिारं स्त्री शरीराचं आर्र्कि प्रेिर्ांवर ठसणवण्याच्या णनणमत्ताने राज र्परू त्या णशणिरे्ला झडूुपापलीर्डे र्पडे 

बदलायला लावनू आपल्या आपद्धमाकला जागतो. णसनमेात पढेु या णवद्याथ्याकला योग्य मागकदशकन र्रण्याचं र्ाम ही 

णशणिर्ा र्रते आणि आपला णशिर्धमक पाळते. मात्र या णसनेमात मेरीच्या नावाखेरीज णतचा णिश्चन धमक रु्ठे 

णदसत नाही. 

  

 जाने भी दो यारो या णसनेमातील सतीश शाहने सार्ारलेला णडमेलो हा दखेील, भारतातील सगळेच णिश्चन 

यरुोप अमेरररे्तील वस्तूंवर, जीवन-पद्धतीवर प्रेम र्रतात या बॉलीवडुी णस्टरीओटाईपचा बळी आह.े 

त्याचप्रमािे, रु्छ रु्छ होता मधली अचकना परुिणसंगची णमस िीगान्झा णरं्वा जॉनी णलव्हरचा अल्मेडा या रे्वळ 

मनोरंजनासाठी णलणहलेल्या व्यणिरेखा असनू या व्यणिरेखा णफल्मी णस्टरीओटाईपची उत्तम उदाहरिे आहते. 

त्यामानाने, इणतहासाचे णवरृ्त णचत्रि र्रण्याबद्दल बदनाम झालेल्या संजय लीला भन्साळी ह्याने आपल्या खामोशी 

द म्यणुझर्ल, ब्लॅर् आणि गझुारीश या णतन्ही णसनेमात णिश्चन पात्रांचे बर्यापरै्ी वास्तव णचत्रि रे्ले आह.े 

भन्साळीचे णशिि र्ॉन्व्हेंट शाळेत झालेले असल्याने आणि त्याचे बालपिही णिश्चन वस्तीत गेलेले असल्याने 

त्याच्या णसनेमातील व्यणिरेखा ह्या अर्क णचते्र न होता ती तमुच्या आमच्या सारखी सामान्य मािसे वाटतात. 

  

 तसं पाणहलं तर, जलुी, र्ॉर्टेल सारख्या णसनेमातील पररणस्थतीला बळी पडलेली यवुती, बॉबी, सात खनू 

माफ सारख्या णसनेमातील मधील र्तकव्यणनष्ठ मोलर्रीिी, बॉम्बे वेलवेट, खामोशी, एर् मै एर् त,ू र्ल हो ना 

हो, आणखयो रे् झरोरे् से अशा णसनेमातील तत्वणनष्ठ, खमर्ी बाई अशा णवणवधागंी णखश्चन स्त्री भणूमर्ा णहदंी 

णसनेमात आल्या आहते आणि येत आहते पि जयाला खर्या अथाकने णसनेमाचा सोलो नायर् म्हिता येईल असा 

णसनेमा मात्र माझ्या पाहण्यात नाही. णजथे रु्ठे आह ेणतथे एर्तर संपिूक रु्टंुब णिश्चन आह े(उदाहरिाथक बातों बातों 

मे, जोश, चेहरे पे चेहरा, अलबेला, अल्बटक णपंटो र्ो गसु्सा क्य ू आता ह?ै,  आणि अलीर्डील णसनेमा 

पैर्ी फाईणंडंग फॅ नी आणि िदसक) णरं्वा ते मल्टी स्टारर्ास्ट असलेला णसनेमे आहते (उदाहरिाथक अमर अर्बर 

अंथोनी, आखरी रास्ता, जीते ह ैशान से, इत्यादी). 

  

 पि एखादा शाहरुख, सलमान, णिणतर् णरं्वा रिवीरचा णिश्चन णहरो दीणपर्ा, आणलया णरं्वा तत्सम णहदं ू

णहरोईनला पटवतो असा णसनेमा र्ा णदसत नाही? (मध्यंतरी दणििेतनू डब होऊन आलेल्या णसनेमांपैर्ी अरणवंद 

स्वामी, प्रभदुवेा अणभणनत ‘सपने’ या णसनेमाच्या र्थेत णिश्चन धमाकच्या प्रथेचा चांगला वापर रे्ला होता पि गंमत 

म्हिजे या णसनेमातही शेवटी नाणयर्ा णहदं ूनायर्ालाच णमळते, ती णिश्चन नायर्ाला णमळते असे दाखणवण्याचे 

धाडस र्ाही णदग्दशकर्ाला झाले नाही.) असा णसनेमा भारतीय प्रेिर् स्वीर्ारिारच नाहीत ह ेरु्िी आणि र्सं 

परस्पर ठरवलं? णिश्चन म्हिजे गोवन असंच र्ा णसनेमात णदसतं. या बॉलीवडूला आपल्याच इडंस्रीत र्ाम र्रिारे 

शेर्डो इस्ट इणंडअन टेणक्नणशयन णदसत नाहीत र्ा? दणििेतनू येिार्या नसक व्यणतररि इतर णिश्चन पात्रे णदसत 

नाहीत र्ा? मुंबई पासनू हारे्च्या अंतरावर असलेल्या वसई णवरार मधील एर्ही णिश्चन पात्र आजवर एर्ही णहदंी  



 

णसनेमात र्ा णदसलं नाही? राज र्परू, अशोर् रु्मार, दवे आनंद, णवजय आनंद पासनू नव्वदच्या दशर्ातील सवक 

आघाडीच्या र्लार्ार, णदग्दशकर्, णनमाकत्याचं्या घरी सर्ाळी र्ावडी मधे म्हशीचे दधू घेऊन येिारा वसईचा णिश्चन  

दधुवाला, भाजीवाला या लोर्ांना णसनेमात एखाद्या पात्राच्या रूपाने आिावासा र्ा वाटला नसेल? मुंबईच्या 

णवणवध शाळामंध्ये णशर्णविार्या हजारो णिश्चन णशिर्ापैर्ी एखादा णिश्चन णशिर् णसनेमाचा नायर् असावा 

(णनदान एर् महत्वाची व्यणिरेखा असावी) असे आजवर रु्िालाच र्ा वाटले नसावे? इतरांचं एर्वेळ सोडून द्या 

पि जॉन मॅथ्य ूमथाई, लॉरेन्स णडसोजा, णवनील मॅथ्य,ू रेमो णडसोजा अशा णिश्चन णदग्दशकर्ांनाही णिस्ती लोर्ांच्या 

एखाद्या प्रश्नावर, णवर्यावर, घटनेवर णसनेमा र्ाढावासा र्ा वाटत नसावा? जॉन अिाहम, अणसन, लारा 

दत्ता, जर्लीन फनाांडीस या सारखे णहरो-णहरोईन णसनमेात सहजपिे णहदं ू भणूमर्ा णनभावताना णदसतात पि 

अजनूतरी त्यांच्या वाट्यालाही णिश्चन व्यणिरेखा आलेली र्ा णदसत नाही? 

  

 आपल्या रोजच्या धाणमकर् र्ायाकचा भाग असलेला पणवत्र णमस्साबली साजरा र्रताना एर्ही णप्रस्ट णदसत 

नाही, आठवड्यातनू एर्दा रणववारी चचकला जािे हा णिश्चन श्रद्धेचा भाग असताना णहदंी णसनेमातली एर्ही णिश्चन 

व्यणिरेखा ही श्रद्धा पाळताना णदसत नाही. ऐन तारुण्यात एखादा सणुशणित पदवीधर तरुि लौणर्र् सखुाचा त्याग 

र्रून, िह्मचयाकची प्रणतज्ञा र्रून धमकगरुू (Priest) व्हायला जातो त्याच्या मनोव्यापाराचा वेध घेिारं एखाद ंपात्र 

णसनेमात र्ा णदसत नाही?, एखादी तरुिी आपलं घरदार सोडून धमकभणगनी (Nun) होण्याचं र्ठोर णशिि घेऊन 

अनोळखी दगुकम णठर्ािी सेवा र्रण्यास णनघनू जाते तीचं जीवन णसनेमावाल्यांना र्ा खिुावत नाही? धमकगरुू 

म्हिनू जगताना त्यांच्या जीवनातील राजर्ीय, भावणनर्, मानणसर् तािेबािे एखाद्या णसनेमाचा णवर्य र्ा होत 

नाहीत? महाराष्रात राहताना बहुसंख्यांप्रमािे एर् मराठी म्हिनू आणि णहदंसु्तानात राहताना बहुसंख्यांप्रमािे एर् 

णहदंसु्तानी म्हिनू सगळयांशी णमळून णमसळून राहिे आणि त्याच वेळी आपली णिश्चन 

अणस्मता, श्रद्धा, वेगळेपि  जपिे ही र्सरत र्रिारा, सामान्य मराठी मािसा इतरं्च शदु्ध मराठी 

बोलिारा, णलणहिारा महाराष्रातील णिश्चन तरुि एखाद्या मराठी णसनेमाचा नायर् र्ा अस ू शर्त 

नाही? आपल्याला नर्ो असलेल्या बाळाचा गभकपात र्रण्यासाठी भारतीय र्ायद्याप्रमाि ेअसलेली मभुा आणि 

णिश्चन मलु्यांप्रमािे असलेलं ह े पाप या णिधा मनणस्थतीत सापडलेल्या णिश्चन जोडप्याची र्था पडद्यावर 

आिण्याचं धाडस र्ा होत नाही? 

  

 णसनेमामधे व्यणिरेखांचे णस्टरीओटाईप्स बनिे आणि सातत्याने एखाद्या सामाणजर्, धाणमकर् समहूाला 

अर्क णचत्रात्मर् सादर र्रिे हा र्ाही णसनेमा वाल्यांचा मोठा गनु्हा नाही णरं्वा तो रु्िाच्या जीवन-मरिाचा प्रश्नही 

नाही. मात्र णहदंी णसनेमाचा जन-मनावरील प्रभाव पाहता त्या व्यिी समहूाचे वास्तणवर् णचत्रि असिारे णसनमेे 

दखेील येत राणहले पाणहजेत. अजब प्रमे णर् गजब र्हानी मधली र्तररना रै्फची जेनी, रॉर्-ऑन मधील अजुकन 

रामपाल आणि शहाना गोस्वामीची व्यणिरेखा या सारख्या वास्तवाशी इमान राखिार्या व्यणिरेखा अधनूमधनू 

र्ा होईना पडद्यावर येत राणहल्या पाणहजेत. अन्यथा सोसायटीतले, समाजातले, ऑणफसातले लोर्, माझ्यासारख्या 

नावा-व्यणतररि रु्ठल्याच अँगलने णिस्ती न वाटिार्या मािसार्डून णफल्मी णिश्चनांसारखी खाण्याची-

णपण्याची, वागण्याची, बोलण्याची, पेहराव र्रण्याची अपेिा बाळगतात आणि मग माझ्यातल्या आल्बटक णपंटोला 

गसु्सा आल्यावाचनू राहत नाही. 

  

(लोकप्रिातून सािार) 



   







िुस्कान.... 

      -- सुहास ख्रबऱ्हाडे 

 
 

 (र्ररयरला महत्व दऊेन चार वर्ाकपवुी समीरने आपल्या प्रेयसीला सोडलं. पि ती सल मनात रु्ठेतरी होती. 

त्यामळेु तो आपली प्रेयसी मसु्र्ानला शोधण्यासाठी णनघाला...प्रेमाच्या अध्याक वाटेवर त्याने मसु्र्ानला सोडलं 

होतं... पि मसु्र्ानचा शोध त्याला एर्ा वेगळया वळिावर घेऊन गेला) 

 

 रेन एर्ापाठोपाठ एर् स्टेशन सोडत इस्लामपरूच्या णदशेने जात होती. समीर अस्वस्थ होता, मनात 

भतूर्ाळाच्या आठविी दाटून आल्या होत्या. र्धी एर्दा इस्लामपरू गाठतोय असं त्याला झालं होतं.. गेल्या ४ 

वर्ाकपासनू मनात दडवनू ठेवलेल्या भतूर्ाळाला त्याने मिु रे्लं होतं. मनात असलेली सल आता त्याला र्ाढायची 

होती.. एर्ा चरु्ीचं प्रायणश्चत त्याला र्रायचं होतं. त्याला आपल्या मसु्र्ानला भेटायचं होतं...मसु्र्ान ही समीरची 

प्रेयसी होती. मसु्र्ान त्याच्यावर वेड्यासाराखी प्रेम र्रत होती. परंत ु४ वर्ाकपवूी समीरने स्वत:च्या र्ररयरसाठी 

त्याने मसु्र्ानला अध्याक वाटेवर सोडलं आणि मुंबईला णनघनू आला होता. आता र्ररयर मध्ये णस्थर झाल्यावर 

त्याला मसु्र्ानची तीव्रतेने आठवि येत होती. मसु्र्ानचं ते पणहलं प्रेम उचंबळून आलं होतं. मसु्र्ान रु्ठे असेल? 

र्ाय र्रत असेल? त्याला माणहती नव्हतं. इस्लमापरू सोडताना त्याने मसु्र्ान आणि मसु्र्ानशी संबंधीत सवक 

आठविी, लोरं् यांना दरू ठेवलं होतं. मसु्र्ानला फेसबरु्वर शोधायचाही प्रयत्न रे्ला. पि ती णदसली नाही. 

त्यामळेुच इस्लामपरूला जाऊन मसु्र्ानाला शोधायचं असं त्याने ठरवलं होतं. मसु्र्ानचं नक्र्ीच लग्न झालं असेल, 

असं त्याला वाटत होतं. एर्दा मुस््र्ानला भेटावं, आपल्या चरु्ीची माफी मागावी बस्स..एवढीच त्याची अपिेा 

होती. तो आय़षु्यात णर्ती वर गेलाय ह ेर्ळल्यावर मसु्र्ानला झालेला आनंद त्याला पहायचा होता. रेनमध्ये 

बसतानाच तो भतूर्ाळातील आठविीत रमला होता. 

 समीरच्या वणडलांची बॅरें्त बदली झाल्यानंतर तो इस्लमापरूला रहायसा आला होता. र्ॉलेज मध्ये 

असताना त्याची मसु्र्ानची ओळख झाली. ती एर्ा झरेॉक्सच्या दरु्ानात र्ाम र्रत होती. समीर त्या दरु्ानात 

जायचा तेव्हा मसु्र्ानच्या गोड हास्याने त्याला घायाळ रे्लं होतं. तेव्हा समीरने मदु्दामहून ओळख वाढवली. 

मनमोर्ळया स्वभावाच्या मसु्र्ानने त्याच्याशी मैत्री रे्ली. मसु्र्ान त्याच्यापेिा ३-४ वर्ाक लहान होती. पारंपाररर् 

मणुस्लम रु्टंुबातली होती. इस्मापरूाच्या नरूबाग मध्ये रहात होती. णशिि अधकवट सोडाव ंलागलं होते. घरची 

पररणस्थती बेताची होती. वडील नव्हते. आई आजारी असायची. इतर भावंड. मामा सांभाळ र्रायचा पि त्याच्या 

हुरू्मशाहीत सवाांना रहावा लागायचं. घर र्संबसं चालत होतं. त्यामळेु मसु्र्ान र्ाम र्रत होती. समीर आणि 

मसु्र्ानचं तारूण्यातलं प्रेम बहरत होतं. 

 समीर सारखा चांगल्या घरातील मलुगा आपल्यावर प्रेम र्रतो यांचं णतला अप्रपू होतं. समीर णतच्या 

वागण्यावर भाळला होता. मतूीमंत सौदयक होतंच पि णतचा मधाळ स्वभाव त्याला आवडत होता. समीर मध्ये 

मसु्र्ानला आपला उजवल भणवष्यर्ाळ णदसत होता. समीर प्रेमाच्या रम्य णदवसात बडुाला होता. समीरचा 

अणभयाणंत्रर्ीचा णडप्लोमा पिुक होत आला होता. आता त्याला एर् वर्ाकचा अभ्यासिम पिुक र्रायचा होता आणि 

लगेच नोर्री र्रायची होती. र्ररयरसाठी तो प्रचंड गंभीर होता. मसु्र्ानंची घरची पररणस्थती, धमक याची र्ल्पना 

होती. परंत ु त्याने फार पढुचा णवचार रे्ला नव्हता. मसु्र्ान मात्र समीरला आपलं सवकस्व मानत होती.  

 



 

दरम्यान, मसु्र्ानच्या घरची पररणस्थती बदलली गेली. णतच्या मागे लग्नाचा तगादा लावला जात होता. णतला ते 

नर्रमय जीवन नर्ोच होतं, त्यापेिा समीरणशवाय ती राहू शर्त नव्हती. णतने समीरला अनेर् णदवसांपासनू र्ल्पना 

णदली होती. जेव्हा पररणस्थती हाताबाहरे जाऊ लागली तेव्हा णतने समीरला लग्नासाठी गळ घातली होती. पि 

समीरला ते शक्य नव्हते. 

 ''लग्न? इतक्या लवर्र? र्सं शक्य आह?े'' समीर म्हिाला ''मी नाही थांब ूशर्त समीर. ते माझं लग्न 

लावनू टार्तील रु्िाबरोबरही. प्लीज र्ाहीतरी र्र'' मसु्र्ान र्ारु्ळतीला येऊन सांगत होती. प्रेमाच्या या 

अध्यायात आता णनिाकयर् वळि येऊ लागलं होतं. समीरने मग र्ठोर णनिकय घेतला. ''मला र्ररयर मध्ये सेट 

व्हायचंय. मी लग्न र्रू शर्त नाही इतक्यात'' त्याने मसु्र्ानला णनिनू साणंगतलं. मसु्र्ानने खपू णवनवण्या रे्ल्या. 

समीर ठाम होता. आपल्या र्ररयर पढेु त्याला प्रेम त्याला दयु्यम वाटत होतं. त्याला मुंबईला जायचं होतं. वणडलाचंी 

बदलीही मुंबईला झालीच होती. तो मुंबईला जािार ह ेऐरू्न मसु्र्ान र्ोसळलीच. त्याच्या हातापाया पडत होती. 

अनेर् र्ॉमन असलेल्या णमत्रांना मध्यस्ती र्रायला सांणगतलं. समीर रु्िालाच दाद दते नव्हता. जाफर हा समीर 

आणि मसु्र्ानचा णमत्र होता. त्याने समीरला णवनंती रे्ली. पि समीरने ऐर्लं नाही. समीर मुंबईला र्ायमसाठी 

गेला. मसु्र्ान फोन र्रायची म्हिनू आपला मोबाईल नंबर पाणहला. मसु्र्ानची र्ाही आठवि नर्ो म्हिनू 

इस्मापरुाच्या रु्िाशीही संबंध ठेवला नाही. सवाांपासनू अणलप्त झाला. मसु्र्ानवर प्रेम नव्हतं म्हिनू नाही तर 

स्वत:चं र्ररयर घडवायचं होतं.  

 रेन मध्ये बसलेल्या समीरच्या डोळयांपढेु आठविींचा हा सारा पट उलगडत होता. त्या णदवसानंतर 

मसु्र्ानचं र्ाय झालं, याची त्याने माणहतीही ठेवली नाही. त्याला खऱं तर त्यावेळी मसु्र्ानची णपडा सोडवायची 

होती. त्यामळेु तो र्ठोर बनला होता. मुंबईत आल्यावर त्याच्या प्रगतीचा आलेख झरझर वाढला. णशिि 

झाल्यानंतर लगेच मोठ्या खाजगी रं्पनीत चांगल्या पगाराची नोर्रही णमळाली. वडील णनवतृ्त झाले आणि 

वणडलांनी रे्लेल्या आणथकर् मदतीतनू त्याने उपनगरात स्वत:चं घरही घेतलं. पि मनात दडवनू ठेवलेल्या 

मसु्र्ानच्या आठविीने त्याला आता अस्वस्थ रे्लं होतं. समीरला चांगली स्थळं येत होती. त्यामळेु लग्नापवुी 

एर्दा तरी मसु्र्ानला भेटावं असं त्याला मनोमन वाटत होतं.  

 त्याने मागील चार वर्ाकत मसु्र्ानची रु्ठलीच खबरबात ठेवली नव्हती. फेसबरु्लाही ती सापडली नाही. 

त्याचा इस्लामपरूामधील सामाणयर् णमत्र जाफरचा त्याने र्साबसा नंबर णमळवला आणि इस्मलापरूला णनघाला 

होता. फोनवर त्याने जाफरला खरं र्ारि न सांगता सहज भेटायला येतो असं सांणगतलं होतं... जाफरर्डून त्याला 

र्दाणचत मसु्र्ानची माणहती णमळू शर्िार होती. इस्लामपरू जवळ येताच समीरच्या हृदयाची धडधडही वाढत 

होती. मसु्र्ानने लग्न रे्लं असलं तर ती इथेच असेल र्ा? र्ी अन्य रु्ठे गेली असेल?, र्शी णदसत असेल? ती 

मला माफ र्रेल ना ?असे एर् ना एर् अनेर् प्रश्न त्याच्या डोक्यात थैमान घालत होते. रेन इस्लामपरू स्थानर्ात 

आली. जाफर समीरला घ्यायलाच आला होता. जाफर ररिा चालवायचा. समीरल णदसताच त्याने र्डर्डून णमठी 

मारली. 

 ''णर्ती बदललास त?ू'' जाफर म्हिाला. ''त ूसधु्दा'' समीर हसत म्हिाला. जाफर समीरला आपल्या घरी 

घेऊन गेला. पाहुिचार झाला. इतक्या वर्ाांच्या साठलेल्या गप्पा झाल्या. जाफरच्या बायर्ोने खास दम णबयाकिीचा 

बेत रे्ला होता. यथेच्छ ताव मारून दोघे पाय मोर्ळे र्रायला बाहरे पडले.  

त ूमकु्र्ाम माझ्यार्डेच र्र, जाफर म्हिाला ''र्शाला तमु्हाला त्रास. मी हॉटेल बरु् रे्लंय'' समीरने सांणगतलं. 

''आता इस्लापरू र्ाही गाव नाही. सगळी मोठी हॉटेलं झाली आहते'' समीर म्हिाला. गप्पा रंगल्या होत्या. मग  

 



 

समीरने णवर्य र्ाढला.  ''मसु्र्ान रु्ठे आह े सध्या?'' जाफरच्या चेहर्यावरचे भाव बदलले.  

''तझुी शेवटपयांत णतने खपू आठवि र्ाढली'' जाफर म्हिाला 

 ''म्हिजे?'' ''तू अचानर् गेलास आणि आमच्या सगळयांशी संपर्क  तोडलास. ती णबच्चारी एर्टी पडली. 

खपू रडत होती''. जाफर सांगत होता ''णतने एर्दा हाताची नस र्ापनू घेतली होती. र्ारि णतला जबरदस्तीने लावनू 

णदले जात असलेले लग्न र्रायचे नव्हते'' ''मग पढेु...'' समीर उत्सरु्तेने आणि अधीरतेने णवचारलं 

''र्ाही नाही..ती वाचली. पि णतच्या रु्टंुणबयांनी णतला खपू मारहाि रे्ली होती''  ''पढेु र्ाय झालं मला माणहत 

नाही, त्यांच्या चाळी ररडेव्हलपमेंटला गेल्या. त्यानंतर मसु्र्ान रु्टंुणबयांसमवेत रु्ठे गेली माणहत नाही'', जाफर 

म्हिाला. ''पि असं र्सं. तलुा तर माणहती असेल ना?'' ''खरंच रे, मला गावात राहून माणहती नाही. र्ारि मी पि 

मग स्वताला लांबच ठेवलं होतं'' ''मग आता णतचे रु्टंुणबय रु्ठे असतील?'' ''त्या चाळीतले र्ोि रु्ठे तर र्ोि 

रु्ठे गेले होते. र्दाणचत रेहमत चाचा सांग ूशर्तील. समोर त्यांचे दरु्ान होते आणि मसु्र्ान रु्टुणबयांशी त्यांच े

संबंध होते.'' '''चल ना जाफर, त्या रेहमत चाचार्डे जाऊया'' 

 ''णठर् आह'े'. जाफरने ररिा र्ाढली आणि र्ाही वेळातच ते नरू बागेसमोरच्या रेहमत चाचाच्या दरु्ानात 

पोहचेले. मसु्र्ान रहात असलेल्या नरू बागेच आता उंच इमारती रहात होत्या. णजथे मसु्र्ान वाढली, णजथे 

मसु्र्ानचा सहवास होता ती वास्त,ू पररसरच नामशेर् झाला होता. सत्तरीर्डे झरु्लेले रेहमत चाचाला जाफरनेच 

गावातील ओळख दाखनू बोलतं रे्लं. " मेनन रु्टंुणबयाचं खपू वाईट झालं बटेा, रेहमत चाचा सांगत होते 

ती मसु्र्ान रु्िा मलुाच्या प्रेमात वेडी झाली होती. त्याला शोधायला ती मुंबईला पळून गेली होती. 

ते ऐर्ताच समीरच्या पायाखालची वाळू सरर्ली.''र्ाय र्धी? आता रु्ठे आह?े'' त्याच्या प्रश्नांच्या सरबत्तीतनू 

अधीरता लपत नव्हती. ''झाले असतील चार वर्क.. ती र्ाही नंतर परत आली नाही. आणि आता या ररडेव्हलेममेट 

मध्ये ते णवस्थाणपतच झाले. मलुीच्या णवरहान े आई दखेील गेली.'' रेहमत चाचा सांगत होते. 

''मुंबईला गेली पि रु्िाला र्सं माणहत नाही. र्ोि होतं त्यांचं रु्िीच नव्हतं'' समीरने णवचारलं 

''ते मला र्ाय रु्िालाच माणहत नाही. पि...'' चाचा बोलायचे थांबले ''र्ाय झालं चाचा..? समीरने णवचारलं 

''णतच्या रु्टंुणबयांनी शोध घेतला तिार णदली. नंतर असं समजल र्ी ती मुंबईला पळून गेली आणि रु्िाच्या तरी 

तावडीत सापडली. ती रु्ठल्यातरी वेश्यालयात असल्याचे गावातील एर्ाने नंतर सांणगतलं.'' सांगताना रेहमत 

चाचाचा रं्ठ दाटून आला होता.  

 समीरच्या डोळयापढेु अंधारी आली होती. पायाखालची जमीन सरर्ली होती. र्ाय ऐर्तोय यावर णवश्वास 

बसत नव्हता. ''हो बेटा, मसु्र्ान वाईट लोर्ांच्या तावडीत सापडली. त्या रु्िा मलुावर प्रेम रे्लं. तो णतला टारू्न 

गेला. ही वेडी त्याला शोधायला मुंबईला गेली. र्ाही माणहती नाही, र्ाही नाही. आणि स्वतच आयषु्यच गमावनू 

बसली....ते असं णठर्ाि आह े णतथ े जाण्याचा मागक असतो येण्याचा नाही.''  

समीरच्या डोळयापढेु मुंबईतलं र्ामाठीपरुा, णपलाहाऊस तराळलं. त्या र्ोंदड खोलीत ग्राहर्ांना शोधिार्या 

असंख्य लाचार णदनवाण्या मलुी. त्यात मसु्र्ान असेल. रु्िी णतला फसवनू नेल? णतने हा वेडेपिा र्ा रे्ला? 

त्याला स्वतावर संताप येत होता.  मसु्र्ान त ू हे र्ाय रे्लंस...तो मनातल्या मनात म्हिाला.  

समीरची अवस्था पाहनू र्ाही न बोलता जाफरने चाचाचा णनरोप घेत समीरच्या खांद्यावर हात टारू्न नेलं... त्याला 

आता इस्मलापरूात थांबण्यात अथक नव्हता. मसु्र्ानचा शोध घेिंही व्यथक होतं. त्याच्या प्रेमाचा भेसरू अंत झाला 

होता. इस्लामपरूा सोडताना रेन मध्ये बसलेल्या समीरच्या डोळयात पािी तराळलं होतं. 

मला आता रु्िीच माफ र्रू शर्िार नाही... माझी मसु्र्ान मला पनु्हा र्धीच णदसिार नाही.  

पािावलेल्या डोळयांनी आणि जड अंत:र्रिाने त्याने इस्मालपरुाचा णनरोप घेतला.  



 

करीअरख्रवषयी बोलू काही... 
 

(वसईतील ख्रिस्ती तरुणांचे िख्रवतव्य) 
 

◼ प्रकाश आल्िेडा, संचालक - करीअर डेव्हलपिेंट सेंटर, वसई 

 

 आजचा र्ाळ अणतशय गोंधळाचा आणि तिावाचा आह.े प्रत्येर्जि ताितिावाच्या रगाड्यात, 

भणवष्याच्या भीतीखाली दडपनू जगत आहते. आपि जे र्रतो ते योग्य आहे र्ा? आपल्याला जे साध्य र्रायचे 

आह ेते साध्य होईल र्ा? पुढची पररणस्थती नक्र्ी र्शी असेल? चहूर्डे वाढिार्या जीवघेण्या स्पधेला आपि 

तोंड दऊे शरू् र्ा? एर् ना अनेर् प्रश्न सतावत आहते. पालर्ांना मलुांच्या भणवष्याची णचंता असिे साहणजर् 

आह.े सध्या आणथकर् मंदीची णस्थती आह.े हुशार, उच्चणशणित तरुिही बेरोजगार आणि तिावात पाहून 

आपल्या पाल्यांनी दहावी, बारावीनंतर वा पदवीनंतर नक्र्ी र्ोित्या णदशेने जावे, भणवष्याचे णनयोजन र्से 

र्रावे ह ेप्रश्न पालर्ांना पडतात. जेवढी माणहती जास्त तेवढा गोंधळही जास्त.  

 मलुांच्या र्रीअरबद्दलचा णनिकय मलुांच्याच नव्ह े तर संपिूक रु्टंुबाच्या भणवतव्यावर दीघकर्ालीन 

पररिाम र्रिारा असतो. प्रचंड अभ्यास, ताितिाव सहन र्रून रे्लेला आटाणपटा नक्र्ी र्शासाठी आह े

ह्याचे भान असायला हवे. आपल्याला आयषु्यात नक्र्ी र्ाय र्रायचे आह ेह्याची स्पष्टता असली र्ी जे साध्य 

र्रायचे आह ेते सोपे होऊन जाते. गाडीत बसण्यासाठी, र्ोठे जायचंय? तेथेच र्ा जायचय? इतर मागक र्ोिते 

आहते? अशा प्रश्नांची उत्तरे असली र्ी साहणजर्च र्ोठे, र्से आणि र्ा जायचे ह्याचा एर् नर्ाशा हाती येतो 

आणि मग योग्य णनयोजन र्रून जायचे तेथे जाता येते; एरू्ि र्ररअरचा प्रवास सखुर्र होतो. ह्याचे मखु्य 

र्ारि म्हिजे र्रीअरच्या प्रवासचं णनयोजन र्रता येतं. "णनयोजन" हा शब्द येथे र्ळीचा आह.े  

 णनयोजन रे्ल्याने वेळ आणि पैसा अशा नेहमीच मयाकणदत असिार्या साधनसंपत्तीचा आपि अणधर् 

उत्तम वापर र्रून यश णमळव ूशर्तो. दशेाला जसे भणवष्याचे णनयोजन र्रावे लागते, तसेच रु्टंुबाला प्रत्येर् 

सदस्याच्या भणवष्याचा णवचार र्रायला हवा. र्रीअर हा एर् प्रवास आह.े णनयोजनाने त्यातील धोरे् नीट 

समजनू अणधर् र्मी र्रता येतात. त्याचे भान ठेवल्याने अपेिा णववेर्ी होतात आणि आयषु्य अणधर् सफल 

होते. "इफ य ूफेल टू प्लॅन, य ूप्लॅन टू फेल" असे म्हितात ते खरे आह.े  

 र्रीअर म्हिजे नोर्री नव्ह.े र्रीअर ह ेआयषु्याचे असते. र्रीअर हा रे्वळ जगण्यासाठी र्रायचा 

प्रर्ार नसनू, आपल्यातील गिुवत्तेचा आत्मशोध घेऊन, बदलिार्या णस्थतीचे भान ठेवनू आपले ध्येय साध्य 

र्रिे होय. अथाकत आयषु्यातील महत्तवाच्या गोष्टीची णनवड आपल्याला झटक्यात र्रता येत नाही, र्ारि 

सभोवतालची णस्थती ही सातत्याने बदलत असते. अमेरररे्त म्हितात र्ी तमु्ही डॉक्टर असाल तर ररटायडक 

होताना तमु्ही आणर्क टेक्ट अस ूशर्ता. बदल हाच र्ायमचा भाग असल्याने आपल्याला बदलत रहावे लागेल. 

सणचन तेंडुलर्र ह्यांना चाटकडक अर्ांऊटंट होण्यास सांणगतले असते तर ते शक्य झाले असते र्ा?  

  



 

 दोन गोष्टी र्ायम लिात ठेवाव्यात. पणहली, स्वतुःचा आत्मशोध घ्यावा. तमु्ही वेगळे आहात आणि 

इतर वेगळे आहते ह्याचे भान ठेवावे. पालर्ांनी मलुांची तलुना र्रिे बंद र्रावी आणि आपली मलंु आहेत 

तशी स्वीर्ारावी. दसुरी गोष्ट, स्वतुःच्या व्यणिमत्तवाचं णवशे्लर्ि र्रावं. एखाद्याला लोर्ांत णमसळिे आवडत 

नसेल; त्याचा स्वभाव तसा असेल तर त्याने हॉणस्पटॅणलटी िेत्रात जावे. मलुांचं र्रीअर ह ेपालर्ांचे "जॉईटं 

वेंचर" आह ेह ेखरे आह.े दहावी-बारावीची वरे् साठ वर्ाांच्या आयषु्याला णदशा दतेात. आपि मुंबईपासून 

हारे्च्या अंतरावर राहतो, अशा वेळी पालर्ांनी मलुांना तेथील र्ॉलेजेस, इणन्स्टट्यट्ूस ह्याची माणहती द्यावी. 

दहापैर्ी नऊ इणंजणनअसकना नोर्री नाही, चारपैर्ी तीन MBA नां आवश्यर् र्ौशल्य अवगत नाही.  

 दशेातील ८०% इणंजनीअसकना नोर्री णमळण्याची शक्यता धसूर आह.े ऑटोमेशनमळेु दशेातील ६०% 

नोर्र्या जाण्याच्या णस्थतीत आहते. पढुील ७ वर्ाकत आयटी िेत्रातील ५०% रोजगार जाण्याची शक्यता आह.े 

ह्याचा अथक आपल्या णशििपद्धतीवर प्रश्नणचन्ह उभे राहत आह.े त्यामळेु र्रीअर र्ांउणन्सलींगची गरज ही फि 

दहावी-बारावी झालेल्या मलुांनाच नाही तर अनभुवी लोर्ांसाठीसदु्धा आह.े आज नोर्रीची णस्थरता नसली 

तरी नवीन र्ौशल्य णशर्ण्याची संधी सहज उपलब्ध आह.े णस्थरता, आणथकर् सरुणितता, समाधान आणि 

प्रगतीच्या संधी ही आपली चार ध्येय असतात.  

 वसईतील यवुा वगक अजूनही आणथकर् आणि सामाणजर् बाबींणवर्यी फारसा जागरूर् णदसत नाही. 

वसईतील तरुिांची शैिणिर् बाज ूजमेची आह.े मुंबई उत्पादनाचं शहर राणहलेलं नसनू ते आता सेवा िेत्र बनले 

आह.े त्यामळेु आपल्या तरुिांनी सेवा िेत्रातील र्ौशल्य णशरू्न घेतले पाणहजे. र्ाही तरुिांना स्वतुःच्या 

व्यणिमत्वाणवर्यी आवश्यर् आत्मणवश्वास णदसनू येत नाही. इगं्रजी माध्यमात णशरू्नही अस्खणलत इगं्रजी 

संभार्ि त्यांना र्रता येत नाही. ८५% यश ह ेसॉफ्ट णस्र्ल्स आणि व्यणिमत्तवावर अवलंबून असते, तर १५% 

यश ह ेतमुच्या िेत्रातील ज्ञानावर अवलंबून असते. आजर्ाल मलुांचे वाचन फार असमाधानर्ारर् आह.े 

आपले तरुि आज प्रशासर्ीय सेवेत नाहीत. पदवीला ९०% र्ाढिारे तरुि बँरे्ची स्पधाकपरीिा उत्तीिक होताना 

झगडताना णदसतात.  

 तरुिांनी उद्योगाची र्ास धरायला हवी. स्टाटकअपसाठी बँरे्ने वसईतील तरुिांना प्रोत्साहन द्यावे. 

आजर्ाल सवकत्र स्टाटकअपचा बोलबाल आह.े आपल्या तरुिांना ई-र्ॉमसक िेत्रात वाट र्ा नाही सापडत? 

वसईत र्रीअर डेव्हलपमेंट सेंटर, आयब्लॉसम पसकनॅणलटी डेव्हलपमेंट सेंटर, बसीन णबझनेस र्ॅ थोणलर् 

असोणसएशन सारख्या संस्था र्ायकरत आहते.  

र्ाल जे रे्ले तेच आज रे्ल्याने वेगळा णनर्ाल हाती लागिार नाही. आपल्याला गरज आह ेती एर्ा नव्या 

णदशेची. 

आज शाळर्री मलुांना मोठी स्वप्नं दाखवनू आणि ती सत्यात उतरवण्यासाठी मेहनत र्रण्यासाठी प्रोत्साणहत 

र्रावे लागेल.  

"फ्यचुर इट्स दी आटक ऑफ द पॉणसबल" ह ेखरे आह.े 

 



 

 

जीवंत िानवी देवांचे तीथडके्षि… 

(आनंदवन ,हेिलकसा आख्रण सोिनाथ)  

◼ फ्राख्रन्सस आल्िेडा सर 

 

बंधन टूरच्या आनंद वारी सोबत आम्ही या तीथकिेत्राची सहल र्रुन आलो. 

आनंदवन म्हिजे भतूर्ाळावर मात, लोर्णबरादरी प्रर्ल्प म्हिजे वतकमानर्ाळाला साथ 

आणि सोमनाथ प्रर्ल्प म्हिजे भणवष्य र्ाळाला हात! 

आनंदवन,वरोरा 

        महारोगाने णवदू्रप झालेल्या मानवी दहेातील चैतन्य र्ामाला लावनू फुलवलेले नंदनवन! या नंदनवनाचा 

आद्यमाळी महामानव मानवी दहेातील दवे बाबा आमटे! समाजाने णतरस्र्ाराने टारू्न णदलेले बेवारस मानवी जीव 

सन्मानाने उभे र्रण्याचे र्ाम बाबांनी रे्ले. शेती,बागा,हस्तर्लार्ें द्र,हातमाग,यंत्रमाग,तांणत्रर् र्ायकशाळा, शाळा 

व र्ॉलेजे एर् स्वयंपिूक वसाहत जी बाहरेच्या जगाला णवणवध उत्पादने परुणवते. हाताला बोटे नसलेले लोर् णनरोगी 

लोर्ांना तोंडात बोट घालायला लाविारी र्ाम र्रीत आहते! 

 जयांची बोटे रोगान ेणहरावनू घेतली आहते असे हाताच्या बोटावर मोजता येतील एवढे रोगमिु महारोगी 

घेऊन वरोर्याच्या उजाड माळरानावर बाबांनी पणहली झोपडी उभारली. आज तेथ ेरोगमिु महारोग्याची स्वयंपिूक 

वसाहत आत्मणवश्वासाने उभी आह.े बाबांनी ही मािसे रे्वळ रोगमिुच रे्ली नाहीत, तर त्यांना भीती, अंधणवश्वास 

व रुढीपरंपरांच्या जोखडातनू मिु रे्ले. तेथील एरे्र् मािसाशी बोलल्यावर र्ळते त्यांची णववेर्ी णवचारसरिी, 

बाबांच्या णवचारानंी ठासनू भरलेली ही मािसे बाबांच ेरूप घेऊन वावरतात! आम्हाला माणहती दिेारे परांजपे र्ार्ा 

बाबांच्या र्तृकत्वाणवर्यी भरभरून बोलत होते. र्ार्ाच्या मखुाने जि ूबाबाच बोलत होते. त्यांनी आम्हाला बाबानंा 

दफन रे्लेली जागा दाखवली. त्यांच्या दफन भमूीवर फि एर् झाड उभे आह.े ते डवरलेले झाड सांगते ऐर्ा 

महामानवाची र्था! णठर्णठर्ािी जगातील णवचारवतंांचे णवचार ठळर् अिरात णलणहलेल्या पाट्या आहते. 

आनंदवन ही रु्ष्ठरोग्यांची वसाहत वाटत नाही, ती तर वाटते मिु महामानवांची अपवूक नगरी! 

लोकख्रबरादरी प्रकल्प हेिलकसा, 

      घनदाट जंगलात रानटी श्वापदांच्याआणि णवर्ारी सापांच्या सहवासात उभे आह ेएर् स्वप्न संरु्ल.अणतदगुकम 

भाग.अन्न वस्त्र णनवारा या मलूभतू गोष्टीचेच नव्ह ेतर पाण्याचेही दणुभकि! रस्ते वीज वाहने या शहरी सणुवधांची तर 

र्ल्पनाही र्रता येिार नाही अशा जागी बाबांनी आपल्या सपुतु्राला पाठवले.खरेच एर् दवेपतु्र या घनदाट जंगलात 

उतरला.प्रर्ाश बाबा आमटे!अज्ञान,अनारोग्य,अंधश्रद्धा अशा घनदाट अंधारात प्रर्ाश दिेारा सयूक उगवला! 

झोपडीत थाटलेल्या दवाखान्यात और्धोपचार सरुू झाले.भतुाखेतावर णवश्वास ठेविारे आणदवासी आधणुनर् 

और्धापासनू लांब पळायचे! त्यांचा णवश्वास संपादन र्रून त्यांना रोगमिु र्रता र्रता घनदाट जंगलात एर् 

हॉणस्पटल उभे राणहले. णशििाअभावी आणदवासींची होिारी णपळविरू् आणि अज्ञानामळेु सहन र्रावे लागिारे 

अत्याचार न पाहवनू त्यांना सज्ञान र्रण्यासाठी शाळा उभारण्यासाठी संर्ल्प झाला. सामाणजर् बांणधलर्ी मानिारे 



णनष्ठावान सहर्ारी णमळाले आणि णवद्यालय आर्ाराला आले. येथील आणदवासींची मायबोली मराठी पेिा पिूकपिे 

वेगळी त्यांना मराठीतनू णशर्वण्यापवूी णशिर्ांनी त्याचंीच भार्ा णशर्ायला सरुुवात रे्ली. सवक अडचिीवर मात 

र्रून या आणदवासी मधनू आज णशिर्,डॉक्टर व इणंजणनअर झाले आहते! आता तर प्रर्ाश आमटेचे सुपतु्र 

अणनरे्त आमटे यांनी इगं्रजी माध्यमाची शाळा सरुू रे्ली आह.े आणदवासी मलुांना रे्वळ णशििाचीच नव्ह ेतर 

राहण्याची खाण्याणपण्याची दखेील सोय येथे रे्ली जाते आणि तीही णवनामलू्य! 

 प्रर्ाश आमटे मािसावरच रे्वळ प्रेम र्रून थांबलेले नाहीत त्यांनी अनाथ प्राण्यांनादखेील आपल्या 

आश्रयाला घेतले आह.े त्यांच्या आमटज आर्क मध्ये मगर,ससुर,ससे,हरीि,मार्ड आणि णबबळे एर्त्र नांदतात. 

साप दखेील अंगाखादं्यावर खेळतात! 

सोिनाथ प्रकल्प आख्रण श्रिसंस्कार छावणी.िहारोडा. 

 ताडोबाच्या अभयारण्याला लागनू असलेल्या साडेबाराशे एर्र िेत्रावर बाबांनी हा महाप्रर्ल्प 

उभारलाय!येथनू णतनही प्रर्ल्पासाठी अन्न,धान्य, भाजीपाला व फळे णपर्वली जातात व उरलेले खलु्या बाजारात 

णवर्ले जाते! अशाप्रर्ारे सवाांच्या,आताच्या व भणवष्यातील उपणजणवरे्चा प्रश्न सोडवनू ठेवलेला आह!े 

         याच  प्रर्ल्पावर भारतभरातील यवुर्ांची श्रमसंस्र्ार छाविी उन्हाळयाच्या सटु्टीत घेतली जाते. या 

संस्र्ारासाठी प्रणतवर्ी दशेभरातनू हजारो णवद्याथी हजरेी लावतात. जाताना हातान ेर्ष्ट र्रण्याचा संस्र्ार आणि 

बाबांची त्याग व समाजसेवचेी णशर्वि सोबत घेऊन जातात. या श्रमसंस्र्ार छाविी साठी टाटा उद्योगसमहूान े

रंगमंच व णवद्याथ्याांची राहण्याची सोय र्रून णदली आह.े या प्रर्ल्पावर बरे झालेल्या रु्ष्ठरोग्यांची राहण्यासाठी 

ससुजज घरे आहते. सवक आधणुनर् सोयींनी ससुजज घरात राहिारे ह ेससंुस्रृ्त रणहवासी र्ोित्याही पांढरपेशा शहरी 

नागररर्ांपिेा उजवे आहते त्यामळेुच शेजारच्या पररसरातनू तेथे शेतीच्या र्ामासाठी येिार्या तरुिी त्यांच्या प्रेमात 

पडून त्यांच्याशी णववाहबद्धही झालेल्या आहते! बाबांच्या र्ामाचे  ह ेसवाकत मोठे यश आह!े 

            णतन्ही प्रर्ल्पावर जेविासाठी स्वतंत्र भोजन गहृ ेआहते.र्ोिीही स्वतुःचे भोजन स्वतुः तयार र्रीत नाही. 

प्रत्येर् भोजन गहृावर र्ाम र्रिारा गट एर् मणहना र्ाम र्रतो. त्यामळेु या प्रर्ल्पावरील प्रत्येर् मािसू वर्ाकतील 

अर्रा महीने भोजन स्वतुः तयार न र्रता जेव ूशर्तो! सवाकत महत्तवाची गोष्ट ही र्ी आमटे रु्टंुबीयापंासनू सवकजि 

ह्या भोजनगहृात तयार झालेले शार्ाहारी जवेि जेवतात! जयांची स्वतुःची घरे व रु्टंुबे आहते असे लोर्ही भोजन 

गहृांतनू डबे घेऊन जातात. आनंदवन आणि सोमनाथ प्रर्ल्प ह ेदोन्हीही बाबांचे मोठे सपुतु्र णवर्ास आमटे यांच्या 

मागकदशकनाखाली चालतात. या प्रर्ल्पावर आम्हाला माणहती दिेारे हररभाऊ पाटील ह े तर एखाद्या मराठीच्या 

प्राध्यापर्ाला शोभेल अशा भार्ेत बाबा आमटे आणि त्यांचे सपुतु्र यांच्या र्तृकत्वाचा आलेख उभा र्रीत होते! 

        या णतन्ही प्रर्ल्पावर र्ोठेही दवेदवेतांच्या णरं्वा थोर परुुर्ांच्या मतूी  णरं्वा मंणदरे नाहीत!(बाबांची दखेील 

मतुी नाही) 

   मात्र अनेर् णठर्ािी जगभरांतील णवचारवंतांचे णवचार असलेल्या पाट्या लावलेल्या आहते!  असे ह ेणतथकशते्र 

जेथे मानवाच्या रूपात दवेदतू वावरतात आणि अंधश्रद्धचे्या जगात णववेर्ाचा प्रर्ाश पसरवतात! 

            (मािसाने मािसाशी मािसा सारखे र्से वागावे ह े णशर्ावे या णतन्ही प्रर्ल्पावर वावरिार्या 

मािसांर्डून!) 

 



 

ख्रवचार तर कराल ! – अतुल आल्िेडा, ख्रनिडळ 

  

 स्वीडनचे उद्योजर् आल्फेड नोबेल व त्यांचा भाऊ लडुणवन ह े जन्मापासनू श्रीमंत होते. त्यांच्या 

रु्टंुबाच्या मालर्ीच्या तेलणवणहरी होत्या. तेल उत्पादनामळेु त्यांनी गडगंज संपत्ती र्मावली. त्यानंतर त्यांनी 

आिखी संपत्तीत भर पडावी म्हिनू शस्त्र णनणमकतीचे र्ारखाने सरुू रे्ले. दोघेही भाऊ रसायनतजज्ञ होते. 

त्यानंतरच्या र्ाळात रे्वळ पैसे र्मवण्याच्या उद्दशेाने बोफोसक तोफा णनमाकि र्रिारा र्ारखाना णवर्णसत रे्ला. 

शस्त्रणनणमकतीच्या उद्योगात त्यांनी मोजता न येिारी श्रीमंती अनभुवली. एरे् णदवशी १८८८ साली या बंधूंपैर्ी 

लडुणवल यांचे णनधन झाले. वतकमानपत्रात “मतृ्यचू्या व्यापायाचे णनधन” या मथळयाखाली त्याच्या मतॄ्यचुी 

बातमी प्रणसद्ध झाली. या मथळयामळेु आल्फेड णचंताग्रस्त झाला. आपल्या मतॄ्यनंुतर असे णलणहले जाऊ नये 

म्हिनू त्यांनी खपू णवचार रे्ला. शेवटी णवचार र्रून णववेर्ी मतृ्यपूत्र णलणहले. आपली संपत्ती मािसुर्ीची 

जोपासना र्रण्यार्ररता बहाल रे्ली व आपि र्मावलेल्या अमाप संपत्तीतनू नोबेल पाररतोणर्र्ाची स्थापना 

रे्ली.  १० णडसेंबर १८९६ ला आल्फेड नोबेलचे णनधन झाले. त्यानंतर त्यांच्या मतॄ्यपुत्रात नोंदणवल्याप्रमाि े

१९०१ पासनू नोबेल पाररतोणर्र्ाची सरुूवात झाली. अमाप संपत्ती त्याला वैभवी जीवन देऊ शर्ली पि 

समाधानी, शांतीचे जीवन दऊे शर्ली नाही. र्ारि संपत्ती मनषु्याला शांती दऊे शर्त नाही. शांती व समाधानी 

जीवनासाठी परोपर्ार व त्यागाची वतॄ्ती अथकपिूक ठरते. 

 णिस्ताने दोन हजार वर्ाांपूवी म्हटले आह,े “उंटाने सइुकच्या नेढयातनू जािे ह े श्रीमंताने दवेराजयात 

(शांतीत) जाण्यापेिा अणधर् सोपे आह.े” असे लरू्, मत्तय व मार्क  या णतन्ही शुभवतकमानर्ारांनी नोंदवनू ठेवले 

आह.े मात्र मािसे व णिस्ती मािसे णिस्ताची पजूा र्रतील, उदोउदो र्रतील, पि ह ेजीवनाचे मलू्य र्धीच 

अंणगर्ारत नाहीत र्ारि ते र्मकर्ांडी णिस्ती आहेत व तोयात सांगिार, आम्ही णिस्ती श्रद्धावंत आहोत. 

“श्रद्धा म्हिजे आचरिात उत्र्टपिे व्यि होिारी णववेर् शिी” असे न्यायमूती महादवे गोणवंद रानडे यांनी 

नोंदणवले आह.े 

 रे्वळ नफ्यासाठी उत्पादन म्हिजे भांडवलशाही, फि गरजा भागणवण्यासाठी रे्लेले उत्पादन म्हिजे 

समाजवाद आणि शेजायासाठी रॄ्तज्ञतेच्या भावनेने रे्लेले उत्पादन म्हिजे मानवतावाद असे तत्तवज्ञान सांगते. 

शेजारी र्ोि ? पथॄ्वीच्या पाठीवर जेथे द:ुख आह ेतेथे तमुचा शेजारी आहे. ह ेणिस्तानेच उत्तम समाररतानीच्या 

दषॄ्टांतातनू स्पष्ट रे्लेले आह.े आपले उत्पादन (र्ायक) र्शासाठी आहे, मानवजातीच्या इणतहासात एर्ा 

आयषु्यात सगळयात जास्त पैसा र्मावलेला मािूस म्हिजे णबल गेट्स. परंत ु तो पैसा त्याला शांतीच्या, 

समाधानाच्या जीवनापासनू वंणचत ठेवत होता. म्हिनूच त्याने आपल्या संपत्तीतली मोठी रक्र्म (समुारे पन्नास 

अब्ज डॉलसक) सामाणजर् र्ायाकसाठी दान र्रून टार्ली. एवढेच नव्ह ेतर पिूक वेळ सामाणजर् र्ायाकसाठी वाहून 

घेतले आह.े त्याच्यानंतर जगातील दोन नंबरचा श्रीमंत वॉरन बफे. तो म्हिाला, मला पैसे र्मावता येतात पि 

मला ते समाजसेवेसाठी वापरता येत नाहीत. त्याने आपली संपत्ती बील गेट्सर्डे सामाणजर् र्ायाकसाठी णदली.  



 

ह ेर्ा घडतं ? मािसाला रे्वळ पैसा णनभेळ सखु दऊे शर्त नाही. मग जास्तीत जास्त पैसा र्मणवण्याच्या नादी 

लागायचे र्ा ? 

 आज आपल्या भारत देशातही नारायि मतूी आणि अझीम पे्रमजी सारखी मािसे पढुे येत आहते. अझीम 

प्रेमजीने तर आपल्या देशातील णशििव्यवस्था सधुारण्यासाठी आठ अब्ज डॉलसक दान द्यायचे जाहीर रे्लंय. 

या दानशरू व्यिी आपल्याला र्ाय सांगतात ? आम्ही अमाप पैसा र्मावला पि शेवटी या पैशात समाधान 

नाही. 

 णिस्ताने व म. गांधीनी जाती, धमक व राष्र या बंधनापणलर्डे जाऊन मानवतावादी दणॄष्टर्ोनांतनू 

मािसावर प्रेम रे्ले. आपली संपत्ती व आपले आयुष्य लोर्ांर्ररता वाणहले. पररिामी त्यांना जीवनात सुख, 

समाधान णमळाले. त्याचमळेु णिस्ताने आपल्या मारेर्यांना िमा रे्ली, तर गांधीच्या छातीवर गोळया\ 

घातल्या गेल्या तेव्हा त्यांच्या तोंडातनू ‘हे राम’ ह ेशब्द बाहेर पडले. पैशाच्या मागे न गेल्याने ते मानवतेचे 

तारिर्ते झाल,े लोर्ांच्या गळयातले ताइकत बनल.े तेच स्वामी णववेर्ानंद व बाबासाहेब आंबेडर्र ह्यांनी रे्ल.े 

आपि या महामानवांना वंदन र्रतो, पि त्यांची णशर्विरू् अंणगर्ारतो र्ा ?  म. गांधी यांनी ‘णहन्द स्वराजय’ 

हा छोटेखानी ग्रंथ प्रथम गुजरातीत णलणहला. त्याची प्रेरिा “The Kingdom of God is within you” या 

णलयो टॉलस्टॉय यांच्या ग्रंथातनू णमळाली. स्वगाकच/ेशांतीचे राजय ह ेतमुच्यात आह,े ह े णिस्ताने सांणगतलेले 

तत्तवच, णलयो टॉलस्टॉय व म. गांधी यांनी अणखल मानवाला आपल्या रॄ्तीतनू पनु्हा सांणगतले. स्वगाकचे राजय 

हा भौगोणलर् प्रदेश नसून ती मनाची वतॄ्ती आह ेह ेसमजनू घ्या. त्यासाठी णवचार र्रायला णशर्ा, णववेर्ी व्हा. 

 णस्पनोझा म्हितो, संपत्ती र्मावण्यासाठी अधाशीपिाने जगिे णरं्वा त्यार्ररता जबर महत्तवार्ांिा 

बाळगिे ही मानणसर् स्वास्थ्य णबघडल्याची लििे आहते. आपले मानणसर् स्वास्थ्य तपासनू पाहा. 

बाजारमलू्ये जवे्हा मानवी मलू्यावर मात र्रतात तेव्हा ती रानटी यगुाची सरुूवात असते, असे र्ालक माक्र्सने 

नोंदणवले आह.े 

 आज माझ्या, तझु्या, तमुच्या जगण्याचा उद्दशे भ्ष्ट झालेला आह.े ह े जीवन प्रेमाने, मािसुर्ीने 

जगण्यासाठी र्ी स्पधाक र्रून पैसे र्मवनू, वैभवी राहिीमानासाठी या संभ्मावस्थेत आपि सापडलो आहोत. 

स्पधाक, णमत्राला दखेील शत्र ूम्हिनू बघते. अशा स्पधाकमय जगात आपि वावरत आहोत. मलाच सगळयात 

जास्त णमळायला हवे, मग तो पैसा असो, मानसन्मान असो, पद असो, जीवनाचे रु्ठलेही अंग असो, मी उठून 

णदसायला हवा, या स्पधेमळेु आपि जीवनाचे खरे उणद्दष्ट णवसरलो आहोत णरं्वा बाजलूा सारले आह.े प्रत्येर् 

जि स्पधेच्या मागे लागलेला आह ेव त्याचा पररिाम म्हिनू मािसू मािसाचे गळे र्ापत आह,े मािसुर्ीची 

र्त्तल र्रत आह.े या पथृ्वीतलावर प्रत्येर्ाची गरज भागवली जाईल एवढे अन्न आहे पि लोभापरुतं नाही. 

म्हिनू म्हितात, “Needs can be satisfied, greed cannot” बायबलमधील एर् वाक्य असेच आहे,  

“तमु्ही सारे जग र्मावले पि मनाची शांतीच गमावली तर र्ाय फायदा ?” स्वामी णववेर्ानंदानी सदु्धा मनषु्य 

हा आणथकर् प्रािी आह ेही भणूमर्ा नार्ारलेली आह.े णनखळ अथकर्ारिाला नैणतर्तेचा लगाम असल्याणशवाय 

मानवी जीवनाला अथक ठरिार नाही, अशी ताणत्तवर् मांडिी रे्ली आह.े 



  

 जग र्से बदलायचे ? णव्हक्टर फँ्रन्रे्ल नावाच्या मानसोपचारतजज्ञाचं मािसू आत्महत्या र्ा र्रतो 

णरं्वा र्धी र्रतो या णवर्यीचं एर् सुंदर पसु्तर् आह े  ‘मॅन्स सचक फॉर मीणनंग’ या पसु्तर्ात Friedrich 

Nietzsche या तत्तवज्ञाचे वाक्य र्ोट रे्ले आह ेआणि त्याचा अथक स्पष्ट रे्ला आहे. “Those who know 

the why of the living have no problems about the how of living” 

 मी र्ा जगतो याचे उत्तर जयांना सापडले, त्यांना र्से जगावे हा प्रश्न सतावत नाही. डॉ. प्रर्ाश व णवर्ास 

आमटे, डॉ. अभय बंग, श्री. रै्लास सत्याथी, पाणर्स्तानची ती तरूिीमलाला, एर् ना अनेर् आदशक आपल्या 

समोर आहते. मी र्ाय र्रिार ? जग बदलण्याची सुरूवात मजपासून व्हावी. मािसाला र्ाहीही अशक्य नाही, 

हवा फि णववेर्ी णवचार. 

 जगायचे र्से ह ेआयोजन ठरणवता येते पि ह ेआयोजन र्रण्यामागच्या जीवनाचे प्रयोजन र्ाय, माझ्या 

जीवनाचा उद्दशे र्ाय, हते ूर्ाय ? एर्दा उद्दशे, हते,ू ध्येय णनणश्चत झाले र्ी आयोजन मागी लागते. ह ेआयषु्य 

आपल्याला एर्दाच णमळाले आह.े इथे वन्स मोर नाही. ह ेअमलू्य आयषु्य आपि र्शासाठी वापरिार ? हजारो 

बालरे् रु्पोर्िामळेु मतॄ्यमुखुी पडतात, हजारो शेतर्री आत्महत्या र्रतात. आपला आणि त्यांचा र्ाहीच 

संबंध नाही र्ा ? जीवन ह ेदवेाने णदलेले दान आहे, त्याचे जेवढे दान र्राल तेवढे मोल वाढेल असे गरुूदवे 

रवींद्रनाथ टागोर यांनी सांणगतले आह.े 

 जग बदलण्याची आर्ांिा ठेवण्यायांनी जग बदलण्याची सरुूवात स्वत:पासनु र्रावी, असे महात्मा 

गांधी सतत म्हित आणि त्यांनी ते स्वत: रे्ले. मी र्ाय र्रिार ? 

 

 

 

 

 

 



 

'दीड दमडी ना' अथाकत 'नापास' झालेल्या मलुाचे 'प्रगती'पसु्तर् 

- नेहा ख्रकशोर सावंत 

   

वजेश ईश्वरलाल सोलंर्ी च्या र्णवता या आपल्या पणहल्या र्ाव्यसंग्रहानेच नव्वदोत्तर र्ाव्य जगतात 

आपला वेगळा ठसा उमटणविार्या , वजेश सोलंर्ी या र्वीच्या 'ततपप' या दसुर्या र्ाव्यसंग्रहानंतर 

'दीडदमडीना' अशा आगळया वेगळया शीर्कर्ान ेआत्मपर लेखांचा संग्रह नुर्ताच 'लोर् वाड्मयगहृातफे 

प्रर्ाणशत झाला आह.े या लेखसंग्रहाच े स्वरूप तसे छोटेखानीच आह.े एरू्ि १९ लेखांमधनू वजेशन े

गतायषु्यातील आठविींचा व संघर्ाकचा परामशक आगळया वेगळया अशा तरुिाईच्या भार्ाशैलीतून घेतला आह.े 

उगीचच आयषु्याचा फाटपसारा मांडलेला नाही णर् वाचर्ांची सहानभुतूी णमळवण्यासाठी आयषु्यातील 

परार्ोटीच्या दुुःखाच, धडपडीच उरबडवेपिाने प्रदशकन रे्लेल ेनाही, तर बालपि ते उमेदीच्या, धडपडीच्या 

तारुण्यातले मनावर र्ोरून राणहलेले प्रसंग, नोर्रीच्या णठर्ािचे राजर्ारि, आंतररर्-मानणसर् तसेच 

पररणस्थतीशी सरुु असलेला अणवरत संघर्क तसेच आयषु्यात पाणहलेले मतृ्य,ू मनात घर र्रून राणहलेल्या 

व्यणिरेखा या घटर्ांमधनू जीवनाचा ठराणवर् पट अणतशय संवेदनशीलतेने उभा रे्ला आह.े 

आत्मपर लेखनात सवकसाधारिपिे प्रथम परुुर्ी णनवेदनशैलीची  योजना रे्लेली असते. परंतु 

‘दीडदमडीना' मध्ये मात्र ततृीय परुुर्ी णनवेदनशैली योजलेली आहे. यातील णनवेदर् (वजेश) हा वजेश 

सोलंर्ीर्डे म्हिजेच दीडदमडीनार्डे त्रयस्थाच्या भणूमरे्तनू पाहतो. वजेश सोलंर्ी हा णनवेदर्ाच्या भूणमरे्तनू 

'मी'र्डे म्हिजेच ‘दीडदमडीना'र्डे पाहतोय (एर् झाड दोन पिी, बलतंुमधील णनवेदनशैली अशाच प्रर्ारची 

आह.े) त्यामळेु अपररहायकपिे णनवेदनात तटस्थपिा आलेला णदसतो. उगीचच आत्मस्ततुी णरं्वा आत्मप्रौढी 

यात रे्लेली नाही, उलट 'दीडदमडीना' या शीर्कर्ातूनच स्वतुःणवर्यीचे न्यनूत्व, र्चखाऊवतृ्ती, 

पररणस्थतीशरिता, स्वतुःचे दबुळेपि व्यि होत.े (जी वजेशच्या अनेर् र्णवतांतनूही व्यि होताना णदसते.) 

दीडदमडीना या लेख संग्रहातील लेख र्ालानिुमे आलेले नाहीत तर र्ाहीशा flashback तंत्राने आल ेआहते 

असं म्हिायला हरर्त नाही.  

 वजेशच्या पणहल्या र्ाव्यसंग्रहाला पुरस्र्ार णमळाल्याच्या हर्ीर्तीपासनू लेखांना सरुुवात होत.े या 

हर्ीर्तीनंतर भतूर्ाळातील घडलेल्या एरे्र् घटना, आठविी, र्ाही व्यणिरेखा, नोर्रीचे अनुभव स्वतंत्र 

लेखांमधनू उलगडत जातात आणि नापास झालेल्या एर्ा मलुाचे प्रगतीपसु्तर्च आपल्या समोर खलेु होत जात.े 

'पराभव आणि संघर्क या आपल्या आयषु्याच्या दोन बाज ूआहते' असे 'दीडदमडीना' म्हितो, त्याचे ह ेणवधान 

म्हिजेच या लेखसंग्रहाचे मखु्य सतू्र आह.े व्यणिगत जीवनाणवर्यीची (जन्म तारीख,नाव, आडनाव बदलण्याची) 

हर्ीर्त सांगतानाच त्याच्या व्यणिमत्वाला णचर्टून बसलेली हतबलता, दबुकलता, पररणस्थतीशरिता 

अधोरेणखत होत जात.े र्ौटंुणबर् ओढग्रस्ती, दाररद््रय या समस्यांबरोबरच त्याला पडिारी भीतीदायर् अन 

अस्वस्थ र्रिारी स्वप्न, बांडगळुासारखं व्यिीमत्वाला णचर्टून राणहलेलं भेदरलेपि, वयपरत्वे होिारे  



 

शारररीर् बदल व त्यातनू णनमाकि होिार्या शारीर जाणिवा, पौगंडावस्थेतील नवतारुण्याच्या नवथर जाणिवा, 

या वयातील र्ाही गोष्टींची अनणभज्ञता तर र्ाही गोष्टींणवर्यीची अनावर ओढ याचे णदलखलुास आणि प्रांजळ 

र्थन रे्ल ेआह.े स्वप्न व वास्तव यामधील णवपरीत तािही अनेर् णठर्ािी व्यि झालेला णदसतो. पररणस्थतीशी 

व स्वतुःशी चाललेला आंतररर् संघर्क नेमक्या शब्दात व्यि रे्ला आह.े  

 र्ौटंुणबर् ताितािाव तसेच आणथकर् ओढग्रस्तीशी सामना र्रताना आईची होिारी दमछार् पाहून 

हळहळिारा दीडदमडीना, णशिर्ांना घाबरिारा, परीिेला घाबरिारा, टीसीला घाबरिारा दीडदमडीना 

र्ोिताच साहस र्रू धजावत नाही. र्रतो ते एर्ाच बंड ते म्हिजे वणडलांचा णपढीजात णशविर्ामाचा, 

दजीपिाचा धंदा न र्रण्याच बंड. त्याऐवजी घरात र्धीही रु्िीही न उचललेली लेखिी मनापासनू व्यि 

होण्यासाठी उचलतो. मनातला साचलेला र्ोलाहल व्यि र्रण्यासाठी त्याला एर् सजृनशील साधन सापडतं. 

ह ेसारं सहजासहजी घडत नाही, त्यासाठी त्याने रे्लेला संघर्क वाचर्ांच्या मनाला णभडल्याणशवाय राहत नाही. 

वजेशच्या र्णवतेची णनणमकतीप्रणिया, त्याच्यावर असलेला मान्यवर र्वींचा प्रभाव, र्ाव्यलेखनाच्या उमेदीच्या 

र्ाळात थोरामोठ्यांर्डून णमळालेला नर्ार याणवर्यी र्डवट भावना न ठेवता सत्यर्थन रे्लेल ेआह.े  

 'मतृ्य'ू हा घटर् ठळर्पिे या लेखांमधनू आलेला णदसतो. मग तो अंगिात लावलेल्या बाटली 

आंब्याच्या झाडाचा असो णर् वडील, आजी, मामा या र्ौटंुणबर् व्यिींचा असो णरं्वा पप्प,ू अय्यर, बाफना 

या णमत्रांचा असो णरं्वा रेनमधील सहप्रवाशाचा असो, या मतृ्यूंच्या विकनातनू दीडदमडीनाचा हळवा अन 

संवेदनशील स्वभाव णदसून येतो. 'र्ाळ' हातातून णनसटत चालल्याची र्ातर जािीव त्याच्या लेखनातनू व्यि 

होत.े ह ेमतृ्यचूे दशकन दीडदमडीनाला (वजेशला) जसे अंतमुकख र्रते तसेच ते वाचर्ालाही अस्वस्थ र्रते. या 

संग्रहातील र्ाही प्रसंग उदा. - उंदराने बटू रु्रतडिे, णमत्राने णदलेले जनेु बटू नव्या आनंदाने घालनू जाताना रेन 

मधनू पडि,े बणहिीच्या लग्नासाठी पै पै जमविे ह ेसारेच प्रसंग त्याच्या 'दषु्र्ाळात तेराव्या मणहन्याची' अनभुूती 

दतेात. तसेच यातील आई, वडील, मावशी, आजी, पप्प ूयासारख्या व्यणिरेखा मनात घर र्रून बसतात.  

 या लेखांमधनू वसई, णवरार- आगाशी पररसराचे प्रादेणशर्, सांस्रृ्णतर् पयाकवरि जसे यात णटपले आहे 

तसेच णिस्ती जीवनाचा प्रभावही अनेर् णठर्ािी व्यि झालेला णदसतो.  तसेच महानगरीय गणतशील जीवनाचे 

संदभकही स्वाभाणवर्पिे अधोरेणखत झाले आहते. प्रवास व रेल्वेतील धावते णवश्व व प्रवास यांचेही उत्र्ट णचत्रि 

रे्ल ेआह.े  महानगरीय जीवन व आगाशी सारख्या णनमशहरी भागात जगताना, दोहोंची सांगड घालतानाची 

त्रेधा नेमरे्पिाने व्यि रे्ली आह.े   

 या लेखसंग्रहाची भार्ाशैली वैणशष््टयपिूक आह.े णहदंी, गुजराथी,व मराठी भार्ेची योजना यात रे्ली आहे. 

वजेश मळुचा गजुराथी भाणर्र् असल्यामळेु र्ाही णठर्ािी ती अपररहायकपिे योजली आह.े शाळर्री णवश्व, 

र्ॉलेज णवश्व, रेल्वेतील वैणवध्यपिूक णवश्व सार्ारताना बम्बैय्या टपोरी भार्ेचा रे्लेला संयणुिर् वापर (र्ाहीशी 

ियथी व लैंणगर् स्वरुपाची) व र्ाही णठर्ािी 'घाबरीगांड, णततरणबतर, गौतम गंभीर' अशा शब्दातनू 

स्वतुःणवर्यीचे दबुळेपि व्यि रे्ले आह.े  'र्ाळजी-र्लेजी' ‘गौतम-गोणवंदा, गौतम-गंभीर या सारख्या 

शब्दांची वेगळयाच अथाकने रे्लेली योजना णनवेदनाला नक्र्ीच ताजेपिा दतेे. तरुिणपढीच्या मानणसर्तेचा  



 

प्रत्यय दिेारी णह भार्ाशैली या लेखसंग्रहाच े वैणशष््टय आह े असे म्हििे वावगे ठरू नये. या संग्रहातील 

णनवेदनशैलीवर, भार्ाशैलीवर वजेशच्या र्णवतेचा ठसा र्ाही अंशी जािवतो. उदा.- 

'णर्शनघवालाजोशीजगतापअय्यंगार' अशा रचनेतनू त्याला जािवलेले वैयथक प्रभावीपिे व जोरर्सपिे 

नोंदवले आह ेत्यामळेु ह ेलेख म्हिजे वजेशची र्णवताच वाचत असल्याचा भास होतो.  

 माझी र्णवता हचे माझे आत्मचररत्र असे म्हििार्या वजेशचा दीडदमडीना हा लेखसंग्रह वाचतानाही 

आपि वजेशच्या र्णवताच वाचत असल्याचा प्रत्यय येतो, इतर्ी तरल व संवेदनशील भार्ाशैली ह ेया संग्रहाचे 

वैणशष््टय म्हिावे लागेल. सुरुवातीच्या र्ाळातील वजेशच्या दबुळया व्यणिमत्वाशी संवादी असिारे शीर्कर्, 

नंतरच्या र्ाळातील र्वी म्हिनू प्रणसद्ध झालेल्या, घराच्या व स्वतुःच्या उत्र्र्ाकसाठी झटिार्या वजेशच्या 

व्यणिमत्वाशी णवसंगत वाटू लागते. स्वतुःर्डे र्ायमच न्यनूत्व घेऊन मनाचा मोठेपिा व संवेदनणशलतेमळेु तो 

लाखात एर् असल्याचा प्रत्यय येतो. या णवपरीत तािामळेुच दीडदमडीना ह ेशीर्कर् अणधर् पररिामर्ारर् व 

अथकपिूक वाटू लागते. या लेखसंग्रहाचे मखुपषृ्ठही उल्लेखनीय असे आह.े  

 या मखुपषृ्ठात एर्ा परयाच्या दाराच्या दोन झडपा दाखवल्या आहते एर् झडप गंजलेली, हलाखीच्या 

अवस्थेतील तर दसुरी झडप डागडुजी रे्लेली, त्यातल्या त्यात रंगरंगोटी र्रून नव्याने जग ूपाहिारी, सधुाररत 

आवतृ्ती असल्यासारखी णदसते. या मखुपषृ्ठातनू दीडदमडीनाच्या आयषु्यातील पडझडीची व प्रगतीची, 

सर्ारात्मर् बदलाची णस्थती व्यि र्रिारे, लेखाच्या आशयाशी व शीर्कर्ाशी संवादी असिारे णनतीन 

दादरावाला यांचे मखुपषृ्ठ उल्लेखनीय आह.े एर्ा बैठर्ीत हे पसु्तर् वाचून होते, आिखी र्ाही हवे होत ेही 

अतपृ्तीची जािीव शेवटी उरून राहते, र्दाणचत 'दीडदमडीना' -२ णवर्यीचे  सतुोवाच तर लेखर्ाला सचुवायचं 

नसेल ना! 

 

परीिि - नेहा णर्शोर सावंत 

६०३, गोदावरी,ररव्हर पार्क , रावळपाडा, दणहसर पूवक , मुंबई ६८  nehasawant003@yahoo.co.in 

'दीडदमडीना- लेखर् वजेश सोलंर्ी पषृ्ठ संख्या - १०३, णरं्मत-१३० रुपये  प्रर्ाशर् -लोर् वाड्मयगहृ  

 
 



 

र्ावड 

◼ जॉन गोन्सालवीस, उमराळे 

 

 र्ावड म्हिजे हातावर र्मावनू पानावर खािार् या र्ष्टर्री जनतेचा िुसच. र्ावड म्हिजे श्रणमर्ांचे 

वाहन. र्ावड म्हिजे शेशेतर्र् यांच्या श्रमाचे प्रतीर्. र्ावड म्हिजे मातीशी इमान राखिाया, मातीशी नाते 

सांगिार् या श्रमजीवी व्यिींचे णनशाि. 

 पाचसहा फूट लांबीची बांबचूी जाडशी णचब (बांबचूी र्ांब) घेऊन त्याला दोन्ही बाजसू दोर् या णरं्वा 

मोठे णशंरे् बांधले र्ी झाली र्ावड तयार. र्ावडीचा मंत्र होता  सतत चालतच रहा… सदवै र्ष्ट र्रीत रहा… 

सतत ओझे वाहत राहा. णशंर्ामधील ओझीच्या वजनाने र्ावडीची र्ांब (आड) णस्पं्रगसारखी वरखाली होत 

असते. त्यामळेु र्ांबीचा येिार् या र्रऽऽ र्रऽऽ आवाजातनू श्रमाचे एर् गीत गाइकले जाते. एरे्र् पाऊल पुढे 

चालत राहा… त्या तालातच श्रमाचे संगीत होते. त्या श्रमाच्या तालातच एर् नाद होता गतीचा… त्यातनू 

णनढळाचा घाम गाळला जात होता… 

 शास्त्रीय पररभार्ेत र्ावड म्हिजे एर् तरफच ! दोन्ही बाजसू वजन, मध्ये टेरू् णरं्वा शिी. र्ावडीच्या 

साधनात शिीपेिा यिुी श्रेष्ठ ठरत होती. र्ोिताही इसम आपल्या वजनाच्या दपु्पटणतप्पट वजन र्ावडीच्या 

साहाय्याने लीलया वाहून नेत असे. सपाट मैदानी रस्ता असो वा डोंगरदरी, र्डेर्पारी असो व पठार, माळरान 

असो वा वार्डीणतर्डी पाऊलवाट असो, त्यामधनू र्ावडधारर् आपली ओझी आपल्या इप्सीत स्थळी 

सखुरूप नेत असे. 

 आमच्या गावातील पासवाले, भाजीवाले या र्ावडीच्या जीवावर आपला गाव सोडून भाजीपाला, दधू, 

रे्ळी णवर्ण्यासाठी मुंबइकसारख्या शहरात जायचे. गल्लीबोळातून, नाक्यानाक्यावर, दारादारावर मुंबइकसारख्या 

शहरात णफरायचे. ‘दधू घ्या दधूऽऽ’, ‘भाजीवालाऽऽ’ अशा जोरजोराने आरोळया ठोर्ायच.े त्यामधनू त्यांना 

णमळिार् या र्माइकवर आपल्या र्च्चाबच्च्यांना खाऊ आिायच.े आपली चूल पेटती ठेवायचे… णनढळाच्या 

घामाची भार्र णमळवायचे… त्या भार्रीला श्रमाचा गंध होता. स्वत:च्या र्माइकने खाल्लेल्या अन्नाची चव 

र्ाय न्यारीच ! या र्ावडधारी मनषु्यालाच मुंबइकला ‘वसइकवाला’ ह ेनामाणभधान णमळाले होत.े ‘ए वसइकवाल्या, 

र्सली आह ेरे ?…’, ‘अरे वसइकवाल्या, वेलचीची रे्ळी र्शी णदली रे?’, ‘अरे गाववाल्या, खपू पैसे सांगतोस 

त,ू’ असे णगहाइकर्ांचे बोल त्यांच्या र्ानी पडायचे. 

 त ू‘वसइकवाला’ र्ावडीतून णगहाइकर्ांची तहान भागणवण्यासाठी तासलेली र्ोवळी शहाळी न्यायचा. 

एखादा वसइकवाला णगहाइकर्ार्डे पाहून मोडक्या तोडक्या भारे्त गमतीने जोराने म्हिायचा, “णमस्टर अँड णसस्टर, 

गडु मॉणनांग. आंडु गुंडु थंडा पानी ! णबमार आदमी र्ो नाररयल र्ा पानी !” भार्ा णर्ती शदु्धअशदु्ध याचा तो 

र्धी णवचार र्रायचा नाही. आपल्या णगहाइकर्ास ताजा, चोख माल द्यायचा हीच त्याची प्रामाणिर् भावना 

होती. णगहाइकर् म्हिजे त्यामळेु वसइकवाला म्हिजे णवश्वास,ु इमानी, साधाभोळा, भला मािसू अशी त्याची  



 

प्रणतमा णनमाकि झाली होती. लोर्ांत दखेील ‘हा आपल्याला र्धी फसविार नाही, पैसे रोख घेिार, मला चोख 

दिेार, अशी भावना णनमाकि झाली होती. 

 याच र्ावडीत तो र्धी ताजे ताजे लांबसडर् णशराळेगलरे्, गोल गोल दधुीभोपळे, णहरवागार 

भाजीपाला, र्ोवळी र्ोवळी शहाळी, रे्ळफूल, गवार, भेंडी, शेवजयाच्या शेंगा, र्ाळी रु्ळरु्ळीत वांगी, 

वालपापडी, मेथीचवळी, र्ोथींणबरीच्या जडुया हारीने लावायचा, तर र्धी टोपली अळूची पानं, रे्ळीची पानं, 

हळदीची पानं यांनी सजवायचा. 

अंगात रे्ळीचे डाग लागलेले धोतर. त्यावर तोर्डया बाहमाचाखमीस, त्यावर र्ब्जी चढवलेली, र्ब्जीला 

वरखालीआत पैस,े रूमाल ठेवण्यासाठी रे्लेले मोठ्ठाले णखसे, डोक्यावर र्ाळी णरं्वा लाल टोपी, र्ानात 

णभखबाळी, बयाचदा अनवािीच, जर र्दाणचत पायात वहािा असल्या तरी त्याचा अंगठा, वादी तटुलेली… 

असा असायचा वेर् र्ावडवाल्याचा. 

भाजीवाल्यापेिा दधुवाल्याचा णदमाख भारी असायचा. त्याचे र्पडे भाजीवाल्यापेिा स्चच्छ असायचे. चार 

बरंु् णशर्लेला. थोडफार णलणहता वाचता येिारा. र्ब्जीच्या एर्ा णखशात साखळीचे घडयाळ अडर्वलेल,े 

दसुया णखशात घाम पसुण्यासाठी रूमाल असायचा. र्ावडीच्या दोन्ही बाजूला दधुाने भरलेले णपतळीचे 

चर्चर्ीत हडें. ती तर त्याची खरी संपत्ती. आपल्या दधुाच्या शदु्धतेबद्दल त्याला भारी अणभमान. म्हिनू एखादा 

दधुवाला मोठया फुशारर्ीने म्हिायचा, ‘माआ भयसा दधू नसूता गंधाआ णटळा…’ (माझ्या म्हशैीचे दधू म्हिज े

गंधाचा णटळा). पढुे महागाइक वाढली. गाइक गुरांचा  पेंढा, चारा, पेंड, खुरार् खपू महाग झाला. गुरांच्या णर्मतीसुद्धा 

भयंर्र वाढल्या. पूवीच्याच भावात णनभेंळ दधू णगहाइकर्ाला दिेे दधुवाल्यास परवडेनासे झाले. मग त्याने 

आपल्या मदतीला घरामागील णवणहरीचे पािी घेतले. पातळ दधू बघनू णगहाइकर् तिार र्रू लागल्यावर 

दधूवाला णगहाइकर्ाला समजावण्याचा सुरात म्हिायचा, ‘दधू पातळ होिार नाही तर र्ाय? म्हसै पाण्यात बसते 

ना” 

या र्ावडीचे नाते खपू खपू जनेु वाटते. लहानपिी शाळेत गरुूजींनी रामायिातील सांणगतलेल्या श्रावि बाळाची 

गोष्ट मनात घर र्रून राणहलेली आहे. र्ावडीच्या एर्ा पारडयात वदॄ्ध णपत्याला घेऊन श्राविबाळ 

आइकवणडलांची र्ावड खांद्यावर घेऊन र्ाशीच्या तीथकयात्रेला णनघाला होता. श्राविबाळाच्या र्थेने र्ावडीला 

अजरामर र्रून टार्ले आह.े यवुदशकन एर्ांणर्र्ा स्पधेत एर्ा यवुर् संघटनेने एर् वगनाट्य सादर रे्ले होते. 

त्यात गोलार्ार नाचिाया बाल्यांचे बोल आठवत आहते  

  श्राविबाळ जातो र्शाला… जातो र्शाला… 

  माताणपत्याचा र्ावड खांद्याला… र्ावड खांद्याला… 

या र्ावडीचे नाते ‘जनी जनाकदन’ हचे जीवनसतू्र मानिाया संत एर्नाथांशीही जळुते. संत एर्नाथांणवर्यी 

अशी र्था सांगतात र्ी, र्ाशीहून पणवत्र गंगाजळाने वाहून आिलेली र्ावड रामेश्वराला पोहचवण्यापवूीच  

 



 

वाटेत वाळवंटात तहानेने तडफडिाया गाढवाच्या मखुात त्यांनी गंगेची र्ावड ररर्ामी रे्ली. परोपर्राचा 

इणतहास या र्ावडीच्या पाठीमागे आह.े 

 हायस्रू्लची शाळा सर्ाळची होती. दपुारी एर् वाजता घरी यायचो. घरी आल्यावर जेवि झाल्यावर 

आमचा चम ूखेळण्यासाठी, पोहण्यासाठी जात असे. त्यावेळी अन्नधान्याची खपू टंचाइक होती. ‘णमलो’ खाऊन 

लोर् जगत होत.े ‘आज रेशनला धान्य आलेले आह,े’ ही बातमी णमळण्याचा अवर्ाश. दोनतीन घास घशात 

ढर्लत, शाळेच्या गिवेशात रेशन आिायला धूम ठोर्ावी लागे. सोबत रेशणनंग र्ाडक आणि आइकने 

बटव्यामधनू र्ाढून णदलेली नोट. र्ाळी रु्ळरु्ळीत झालेली, अनेर् णठर्ािी घडया घातलेली. दप्तरामधील 

वहयापसु्तरे् गोिपाटावर णभरर्ावनू दप्तराचीच र्ापडी णपशवी रेशन आिण्यासाठी वापरली जायची, 

प्लणस्टर्च्या णपशव्यांचा तो जमाना नव्हता. दरु्ान साडेतीन वाजता उघडायचं. रांग मात्र दीडदोन 

वाजल्यापासूनच लगायची. उन्हाचा तडाखा खात, र्पाळावर ओघळिारा घाम शटाकच्या बाह्याने पसुत, 

मुंगीच्या गतीने पढुे सरर्त जािाया रांगेने पढुे पढुे सरर्त जायचं. याचवेळी आजबूाजचू्या पररसराच े

णचमिडोळयाने णनरीिि र्रत जायचं जोपयांत आपला नंबर येत नाही तोपयांत. यावेळी सवाांचे लि वेधून घेत 

असे एर् र्ावडवाला. 

 रेशन दरु्ानाच्या बाजूला एर् तलाव होता. त्या तलावाच्या बाजलुा बोडाकची णवहीर होती. त्या णवहीरीवर 

पािी भरण्यासाठी आजबूाजचू्या पररसरामधील बाय र्ळशा, घागरी, हडें घेऊन येत. या सवाांत उठून णदसे तो 

एर् बाप्या मािसू. गडुघ्यापयांत दादा र्ोंडरे् स्टाइकल तुमान घातलेला. हवा आतबाहेर जाण्यासाठी हलाखीच्या 

पररणस्थतीमळेु भोरे् पडलेली बणनयान. खांद्यावर एर् फडर्ा व त्यावर पाण्याने भरलेली बोजड र्ावड. 

घराघरात हाच मनषु्य पािी भरण्याचे र्ाम र्रीत होता. त्याच्या र्ामाचा मोबदला म्हिून त्याला र्ाही पैसे 

णमळत असतील. त्या पैशाशी आम्हाला र्ाही घेिेदेिे नव्हते. पाण्याने भरलेली डब्याची र्ावड तो इतक्या 

सहजतेने वाहून नेत असे र्ी, त्याच्यार्डे सतत बघतच राहावेसे वाटे. हलेर्ावे खािारे डबे…त्यामधील 

डुचमळत उडिारे पािी…घामाने नखणशखांत णभजलेला डबेवाला उफक  र्ावडवाला… रस्त्यावर धबऽऽधबऽऽ 

आपटिारे त्याचे ओले पाय तो जसाजसा पढुे जात असे तसतसे डब्यामधनू पािी रस्त्यावर धारेने पडत असे. 

ििाच्या अवधीनंतर सयूाकच्या प्रखर तेजाने ती निी नाहीसी होत असे. तो पािी वाहून नेिारा र्ावडवाला 

पाणहल्यावर मला नाथाघरी पािी भरिारा श्रीखंड्या आठवत असे. 

रेशनच्या रांगेत तासन ्तास ताटर्ळत उभे असलेल्या एखाद्या शाळर्री मलुाला उन्हाची णतरीप लागून जर 

चक्र्र आली तर तो र्ावडवाला आपली र्ावड तेथेच उतरवनू मागचा पढुचा णवचार न र्रता ओजंळीने पािी 

प्यायला दते असे. पाण्याला धमक नसतो. असलाच तर तो म्हिजे तहानलेल्याची तहान भागणविे याची प्रचीती 

मला त्या र्ावडवाल्याच्या वागण्यातनू णदसून यायची.  

या र्ावडीबद्दल मला खपू अणभमान वाटतो. जया जया व्यिींचा णपंड या र्ावडीवरील र्माइकवर पोसला गेलेला 

आह,े त्यापैर्ी मी एर् आह ेम्हिनू र्ावड म्हटली र्ी बाबा डोळयांसमोर ऊभे राहतात आणि बाबा म्हटले र्ी 

र्ावडीचं णचत्र डोळयांसमोर उभे ठार्ले जाते. र्ावड म्हिजे बाबांची संपत्ती होती. बाबांना वारसहक्र्ाने  



 

णमळालेली स्थावरजंगम मालमत्ता होती. र्ावड म्हिजे आमच्या घरामधील एर् न बोलिारी परंत ुखपू र्ाही 

र्ाम र्रिारी अशी एर् अणवभाजय व्यिीच बनून राणहली होती. बाबांनी आयषु्यभर र्ावड वाणहली म्हिनू 

मला र्ावड वाहण्याचे पररश्रम र्रावे लागले नाहीत. बाबांनी र्ावड वाणहली… आम्हां भावंडांना णशर्वले 

म्हिनू आमच्या खांद्यावरची र्ावड गेली… बाबांनी र्ावड वाणहली… आम्हां भावंडांना णशर्वले म्हिनू 

आमच्या खांद्यावरची र्ावड गेली… बाबांनी जर माझं नाव शाळेत दाखल रे्लंच नसतं तर माझ्या खांद्यावर 

वारसा हक्र्ाने र्ावड आली असती… 

 माल णवर्ल्यावर बाबा जेव्हा ररर्ाम्या र्ावडीवर आम्हा भावंडांच्या उडया पाडायच्या… खरं म्हिजे 

आमच्यासाठी ती अलीबाबाची गहुाच ठरायची. टोपलीच्या आत ‘बादाकने’ असायची. त्यात एर् र्ापडी 

णपशवी असायची. बादाकनाच्या गाठी सोडल्यावर र्ापडी णपशवीमधील खाऊ खाण्यात आम्ही भावंडे दगं 

व्हायचो. र्धी र्धी त्यावरून भांडिदखेील व्हायचे. ‘आधी मला… आधी मला…’, ‘मला र्मी र्ा?’, ‘मला 

जास्त द,े’ असा गलर्ा व्हायचा. त्यात र्धी ताजी, रु्ररु्रीत भावनगरी, र्धी गरमागरम भजी, तर र्धी 

हगंामाप्रमािे बाबांच्या णखशाला परवडतील अशी रे्ळी, आंबे, पेरू, बोरंही फळेदखेील असायची. 

 णदवाळीच्या सटुीत तर आमची चंगळच असायची. त्या र्ळाात आताच्या एवढी महागाइक नव्हती. 

त्यामळेुही असेल परंत ुबाबांची णगहाइकर् खपू णदलदार मनाची होती. प्रत्येर् णदवाळीच्या सिासदुीला त्यांच्या 

घरी बनवललेा खाऊचा पडुा न चरु्ता द्यायचे. त्यात रवाबेसनचे लाडू, गोलगोल चर्ल्या, र्ातरलेल्या र्रंजया, 

शंर्रपाळया, खोबरेशेंगदािे घालनू तयार रे्लेला पोहयाचा णचवडा, णमठाइक असे णजन्नस म्हिजे आमच्यासाठी 

सरु्ामेवाच होता. पंचपक्वान्नांचा सि यायला हवा होता. असे आमच्या बालसुलभ मनाला त्यावेळी वाटायचे. 

बाबांच्या णगहाइकर्ांना मी र्धीच पाणहले नव्हते परंत ुत्यांनी आम्हासाठी पाठणवलेल्या खाऊचा आस्वाद घेताना 

त्यांचे न पाणहलेले णदलदार चेहरे माझ्या नजरेसमोरून अजनूही जात नाहीत. आइक मात्र त्याचवेळी त्या न 

पाणहलेल्या णगहाइकर्ांसाठी ‘मावलेसायबेनी, माझ्या पोरांसाठी खाऊ पाठविाया सायबांना व त्यांच्या 

पोराबाळाना त ूसूखी ठेव,’ अशी हात जोडून प्राथकना र्रायची. 

र्ावड म्हिजे र्ष्टर्यांचा आधारवड… श्रमजीवी वगाकच्या संस्रॄ्तीचे प्रतीर्… र्ावडीशी नातं म्हिजे 

मािसाचं मातीशी असलेलं नातं… मािसाचा श्रमाशी असलेला णजव्हाळा… तहानलेल्यांना पािी पाजण्याचं 

नातं… परोपर्ाराशी नातं… संत एर्नाथांच्या जातरु्ळी नातं…!  

 

 

 

 



 

किसमसच्या आधी पोस्ट िरा !  

◼ पास्क्िल रॉि लोपीस , माकणिपरू –वसई. इकतहासिार आकण नाणेसंिोधि 

 

 सण-समारंभावेळी आपले कमि-नातेवाईि यांना भेटून िभेुच्छा दणें ह ेप्राचीन िाळापासनू 

आपल्यािडे चालत आलय. वेगवेगळ्या दिेांमध्ये िुभेच्छा दणे्याची पद्धत स्क्वतंि आकण वेगवेगळी आह.े 

परंत ुसंपणूष जगात नवीन वर्ाषचे स्क्वागत ह ेभेटून आकण एखादा उतसव असल्यासारखा साजरा िरण्यात येतो 

आकण तयाचबरोबर तयाच्याआधी येणारा किसमस हा सणही मोठ्या उतसाहात अख्ख्या जगात साजरा िेला 

जातो. एिाच आठवड्यात ह ेदोन्ही सण येत असल्याने आठवडाभर मेसेजेस आकण िभेुच्छांना पूर आलेला 

असतो.  

 आजिाल अनेि नातेवाइि किंवा कमिमंडळी आपल्या आजबूाजलूाच असतात. परंत ुजेव्हा ते लांब 

असायचे तेव्हा अनेि वर्ाांपवूी िुभेच्छांसाठी पोस्क्टल मेल पाठवणे हाच एि पयाषय होता आकण आता जरी 

तंिज्ञान बदलत असल,े फेसबिु, ईमेल, व्हाटसअॅप आल ेअसल ेतरी किसमसच्या िभेुच्छा या गोड खाऊ 

आकण भेटवस्क्तूंबरोबर पोस्क्टानेच पाठवल्या जातात.  या सणाच्या वेळी पोस्क्ट ऑफीस भरपरू पासषलनी तडंुुब 

भरलेलं असतं. तयामळेु किसमसच्या आधीच पोस्क्ट िरुन ते वेळेत कमळण िहाणपणाचं ठरत. या गेल्या िाही 

िाळापासून पोस्क्ट ऑफीसने स्क्पीड पोस्क्ट नावाने एि कविेर् सेवा सरुु िेली आह.े याचे वेगळे २५ रुपय ेजास्क्त 

आकण वजनाप्रमाणे पैस ेभरावे लागतात. पोस्क्टऑकफस या िाळात किसमसचे कचि असलेले २५ रुपय ेकिंमत 

असलेले स्क्टँप चलनात आणतं. यामळेु पोस्क्टऑकफसला दखेील किसमसचे पासषल स्क्पीडपोस्क्ट िरण्यासाठी 

तयावर लावनू वेळेत पोचवण सोयीच पडतं. 

 भारतीय डाि व्यवस्क्थेन े२०१६ च्या कडसेंबरमध्ये किसमस स्क्टँप चलनात आणल ेआकण याचा वापर 

किसमस मेल मध्ये सांताक्लॉजच्या एिा अनोख्या कचिाबरोबर िरण्यात आला. वय माकहती नसलेला, पांढरी 

मोठी दाढी वाढवलेला, लाल रंगाच ेिपडे घातलेला, सगळ्यांना भेटवस्क्त ूवाटत कफरणारा सांता या सणापासनू 

वेगळा िरुच िित नाही. प्रख्यात िवी क्लेमेंट मरू यांनी तयांच्या 'संत कनिोलस' िकवतेतील सांताचे हुबेहुब 

कचि १८२२ मध्ये सािारले. तयानंतर ते घराघरांत प्रकसद्ध झाल.े रेनकडअरची जोडी बफाषत लहान मलुांसाठी 

भेटवस्क्त ूघेऊन जाताना, सांताक्लॉज, रंगीबेरंगी कदव्यांनी नटलेली घरं, किसमस बेल, कगफ्टसनी सजवलेल े

किसमसच ेझाड इतयादी गोष्टी स्क्टँपवर आपल्याला कदसनू येतात. 'मेरी किसमस' कलकहलेला दसुरा स्क्टँप 

भारतीय डाि व्यवस्क्थेन े२००८ च्या कडसेंबर मध्ये चलनात आणला. तयाच्यावर तारिा, मेंढ्या, मेरी आकण 

लहान णजझस यांचे कचि होते. या संपणूष गोष्टीमागे एिच उद्दिे होता ते म्हणजे किसमसच्या भेटवस्क्तूंचे योग्य 

पद्घतीन ेवगीिरण आकण तया वेळेत किसमसच्या आधी पोचिे.  

 



 

 अगदी आजही किसमस मेल वेळेवर पोचण्यासाठी अनेि दिेांमध्ये स्क्िाउटमधल्या मलुा मलुींना 

फक्त याच िाळात सेवा िरण्याची परवानगी कमळते. किसमस मेल योग्य तया भागात वेळेत पोचण्यासाठी 

स्क्िाउट िाही स्क्थाकनि गट तयार िरतं. यामळेु स्क्िाउटला आकथषि मदत कमळण िक्य होतं. तयाचबरोबर या 

िाळात िामामध्ये व्यवकस्क्थतपणा व ससुिूता यावी यासाठी स्क्िाउटला स्क्वत: चे स्क्टँप वापरण्याची परवानगी 

असते.  

 

 

 

 

 

 

 

 आधीच्या िाळात जेव्हा कविेर्िरून स्क्पीडपोस्क्ट सेवा नव्हती तेव्हा स्क्टँपवर एि िाबषन मािष  लावण्यात 

येत अस े, ज्याने ह ेकिसमससाठी आह ेह ेसमजण्यात येई आकण प्राधान्यरम दऊेन ते आधी पाठवण्यात येई.  

किकटि रॉयल पोस्क्टने 'Post Early For Christmas' असं कलहून स्क्टँप वर िॅन्सलेिन मािष  दणे्यास सरुुवात 

िेली. याचा उद्दिे लोिांमध्ये जागरुिता आकण वेळेवर येणार पोस्क्टल कवभागावर ओझे टाळणे हा होता.  

 



 किकटि आकण पोतुषगीजांच्या िाळापासनू किंवा आत्ताही िाही गावांमध्ये पाहत आलेलो मनोरंजि गोष्ट 

म्हणजे धावता पोस्क्टमन. जेव्हा वाहनांचा िोध लागलेला नव्हता, तंिज्ञान कविकसत झालेलं नव्हतं तयावळेी या 

धावतया पोस्क्टमनची संिल्पना अकस्क्ततवात आली. किती अंतर िापले आकण पिांच ेवजन यावर िलु्ि 

ठरवण्यात येत असे. नंतर पोस्क्टल अकधिार यानंी रस्क्ते आकण रेल्वे झाल्यानंतर पोस्क्टमननी पळिे िसे कनरथषि 

आह ेह ेसांगण्यास सरुुवात िेली. तयामळेु आता ते दिेातील अकतदगुषम प्रदिेातच अकस्क्ततवात आहते. तयावेळी 

तयांना वाटेत येणारे धोिे, िास, अडथळे दरू िरत जंगलातनू, भपू्रदिेातनू, वाळवंटातनू पत्रे इिडची कतिडे न्यावी 

लागत. या सगळ्यात िधी तयांना जंगली प्राण्यांचा सामना िरावा लागेल तर िधी बंदी होऊन आपला जीव 

धोक्यात घालवावा लाग.े संध्यािाळ झाल्यावर तयानंा कदसण्यासाठी, प्राण्यांना घाबरवण्यासाठी आणी पि 

वेळेवर पोचवण्यासाठी िंदील लावावा लाग.े अनेिदा या पोस्क्टमनना वाघाने खाल्ल्याच्या, नदीच्या पािात 

बडुाल्याच्या, कवर्ारी सापांनी चावल्याच्या, कहमस्क्खलनमध्ये परुल्याच्या, चोरांनी मारल्याच्या अनेि घटना 

आहते. जेव्हा इटंरनेट नव्हतं, रस्क्ते नव्हत ेतेव्हा एिा हातात भाला चालवत, एिा हातात िंदील धरुन, पाठीमाग े

पोस्क्टल मेलची बॅग अडिवनू ह्या िभुेच्छा, पि पोचवण्यासाठी लांब लाबं दरूदरूपयांत ह ेपळत जात असत.  

आपल्या िभुेच्छा , भेटवस्क्त ू, पि वेळेत पाठवण्यासाठी किसमसच्या आधीच पोस्क्ट िरा. 



 

                                                       ख्रलख्रहतो आहे…… --- फेख्रलक्स ख्रडसोझा 

 

भईुगाि , िसई  येथील किी फेबलक्स बडसोजा यािंना साबित्य अकादमी, बदल्लीर्तफे आसाम, बडिगुड येथे 

आयोबजर्त केलेल्या राष्ट्रीय कबिर्ता मिोत्सिार्त बनमिंत्रीर्त किी म्ििनू सिभागी िोण्याचा मान बमळाला. दशेार्तल्या 

२२ भाषािंर्तील र्तरूि किी या मिोत्सिार्त सिभागी झाले िोरे्त. मिाराष्ट्रार्तनू किी फेबलक्स बडसोजा यािंनी या 

मिोत्सिार्त मराठी भाषेचे प्रबर्तबनधीत्ि केले. या मिोत्सिार्त त्यािंनी माझी साबिबत्यक प्रेरिा या बिषयािर मािंडलेले 

बिचार… 

 

 साणहत्यासंदभाकत मी र्णवतेच्या माध्यमातनू अणभव्यि होण्याचा प्रयत्न रे्लेला आह.े मराठीतले र्वी 

अरुि र्ाळे यांच्या र्णवतेतील ही ओळ मला णवलिि आवडते ती ओळ अशी आह,े 'र्ोिी अिर 

सधुारण्यासाठी र्णवता णलहीत नाही'... जेव्हा जेव्हा मी माझ्या र्वी असण्यासंदभाकत णवचार र्रतो तेव्हा तेव्हा 

मला या ओळीची आठवि होते, र्ा णलणहतो मी र्णवता या प्रश्नाचं साधं सरळ उत्तर माझ्यार्डे नाहीए णरं्वा त्याचं 

उत्तरच नाहीए असंही म्हिता येऊ शर्तं... पि आपि प्रश्नाच्या मागे लागलो आणि त्याचा तळ धुडंाळत राणहलो 

तर र्ाहीएर् णवचारमंथन होतंच असते... आणि ही णवचारप्रणिया म्हिजे र्वी असण्याचा घेतलेला शोध आह े

असे मला वाटते... हा शोध नेमर्ा नसतोच मात्र या प्रणियेत र्ाही ना र्ाही गवसतेच. माझ्या साणहणत्यर् प्रेरिा 

शोधताना माझा भतुर्ाळ आणि वतकमानर्ाळ माझ्या डोळयासमोर उभा ठार्ला आह,े माझं बालपि म्हिजे 

साधारितुः मी शालेय णशिि घेत होतो तेव्हा मी गावात राहत होतो आणि जेव्हा मी र्णवता वगैरे णलहू लागलो 

तेव्हा तेव्हा मी त्या णठर्ािीच राहत होतो पि ते गाव पवुीचं गाव नव्हतं, बरच बदललं होतं. बरंच म्हिजे सगळंच... 

खपू र्ाही डोळयादखेत णनघनू जात होतं. संपत होतं... ढासळत होतं... अडगळीचं वाटिारं खपू साणहत्य, सामान 

मािसासह घराबाहरे पडत होतं, नवं, चर्चर्ीत,  मोहविारं, हवं हवंसं वाटिारं, टपर्न पढ्ुयात पडत होतं.. 

र्ाळाच्या सीमेवर मी उभा होतो जथेनू एर्ा णठर्ािाहनू गावातल्या बायांनी एर्टेपिात गायलेल्या ओवी ऐरू् 

शर्त होतो आणि दसु-या णठर्ािाहून वाढत जािारा गोंगाट आणि भार्ेचा र्लर्लाट ऐरू्न वाढत जािारा 

एर्टेपिा ठळर् होत होता... र्ाळाचा वेग प्रचंड मोठा होता.. एर् एर् गोष्ट णनसटत जाण्याचा वेग संथ असला 

तरी नवी गोष्टीचा हस्तिेप जीवनात धमुारू्ळ घालत होता आणि खपू सारं बदलत गेलं. सि ,उत्सव साजरे 

र्रण्याच्या पद्धती बदलल्या, शेती नर्ोशी णन णबनफायद्याची म्हिनू र्ष्टाची वाटू लागली, मािसाला राहण्यासाठी 

वणडलोपणजकत घरे अपरूी पडू लागली, घरासाठी झाडे र्ापली णन रंु्डीत र्ॅ क्टस वाढणवण्याची फॅ शन आली, 

रे्बलिांतीने मनोरंजनाचा धमुधडार्ा सरुू झाला, दोन भाऊ वेगवेगळया घरात राहू लागले, संवादाची सम 

णवस्र्टली, नात्यातला दरुावा वाढत गेला, णशिि वाढले आणि तरूिांना नवे नवे िेत्र खिुाव ूलागली, प्रचंड 

स्पधाक वाढली, वेग वाढला, शहराच्या असोशीने गावातली मािसं शहरार्डे धाव ूलागली, शहर गावात हात पाय 

पसरू लागलं... जयाला समाज मान्यता नव्हती त्या गोष्टीना प्रणतष्ठा णमळू लागली, मलू्याची घसुळि झाली, चांगले 

वाईट याच्यातला फरर् पसुला गेला, जे अणधर् फायदशेीर ते अणधर् चांगले अशी मलू्ये रूजणवण्यात जाणहराती 

यशस्वी झाल्या, मानवी व्यवहार फायद्या तोट्याच्या तराजतू मोजले जाऊ लागले, त्यात नातेसंबंधही फायद्याच्या 

वजनावर तोलले जाऊ लागले. सगळयांसाठी णविेता आणि ग्राहर् ह्या दोनच भणूमर्ा णशल्लर् राणहल्या... ह े

सगळं घडत होतं , ह ेसगळं  माझ्या र्ाळात घडत होतं.. अनभुवत होतो. र्ा रु्िास ठाऊर् र्दाणचत आईच्या  



 

अणधर् जवळ असल्यामळेु असेल ,मला मी बोलत असलेल्या भार्ेचा, त्यातील गाण्याचं खपू आर्र्कि आह.े.. 

गावात लग्न प्रसंगी जेव्हा बाया एर्त्र येऊन गायच्या तेव्हा मी तेथेच बाजलूा बसनू ऐर्त राहायचो.. मला त्या 

गाण्याची लय भारी वाटायची.. ती ऐर्ताना खपू हळवं झाल्यासारखं वाटायचं... खपू भरून यायचं. बायांची ही 

गािी म्हिजे र्रूिामयी प्राथकना वाटायच्या, णवणहरीवर, तलावार्ाठी, भाटात रु्ठे चार पाच बायर्ा एर्त्र णदसल्या 

र्ी ते दृश्य मी पाहत राहायचो.. आईच्या वयाच्या या बाया, अणशणित, र्ाही णतसरी चौथीपयांत णशर्लेल्या.. 

एर्मेर्ांना एर्मेर्ींच्या खपू सांगायच्या... एर्मेर्ांच ऐरू्न र्धी एर्मेर्ानंा आधार दतेाना णदसायच्या, पदरान े

डोळयाच्या र्डा पसुताना णदसायच्या... हळूहळू बायाचंं असं जमिं बंद झालं.. बाया आपल्या घरात एर्ट्या णदसू 

लागल्या, र्ाळजी र्रीत… बाहरे गेलेले र्धी घरी परततील याची वाट पाहत. 

सावकजणनर् णवणहरीची पडझड झाली, जातं गेलं, णगरिी आली आणि बायांच्या ओव्या थांबल्या... सिासदुीला 

ओव्याऐवजी नर्ोसा गोंगाट ऐरू् येऊ लागला... बाहरेचा गोंगाटाला णबथरत बाया शांत झाल्या.. ही शांतता 

एर्ांतपिाची नव्हती तर जीवघेण्या एर्टेपिाची होती... आपली बोली आईच्या मरेु्पिाने शषु्र् होत असलेली 

पाणहली... त्यातनू वाहत येिारी र्रूिा आटली, प्रेम र्रण्याचं या भार्ेचं र्सब र्मीर्मी होत गेलं... ह ेपाहताना 

मन अस्वस्थ होत होतं, र्ाहीतरी र्ायमचं तटुलंय याची जािीव होत होती... ह ेतटुलंपि शोधत मी र्णवतेपयांत 

पोहोचलो... या भार्ेतनू वाणहलेल्या संस्रृ्तीच्या आत डोर्ावण्याचा माझा हा प्रयत्न आह.े. र्ाहीतरी गवसतंय 

असं वाटतं म्हिनू र्णवतेपाशीच रहावसं वाटतंय. या भार्ेच्या आरंु्णचत होण्याने सांस्रृ्णतर् मलू्यव्यवस्थशेी 

असलेला आपला संबंध तटुला. मागे पडत चाललेली लोर्गािी, लोर्र्था आणि आपल्या बोलीभार्ेत संवाद 

साधण्यातला णजव्हाळा या भाणर्र् उलथापालथीत संपषु्टात आला. "हाऊ ओसा तळा" या वसईतल्या सामवदेी 

बोलीतील दतंर्थेचे नाट्यरूपांतर र्रून आपल्या पवुकजांच्या जीवनात डोर्ावण्याचा एर् प्रयत्न मी रे्ला होता. 

त्यातील मािसाचे नाते, सखुदुुःख, र्ष्टाबद्दलची अपार श्रद्धा याचा आजच्या र्ाळाशी अन्वयाथक लावण्याचा तो 

प्रयत्न होता... त्यासाठी र्ाही संशोधनात्मर् र्ाम र्रत असताना आपि सबुत्ता आणि समदृ्धीच्या प्रदशेात आलो 

खरे पि आपलं म्हिनू म्हिवलं जाईल ते खपू सारं गमावलं असल्याची जािीव अस्वस्थ र्रिारी होती... 

'दरेे दवेा माला आंगभर र्ाम। 

गोठ्याभर शेि दईेवे माजया। 

या ओळीतनू बाईचे र्ष्टाला णदलेली प्रणतष्ठा ,आपल्या रंु्टंुबाप्रती असलेली णनष्ठा पाहनू या बायांच्या णर्बंहनुा 

त्यांच्या संस्रृ्तीच्या आत डोर्ावनू आपली पाळेमळेु जया मातीत रूजली आहते त्याचा तळ धुंडाळण्याच्या गरजेने 

मला णलणहते रे्ले, १० -२० वर्ाकतल्या बदलाचा भार्वेर, जीवनावर आणि मलू्यव्यवस्थेवर झालेल्या पररिामाचा 

मागोवा घेण्याचा प्रयत्न मी रे्ला आणि त्यातील णनरीििे माझ्या र्णवतेचा णवर्य झाली. आपि ज ेजे मागे टार्ले 

आणि ससुह्यतेसाठी जया जया गोष्टी णस्वर्ारल्या त्यातनू आपला सासं्रृ्णतर् पोत बदलला. याचा पररिाम 

जीवनाच्या सवक िेत्रात अनार्लनीय बदल होण्यात झाला. मलू्ययवस्थेवरचा एर् समाज म्हिनू आपला ताबा 

सटुला आणि आपि आपल्याला सचुना दिेा-या आणि त्याप्रमािे वागविा-या यंत्रिेच्या स्वाधीन झालो. त्याचा 

वेग इतर्ा प्रचंड होता र्ी आपि णजथे आहोत म्हिजे नेमरे् रु्ठे आहोत, जे चालले आह ेआह ेते चांगले र्ी 

वाईट ह ेसमजण्याची िमता आपि हरवनू बसलो. 

 त्यातनू णनमाकि झालेल्या जीवनपद्धतीतनू नवे जग, जगाची नवी ररत प्रस्थाणपत झाली. र्मालीचा णदखाऊ 

झगमगाट, उन्मादी सेणलिेशनचा गोंगाट, 'मी' पिाचा भव्य मंडप, अणधर्ाणधर् आणि लवर्र श्रीमंतीसाठीचा 

दलाल आणि णबडरांचा सळुसळुाट, समाजर्ायाकला दिेग्या दऊेन गनु्हगेारीचं शदु्धीर्रि, समाजसेवेचं नाटर् र्रीत  



 

राजर्ीय वचकस्व प्रस्थाणपत र्रण्याचा नवा फंडा, र्लेचं बाजारीर्रि, णवचार आणि णचंतन यापासनू पळालेला 

सामान्य मािसू, उथळपिाचा गवगवा, पोट धरून हसविारं मनोरंजन या सवाांतनू वैचारीर्दृष््टया आपि खजुे होत 

गेलो. घर, रोजगार, णशिि, गदी, रस्ते, हवा, पािी, णनसगक आणद सवांच प्रर्ारच्या समस्याच्या गतेत अडर्लेले 

आपि गुंतले गेलो णरं्वा असे गुंतवनू ठेवण्यात ही व्यापारी व्यवस्था र्मालीची यशस्वी झाली. प्रत्येर्ाचं आयषु्य 

अणधर्ाणधर् खाजगी, तटुलेलं, एर्टेपिाने भरलेलं, जगण्यासाठीच्या जीवघेण्या संघर्ाकने भरलं गेलं. त्यातनू 

आलेली व्यस्तता आणि नैराश्यातनू र्मालीची नर्ारात्मर् भावना समाजमनात णदस ू लागली. त्यातनू 

बेणफर्ीरपिा वाढून णनणष्ियता वाढीस लागली. र्ोिाचेही आले सरर्ार तरी आपल्या आयषु्यात पडिार नाही 

फरर् असे म्हित णरं्वा मला र्ाय त्याचे म्हित झगमटाने न्हाऊन णनघण्यासाठी अधीर असलेला सामान्य मािसू 

समाजापासनू, समाजबंधापासनू तटुला गेला.. याचा पररिाम राजर्ारिाचे गनु्हगेारीर्रि होण्यात झाला. त्यातनू 

णनमाकि झालेली सत्तास्थाने बेलगाम झाली. त्यातनू णनसगाकचा हवा तसा वापर झाला, भ्ष्टाचाराला रान मोर्ळे झाले. 

सामान्य मािसू अणधर्ाणधर् गतेत अडर्ला, त्याला र्ोिी वाली उरला नाही, त्यालाही र्शाची पवाक राणहली 

नाही. मनोरंजनात मश्गलू जनता झगमगाटाच्या स्वप्नवत दृश्याची आशेने वाट पाहत णनणष्िय राहते. र्ोिीतरी 

तारिहार आपला उद्धार र्रण्यासाठी येईल या आशेत डोळयात प्राि आिनू उद्धाराची वाट पाहते. या वातावरिात 

णर्फायतीशीर, फसव्या, स्वप्नवत जगाच्या जाणहराती र्रून सत्ता र्ाणबज र्रता येऊ शर्ते. णवरोधी णलणहिा-या, 

बोलिा-या णवचारवंताचा गोळया घालनू खनू र्रता येतो, आरोपी र्ायमचे सरुणितपिे लपवता येतात, सनसनाटी 

णनमाकि र्रून उन्मादी णवजयोत्सवात जनतेला ढोल वाजवण्यात गुंतवता येते, वेदनेच्या, दुुःखाच्या आवाजाला 

दशेद्रोह म्हिता येते, णचणर्त्सा र्रिा-या मणहला पत्रर्ारांना झुडंीने बलात्र्ाराच्या धमक्या दऊेन धमर्ावते येते, 

लेखर्ांना सरुणितेचं ढोंग रचनू नजररै्दते ठेवता येते, वेदनेनेने उमटिारा णरं्र्ाळीचा आवाज उन्मादी जल्लोर्ात 

पसुनू टार्ता येऊ शर्तो.. असा हा णवचारहीन, णदशाहीन  मात्र भीतीचे आणि तिावाचे वातावरि णशल्लर् राणहल 

म्हिनू जािीवपवूकर् घडवनू आिलेल्या घटनाचा उन्मादी  र्ाळ आह.े 

या सवक वातावरिात र्णवता णलहीिे मला खपू अवघड र्ाम वाटते. आव्हानच वाटतं. र्ाय णलहावं आणि 

र्ोिासाठी हा प्रश्न णनराशा णनमाकि र्रतो. र्णवता ऐर्ण्या वाचण्याची शक्यता धसूर होत चाललीय. आपि 

आपल्या  वभैवशाली मलू्यव्यवस्थेतनू अणतशय आिमर् आणि णहसंर् अशा प्रदशेात आलो आहोत. या र्ाळाचं 

णनरीिि र्रीत आपली र्णवतांचा आशय णवर्य शोधिे णजर्रीचे झाले आह ेआणि तशातच णलहीण्याचा आवाज 

या र्ोलाहलात िीि झाला आह.े ह्या णदवशी लेखर्ाची णलहण्याची गरज णशल्लर् राहिे फार आवश्यर् आह.े 

आमचा  गजुराती णमत्र र्णव णपयरु् ठक्र्र यांच्या र्णवतासंग्रहाचे नाव आह े"णलख ुछु" म्हिजेच णलणहतो आह.े. 

णलणहतो आह ेया रृ्तीत मला एर् आशा णदसते... या संभ्णमत आणि णनराशा णनमाकि र्रिा-या र्ाळात ततुाकस ही 

आशा तरी  णटर्ायला हवी... ही आशा णलणहत्या मािसात णटरू्न राहायला हवी... आणि अरूि र्ाळे यानंी 

म्हटलेच आह,े  र्ोिी अिर सधुारण्यासाठी र्णवता णलहीत नाही.  

 

 

 

 



 

शहंशाह – सखॅ्रवन तुस्कानो, नदंाखाल 

 मी १० वर्ाकचा होतो, माझेपि र्ार्ा तेव्हा सगळया र्ार्ा, भाऊ णरं्वा बाबा सारखे दबुईला होते, तेथनू 

अर्ाई रं्पनीचा वीणडयो र्ॅ सेट प्लेयर (VCP) घेऊन आले होते, त्यावेळी एर् खपू मोठा णपक्चर ररली  झाला 

होता त्याची र्ॅ सेट आली होती,  तो णपक्चर बजटनेपि मोठा होता आणि लांबीनेसदु्धा, त्यावळेी त्या णपक्चरच्या 

2 र्ॅ सेट आल्या होत्या र्ारि तो णपक्चर एर् र्ॅ सेटमध्ये मावत नव्हता, मी तो णपक्चर बणघतला आणि मला अंगात 

आल्यासारखे झाले ! 

 आमच्या थॉमसनचे मी जॅरे्ट घेऊन आलो, ते मला टाइट येत होते तरी मी घातले,  रे्स शॉटक होते तरी त े

थोडे डोळयापढेु आिले,  परसदारी बेड्यामध्ये जाऊन दोर आिला आणि हाताला गुंडाळला आणि पप्पाना 

सांणगतले, पप्पा माझा फोटो र्ाढा. पप्पानी नाखशुीन ेफोटो र्ाढला. मी आवाजामध्ये जोर आित डायलॉग 

म्हिालो, "ररश्ते में तो हम तमु्हारे बाप होते हैं ... (लांब श्वास घेऊन) नाम हैं शहशंाह !!!" (परत लांब श्वास), 

अणमताभ बच्चन र्ाय चीज आह ेते त्या णदवशी र्ळले.  

 अिाहम मामा आणि बबन गरुूजी ह्यांच्या नाटर्ांची प्रॅणक्टस जवळून पहायला लागलो,  पिूक नाटर् पाठ 

होते मला.. मग नाटर्ात एर् छोटासा रोल णमळाला. त्या नाटर्ाचे नाव होते, "बारा आने बाठली जाम र्ाम". 

"दाद ेमाला भरू् लागले” हा डायलॉग त्यामधील "साजंवली झाली रात" या गाण्याचा पणहला अंतरा संपला र्ी 

बोलायचे होत,े  तो मी अचरू् बोलायचो. र्ौतरु्ाची थाप पाठीवर पडली आणि अंगात स्फुरि चढले. आपल्याला 

ह्या िेत्रातच र्ाहीतरी र्रायचे आह ेह ेमनाने ठािले. ह ेसवक र्ाही ‘जाम भारी’ आह ेअसे वाटले. त्यानंतर स्रू्ल, 

चचक, यवुदशकन आणि गावातही एर् सदु्धा एणक्टंग, णडरेणक्टंग संधी सोडली नाही, सगळया णठर्ािी  र्ाम र्रू 

लागलो.  

 एर्दा टीव्हीवर ‘सदमा’ णपक्चर लागला होता, तो रात्री १२ वाजता संपला, मी त्यावेळी जोरात रडायला 

लागलो, मला तेव्हा  र्ळले र्ी णपक्चर असे पि संप ूशर्ते, त्यानंतर डायरेक्टर र्ाय ते र्ळले, नंतर आटक 

स्रू्लमध्ये एडवरटायणजंग णशर्लो,  अॅड फील्म मेणरं्गसाठी झेणवयसकमध्ये णफल्म मेणरं्ग णशर्लो, मुंबईतील 

चांगले णमत्र णमळाले आणि आयषु्यभराचेआयषु्याचे स्रगल सरुु झाले. 

 डॉक्टरच्या र्ामाला जसे प्रॅणक्टस म्हितात,  तसे णफल्म इडंस्री मध्ये र्ाम र्रतात त्याला स्रगल म्हितात 

आणि खरच  १९९९ साली पणहली णफल्म डेंजर नावाची, अणसस्टंट डायरेक्टर म्हिनू णमळाली त्यावेळी र्ळलं र्ी 

त्याला स्रगल र्ा म्हितात. णवरारने पहाटे ३.५३ ची रेन पर्डून वांद््रयाला उतरायचे, णतथल्या बस डेपोतनू बस 

पर्डून चेंबरूला RK स्टूणडयोमध्ये ६ वाजता बरोबर पोहोचायचो, स्पॉट बॉय बरोबर चहा प्यायचा, मग त्या णदवशी 

र्ाय शटू र्रायच,े ते शॉट्स प्लॅन र्रून त्याप्रमािे प्रॉपटी अरेंज र्रून ठेवायची, सेट स्वच्छ र्रायचा, णस्िप्ट 

णप्रंट घेऊन एक्टरच्या वॅनमध्ये ठेवायची. रात्री ११ वाजता शटू संपली र्ी मी बस घेऊन वांद््रयाला पोहोचायचो 

आणि शेवटची रेन पर्डून २ वाजता घरी पोहोचायचो. आंघोळ वगैरे आटोपनू तासभर झोप घेऊन परत पहाटे 

३.५३ ची रेन पर्डून तेच रुटीन चाल.ू.. प्रवासात मेल्यासारख्या झोपायचो, बाजलूा बसलेल्या लोर्ांना मला 

उठवायला सांगायचो. त्या शटूचे मला १०० रुपये प्रती णदन conveyance णमळत असे. हातात पैसे आले, तो 

आनंद अविकनीय होता.  

  



 

त्या णफल्म सेटवर 4th अणसस्टंटवरून मी क्लॅप बॉय, मग script continuity writer, म्हिजेच 2nd 

अणसस्टंट पयांत पोहोचलो, माझा इटंरेस्ट अॅड णफल्म्स डायरेक्शनमध्ये होता, र्ारि र्ॉलेजमध्ये मी एडवरटायणजंग 

णशर्लो होतो. एर् णदवस आमच्या णफल्म सेटवर अॅड णफल्म र्ॅ मेरामन सहुास गजुराती आणि फोटोग्राफर गौतम 

राजयाध्यि आले होते, मी त्यांच्यार्डे जाऊन त्यांचा गायडन्स घेतला, त्याने मला फेमस स्टूणडयो, महालक्ष्मीला 

जाऊन स्रगल र्र, णफल्म ऑणफसेसना भेट द ेअसा सल्ला णदला. मला थोडक्यात त्यांनी र्टणवले, मला वाटले, 

त्यांच्या बरोबर र्ाम र्रण्यास सांगतील. मी त्यावेळी णफल्म स्रू्लच्या exam resultsची वाट बघत होतो, माझ्या 

णफल्मला पणहला िमारं् णमळाला आणि रवी दशेपांडे, एर् अॅड णफल्म डायरेक्टर जे णतर्डे पररिर् होते त्यांनी 

मला जॉब ऑफर रे्ला, मी घरी पप्पा-मम्मीला मला एडवरटायणजंगमध्ये जॉब लागल्याचे सांणगतले ! 

 त्या णदवसानंतर त्या मािसाने माझ्यार्डून एवढे र्ाम र्रून घेतले र्ी मी त्यानंतर एर्ही णदवस सटु्टी 

घेतली नाही, २ वर्े माझी एर्ही णदवस सटु्टी नव्हती. ऑणफसमध्ये, स्टूणडयोमध्ये, सोफ्यात झोपायचो. घरी 

र्धीतरीच जायला णमळायचे. पि माझे खपु र्ॉन्टेक्ट्स झाले, खपू र्ाही णशर्ायला णमळाले, स्वतुः डायरेक्ट 

र्रायला लागलो. मी एर्दा ऑणफसचा र्ॅ मेरा घेऊन एर् पणब्लर् सणवकस णफल्म शटू रे्ली, णमत्रार्डून एणडट 

आणि डणबंग र्रून घेतली आणि सवाांना दाखवली. त्या फील्मला त्या वळेचा भारतातील सगळयात मोठा अवॉडक 

म्हिजेच अॅड क्लब (ABBY) आणि इणंडयन डायरेक्टसक एंड णफल्म प्रोड्यसुसक एसोणसएशन (IDPA) अवॉडकचे 

नॉणमनेशन णमळाले. त्या वेळेला यशराज णफल्म्स मध्ये नणवन अॅड णफल्म णडपाटकमेंट सरुु झाल्याचे मला र्ळले, मी 

ती णफल्म यशराज णफल्म्सच्या एडवरटायणजंग सेल (AD CELL) णडपाटकमेंट मध्ये पाठवली, त्या णफल्ममळेु मला 

एसोणसएट डायरेक्टरचा जॉब णमळाला. पणहली अॅड णफल्म होती डाबर च्यवनप्राशचे रीलॉचं, ती अॅड णफल्म प्रसनू 

जोशीने णलहीली होती.  राविमंत्रवर आधाररत होती, आणि त्या अॅड णफल्ममध्ये अॅक्टर होत,े अणमताभ बच्चन !!! 

मला जेव्हा र्ळले, तेव्हा पटलेच नाही, मला अणमताभ बच्चनबरोबर र्ाम र्रायला णमळिार ? ती  एर् २० 

सेरं्दांची णफल्म होती त्यामध्ये मला त्यांना डायलॉगचे cue द्यायचे होते, माझी त्याणदवसापासनू झोप गेली, १५ 

णदवसानंतर शणूटंग होती, मी एर् णदवसही व्यवणस्थत झोप ूशर्लो नाही, रोज अणमताभ बच्चन यांच्या बरोबर मी 

डायलॉग र्सा बोलेन याची मला स्वप्ने पडत होती. डायरेक्टर अजुकन सबलोर्च्या बरोबर ररहसकल रे्ली, अणमताभ 

यांच्या प्रणतिा बंगल्यावर जाऊन त्यांची सेिेटरी रोझीला णस्िप्ट पोहोचवली, णतने माझा फ़ोन नंबर घेतला, मला 

र्ॉल र्रेल असे सांणगतले, दसुर् या णदवशी शणूटंग होती, मी पिूक रात्र जागा होतो. 

 दसुर् या णदवशी  सगळयात आधी मी सेटवर पोहोचलो, खपू मोठा सेट लागला होता. अणमताभ बच्चनना 

भेटायला यश चोप्रा ले होते, यशजींनी आम्हाला णवश रे्ले आणि णनघनू गेले, शॉट सेटअप सरुू झाला आणि मला 

रोझीचा र्ॉल आला, “Savin, Sorry, Sir is running late today, he will be coming 5 mins late on 

the set”  मी णतला “OK,  i will inform the crew” सांगनू फोन ठेवला, मी णवचार रे्ला ‘च्या मारी, एवढ े

सगळे एक्टसक, १-२ तास लेट होऊनसदु्धा इन्फॉमक र्रत नाही आणि अणमताभ बच्चन ५ णमणनटे लेट झाले तर र्ॉल 

र्रून सांगतात, ह ेसवक र्ाय चाललेय ?’ 

 मी इन्फॉमक रे्ले, सगळे मस्त आरामात सेटअप र्रत होते, इतक्यात सेटवर सगळे अचानर् गप्प झाले, 

अणमताभ बच्चन, यश चोप्राबरोबर, सेटवर आले होते. सगळे त्यांच्याभोवती जमा झाले, खरच र्ाय पसकनॅणलटी 

आह ेत्या मािसाची... ते आले आणि यश चोप्रा बोलले, ‘इन्होने मेरी मोहब्बतें णफल्म र्ा सेट चरुाया हैं’ सवक 

हसायला लागले,सेटचा गंभीर मडू थोडा हलर्ा झाला. अजुकन सबलोर् आमच्या टीमला घेऊन त्यांच्यार्डे गेला  

 



 

आणि आम्हा सवाांची ओळख र्रून णदली. मी त्यांना डायलॉग र्ॉपी णदली तेव्हा ते बोलले, मैं अपनी र्ॉपी लाया 

हू,ँ दीपर्..., हार् णदली, मेर्अपमन दीपर् सावंत, णस्िप्ट घेऊन आला . 

“चले शरुू र्रें?, Hey Arjun, where am i sitting?” 

अजुकनने मला खिू रे्ली, मी गेलो आणि त्यांना म्हिालो, ‘सर, आप यहाँ होंगे और मैं वहां से आपर्ो डायलॉग 

cues दूगंा. 

अजुकन, we are ready, मी डायरेक्टरला सांणगतले... 

“Alright, rehearsal, just roll on tape pls don't shoot…. And action... 

अणमताभ स्पनू घेतात व मी त्यांना थांबवतो असे णस्िप्टमध्ये होते, पि मी डायरेक्टरला सांणगतले,  मी त्यांना 

खाताना थांबवतो, स्पनू घेताना नर्ो, म्हिजे आपले प्रॉडक्ट णदसेल. 

अणमताभनी स्पनू उचलली, मी डायलॉग बोललो नाही, मी त्यांना स्पनूमधील खाताना थांबवायची वाट बघत होतो.   

‘आपर्ो यहाँ रोर्ना हैं !’ अणमताभ पटर्न रागाने बोलले. मी म्हिालो, ‘सर, हमने सोचा र्ी जब आप खाएंगे 

तब रोर्ना ठीर् रहगेा.’ 

प्रसनू जोशी राइटर आले, “any problem?”  मी म्हिालो, “No sir, all ok.” 

Ready one more rehearsal sir. And action: 

मी: अरे बच्चन साहब ... 

एबी : ह ै! 

मी: आप तो डाबर च्यवनप्राश खाते थे यह क्या ? 

एबी: यह ! यही तो असली ची  हैं भाईसाहब.. 

मला णतथे:ओह !! (असे बोलायचे होते) पि मी ते एवढे मस्त डायलॉग बोलत आहते, र्शाला अडव ूअसा णवचार 

रे्ला. एवढ्यात अणमताभ पटर्न चेयरवरून उठले आणि बोलले... 

एबी: अमा यार ! आप हमारी एणक्टंग ख़राब र्र रह ेहो. (सगळे सनु्न झाले) 

मी त्यांना सॉरी म्हिालो, “सर interruption लग रहा था वह ‘ओह’ डायलॉग, इणसणलए नही णर्या.” 

एबी: प्रसनूने णलखा हैं तोह ठीर् ही णलखा होगा, हम लेंगे यह डायलॉग. 

प्रसनू जोशी माझ्याजवळ आले आणि म्हिाले, “मैं द ूक्या डायलॉग cues.” 

मला खपू वाईट वाटले, मी त्याला जरा रागानेच म्हिालो, “ No Sir, I will do it, it's my job!” 

मी एवढी रातं्रणदवस प्रॅणक्टस रे्लीय अन आज माला र्ाय झालेय… 

मी ठरणवले, बस,  शेवटी ते एक्टर आहते, मी मला जसे येतेय तसेच बोलेन... अणमताभ बच्चनना म्हिालो, “सर 

डायरेक्ट टेर् र्रते हैं.” 

एबी : ठीर् हैं, क्या नाम हैं आपर्ा ? साणवओ ? 



 

मी : नहीं सर, सेणवन ! 

एबी :  तो, भैया सेणवन, वहां पीछे नेपथ्यमें जाईये और वहांसे cue दीणजये, सगळा सेट माझ्यार्डे मी गनु्हगेार 

असल्यासारखा बघत होता.  

माझ्या लिात आले र्ी मी ररहसकलसाठी र्ॅ मेरामनच्या बाजलूा आलो होतो. मला र्ॅ मेराच्या मागे जाऊन cue 

द्यायची होती, मी मागे गेलो, एर्दम सीररयस झालो, रेडी सर, प्लीज ऑडकर.   

Allright, going for take! डायरेक्टर बोलला, Roll sound, roll camera please, and Action !!! 

अणमताभनी स्पनू उचलली, मी म्हिालो, अरे, बच्चन साहब ! आप तो डाबर च्यवनप्राश खाते थे यह क्या ? 

हाहाहाहाहा !!!! अणमताभ मोठयाने हसायला लागले !!!. ‘बस, सेणवन डरना नहीं ! सबर्ी जाद र्ा बैदा मारेंगे 

हम दोनों !, म ार् र्र रह ेथे यार हम ! 

मी त्यांच्या जवळ गेलो, हळूच बोललो, “ठीर् हैं मारेंगे मारेंगे,” त्यांनी माझ्या हातावर टाळी णदली, आणि ‘आपर्ी 

शर्ल, हाहाहाहा’ परत हसले... “सर, आपने डरा णदया !!! चणलए टेर् र्रेंगे अभी !” 

मी बरा सापडलो यांना !, माझा जीव टांगिीला लावला होता या मािसाने… र्ाय बोल,ू मी एवढा खशु अन 

embarrass या आधी र्धी झालो नव्हतो. 

 मग आम्ही २ टेर्मध्येच ती अॅड णफल्म शूट रे्ली, त्यानंतर मी अणमताभ बच्चन यांच्यासह डाबर 

च्यवनप्राश, डाबर हाजमोला, अनारदाना अशा ८ वेगवगेळया णफल्म्स रे्ल्या !. ती णर्ती गे्रट प्रोफेशनल मािसू 

आह ेते र्ळले. पढेु आम्ही रू्गकला शटू र्रत होते. त्यावेळी त्यानंी मला त्यांच्या घरून मेणडणसन्स आिावयास 

सांणगतली होती. मी आपल्या सामवेदी समाजाच्या लग्नात नणवन जावई ‘आयेज’ घेऊन जाताना णपशवी र्शी 

सांभाळून धरतो तशी ती धरून मुंबई ते रू्गकला गेलो होतो, त्यांनी मला त्यांच्या वॅनमध्ये बोलवनू thanks णदले 

होत,े शणूटंग सरुू असताना एणडलेड टेस्ट णिरे्ट मॅच सरुू होती, त्यावेळी आम्हाला रू्गकमध्ये नेटवर्क  णमळत नव्हते, 

तेव्हा त्यांच्यार्डे सॅटॅलाइट फ़ोन होता त्यावर सनुील शेट्टी त्यांना फ़ोन र्रून स्र्ोर सांगायचे आणि ते मला स्र्ोर 

सांगायचे, मी खपू खशु व्हायचो. सगळया सेटवरच्या लोर्ांना माझी अणमताभ बरोबर रे्वढी ओळख आह ेबघा, 

असे दाखवायचो आणि ते मला त्यांनी तझुा तझु्या पणहल्या शटूच्या वेळी र्सा जीव टांगिीला लावला होता ते 

सांगनू णचडवायचे ! 

अणमताभ बच्चन यांना लहान असताना णवणडयो र्ॅ सेटवर बणघतले होते तेव्हा एर् णदवस त्यांच्याबरोबर र्ाम 

र्रावयास णमळेल असे मनातही आले नव्हते. 

नंतर एर्दा डाबरच्या लास्ट शटूवर लंच िेर्मध्ये मी त्यांचा ऑटोग्राफ माझ्या र्ॅ पवर घेतला तेव्हा त्यांना बोललो 

र्ी मी तमुचा शहशंाह णपक्चर बणघतला आणि खपू इन्फ्लएंुस झालो. तेव्हा ते म्हिाले र्ी मी णदलीप रु्मारसाहबेांना 

बघनू झालो ! 

We always need someone to look upto! See you soon. 

 

 



 

लफड ं- डखॅ्रनअल िस्करणीस, िदेस – वाघोली, िोबाईल: ९१५८९८६०२२ 

ऑणफसवरून आल्या आल्या खांद्यावरील बॅग तशीच खचुीत टारू्न ररचडक अस्वस्थपिे खोलीत 

येरझार्या घालीत होता. "आपि र्ाय णवचार र्रत होतो आणि र्ाय हा प्रसंग उद्भवलाय? रु्िाचं भलं र्रायला 

जावं आणि आपिच अडर्ावं." ररचडक बराच णवचारमग्न होता. डोक्यात प्रश्नांचे मोहोळ उठल ेहोत ेआणि 

र्ाहीसा संताप, राग, भीती ह्यांच्याही संणमश्र छटा त्यात होत्या. व्हाट्सअँपवरील मेसेजेसच्या बीपचा आवाज 

ऐरू्न तो चटर्न टेबलावरील त्याचा मोबाईल घेण्यास धावला. '१० णमनटात घरी येतोय' म्हिनू तो रॉजरचा 

मेसेज होता. 'रॉजरसारखी भरवशाची मािसं आहते म्हिनू बरे!' त्यान ेर्ाहीसा ससु्र्ारा टार्ला.   

"ह ेर्ाय? खोलीत र्ाळोख र्रून र्ाय णफ़रतोयेस " त्याच्या आईन,े 'दादी'ने खोलीतील लाईट पाडत 

त्याला णवचारलं. संध्यार्ाळचा र्धीच अंधार पडलाय ह ेररचडकच्या लिातच आलं नव्हतं.  

"रॉजरची वाट पाहतोय गं" दादी खोलीतून बाहरे पडते आहचे तोच तो बोलला. त्याचे ह ेबोलिे ऐरू्न 

ती खोलीबाहरे जात आह ेतोच "... प्रवीि संबंधी बोलण्यास" असे ररचडकचे पढुचे बोलिे णतन ेऐर्ल ेव ती 

जागीच थबर्ली, र्ाहीशी अस्वस्थ झाली आणि स्वयंपार्घरात घसुली.   

र्ाही णमनटातच रॉजर आला.  

'अरे ये रॉजर, तझुीच वाट पाहत होतो ', ररचडकन ेरॉजरला आत घेतले आणि खोलीचे दार लावले  

'हो. आता 'ताबडतोब ये' असं त ूम्हटलंस म्हिजे यावंच लागिार ' रॉजरन ेखचुीत बसत म्हटल,े 'र्ाय 

सगळं ठीर् आह ेना?' 

'हो हो सगळं ठीर् आह े' चेहर्यावर उसनं हास्य आित ररचडक बोलला.   

'तझु ंसामाणजर् र्ायक बार्ी छान चाल ूआह.े बरंच र्ाही र्ानी येतंय.  वैद्यर्ीय िेत्रात गरजुंना मदत 

र्रिे खपू गरजेचे आह ेरे.' 

 'हो हो आपली एर् आवड ' ररचडक र्ाहीसा ओशाळला आणि मध्येच रॉजरला तोडत म्हिाला, 'ते 

जाऊ द,े मला सांग आमचा प्रवीि र्ाय र्रतोय रे सध्या? ' 

'आह.े प्लणम्बंगचं बरं चाललंय त्याचं. इथल्या इथे बरी र्माई आह ेत्याची.' 

'हम्म', मळू मदुद््याला हात घालत ररचडकन ेम्हटले, 'त्याचं र्ाय लफडं आह ेतमुच्या गावात?' 

'लफडं? र्ाय लफडं?' र्ाहीश्या अवघडल्यासारखे रॉजरन ेणवचारल े  

'प्रवीि माझ्या मावशीचा मलुगा, आणि तझुा शेजारी. मी त्याच्याणवर्यी जे र्ानी येतेय ते लोर्ांना 

णवचारू शर्त नाही. तचू एर् भरवश्याचा आह ेजयाच्यार्डून मला खात्रीलायर् माणहती णमळू शर्त'े 



 

'पि अचानर् त्याचा णवर्य?' 

'अरे र्ाय सांग ूतलुा' ररचडक खचुीतून उठून णखडर्ीपाशी गेला, 'मी र्धी र्ोिाच्या सोयररर्मध्ये पडत 

नाही. पि अनायस ेती संधी आली. माझा णमत्र पीटर ह्याने त्या णदवशी त्याच्या मलुीसाठी प्रवीिणवर्यी णवचारिा 

रे्ली. प्रवीि र्धी रु्िाशी जास्त बोलत नाही. पि मी णवचार रे्ला र्ोिाचं चांगलं होत असेल तर ते र्ा न 

र्रावं. परत प्रवीि आपल्या मावशीचा मलुगा, म्हिनू मीही पीटरला 'प्रवीि चांगला आह'े असा णनवाकळा णदला. 

मागच्या आठवड्यात पीटरची मलुगी प्रणमला आणि प्रवीि दोघ ेएर्मेर्ांना भेटून एर्मेर्ाला होर्ारही णदला. 

त्यांची सोयरीर् जमल्यात जमा आह.े.. आणि..' 

तो खाली रॉजरच्या बाजलूा बसला, आवंढा णगळून म्हिाला,    

'आणि, र्ाल मी घरात सगळयांना ह ेमोठ्या आनंदाने सांगत असताना, सेल्वीनने 'प्रवीिचं त्याच्या 

गावातील त्या वॉल्टरच्या बायर्ोबरोबर लफडे आह,े ही सोयरीर् व्हायच्या अगोदरच मोडली पाणहजे. प्रवीि 

तसाच अठवरा राहूद.े त्याला चांगली अद्दल घडली पाणहजे'. असे रागाने बोलून मला मोठा धक्र्ाच णदला. 

मावशी गेल्यापासनू माझं मावशीच्या घरी र्ाही एवढं जािं होत नाही आता. र्ोिाला र्ाय णवचारावं तेच मला 

र्ळत नाहीये. लोर् र्ाहीही म्हितात. गरज नसताना र्ोिाचंही र्ोिाबरोबर नाव जोडतात. नशीब त ू

त्याच्याच बाजलूा राहतोस म्हिनू णवचार रे्ला तलुाच णवचारावं', ररचडकने आपल्या मनातील खदखद त्याच्या 

णमत्रांसमोर मांडली.    

'खरं सांग,ू माझ्याही ह ेसगळं र्ानी आलं होतं.' रॉजर ररचडकला साद दते म्हिाला.      

'खोटं आह ेना ह ेसगळं?' ररचडक आशेने म्हिाला.   

'मीही तझु्यासारखा सर्ाळी ५ वाजता घर सोडून जातो तो रात्री ९ पयांत बाहरेच असतो. पि गावातील 

बायर्ा म्हितात तो णतच्या नेहमी घरी जातो. दोघे गाडीवरून णफरतात. णतने म्हिे बॉबर्टही रे्लाय. सर्ाळी 

जातात ते र्धी र्धी संध्यार्ाळी परत येतात. खरं सांग,ू गाडीवरून जाताना एर् दोनदा मीही त्यांना पाणहलंय. 

मागील एर् वर्ाांपासून ह ेचाललंय असं गावातील लोरं् म्हितात.. र्ाही गडबड तर नक्र्ीच आह ेररचडक.'  

'मी मग आता र्ाय र्रू? माझा णमत्र पीटर ह्याला मी र्ाय सांग?ू त्याचा मोठा णवश्वासघात र्रतोय रे 

मी. माझंच मला र्ळत नाहीये ' ररचडक हातावर डोरं् पेलीत रॉजरर्डे पाहत म्हिाला, 'मोठा पेच आह ेहा.' 

खोलीत एर् गंभीर शांतता पसरली. रॉजर ररचडकचा बालणमत्र. र्ठीि प्रसंगात डोरे् शांत ठेवनू मागक 

र्ाढिारा. ररचडकला संर्टात त्याची खपू साथ असायची. रॉजर त्याच्याच घराचा एर् सदस्य झाला होता. मात्र 

ह्या प्रसंगात रॉजरलाही र्ाय र्रावे ह ेसचुत नव्हते.  

ररचडक णवचार र्रू लागला, दादी णर्ती खशु होती. प्रवीिला पीटरच्या मलुीचा णनरोप आला तेव्हा. 

मावशी गेल्याला ३ वर् ेझाली होती. मावशीचा एरु्लता एर् मलुगा आता तरी मागी लागेल या र्ल्पनेनेच 

सगळे खशु झाल ेहोत.े नशीब आपि ह ेसांगायची वेळ आणि सेल्वीनन ेघरी यायची वेळ एर् झाली म्हिनू  



 

आपल्याला ह ेर्ळल.े नाही तर आपि होतो मख्ख ‘सगळं चांगलं चांगलं आह’े असे समजत. पीटरला आत्ताच 

फोन र्रून सांगावे र्ा? र्ी ही सोयरीर् मोड म्हिनू. तो म्हिेल तझु्या स्वतुःच्या मावशीच्या मलुाणवर्यी तुला 

माणहती नव्हतं? मग र्ोित्या तोंडाने ''मलुगा चांगला आह'े असा त ूणनवाकळा णदलास? आणि एवढ्या उणशराने 

त ूह ेसांगतोयेस ते माझ्या एरु्लत्या एर् मलुीवर ठरलेलं लग्न तटुल्याचा णशक्र्ा बसावा म्हिनू? त्याची मलुगी 

प्रणमला णर्ती गोड, समंजस. णतन े णतच्या भावी आयषु्याची प्रवीिला डोळयासमोर ठेवनू स्वप्न ेपाहण्यास 

सरुुवातही रे्ली असेल. त्याच्याशी एव्हाना मोबाइलवर बोलिंही चाल ूझालं असेल. आणि ह्या सगळयात 

आपि आता असा घोळ घालायचा? पि ते गरजेचेही आह.े मी आपला साधा सरळ णवचार र्रिारा. 

मािसाच्या आयषु्यात असे गोपनीयतेच े पीळ असतात हचे पचवण्यास जड जािारा व व्यिीला त्याच्या 

चेहर्यावरूनच पारखिारा, र्ा आपि ह्या फंदात पडलो? र्ाय र्रावे हचे ररचडकला सचुत नव्हत.े    

रॉजरही हताशपिे ररचडकच्या प्रश्न भरलेल्या चेहर्यार्डे पाहत होता.  

"आपि खात्री र्रून घेण्यासाठी अजनू एर्ाला णवचारलं तर?", ररचडक डोक्यात र्ाहीतरी 

चमर्ल्यासारख ेरॉजरर्डे आशेने पाहत म्हिाला.  

'र्ोिाला?' 

'त्यालाच. प्रवीिलाच' 

'त्याला? बाप रे? त्यालाच र्सं णवचारिार? आणि महत्वाचं म्हिजे, त्याला र्ोि णवचारिार?' रॉजरचे 

ह ेभीतीदायर् उदगार ररचडकसाठी नवीनच होत.े रॉजर जो भर रात्री णवजेच्या खांबावर चढून आपल्या णवजेचे 

र्ाम णफक्स र्रिारा, पररिामाची पवाक न र्रता चार लोर्ांत आपली बाज ूघेिारा, गावात रु्ठे र्ाही झाल ेतर 

चटर्न बेभान गदीचे नेततृ्व र्रिारा असा रॉजर इतक्या छोट्या गोष्टीला र्ा घाबरतोय, ररचडकला आश्चयक वाटलं, 

'मीच णवचारीन. जर 'धरू आह ेम्हिजे आग असिारंच' असं आपि म्हित अस ूतर जो प्रत्यि ह्या 

सगळयात इन्व्हॉल्व्हड आह ेत्यालाच णवचारलं तर प्रश्न णमटेल. खर्याचं खरं आणि खोट्याच ंखोटं होईल', 

ररचडक हळू पि ठाम सरुात म्हिाला.      

'हम्म, ठीर् आह.े' रॉजरन ेदीघक श्वास घेऊन ररचडकर्डे पाहील.े आिखी र्ाही णमणनटे णतथे थांबनू मग 

रॉजर ररचडकचा णनरोप घेऊन त्याच्या घरी जाण्यास णनघाला. 

ररचडकच्या दादीला रॉजर र्ा आलाय ह ेमाहीत होतंच. तो णनघत असताना त्याला मध्येच थांबवनू ती 

म्हिाली, 'मा बायसॉ प्रवीि अहा र्य र्रदॅ यावर माऑ णवश्वाससू बॅहॅ नाय. हा, पयल्यापासून जाम तारर्ाट. 

बायला नेहमी या टेन्शन अह्यासा. रॉज मॅ त्या र्रतान मावलीदरी प्राथकना र्रतॅ. बाय अहलोस्ती तॅ र्दाणचत 

अहा र्य जाला पन नस्ता.' असे म्हित ती हुदंर्ा दते पदर तोंडाला लावत आतमध्ये गेली. 

 

 



 

त्याच रात्री झोपता झोपता ररचडकन े 'प्रवीि त ूउद्या फ्री असशील तर मला र्ाही वेळेसाठी चचकच्या 

ग्राऊंडवर भेटशील र्ा?' असा व्हाट्सअप मेसेज प्रवीिला टार्ला. र्ाहीच णमणनटात 'ओरे्. आलो' असा 

त्याचा ररप्लायही आला.  

'णतचा नवरा णशपवर असतो, सलग बारा मणहने बाहरेच आहे तो. णतच्याही शारीररर् गरजा आहते' 

रॉजरच ेह ेवाक्य ररचडकच्या डोक्यातनू र्ाही रे्ल्या जात नव्हत.े णतचा णबचारा नवरा, वॉल्टर. तो तेथे णशपवर 

मेहनत र्रतोय आणि ही इथे तरुि मलुाला नादाला लावनू बसलीय. त्या वॉल्टरला माणहती पडल ेतर र्ाय 

वाटेल त्याला? णतच्या लहान मलुांवर र्ाय संस्र्ार होत असतील? र्ाही तरी पवाक णहने र्रावी र्ी नर्ो? हा 

प्रवीि आपल्या अंगाखांदयावर वाढलेला. आत्ता आत्ताच दहावीनंतर नापास झाल्यावर माझ्यार्डे 'दादा र्ाय 

र्रू?' म्हिनू णवचारण्यास आला होता जि.ू एर् ना नाना प्रश्न त्याच्या मनात थैमान घालत होत.े पिूक रात्र तो 

जागाच होता. 

दसुर्या णदवशी सर्ाळी ररचडक चचकच्या गेटपाशी गाडी लावनू ग्राऊंडच्या णदशेन ेचाल ूलागला. र्ाही 

लहान मलेु सायर्ल चालवीताना णदसत होती. वदकळ र्मी होती. ररचडक झपझप पढुे चाल ूलागला तोच त्यान े

पढूुन येिार्या व्यिीला पणहल ेअन त्याच्या पोटात धस्स झाल.े त्याचा णमत्र पीटर चचकच्या ऑणफसमधनू 

पायर्यांवरून खाली येताना णदसत होता.  

'अरे ररचडक, माझ्या णमत्रा. र्ाय म्हितोस?' पीटर ररचडकला पाहून खपूच आनंदी झाला.  

'हो पीटर र्-र्ाय म्हितोयस ... इथे रु्ठे?' ररचडक र्ाहीसा सावध होता.   

'अरे म्हिजे र्ाय? सोयरीर् पढुच्या रणववारी आह.े फादरांना सांगावयास आलो होतो' 

'पीटर मला तलुा र्ाही तरी सांगायचे आह'े ररचडकला आता ह ेसगळे अनावर झाल ेहोते. पीटरला 

र्ोित्याही पररणस्थतीत सत्य ह ेसांणगतलं गेलंच पाणहजे असं त्याला वाटत होत.े  

'अरे त ूजे र्ाही म्हिशील ते. तझु ेखपू उपर्ार आहते माझ्यावर. माझ्या पमीच्या चेहर्यावर तझु्यामळेुच 

आज हस ूआह'े 

'त ूआज संध्यार्ाळी फ्री आहसे र्ा?' 

'बघतोयेस ना?' ररचडकच्या खांद्यावर ठेवनू पीटरने णस्मतहास्य र्रत म्हटले, 'आता थोडा धावपळीत 

आह.े हवं असेल तर संध्यार्ाळी भेटू.'   

 ररचडकचा आता गळा दाटून आला होता, 'ठीर् आहे ' आपल्यावर संयम ठेवत तो बोलला ....आणि 

लाडक्या मलुीच्या सोयररर्च्या तयारीत मग्न असलेला पीटर बाईर्वरून भुरक णनघनूही गेला. प्रवीिशी बोलावं 

र्ा? र्ाही अथक आह ेर्ा आता बोलण्यात? ररचडक गोंधळात पडला. पि 'आलोच आहो तर' असे स्वतुःला 

बजावत त ूपढुे चाल ूलागला. ग्राऊंडच्या पलीर्डच्या बाजलूा असलेल्या बार्ावर बसला आणि प्रवीिची 

वाट पाहू लागला.  



 

र्ाही णमणनटे गेली आणि समोरून पायी चालत येिार्या प्रवीिला त्याने पाणहल.े मान णतरपी ठेवनू 

चालिारा, हडरु्ळा, चेहर्यावर तेच ते भाबडे भाव. र्ोि णवश्वास ठेवील ह्याचे असे र्ाय असेल म्हिनू? आपि 

लोर् ओळखण्याच्या बाबतीत णर्ती मखूक, ररचडकला स्वतुःला दरू्िे द्यावीशी वाटत होती.  

प्रवीिने ररचडकच्या हातात हात दते म्हटले, 'दादा र्सा आहसे?'  

'मी मजेत आणि त?ू' 

'बरा आह.े या रणववारी सोयरीर् आह ेतलुा माणहती आहचे... त्याच्या तयारीत थोडा णबझी आह'े तो 

र्ाहीसा लाजत म्हिाला.  

'तलुा र्दाणचत माणहत नसेल. पि तझुी प्रणमलासोबत सोयरीर् पढुे सरर्ण्यात माझाही वाटा आह.े 

प्रणमलाच ेवडील, पीटर माझे खास णमत्र. त ुमाझ्या मावशीचा मलुगा म्हिनू मीही त्याला चटर्न प्रणतसाद णदला.'  

"हो हो, प्रणमलाच ेपप्पा सांगत होत.े थँर् य ुदादा" 

'प्रवीि, मला तुला र्ाही णवचारायचं, आणि त्याचं उत्तर मला खरं खरं हवंय' ररचडकन ेवेळ न दवडता 

मळू मदुद््याला हात घातला, 

'?' ररचडक दादाच्या बोलण्यातील गंभीरतेचा रोख पाहून प्रवीिच्या चेहर्यावर र्ाहीसे वेगळे भाव उमटल.े  

'तचु ंआणि तमुच्या गावातील त्या ररटाचं र्ाय प्रर्रि आह?े' ररचडकन ेत्याच्या डोळयात नजर रोखीत 

त्याला णवचारल.े  

'माझ?ं णतच्याबरोबर? छे! तसं र्ाहीच नाही दादा.' प्रवीि र्ाहीसा बावरला. ररचडकचा सडेतोड प्रश्न 

त्याला अपेणित नव्हता.  

'मग ह ेमाझ्या र्ानी सगळे र्ाय व र्ा येतेय?' 

'वॉल्टर दादाच्या घरी र्ाही मी आज जात नाहीय.े लहानपिापासनू जातोय. तेव्हा र्ोिी मला र्ाही 

बोलल े नाही. मी ह े तझु्यार्डून प्रथमच ऐर्तोय.', प्रवीिला त्याच्या पाठीमागे एवढी चचाक होतेय ह्याची 

र्ल्पनाच नसावी, ररचडकला र्ाही ते पटले नाही.  

'तेव्हा बोलले नाहीत र्ारि तेव्हा त ूलहान होतास. वॉल्टर येथे नाहीये आणि त ूआता परुुर् आहसे. 

तलुा र्ळतंय ना?' 

'दादाच्या मलुांना मी खेळवलंय. दादा इथे नसतात त्यामळेु वणहनीनी जे जे र्ाही र्ाम सांणगतलं ते मी 

ऐर्ायचो. मलुांना खेळविे, त्यांना दरु्ानातनू पेणन्सल, खाऊ घेऊन येिे. त्यांच्या शाळेच्या प्रोजेक्टमध्ये मदत 

र्रिे, सगळी र्ामे रे्लीयेत मी' 

'ते ठीर् आह.े बॉबर्ट र्रून गॉगल घालनू तोंड स्र्ाफक न ेगुंडाळून तझु्या मागे ती बसते. णदवसाढवळया 

णतला भर गावातून बाईर्वर मागे बसवनू णदवसभर बाहेर राहि ेह ेर्ोितं र्ाम?' ररचडक प्रवीिच्या भावरु् 

चेहर्यात वाहवनू न जाता त्याच्या जवळ जाऊन म्हिाला, 'प्रवीि सत्य र्ाय आह?े'  



 

'दादा सत्य मला सांगता येिार नाही.', प्रवीि तोंड णफरवीत म्हिाला. 

'र्ा?' 

'र्ारि वणहनीला मी तसे वचन णदले आह.े' 

'वचन? आणि त्या दोघांच्या लग्नाच्या वचनाचे र्ाय, मखुाक.' ररचडक आता हातच उगारिार होता, पि 

त्याने स्वतुःला सावरले. 

'खरंच त ूर्ोिाला सांगिार नाहीस?' 

'!!..' ररचडकचे डोळे अजनूही प्रवीिर्डे रागाने रोखलेल ेहोत े 

'वणहनीला बरं नव्हतं. र्ोिाला सांग ूनर्ोस पि वर्कभरापवूी णतच्या मानेवर एर् गाठ आली होती. 

डॉक्टरांनी ती गाठ र्ॅ न्सरची आह ेअसे सांणगतले होत.े त्यामळेु मीच णतच्याबरोबर डॉक्टरांर्डे जायचो. लोर्ांनी 

जे आम्हाला बाईर् वर जाताना आणि पिूक णदवस बाहरे राहताना जे पाणहलंय ते ह्या वेगवेगळया डॉक्टरांर्डे 

जाताना.' 

'एवढा मोठा आजार णतला झाला होता मग ती अनभुवी लोर्ांना सांग ूशर्त होती. तलुाच र्ा?' 

'वॉल्टरदादा णतर्डे णशपवर आणि येथे ही एर्टी. णतचे भाऊ बणहिी त्यांच्या आयुष्यात मग्न. आणि हा 

आजार र्ाही जगजाहीर र्रण्यासारखा नाही' र्ाहीसे थांबनू ररचडकर्डे वळून पाहत तो पढुे म्हिाला, ‘आणि त ू

बॉबर्ट णवर्यी जे म्हिालास, ऑपरेशन र्रण्याअगोदर डॉक्टरांनीच वणहनीला रे्स र्ापण्यास सांणगतले होते. 

णतच्या फि मोठ्या बणहिीला माहीत होत.े ऑपरेशनसाठी ४ णदवस हॉणस्पटलमध्ये असताना मलुांना मोठ्या 

बणहिीच्या घरीच ठेवण्यात आलं होतं.' 

ररचडकच्या प्रवीिर्डे रोखलेल्या र्ोरड्या नजरेत आता र्ाहीसा ओलावा णझरपू लागला होता.  

सत्य! सत्य असे समोर येईल याची त्याने र्ल्पनाच रे्ली नव्हती.  

'त ूह ेखरं बोलतोयस?' र्ाहीश्या नरमाईन ेतो म्हिाला  

'होय ' असे म्हित त्याने त्याच्या णखशातील मोबाईल र्ाढला व एरे्र्ा डॉक्टरांच ेसेव्ह रे्लेले नंबर 

दाखवनू म्हि ूलागला, 'हे बघ डॉ. अडवािी, रे्मो स्पेशाणलस्ट ह्यांचा नंबर, हा, हा, त्यांच्या अणसस्टंटचा नंबर... 

आणि हा त्या डॉ. यादव ह्यांचा… आणि हा त्या नसक सणवता ह्यांचा.. '  

मग त्याने डॉक्टरांना मोबाइलवरून पाठवलेल ेर्ाही ररपोट्कसचे फोटोही दाखवले. 'ररटा वॉल्टर मेंडीस' 

ह ेत्यावरील नाव ररचडकच्या नजरेतनू सटुले नाही. 

'आणि वॉल्टरला ह ेसगळं, म्हिजे आजाराचं माणहती आह?े' 

'वॉल्टर दादा गेली १२ मणहने णशपवरच आह.े णशपवर दारूचं, जगुाराचं व्यसन लागलंय त्याला. 

णशपवरील र्ॅ णसनोत सगळा पगार उडवतो. तो घरी पैसेही पाठवत नाहीये. ह्या आजारपिासाठी वणहनीला 

लग्नाच ेसगळे दाणगन ेणवर्ावे लागल.े सदुवैाने, आजार पणहल्या स्टेजमध्ये असल्यान ेलवर्र णनभावलं.' 



 

र्ॅ न्सरच्या णवळख्यामळेु सैरभैर झालेली, लहान मलंु पदरात असलेली एर् तरुि एर्टी मणहला आणि 

णतला मदत र्रिारा एर् तरुि ह्या दोघांतील संभाव्य लैंणगर् संबंध ह्या र्ोनाचा ररचडकला णवचारही र्रवत 

नव्हता.  

'ह ेबघ प्रवीि. त ूखरं बोलतोयस ह्यावर माझा णवश्वास आह.े' ररचडक प्रवीिच्या खांद्यावर हात ठेवीत 

बोलला, ' पि आता त ूप्रणमलाबरोबर र्ाहीच णदवसात सोयरीर् र्रिार आहसे. एर् नवीन नातं त ूसरुु र्रिार 

आहसे आणि त्याची सरुुवात त ूजे मला ह ेसांणगतलं आहसे ते सवक णतला सांगूनही र्रावी अशी माझी इच्छा 

आह,े तेही दसुर्या णतर्हाईताने र्ोिी ह ेणतला वा णतच्या रु्टंुणबयांना सांगण्याअगोदर.' 

‘ठीर् आह,े मी आजच सांगेन प्रणमलाला', ररचडकन ेप्रवीिर्डून हे वचन घेऊन त्याला णनरोप णदला व 

एर् मोठा ससु्र्ारा टार्ला.  

सत्य! हा अडीच अिरांचा शब्द! म्हटलं तर आभाळाएवढं णवस्तीिक, ढळढळीत, मोर्ळं आणि म्हटलं 

तर भल्या भल्यांच्या नजरेच्या टप्प्यात न येिारं.  

‘प्रवीिच ेसत्य माझ्यापुरते बाहेर आल ेअसले तरी लोर्ांपढुे त्याला संशयाच्या नजरेतच वावरावं 

लागिार. लोर्ांपढुे ही मदत र्धीच समोर येिार नाही. मेणडर्ल िेत्रात णर्त्येर् गरजनूा मदत र्रून समाजाच्या 

समोर मोठ्या झोर्ात वावरिारा मी आणि लोर् संशयाच्या नजरेतनू पाहत असुनही स्वतुःची अि ूदाविीला 

लावनू एर्ा गरजलूा सवोतपरी मदत र्रिारा माझा मावसभाऊ प्रवीि!’  ररचडक अजनूही प्रवीिच्या छोट्या 

होत जािार्या पाठमोर्या हडरु्ळया मतूीर्डे भरल्या अंतुःर्रिाने पाहत होता…  

संध्यार्ाळी सहा वाजता पीटरचाच समोरून ररचडकला फोन आला  

'हॅलो ररचडक. रु्ठे भेटायचं मग?' 

'अरे पीटर मी सहजच बोललो होतो. सोयररर्चा र्ायकिम तर होऊ द ेमग भेटू.' 

'ते ठीर् आह.े पि तलुा र्ाहीतरी सांगायचं होतं ना?' 

'हो-हो, हचे र्ी, आपि णमत्र आहोतच पि आता आपि 'ताता फोडोन नाता' र्र्या लाणवल'े, ररचडक 

वर आर्ाशात उडत असलेल्या पक्ष्यांच्या थव्यार्डे पाहत पीटरशी बोलत होता. त्याला आता खपू हलरे् 

हलरे् वाटत होत,े '…प्रणमला आणि प्रवीिचा हा प्रवास सुंदर आणि स्वप्नवत होवो, हचे तलुा सांगायचं होतं. 

बार्ी र्ाही नाही रे…..'असे बोलून त्याने गणहवरलेल्या अवस्थेत फोन ठेवला. 

 

 

 

 



 

 

िूल्यांची पायिल्ली होते तेव्हा… --- नोएल ख्रनिडळकर. 

 मािसू णवणवध अंगांनी समाजाला जोडलेला आह.े त्यामध्ये समाजर्ारि, धमकर्ारि आणि राजर्ारि 

ही महत्तवाची अंगे हा त्या अंगांचा गाभा आह.े यामध्ये णजतर्ा स्वाथक र्मी णततर्ी जास्तीत जास्त णनर्ोप सेवा 

घडते. ह्या प्रत्येर् िेत्रामध्ये रु्िीतरी नेततॄ्व र्रीत असतो. धमाकमध्ये नेततॄ्व र्रिारा रु्िीतरी बवुा, बाबा णरं्वा 

धमकगरुू असतो तर राजर्ारिामध्ये रु्िीतरी पढुारी असतो. यांच्या व्यणतररि समाजाची सेवा र्रिारा 

समाजसेवर् असतो. ह्या सवाांनाच आपि समाजसेवर् मानतो पि अत्यंत णनस्वाथी भावनेने जो सेवा दतेो तोच 

खरा समाजाचा असतो. गांधीजी, बाबासहेब आंबेडर्र, मदर तेरेजा, बाबा आमटे, णसंधतूाइक सर्पाळ, मतीन 

भोसले अशी अनेर् नावे घेता येतील. 

  खरा समाजसेवर् समाजातील एखादी वेदना, द:ुख णमटणवण्यासाठी आयषु्यभर झटतात. त्या वेदनेला 

व द:ुखाला स्वत:शी जोडून घेतात. जया समाजाचे द:ुख वेदना असते त्या समाजाशी स्वत:ला र्लम र्रून 

घेतात, त्या मातीत स्वत:ला गाढून घेतात. असे ह ेसमाजाचे सच्चे सेवर् आपल्याला सवक िेत्रामध्ये आढळतात.  

ह ेसेवर् पत, प्रणतष्ठा, प्रणसद्धी, बडेजाव णरं्वा हव्यास यापासून र्ोसो दरू असतात. व्याधीग्रस्त समाजासाठी ते 

फर्ीर बनलेले असतात. पि अशी मािसं फार थोडी असतात. 

 समाजसेवेच्या नावाखाली स्वत:ला समाजसेवर् म्हििारे गरुू, धमकगरुू, बुवा, बाबा णरं्वा पढुारी 

स्वत:ची तुंबडी भरून घेिारे भंपर् समाजसेवर् आपल्याला भरपूर आढळतील. णर्तीतरी बाबाबवुांच्या 

बडुाखाली र्रोडोंची माया आह.े त्यांच्या अंगरख्याच्या आड असहाय्य मणहलांचे लैंणगर् शोर्ि लपलेले आह.े 

 समस्याग्रस्त भोळयाभाबडया लोर्ांची भरमसाट लटू र्रण्यात ह ेढोंगी समाजसेवर् पटाइकत असतात. 

त्यासाठी ते धमाकचा चपखल उपयोग र्रतात. जेव्हा यांच्या दषु्र्त्यांचे भांडाफोड होते तेव्हा नजरेआड असलेली 

सवक रॄ्त्ये समोर येतात. अशावेळी शोर्ीत फि हताशपिे त्यांच्यार्डे बघत राहतो. 

 सजजनांची र्ोितीच संघटना नसते. ते र्धीच एर्त्र येत नाहीत त्यामळेु दजुकन जागोजागी आपलं दरु्ान 

मांडून बसलेले असतात. डॉ. नरेंद्र दाभोळर्र नेहमी धमाकची णचणर्त्सा र्रण्याचा आग्रह धरत.  ती झाली तरच 

‘दधू र्ा दधू आणि पानी र्ा पानी’ होइकल. पि अशावेळी दजुकन संघणटत होतात दाभोळर्र सारख्यांना  

संपणवण्याचा र्ट र्रतात. णदवा फोडून प्रर्ाश नष्ट र्रता येत नाही तर असंख्य जयोती पुन्हा नव्याने प्रजवलीत 

होतात. 

  राजर्रिामध्येही वेगळं र्ाही आढळंत नाही. राजर्ारि हा दखेील एर् धंदा बनला आह.े एखाद्या 

धंदयात गुंतविरू् र्रावी तशी र्रोडोंची माया उधळवनू उमेदवार णनवडिरु्ीच्या ररंगिात उतरतात. सवक 

प्रर्ारच्या भल्या बरु् या मागाांचा अवलंब र्रून णनवडून येतात. ग्रामपंचायतीपासनू लोर्सभेच्या 

णनवडिरु्ीमध्ये आपल्याला हचे णचत्र णदसते. महाराष्राच्या णवधानसभेच्या सत्ता स्थापनेचे नाट्य मणहना दीड  



 

मणहना चालल.े खचुी णमळंवण्यासाठी राजर्ीय पिांनी जे डांव मांडले ते सवक णनंदनीय तर आहतेच पि 

मतदारांच्या णवश्वसाचा तो खेळ होता.  त्यांच्या भावना पायदळी तडुणवल्या गेल्या. 

 धमक आणि राजर्ारिात वाढलेली ही बजबजपुरी र्शाचे द्योतर् आह े? णनतीमलू्यांच्या पायमल्लीचे 

णनदशकर् आह.े डोक्यावर णशरस्त्राि, हातात फुले आणि पायात पादत्रािे शोभनू णदसतात. णशरस्त्रािामध्ये टोपी, 

फेटा, पगडी णरं्वा राजमरुु्ट अस ूशर्तो, पादत्रािामध्ये खडावा, चपला, शूज अस ूशर्तात. डोक्यावरील 

णशरस्त्रािपेिा पायातील शूज णर्तीतरी पटीने णरं्मती अस ूशर्तात. फुलांच्याबाबतीतही तसे म्हिता येइकल. 

प्रत्येर्ांची णरं्मत र्मी अणधर् अस ूशर्ते. पि प्रत्येर्ाचे मोल आपापल्याजागी अतलुनीय आह.े पादत्रािे 

फार णरं्मती आहते म्हिनू डोक्यावर ठेवली, र्मी णरं्मतीचे णशरस्त्राि हातात धरले आणि णरं्मत नसलेली फुले 

पायदळी तडुवळी तर एर् णवदु्रप णचत्रच तयार होइकल.  

 प्रत्येर् िेत्राची मलू्ये ठरलेली असतात. ती जोपासली गेली तर समाज उन्नत होइकल. समाजसेवर्ाच्या 

नसानसात आणि रिात ही मलू्ये णभनली पाणहजेत. गाइकचे दधू बाजारात णवर्त णमळते, त्याला णरं्मत आह ेपि 

आइकचे दधू बाजारात णवर्त णमळत नाही, म्हिनूच त्याला मलू्य आह.े जयांनी मलू्यांची पायमल्ली रे्ली त्यांनी 

समाजाचे शोर्ि र्रून पीडा णनमाकि रे्ल्या. त्यासाठी त्यांनी अमानवी रॄ्त्येही र्रण्यास मागेपढुे पाणहले नाही. 

पि जयांनी मलू्ये जोपासली त्यांनी अंधारात तेजोमय वाटा णनमाकि रे्ल्या. अज्ञान आणि दाररद्रयाने णवटलेला,  

बरबटलेला समाज त्यांनी आपल्या र्वेत घेतला. 

 त्यांनी देवळातला दवे पजुला नाही पि मािसातला दवे शोधला. त्यासाठी आपल्या जीवनाचे होम 

हवन र्रून समाज मंणदर उभे रे्ले. आणि सयूाकसारखे तळपत राणहल.े जागोजागी तळपत राहिारे ह ेसूयकच समाज 

जीवनाची खरी आशा व उमेद आह…े… 

          

 

 

 

 

 

 

 



 

घायल्या र्ामाला ऊबी  - बॅख्रनटस्ट वाझ, दारशेंग 

 

 णशमा र्ॉपात आन फरशा र्ॉपात जीवाभावाशॅ णमत्र. हांनशापारा दोगी मरीबायशा घरा एर्त्र भॅट्याशॅ. 

अडश्यो तडश्यो गप्पा गोष्टी र्रीत आख्खी बाठली खाली र्रॅशे. तॅआ दोगाई ऑडी दोस्ती गा दोगी दारू प्यादो 

एरू्स शाऊन वापर्याशे. शोले णमनश्या णवरु-जयशा घती त्याई दोस्ती ऑथी. सुखादखुात, आनंदात, लग्नात, 

बालटीमात जडेजडे दारुऑ प्रोग्राम तडेतडे ये दोगी अ ॅर्ा शावनात पेताना णदख्याशॅ. 

  आगायनॅ लागला तॅ भईुगावपोत अ ॅ राम-श्याम या नावानॅ माइत ऑथे. एर्दी ये दोगी ठरलॅल्या वॅळॅत 

मरीबायश्या घरा आलॅ. ते येताखोटी मरीबायनॅ दारुई बाठली, शाऊन आन बाजलूा वाटीणमनॅ णमठा हाडॉन 

ठोणवला. फरशानॅ शावनात दारु ऑतीली आन तॉडं वार्डा र्रीत एर् र्डवाट घोट मारलॉ. वाटीतनॅ थॉडा 

णमठा तॉडंाला लाणवला आन शाऊन णशमापा णदला. पन णशमासा आज प्यासा मन नॉता. त्याआ तॉडं ऊतारलॉता. 

तॅनॅ शाऊन तॉडंा लाणवला पन त्यात तॅला र्य मजा वाटली नाय. फरशाआ ता लिात आला. पन तॉ र्य 

बोयलॉ नाय दोनॅर् शावनॅ गेल्योर णशमा रंगात येद ेआहा तॅला वाटला. दोन शावनॅ खपले, णतहरा भरला तरी पन 

णशमा र्ॉपातसा तॉडं उतारलॅलास. आतॅ फरशाला रॅवाला नाय. णशमाई र्यतरी भोठी भानगड अहली पाय 

आहा तॅला वाटला. भगनू तॅनॅ णशमाला णवसारला “ र्ॉपात, मॅ णतगाळापासून बगीतॅ आज तमुसा तॉडं पडलॅला 

णदखातॅ. रॉजीरु्मारी बरबर मारामारी जाले गा र्ा? “ णशमा र्य बोयलॉ नाय. मरु्ाळॅ बंडीशा णखशातनॅ णबडीआ 

बंडाल र्ाडला. तॅतनॅ एर् णबडी र्ाडली. मरीबायला सलुीतनॅ आग हाड्या हांणगली. तॅनॅ णबडी पेटणवली. ता 

बगॉन फरशा आन मरीबायला नवाल वाटला. र्ारन णशमा दारु पेताना र्ते णबडी पेत नॉतॉ. ता बगॉन मरीबाय 

बोयली “र्ॉपात, आज तब्येत बरी नाय गा र्ा?” त्याऑरती णशमानॅ णबडीऑ एर् झरुर्ॉ घॅटलॉ आन बोयलॉ 

‘र्ॉपात तहा र्य नाय रॅ! पन गॅल्या मयन्यात णवंजारतनॅ बैल हाडलॉतॉ तॅनॅ मा सॉक्र्ाट र्रे अहा णदखातॅ’ ’अरे 

र्ॉपात! पन जाला र्ा ता तरी हांगेदा गनाय?’  

 “फरशा र्ॉपात, तमुाला र्ा हांगॉ? णवंजारतनॅ गॅल्या मयन्यात बैल हाडलॉ ता तुमाला मायतीस हाय. 

तॉ खटुा र्ाड्या लाणवलॉ तॅ दोन फेर्यो मारल्यो गा ऊबी रॅतॅ, राटाला झपुीलॉ तरीसदु्दा दोन फेर्यो मारल्यो गा 

ऊबी रॅतॅ. नांगराला झपुीलॉ दोन ऑरॅ र्ाडलॅ गा ऊबी रॅतॅ. गाड्याला झणुपलॉ फरलांगभर सललॉ गा ऊबी रॅतॅ. 

आतॅ माला हांगा या बैलाआ मॅ र्ा र्रॉ? णशमा वैतागॉन बोयलॉ आन शावनातनॅ एर् भोटॉ घोट मारॉन ररर्ामी 

शाऊन फरशापा णदला. फरशानॅ बाठलीशी दारु हळूहळू शावनात ऑतीली सावर्ाश घोट घॅटलॉ शाऊन खाला 

ठोणवला आन णशमाला अ ॅर्ा दमात हरेर् शब्दोर जोर दते भोट्या आवाजात बोयलॉ ‘बैल णवक्यासॉ? त्योर 

णशमा बोयलॉ, ‘तमुसा माथा णफरले गा र्ा? गा तमुाला सडल?े दोन दोन फेर्योर ऊबी रॅनारॉ बैल रु्न णवर्ात 

घॅनार?’  ‘त्याई त ूर्य र्ाळजी र्रॉ नार्ा. तऑु बैल णवक्याशी जबाबदारी मा दरी लागली.’ अहा बॉलॉन 

फरशानॅ शावनातसॉ शेवटसॉ घोट मारॉन शाऊन खाला ठोइला आन उठॉन ऊबी रॅलॉ. घारा जाता जाता फरशा 

र्य बॉलात नॉतॉ पन बैल णवक्याशी योजना तॉ मनाणमनॅ ठरणवतॉतॉ. 

 दहुर्या णदहा फरशा लवर्र ऊठलॉ. तॉडं  धोयला.  शा णपलॉ. र्पडे रे्ले. बायरू् जानबूायला मॅ येतॅ 

अहा बॉलॉन खाणनवड्याशा दॉसता दरी गॅलॉ. अडश्यो तडश्यो गप्पा मारता मारता तॅनॅ णशमा र्ॉपातसॉ बैल 

णवक्यासॉ हाय आहा दॉसताला हांणगला. दॉसतानॅ बैला र्रता णगरार् हाय मननू र्ॉपातला हांणगला आन एर् 

दोन णदआथ बैल बग्या येते हांगॉन फरशाई बोलवन रे्ली.फरशानॅ ई बातमी णशमाला हांगीली पन तॉ र्य खुश  

 



 

जालॉ नाय. बैल र्य र्ामाऑ नाय, तॉ रु्न णवर्ात घॅनार? ई र्ाळजी णशमाआ मनात घर र्रॉन बेहलती. ती 

र्य जादो तयार नोती. फरशा र्ॉपातनॅ र्ाळजी र्र्यासा र्ाम नाय हांगॉन तॅला धीर णदलॉ. 

 चार णदहानॅ खाणनवड्यासॉ दोसत अ ॅर्ाला घॅऑन फरशाआ घरा आलॉ. फरशा त्यांना घॅऑन णशमाआ 

घरा गॅलॉ. तडे त्याई बैल बगीलॉ बैल णदख्यादो मजबतू आन उमदो ऑथॉ. बगता खोटी त्याना तॉ पंसाद पडलॉ. 

घासाणघस हॉऑन णरं्मत ठरली. पन दोसत बोयलॉ “र्ामाचं र्ाय? र्ामाला बैल र्सा आहे? ई आयर्ता 

खोटी णशमाआ पॉटात फाळ पडलॉ. आतॅ आपलॉ व्यवार णफसर्टनार अहा तॅला वाटला. पन तॉ र्य बॉलॅ 

ऑडॅत फरशा बोयलॉ, “त्या बाबतीत र्ाही बोल ूनर्ा. बैल घातल्या र्ामाला ऊभा असतो. नांगराला, गाडीला, 

मळनीला वा रहाटाला जोडला तरी बसत नाही. नॅहमी घातल्या र्ामाला ऊभा. दोसत बोयलॉ, ”मग तर ठरलं. 

ह ेठरल्याप्रमािे पैशे घ्या मी बैल आजच घेऊन जातो.” मग र्ा? शाऊनाला शाऊन लागले. आन दोसत बैल 

घॅऑन मागाक लागलॉ.  

 णशमाई बायरू् जानबूाय आज खशू ओथी. खोट न घॅता बैल णवणर्ल्याऑ आनंद णतया पॉटात मावात 

नॉतॉ. पन अडे णशमाआ पॉटात फाळ पडातॉते. आपनू दोसताला फसणवला ई रुर्रुर् तॅआ मनातनॅ जात नोती. 

तॉ मन हलर्ा र्र्यादो फरशाआ घरा गॅलॉ. तॅनॅ आपल्या मनाशी खदखद तडे ओतीली. फरशानॅ “र्ॉपात ई 

बगा तमुी जया दरनॅ बैल हाडलॉतॉ तॅनॅ तमुाला खॉटा हांणगला, तमुी दोसताला खॉटा हांणगला, दोसत पन बैल 

णवर्ताना खॉटा बॉलनार. धंद्याणमनॅ अहा सलातॅ. तमुी र्य र्ाळजी र्रॉ नार्ा. घारा जाऑन मस्तपैर्ी णनजा.” 

अहा हांगॉन त्याई समजतू र्ाडली. 

 दोन-शारदी गॅलॅ. पासव्या णदहा दोसत त्या माहनाला घॅऑन सरळ फरशाआ घारा गॅलॉ आन भोट्याये 

आवाज र्रीत बोयलॉ,  ‘र्ॉपात तमु्ही मला फसवलं. र्ामाच्याबाबतीत खोटं सांगनू बैल माझ्या गळयात 

मारला. ‘त्योर फरशा बोयलॉ, ‘मी र्ाय खोटं बोललो. ‘तमु्ही मला सांणगतले ना र्ी, बैल घातल्या र्ामाला 

ऊभा म्हिनू” तॉस शब्द पर्डॉन फरशा बोयलॉ “मग बरॉबर आह ेना? रहाटाला जोडला अन् दोन फेर्या 

मारल्या र्ी  तो ऊभा राहतो र्ी नाय? नांगरनी र्रताना दोन ओढे घेतले र्ी तो ऊभा राहतो र्ी नाय? मी तर 

तेच सांणगतले र्ी आमचा बैल घातल्या र्ामाला ऊभा असतो म्हिून. आपल्याला शब्दात फसणवला याई तेला 

जानीव जाली आन तॉ बॉल्यासॉ बंदसू जालॉ. थॉड्या वॅळानॅ फरशा तॅला बोयलॉ ”तमु्ही हा बैल णवरू्न टार्ा. 

र्ोनी णवचारले तर त्यांना सांगा... बैल घातल्या र्ामाला ऊभा... दोसत आन त्याआ बरबरसॉ माहन ुअ ॅर्ा 

सरुात बोयले... 

 थॉड्या णदहानॅ दॉसताऑ माहन ूफरशा र्ॉपातला मशाआ बाजारा भॅटलॉ. तॉ बोयलॉ “र्ॉपात, मी बैल 

णवर्ला... घातल्या र्ामाला ऊभा सांगून! 

ई र्था वासनार्या र्ॉपात मंडळी, तमुाला मॅ हांगातॅ तुमी बैल णवर्त घॅताना रु्नी तमुाला हांणगला र्ी आमसॉ 

बैल ‘घातल्या र्ामाला उभा’ गा तडे तमुी उबी रॅऑ नार्ा. नायतॅ तमुी पन फशेद्या आन तमुाला रु्न फरशा 

र्ॉपात हांगडॉ णमत्र भेटनार नाय..! 

 

 

 



 

नाळ वसई गोव्याची  --  डॉ नॅन्सी कवन्सेन्ट कडमेलो (PHD, LLB) गास, वसई. 

 "उंच उंच नारळाची झाडे, सुंदर समदु्रकिनारे, सुंदर भव्य चचेस, परुातन मंकदरे सारं िस ेसगळं वसई 

सारखेच आह ेना ? वसईपासनू दरू गोव्याला आलो आहोत असे वाटतच नाही ना ?" असे उदगार गोव्याच्या 

भटिंतीत वसईिरांच्या मुखातनू सहज कनघताना आढळतात. वसई व गोव्यातील सारखेपणा वा साधम्यषभाव 

ह्या भावनेस िारणीभतू असनू,  िेिडो वर्ाषपवूीच्या गोवा वसईच्या ऐकतहाकसि नातेसंबंधात ह्याचे गढू 

दडलेले आह.े  

साडेचारि ेवर्ाांपूवी आपल्या वसईिरांनी पोतुषगीजांच्या पवेूिडील साम्राज्याची राजधानी असलेल्या 

गोव्याच्या कनकमषतीत फार मोलाची िामकगरी िेली आह.े १५२८ साली वसई कजंिणारया नुनो द िुन्ह्या यांची 

नेमणिू गोव्याचा गव्हनषर म्हणनू झाली. ननुो द िुन्ह्या यान ेअनेि वेळा दीववर आरमारी हल्ल ेिेल,े पण 

प्रतयेि वेळी ते अपयिी ठरल.े अपयिानंतर प्रतयेि वेळी गोव्याला माघारी जाताना पोतुषगीजांनी कनयकमतपणे 

कचखली, तारापरू, अनाषळा, वसई, ठाणे या बंदराची व गावांची लटुालटू िेली, जाळपोळ िेली. इतिा कवध्वंस 

िरुन ते थांबले नाहीत तर गोव्याला परत जात असताना तयांनी मोठ्या प्रमाणात माणसे पिडून यधु्दिैदी 

म्हणनू गोव्याला नेली व तयांना िामाला जुंपले.  

तदनंतर  सन १५३३ मध्ये पोतुषगीज नाकवि दलातील एि अकधिारी डायगो कसल्व्हरेा यान ेवसईवर 

हल्ला िरून लटुालटू व जाळपोळ िेली. वसईतून तयांनी चार हजार लोिांना युद्धिैदी म्हणनू ताब्यात घेतल,े 

तदनंतर तयांची रवानगी गोव्याला िरण्यात आली. वसईतील या यदु्धरै्दी लोिांचा वापर पोतुषगीजांनी 

गोव्यातील चचेस व मठ उभारण्यासाठी िेला. तयािाळात वसईत रंगाने ग्रेनाइटसारखा लालसर, 

ऊनपावसाला तोंड दणेारा, सलग दहाबारा फुट असणारा एि ठराकवि प्रिारचा खडि (दगड) कमळत होता. 

ह्या खडिाचा महािाय पवषत वसईतील बेणेपट्टी मकसषसपासनू उत्तन डोंगरीपयांत पसरलेला होता, ह्या 

खडिाला 'पोिीपीर' असेही म्हणतात. हा प्रचंड पवषत फोडून तयाच ेभलेमोठे दगड जहाजांच्या साह्यान ेव 

कनग्रो गुलामांच्या साह्याने वसईच्या किनारयाला किल्ल्याची उभारणी िरण्यासाठी आणल ेगेले. तसेच 

गोव्याला मोठ्या जहाजांमधनू ह ेदगड नेण्यात आल.े ह्या दगडांचा वापर पोतुषगीजांनी वसई किल्ल्यातील 

चचेस, मठ व इतर इमारतीच्या बांधिामासाठी िेलाच पण तयांनी गोव्यातील मोठमोठी चचेस व मठ 

बांधण्यासाठी सधु्दा ह्या दगडाचा वापर िेला.  

 वसईतनू यदु्धरै्दी म्हणनू नेण्यात आलेल्या लोिांचा वापर मोठ्या प्रमाणात चचेस उभारण्यासाठी 

िरण्यात आला. वसईतील गवंडी, पथारवट, सतुार व इतर िाराकगरांनी ही गोव्यातील किस्क्तमंकदरे उभारली. 

अिाप्रिारे वसईिर लोिांनी वसईच्या दगडांनी गोव्यातील चचेस बांधली. वसई गोवा ह्या दोन्ही कठिाणची 

महामंकदरे वसईतील िारागीरांनी उभारली आहते तयामळेु दोन्ही कठिाणच्या चचेस मध्ये बाह्य स्वरूपात तरी 

बर्याच प्रमािात साम्य णदसनू येते. वसईतील पोतुकगीज उमरावांच्या बायर्ा अणतशय दानशूर होत्या त्यांनी  

 



 

गोव्यातील सेंट मॉणनर्ा र्ॉन्व्हटेच्या बांधर्ामासाठी मोठ्या प्रमािात मदत रे्ल्याचीही नोंद इणतहासात 

सापडते. 

 पोतुकगीज र्ाळात वसईची धाणमकर् जबाबदारी णमशनरी संघटना व गोवा धमकप्रांत या दोन स्वतंत्र 

घटनार्डे होती. १७३९ साली णचमाजी आप्पांच्या णवजयानंतर ह्या णमशनरी संघटना बंद झाल्या त्यामळेु वसई 

ह ेगोवा धमकप्रांताला जोडण्यात आले. त्यार्ाळी वसईतील लोर् जरी धमाकने णिस्ती झालेले असले तरी त्याचे 

राहिीमान भारतीय संस्िुतीप्रमािे होते. या र्ाळात वसईतील धाणमकर् बाबीवर णनयंत्रि ठेविारी 'पाद्रोआद'ू 

नावाची एर् पोतुकगीज संघटना होती. ह्या संघटनेिारे वसई भागात पोतुकगीज संस्रृ्ती व संस्था णजवंत ठेवण्याचा 

प्रयत्न पोतुकगीजािारे चाल ूहोता. स्थाणनर् णिस्ती लोर्ांनी ह्याला णवरोध र्रण्यास सरुवात रे्ली. वसईतील 

स्थाणनर् णिस्ती लोर् गोवा या धमकप्रांतामध्ये राहण्यास तयार नव्हते. त्यामळेु वसईच्या णिस्ती लोर्ांनी 

मुंबईचा गव्हनकर मेजर जनरल णवल्यम मेडोस यार्डे अजकही रे्ला होता. वसई येथील णिस्ती लोर्ांना 

गोव्यातील णबशपांचे णनयंत्रि नर्ो होते आणि त्याबद्दल मराठा सरर्ारही नाखूर् होते. १९३६ पवूी वसईतील 

तरुिांना धमकगरुुपदासाठी तयार र्रण्यासाठी मुंबईत गुरुणवद्यालय (सेमेनरी) नव्हते, त्यासाठी त्यांना गोव्याला 

पाठवावे लागे. अशा प्रर्ारे वसईतील स्थाणनर् णिस्ती लोर्ांच्या एर् दशर्ाच्या प्रखर धाणमकर् संघर्ाकनंतर 

वसई भाग १९२८ साली मुंबई ह्या धमकप्रांतात र्रण्यात आला.  

 गोवा व वसई दोन्ही णठर्ािी धमाांतरीत णिस्ती असून त्यांच्या चालीरीती, संस्रृ्ती व भार्ा यांत 

भारतीय संस्रृ्तीची झलर् णदसनू येते अथाकत दोन्ही णठर्ािी पोतुकगीज वा भारतीय संस्रृ्ती संणमश्रररत्या णदसून 

येते. दोन्ही णठर्ािच्या बोलीभारे्वर पोतुकगीज भारे्चा बराच पररिाम अद्यापही णदसनू येतो. माय, पाय, पाद्री, 

पदरीन, मदरीन, णफल्यात, र्ॉमसार, भैरमाव, णपरसाव, णतजाल, सशेुगात इ. पोतुकगीज शब्द सहजपिे अद्यापही 

दनंैणदन व्यवहारात वापरले जातात.   

 वसई पोतुकगीजांच्या जगातील सवक वसाहतीमध्ये अणधर् वैभवसंपन्न होती. पोतुकगीज र्ाळात वसईहून 

तांदळू आणि भाजीपाला भारताच्या पणश्चम णर्नार्यावर असलेल्या सवक पोतुकगीज वसाहतींना णनयणमतपिे 

परुवला जात होता. गोव्यालाही वसई अन्नधान्य, भाजीपाला यासारख्या जीवनोपयोगी वस्त ूदखेील पुरवीत 

होती थोडक्यात गोव्यातील लोर्ांची वसईत अन्नदात्री होती. सुरवातीच्या र्ाळात शेतीव्यवसाय र्रण्यासाठी 

नव्ह ेतर गोवेर्रांना शेतीव्यवसाय णशर्णवण्यासाठी पोतुकगीजांनी वसई पररसरातनू मोठ्या प्रमािात मािसे 

गोव्याला नेली. त्यापैर्ी सवक जि त्या णठर्ािी स्थाणयर् झाले व 'तलुा-मला’ संस्रृ्तीचे रूपांतरि 'तरु्ा-

मार्ा' संस्रृ्तीत झाले. त्यामळेु खरे वसईर्र गोवेर्र झाले. 

 

 

 



 

roNauka – अझनशन लोपीस 

 KUp idvasaaMpasaUna manaat yaot haotM pNa ihMmat haot navhtI. ekda ihMmat k$na ivacaarlaMca., tumacaM 

naava kaya?  tI mhNaalaI, ,“roNauka , Cana Aaho naa?” manaatlaI iBatI kaZUna hsat maI mhTlaM “hao” , KUpca Cana 

Aaho.” itlaa jaovha kQaI maI paihlaM tI EaM``ugaaranao pirpuNa - vaaTayacaI. itcyaa kosaaMcaa maaoza AMbaaDa %yaavar 

sajaavaT kolaolaI %yaaBaaovatI naohomaIca gajara naahItr eKadI fulaaMcaI vaoNaI trI gauMDaLlaolaI. laaMba pNa AakYa-

k kanaatIla jaaoD.gaLyaamaQyao maMgaLsaU~ AaiNa [tr daiganao, kQaI maao%yaaMcyaa maaLa. saaDI vyavaisqat naosalaolaI 

pNa paoT maa~ barMca ]GaDM. tI far ]Mca AsalyaamauLo kdaicat itlaa saaDI purt nasaavaI. hatat baaMgaDyaa 

gacca Barlaolyaa. kpaLavar naohomaI saaDIlaa saajaoSaI iTklaI. taoMDalaa vyavaisqat laalaI pavaDr kolaolaI. 
payaat kaolhapUrI caplaa. itcyaa bahUtok saaDyaa hyaa ka^Tnacyaaca Asaayacyaa. saavaLa rMga AaiNa iQaPpaD 

doh. naohomaIca sauMdr ismathasya ho itcaM vaOiSaYTya. tI ek tRtIya pMqa haotI. 

 itlaa SaaMt AaiNa gaPp maI kQaIca pahIlaM naahI. tI satt baaolaayacaI kadaicat itcaM dU:K hlakM 

krayacaI. tI p`itik`yaocaI Apoxaa krayacaI naahI. tI kaoNaalaa AaoLKt Asaao vaa nasaao PaNa AapulakInao 

AaiNa manaapasaUna ivacaarpUsa krayacaI. sagaLyaa baayaaMcyaa AaiNa maulaIMcyaa Dao@yaavar hat zovaayacaI. kuNaI 

itlaa pOsao dovaao Agar na dovaao itcaa p`vaasa caalaUca Asaayacaa. eka baa[-nao itcyaa hatavar ekda 10 $pyao 

zovalao. to baGataca tI lagaoca mhNaalaI, iktI dovaU prt?  %yaa baa[-nao hsaUna kahIca nakao dovaU mhNaUna KuNaavalaM. 

roNaukahI samaaQaanaanao hsalaI. itlaa kQaIca pOSaaMcaI hava naahI.  

 AayauYyaat BayaMkr du:K Asatanaa tI kQaIhI hsaayalaa AaiNa [traMnaa hsavaayalaa ivasarlaI naahI. 
kuNaI t$Na maulagaI maaobaa[-lavar baaolatanaa pahIlaI kI mhNaayacaI , “kaya ga,M baa^yaf`oMDbaraobar maartosa ka gaPpa?” 

Aa[-vaDIlaaMnaa maahIt Aaho ka? %yaatUna tI sagaLyaa gaaoYTI Aa[-vaDIlaaMnaa saaMgat jaa AsaM Ap`%yaxapNao saaMgaayacaI. 
kuNaI CaoTM baaL Aa[-baraobar pahIlaM kI mhNaayacaI “~aSa naahI dyaayacaa hM Aa[ -laa baaLa.” nakLt lahana 

maulaaMvar saMskar krayalaa naahI ivasarayacaI. maQyaoca kaoNaalaa trI ivacaarayacaI “kaya gaM , kSaI idsato Aaja 

maI?”  [traMkDUna svat:caI stutI k$na GyaayalaahI itlaa AavaDayacao. roNauka kQaItrI na}vaarI saaDI 

naosaayacaI AaiNa %yaat tr tI AjaUnaca ]zUna idsaayacaI. ekda itnao na}vaarI saaDI sahavaarI pd`QatInao 

naosalyaacao malaa AaZLlao mhNaUna maI itlaa tsao ivacaarlaohI tr tI ibanaQaastpNao mhNaalaI “na}vaarI saaDI naosaayalaa 

far Cana pNa SaaOcaalaa far ~asa.” itcyaa yaa baaolaNyaavar maI KLKLUna hsalao haoto. 

 tI malaa f> rolvao p`vaasaat kamaava$na GarI yaotanaa BaoTayacaI AaiNa tIhI eka sToSanasaazI. 
gaaDItUna ]trlao kI maI saudQaa gaid-cyaa AaoGaat inaGaUna jaayacao. pNa [t@yaa kmaI vaoLat itcyaavarcaI najar 

kQaI hTlaI naahI. tI malaa far AavaDayacaI. itcaM baaolaNaM tr farcaM stu%ya haotM. itcyaa vaOyai>k 

AayauYyaabaddla maI kQaIca ivacaarlao naahI AaiNa naahI malaa %yaacaI kQaI garja vaaTlaI. itlaa baGaUna naohomaI ek 

p`Sna pDayacaa. ihcyaa AayauYyaat AsaM#ya vaodnaa Asatanaa hI kSaI kaya samaaQaanaI AaiNa hsarI Asato ? 

roNaukacaa AaNa#aI ek gauNa mhNajao tI KUp nyaayaip`ya haotI. ekda ek AMQa iBakarI 7 to 8 vaYaa-cyaa 



maulaalaa Gao}na roNaukabaraoobar gaaDIt caZlaa tao iBak maagat gaid-cyaa izkaNaI paohaocalaa. tovha eka baa[-nao 

%yaalaa fTka$na mhTlao “Aro e kuzo caalalaasa ,ek tr [kDo ]Bao rahayalaa jaagaa naahI AaiNa kuzo Gausataosa 

maQyao ?” ho Sabd eoktaca roNaUkacaa para caZlaa AaiNa tI lagaoca %yaa baa[-laa mhNaalaI, “tumhalaa idsat naahI 

ka %yaaMcaI laacaarI to [traMvar AvalaMbaUna Aahot mhNaUna tumhI %yaaMcaa Apmaana krta ka, jara maaNausakI japa. 

dovaanao tumhalaa caaMgalaM AayauYya idlao Aaho mhNaUna ihNavata ka tumhI %yaalaa?” roNaukacyaa yaa SabdatUna malaa itcaI 

vyaqaa jaaNavalaI. itlaa hyaapuvaI- [tkM icaDlaolaM kQaIca pahIlaM navhtM.pNa itcaMhI mhNaNaM baraobar haotM. 

eKadyaa maaNasaacao du:K AaiNa vaodnaa samajaNyaasaazI %yaaMcyaa jaagaovar jaa}na pahavaM laagatM.du$na baaolaNaM 

sagaLyaaMnaaca saaopM AsatM.  

 Aaplyaalaa dovaanao caaMgalao AayauYya idlao Aaho %yaacaa sadupyaaoga krNyaaeovajaI AapNa tk`ar krt Asatao 

ka naohomaI… tr maga roNauka AaiNa itcyaa isqatIt Asalaolyaa laaokaMnaI kaya kravao ha p`Sna Kra tr AapNaa 

p`%yaokalaa pDayalaa hvaa. AaplaM CaoTMsaM du:K AapNa DaoMgaraevaZM krtao tr maga hyaa maaNasaaMnaI Aaplyaa 

AayauYyaat iktI tk`arI kravyaat ?  roNauka hI ek p`itinaQaI Aaho du:Kavar maat krt jagaNaa-yaa vya>IMcaI. 

tRtIyapMqa Asalaolyaa vya>Ilaa Aaplyaa samaajaat kaya sqaana Aaho %yaaMcaM Ais%a%va svaIka$na AapNa %yaaMnaa 

sanmaanaanao jagaU dotao ka ?  tohI AaplyaasaarKI maaNasao Aahot maga %yaaMnaa AapNa iSaxaNa naaokrI hyaa naohomaIcyaa 

jaIvanapd`QatIpasaUna ka vaMicat zovalao Aaho? to QaDQaakT Asatanaa saUd`Qaa %yaaMnaa kuNaI ka naaokrI dot naahI ?  

%yaaMcyaabad`dla manaat baroca p`Sna inamaa-Na haotat. PaNa Aaplaa samaaja hI ]<aro dovaU Saktao ka ? maaJyaa 

baI.esa.DblyaUcyaa SaovaTcyaa vaYaa-t ek saoimanaar popr malaa tyaar krayacaa haota.AaiNa Aamacaa ivaYayahI 

samalaOMigak vya>IMcyaa p`SnaaMSaI saMbaMiQat haota. hyaasaMbaMQaI jaast maahItI imaLvaNyaasaazI AamhI saaMtak`UJa yaoqao 

Asalaolyaa hmasafr T`sT hyaa saMsqaomaQyao gaolaao haotao. hI saMsqaa AgadI AiBamaanaanao hyaa tRtIyapMqaIyaaMd`vaaro 

caalaivalaI jaato. to AaMtrraYT`Iya patLIvar laavaNaIcyaa spQao-t Baaga Gaotat. eKadI laavaNyavatIhI sajaNaar 

naahI [t@yaa sauMdrtonao %yaa sajatat AaiNa naR%yahI krtat. to sava-jaNa svaavalaMbaI AaiNa svaaiBamaanaI Aahot 

%yaanaa pahUna manaat ek sfutI- inamaa-Na haoto. 

 hyaa ivaYayaavar ilahavaM ittkM qaaoDM Aaho. malaa vaaTto kI AapNa %yaaMcaM Aist%va naaka$na caalaNaar 

naahI. %yaaMnaa jao kahI imaLalaM to naOsaiga-k Aaho. AapNa %yaaMnaa na ihNavata Aadranao AaiNa sanmaanaanao Aaplyaa 

samaajaatIla ek GaTk mhNaUna svaIkarNao garjaocao Aaho. %yaaMcyaa du:K AaiNa vaodnaa Aaplyaalaa kQaIca samajaU 

SakNaar naahIt pNa %yaaMnaa tucCtonao vaagavaUna %yaa vaaZvaNyaasaazI AapNa jabaabadar z$ nayao. AapNa %yaaMnaa 

madt k$ Sakt nasaU tr kmaIt kmaI dU:KvaU trI nayao Asao maaJao p`aMjaL mat Aaho. malaa AazvatM, lahaNapNaI 
hyaa vya>I daravar Aalyaa kI GaratlaI maaozI maaNasao dar laavaayalaa saaMgaUna %yaaMcyaabad`dla manaat iBatI inamaa-Na 

krayacao. pNa ka kuNaasa za}k malaa %yaaMcaI iBatI naahI vaaTayacaI maI daraAaDUna %yaManaa pahayacao. Aaja 

%yaaMnaa pahIlyaavar AsaM vaaTto kI %yaaMnaa AapNa dyaa ikMvaa sahanauBaUtI daKvaU nayao tr AaplyaasaarKoca tohI 

saamaanya vya>I Aahot Asao svaIka$na %yaaMnaa tucC najaronao pahU nayao.roNauka hI malaa naohomaIca sfutI- doNaarI 

Aaho. tIca sfutI- AapNaapya-Mt paohcavaNyaacaa p`amaaiNak p`ya%na maI krtoya. ASaaca Anaok roNauka Aaplyaalaa 

BaoTlyaasa AapNa %yaaMcyaakDUna sfutI- Gao}na %yaaMnaa duKavaNaar naahI hIca Apoxaa. 



 

श्रद्धा आणि णववेर् – नोबेल िेन 

 पोप फ्राणन्सस ह्यांनी १९९८ मध्ये ‘श्रद्धा व णववेर्’ हे एर् पररपत्रर् णलणहले आहे. श्रद्धा आणि णववेर् 

ह्यांचा अणतशय जवळचा संबंध आह.े ह ेपोप महाशयांना जगाला पटवनू दयायचे आह.े ह ेपररपत्रर् समजण्यास 

र्ठीि णरं्वा णक्लष्ट आह.े  पोप सांगतात र्ी आपली श्रद्धा णरं्वा णवश्वास णर्ती भक्र्म णरं्वा मजबतू आह ेहे 

आपि दवेाने णदलेल्या ज्ञानाचा, सदसदणववेर् बदु्धी र्शा प्रर्ारे चांगला वापर र्रतो ह्यावर अवलंबून आह.े  

 श्रदे्धला जर चांगलूपिाची, णववेर्ाची, णनतीमत्वा जोड नसेल तर ती श्रद्धा पोर्ळ अस ूशर्ते व त्यामळेु 

अंधणवश्वास वाढू शर्तो. तसेच रे्वळ आपि णववेर्बुद्धीवर अवलंबनू अस ूव देवावर श्रद्धा, णवश्वास नसेल तर 

आपि सापेिवादार्डे वळू शर्तो. म्हिजे रु्ठलेली अंणतम साथ नाही णरं्वा दवे, स्वगकराजय, तारि, मिुी हे 

अंणतम साथ नाही यावर आपला णवश्वास बस ुशर्त नाही. हया रे्वळ आपल्याला र्ल्पना वाटू लागतील.  

 पोप म्हितात र्ी मनषु्याने सतत प्रश्न णवचारले पाणहजेत.  माझ्या जीवनाचा अथक र्ाय? मी र्ोि आह?े 

मला रु्ठे जायचे आह ेह ेमलूभतू प्रश्न आपल्या जीवनाचा अणवभाजय भाग आहते. जेव्हा आपि असे प्रश्न 

णवचारतो तेव्हा आपि अंणतम साथ जािनू घेण्याचा प्रयत्न र्रतो.  येशूने सांणगतलं आह ेर्ी ‘साथ जािनु घ्या’ 

साथच तमु्हाला मिु र्रेल| हे साथ जािनू घेण्याच्या प्रवासात ‘श्रद्धा व णववेर्’ हया मध्ये र्धीच स्पधाक असू 

शर्त नाही, दवे हया दोन्ही गोष्टी आपिाला सारख्याच प्रदान र्रतो. णवश्वास असनूदखेील एखादया गोष्टीचे 

फळ आपल्याला णमळत नाही र्ारि आपि णववेर्बुद्धीचा वापर रे्लेला नसतो. धमाकतील पणवत्र पसु्तर्ांचा 

अथक समजनू घेण्यासाठी तसेच त्यामधील र्ाव्य, इणतहास, परंपरा, भार्ा, साणहत्य, बोधवचने, चमत्र्ारीर् 

घटना, संस्रॄ्ती ह्यांचा योग्य वापर सद्यणस्थती र्रण्यासाठी आपल्याला णववेर्ाची गरज लागत.े णवश्वास व श्रद्धा 

ह ेदवेाने णदलेली दिेगी आहे. अगदी सरुूवातीपासून णरं्वा आपल्या जन्मापासनू आपल्यापासुन णवश्वासाची 

बीज रोपली गेलेली आह.े 

 भिीिारे, प्राथकनेिारे हा णवश्वास घटत होत जातो. तसेच सदसद णववेर् बदु्धीचा देखील णवर्ास 

वयोमानानसुार होत असतो. प्रथम णवश्वास ठेवावा लागतो. त्यानंतर ज्ञान णमळवावे लागत.े ज्ञानामळेु मािसू 

शहािा होत.े णववेर्बदु्धीचा वापर र्रून योग्य णनिकय घेण्याची िमता प्राप्त होते. श्रद्धा व णववेर् जरी आपल्या 

दिेगीच्या रूपाने णमळालेले असले तरी त्याची जडिघडि र्रावी लागते| णववेर्ाच्या नाश न होिार *याची 

र्ाLजी घ्यावी लागत|े रोमर्रास पाठवलेल्या पत्रात, अध्याय १: २१-३२मध्ये संत पौल सांगतो र्ाहींनी णववेर् 

सोडून णदला व त्यामळेु ते दवेाचे अणस्तत्व नार्ार लागले| त्यांची श्रद्धा पोर्ळ झाली व ते मखुक बनले व त्यांनी 

जीवंत दवे बदलला व चुर्ीच्या दवेाच्या मागे लागले| म्हिजे नाश होण्यास णववेर्बदु्धीचा वापर न र्रिे ह े

र्ारि ठरले. णववेर्ाला ‘दवेाने णदलेले शहिपि’ म्हिजे हा शब्द उचीत आहे| ही णववेर्बदु्धी रे्वळ एखाद्या 

समाजाला, जातीला वगाकला णदलेली आहे. येशूला भेटायला आलेल्या ‘मागी’ राजांना ही बदु्धी होती त्याच 

प्रमािे मेंढपाळ व शेतर्री ह्यांना होती. 

 



 

मलुांच्या तारूण्यांतील पालर्ाच्या णववंचना –  डॉ. ख्रिजा परेरा, आगाशी 

 आज तंत्रज्ञानाच्या जगात मानवाने मोठया प्रमािात प्रगती रे्ली अन ्तंत्रज्ञानाच्या साहाय्याने आपले 

जीवन सोपे रे्ले आह.े आपल्या गरजानसुार मानवाने तंत्रज्ञानामध्ये नॅनो तंत्रज्ञान, सॅटेलाइकट तंत्रज्ञान, जैवतंत्रज्ञान, 

माणहती तंत्रज्ञानाइत्यादी आधणुनर् तंत्रज्ञानाचा शोध ूलावनू दनंैणदन जीवनात जीवन मान उंचाणविाया वाटचाली 

णस्वर्ारल्या आज ह े तंत्रज्ञान णततरे् णवर्ासाच्या मागाकने घेऊन चालले णततरे्च अधोगतीच्या मागाकर्डे 

झरु्लेले णदसुन येत आह.े तंत्रज्ञानाने र्ौटंुणबर् संवाद, शांती आणि सौहादाकचे वातावरि नष्ट होत चालले आह.े 

 तंबाखमूिु, नशामिु, पोणलओमिु अशा शासनाने अणभयानाबरोबर मोबाइकल मिुीचे अणभयान 

राबणवण्याची णनर्ड भास ूलागली आह.े मोबाइकलचे व्यसन लागलेल्या तरूिाइकला थांबणविे र्ठीि जात आहे.  

मोबाइकल, र्म्प्यटुर, लॅपटॉप, आयपॅडच्या अणधन गेलेल्या तरूिाइकला खानपान, र्ौटंुणबर् व सामाणजर् 

बांणधलर्ीचे भान ठरले नाही. वैतागलेली, रं्टालेली, ग्रासलेली, अबोल झालेली तरूिाइकमळेु पालर्ांच्या 

णववेचना वाढल्या आहते. पालर् हतबल झाले आाहेत. मलुांचे व्यिीमत्व फुलणविे घडणविे ह्यासाठी मखु्य 

पाया म्हिजे रु्टंुब संस्था असनू एर् संस्र्ारिम व्यिीमत्तव बाहरेच्या जगाला सामोरे जाण्यासाठी पंखात बल 

दणे्याचे संपिूक र्तकव्य पालर्ाचे असल्याने सतत णचडणचडा र्ाहीच एरू्ि न घेण्याच्या मनणस्थतीतील आपल्या 

तरूि मलुांना बघनु पालर् तिावाखाली जात आह.े 

 प्रत्येर् पालर् आपल्या स्वत:च्या जीवनातील णवर्ास, प्रगती णरं्वा उत्र्र्ाकर्डे झेपावत असताना 

आपल्या पाल्यांच्या मनात आणि वतॄ्तीत प्रगतीर्डे जाण्यासाठी अथवा उत्र्र्ाकर्डे झेपावण्याची णजद्द णनमाकि 

र्रण्यात समाधान णरं्वा धन्यता मानत असतो. परंत ुपालर्ांना त्या बाबतीत खपू र्मी वाव ठरला आह.े पालर् 

बालर् ही भावणनर् आपुलर्ी लोप पावत आह.े 

 घरातनू णनघालेली तरूि मलेु नेमर्ी त्यांच्या णशििसंस्थेत पोहचतीलच ह्याची खात्री उरली नाही. 

परवाच वसइक स्टेशनला र्ाही र्ामाणनणमत्ताने गेली असता, ट्यशुन क्लास चरु्वनु टी बारमध्ये णसगारेट ओढत 

बसलेल्या मलुांना रंगेहात पर्डलेल्या एर्ा आइकचा त्रागा पाहून मन सनु्न झाले. आइक पािावलेल्या डोळयांनी 

आपल्या मलुाला जाब णवचारत होती. तझु्यासाठी र्ष्ट, पररश्रम र्रण्यासाठी णदवसभर आम्ही दोघे बाहरे असतो. 

तझुे भणवतव्य घडावे, त ूउच्च णशणित व्हावा म्हिनू णदनरात मेहनत र्रतो आणि त ूआपले क्लास चरु्वनु 

असल ेफाजील धंद ेर्रतोस. आइकचा त्रागा णशगेला पोहचला होता. उलटपिी मलुगा ओरडून आइक चपू बस, 

आवाज वाढव ूनर्ोस, आइक आवर घाल तझु्या बोलण्याला नाहीतरऽऽ नाहीतर असे दटावनू बोलत होता. 

आइकला नाइकलाजाने आपले तोंड बंद ठेविे भाग पाडले. म्हिजे मलुांनी र्ोितेही र्सेही वतकन रे्ले तरी आज 

मलुांच्या वतकनावर आवर घालण्याची णहमंत राणहली नाही. मलुांना जाब णवचारायचा म्हिजे मोठे धाडस र्रावे 

लागत.े रात्री उणशरापयांत मोबाइकलवर असलेल्या मलुांला त्याच्या वणडलांनी थोडे र्डर् शब्दात 

खडसावल्याबद्दल मलुांनी पढुचे णशिि अधकवट सोडण्याचा णनिकय वणडलांना सुनावला, वणडल णबचारे भाबडया 

शब्दाने मला ह ेसांगताना अिरश: हुदंरे् दते होता, माझ्या मलुावर मी हक्र्ाने मयाकदा घाल ूशर्त नाही. तो 



खपू लाडावला आह.े मी जास्त र्ाही बोललो तर तो जीवाचे बरे वाइकट र्रील असे माझी पत्नी मला सनुाणवत 

असते.  

 खपू र्ष्ट अन् पररश्रमाने णशर्णवलेल्या एरु्लत्या एर् मलुाचा अमेरररे्ला जाऊन रहाण्याचा णनिकय 

ऐर्ताच धक्र्ा बसलेला एर् बाप म्हिाला त ूआमचा णवचार न र्रता, र्ोित्याही र्तकव्याची जाि अथवा 

माताणपता सेवेची बांणधलर्ी न मानता परस्पर णनिकय घेतला आहसे, तर आमच्या मतॄ्यचूी बातमी आल्यास 

येण्याची घाइक र्रू नर्ोस. समाजात एर् ना अनेर् उदाहरिे अशी आढळतात. इगं्रजी णशििासह पाणश्चमात्य 

संस्रॄ्तीही णततर्ीच र्ौटंुणबर् र्लह वाढणवण्यास जबाबदार ठरत आह.े जेविापासनू र्पडयापयांतच्या गोष्टी 

ऑनलाइकन मागणविाया दोन मलुीचा बाप आपल्या भावना व्यि र्रीत असताना सहज बोलनू गेला, मलुगे 

असते तर र्ानपाठून धारेवर घेतले असते. मलुीला र्ाय व र्से बोलावे ते र्ळत नाही पि ऑनलाइकन खरेदी 

चालचू असते, मी फि पैसे दणे्याचा मालर् बार्ी र्ोितीही चचाक अथवा होर्ार न घेता फि आणि फि पसैे 

परुणवण्याचा ‘बाप’ म्हिनू ठरलो आह.े 

 तरूिाइकतील स्वैराचाराला आवर घालण्यास पालर् असमथक ठरत आहते. मलुाच्या गैरहजेरीणवर्यी 

अणधर् चचाक र्रण्यासाठी आपले पालर् महाणवद्यालयात पोहचल्याची चाहूल लागताच मलुाने आत्महत्या 

रे्ल्याचीही उदाहरिे समाजात आहते. फसविरू् र्रिे, खोटे बोलिे, थापा मारिे ही गोष्ट आता सहज आढळते. 

पालर्ांच्या डोळयात धळूफेर् र्रून पालर्ांना फसणवले जाते. पालर् आणि मलुांतील वैचाररर् दरी वाढत 

असल्याने रु्टंुबात संघर्ाकचे वातावरि तयार झाले आह.े 

 रु्टंुबातील णनमाकि झालेले णवसंवादाचे वातावरि सधुारणविे आवश्यर् आह.े तरूिाइकला अधात्मार्डे 

वळणविे ही र्ाळाची गरज आह.े र्ौटंुणबर् आरोग्यदायी चचाक होिे महत्तवाचे आहे. मलुांची ऐर्ण्याची रु्वत 

वाढणविे आवश्यर् आह.े परंत ुपालर्ांनी फि ‘विा’ न बनता, मलुांच्या मनाला वाव द्यावा. मलुांना व्यि 

होऊ दया. व्यावहारीर् चचेत मलुांना सहभाग दया. त्याची मते पटो अगर न पटो पि त्यांना प्रणतणिया व्यि 

र्रण्यात संधी द्या. पालर्ांनी आग्रही भूणमर्ा न घेता, सहजतेने णनिकय घ्यावेत, आइकवणडल आणि तरूि मलेु 

ह्याच्यातील पीळ र्मी र्रण्यासाठी आपले अणधर्ार हस्तांतररत र्रावेत. मानसशास्त्र म्हिते र्ी मलेु मोठी 

झाली र्ी त्यांना णवशेर् भूणमर्ा घेण्यासाठी अणधर्ार प्राप्त होिे आवश्यर् आह|े अथाकत ्रु्टंुबातील ‘ससंुवाद’ 

पोर्र् वातावरि णनमाकि र्रू शर्ते. 

 

 

 

 

 



 

णहदंोळा आठविींचा - अॅलेक्स मच्याडो, 7208161213 

 

 

 मला आठवतंय. खपू पवूी म्हिजे आम्ही लहान असताना मुंबईहून णरं्वा इतर रु्ठून लांबची 

पाहुिेमंडळी  घरी आली र्ी आम्हाला त्याचं खपू अप्रपू वाटायचं. आणि त्या मंडळीला अप्रपू वाटायचं 

आमच्या ओटीवर टांगलेल्या णहदंोळयाचं. णहंदोळा णदसला र्ी त्यांच्याबरोबर असलेली बच्चेरं्पनी खरू् 

व्हायची आणि धावत जाऊन णहदंोळयाचा ताबा घ्यायची.  

 

 अगदी लहानपिापासनूच ह्या णहदंोळयाने आमच्या जीवनाचा एर् र्ोपरा र्ायम र्ाबीज र्रून 

टार्ला आह े.जीवनाच्या प्रत्येर् टप्प्यावर ह्या णहदंोळयाची सोबत आम्हाला लाभली आह.े रोज शाळेत 

जायच्या अगोदर ह्या णहदंोळयावर बसनूच आमच्या अभ्यासाची सरुुवात व्हायची. सर्ाळची र्ोवळी ऊन्ह ं

अंगावर घेत समोरच्या बालभारतीतनू णगरवलेले धडे अजनूही मनात जीवंत आहते. 

 

 म्हिनूच णहदंोळयाच्या झोक्यावर मन र्धीर्धी झलु ूलागतं आणि सरुू होतो एर् न संपिार् या 

आठविींचा प्रवास.... 

 

 अणतशय रु्शलतेने लार्डी फळया एर्मेर्ांना जोडून तयार झालेला एर् मोठा आयातारृ्ती 

लार्डी तरु्डा, त्या तरु्ड्याच्या चार णर्नार् यावर घट्ट बसवलेल्या आणि थोड्याशा ऊंच लार्डी पट््टया , 

चारही र्ोपर् यामध्ये बसवलेल्या वाट्या, ( हया र्धी लोखंडी तर र्धी णपतळेच्या असत) , ह्या 

वाट्यांमधनू बाहरे आलेले गोलार्ार हुक्स आणि वर छप्पराच्या लार्डी खांबाला ( बाल ) बसवलेल्या 

लोखंडी पट्टीमध्ये अडर्वलेलं एर् टोर् आणि दसुरं  टोर् वाटीमधनू बाहरे आलेल्या हुर्मध्ये अडर्वनू 

तो लार्डाचा तरु्डा जणमनीपासनू णदड दोन फुटांवर अधांतरी टांगवनू ठेविारा इगं्रजी S आर्ाराचा 

लांबलचर् लोखंडी तरु्डा. ह्याला र्डी म्हित. ह्या लोखंडी र्डीच्या आधारावर  अधांतरी झलुिारा 

लार्डी तरु्डा म्हिजे णहदंोळा. ह्या णहदंोळयाच्या समोरच्या बाजलूा छपराच्या लार्डाला बांधलेला 

,ठराणवर् अंतरावर गाठी मारलेला आणि शेवटी हमखास र्ापडाच्या णचंधीचं एक्स्टेंशन 

जोडलेला  सुंभाचा तरु्डा सोडलेला असायचा. ह्याला आमच्या र्ादोडी बोलीभार्ेत 'हॅपांॅ' म्हित. 

णहदंोळयात बसनू मागेपढेु झोरे् घेण्यासाठी ह्या सुंभाचा  ऊपयोग होई. 

 

र्ाही णहंदोळे एर्दम गळुगळूीत तर र्ाही जरासे खडबडीत. पि दोन्हीवर बसनू झोरे् घेण्याची मजा मात्र 

सारखीच. 

 

णहदंोळयाच्या र्डेवर  हात ठेवनू मागे पढेु णहदंोळयाला वेग द्यायचा आणि णहदंोळयाने वेग घेतला र्ी 

आपलं पोटापयांतचं शरीर वेगाने पढेु येिार्या  णहदंोळयावर झोरू्न द्यायचं आणि त्याच अधांतरी  



 

अवस्थेत  णहदंोळयाबरोबर मस्त मागेपढेु झलुत राहायचं हा आमच्या बालपिीचा एर् णिलींग खेळ. खपू 

मजा वाटायची. 

 

णहदंोळयामध्ये अंथरलेल्या मांडुल्याच्या अंथरूिामध्ये पहुडलेलं तान्ह ंबाळ आणि त्याच्या बाजलूा 

बसलेली माहरेवाणशि ह ेदृष्य णर्ती लोभस णदसायचं. त्या सौंदयाकत भर पडायची ती रंगीबेरंगी र्ापडाच्या, 

हातांनी णविलेल्या मांडुल्याची. ह्या मांडुल्यांच्या चारही बाजलूा रंगीबेरंगी र्ापडाच्या णत्रर्ोिी तरु्ड्यांची 

झालर खपूच सुंदर णदसत असे. ह्या मांडुल्यामध्ये जि ूते णवििारीने  आपली मायाच अंोतनू णदली 

असावी. र्धी र्धी आम्ही बच्चेरं्पनी णहदंोळयामध्ये र्ोंडाळं र्रून त्या तान्ह्या बाळाशी खेळत बसत 

अस.ू 

वडीलधार्या  मंडळीसाठी णहदंोळा म्हिजे एर् खास  स्थान. वाडीतनू णरं्वा र्ामावरून थरू्न भागनू 

आलेली ही मंडळी न चुर्ता णहदंोळयामध्ये बसिार आणि दोनचार झोरे् घेिार. जि ूह्या दोन चार 

झोक्यांनी त्यांचा सगळा थर्वा, णशि दरू होत असे. र्धी र्धी घरी आलेल्या पाहुिे मंडळीच्या 

पाहुिचाराचा सोपस्र्ार ह्या णहदंोळयातच पार पाडला जाई. 

संध्यार्ाळी शाळेतनू घरी  आल्यानंतर आम्ही सगळे परत णहदंोळयार्डेच. गप्पाटप्पा, शाळेतल्या र्णवता 

असा सगळा र्लर्लाट चाललेला असायचा आमचा. मग र्ामावरून आलेली एखादी जेष्ठ व्यिी 

णहदंोळयाचा ताबा घ्यायची आणि णहरमसुल्या चेहर्याने आम्ही दसुर्या  जागेच्या शोधात णनघायचो. थोडे 

मोठे झाल्यावर ह्याच णहदंोळयात दपुारभर पत्ते रु्टत पाच तीन दोन आणि मेंडी र्ोट खेळण्यातली मजा 

अजनू आठवते. पावसाळयात ह्या झोपाळयावर पाण्याचे थेंब जमा व्हायचे. 

आम्ही बोटाने पाण्याच्या थेंबामधनू आपली नावं णलहीण्याचा मजेशीर प्रयोग र्रत अस.ू ऊन्हाळयाच्या 

णदवसात आम्ही बाहरेच झोपायचो. रात्रभर आम्ही सगळे दोस्त ह्या णहदंोळयामध्ये गप्पा मारत बसायचो. 

ह्यामळेू बर्याच आम्ही  वेळेला मोठ्यांचा आंेरडा सधु्दा आम्ही खाल्लेला आह.े 

 

भाद्रपद महीन्यात णहदंोळयाची शोभा अजनू वाढायची. भादव्यासाठी पाहुण्या आलेल्या माहरेवाणशिींनी ह े

णहदंोळे भरून जायचे. त्यांच्या खळखळून हसण्याने आणि ऊत्साही र्लर्लाटाने णहदंोळा दणेखल जि ू

मोहरून जात असे. त्या माहरेवाणशिी सधु्दा खपू जनुा णमत्र बयाकच णदवसांनी भेटल्यासारख्या त्या 

णहदंोळयावर बसत. रात्री मात्र सगळयांची जेविं वगैरे झाल्यानंतर एखादी माहरेवाणशि आपल्या आईच्या 

सोबत ह्याच णहदंोळयात बसनू आपल्या सासरचं दुुःख णतच्या र्ानात सांगत असे. त्यावेळी णतचा 

गहीवरलेला स्वर आणि तोंडातनू फुटिारा अस्पष्ट हुदंर्ा ऐरू्न णहदंोळाही जि ूअस्वस्थ होई  

आणि मलुीच्या दखुाने र्ासाणवस झालेल्या आईला णतची समजतू र्ाढताना 

तो ऐर्त राही. 

णहदंोळयाचं आणि संगीताचं जि ूएर् अतटु असं नातं असावं. णहदंोळयाच्या प्रत्तयेर् झोक्याबरोबर एर् 

लयबध्द संगीत जािवायचं. लग्नाच्या णदवसात ह्याच णहदंोळयावर जि ूसंगीताची मैफल भरायची. रात्री 

जेविं आटोपली र्ी शेजार पाजारच्या बायर्ा एर्त्र जमनू णहदंोळयावर बसायच्या आणि एर्ाहून एर् 

सरेुल, बोलीभार्ेतील गािी त्यांच्या मखुातनू बाहरे पडू लागायची. बायर्ांचा संथ पि लयबध्द सरु,  



 

गाण्याची सरेुल चाल आणि त्यामध्ये णमसळिारा णहदंोळयाच्या झोक्यांचा लयबध्द नाद. सगळं वातावरि 

जि ूभारून जाई.  

' डोंगराशा आडून एर् बाय सांद ऊंगवलांॅ' 

' डोंगराशा र्डसनी, एर् बाय मोरूलॉ डॅवलॉ ' णरं्वा 

 ' र्ानाला बगुडी णघती आयल्यात गा सखे सासरे गा सखे मामसासरे गा ' अशी एर्ाहून एर् सरस 

आमच्या बोलीभार्ेतील  गािी गायली जात. 

पि मी भारावनू जायचो जेव्हा र्रूिरसामध्ये एखादी आई ' रमेदाये आये आईर् माजा गरािा ' असं रमेद 

मावलीला सार्डं घालायची तेव्हा . र्धी र्धी एखादी चार बरंु् णशर्लेली आई आपल्या बाळाला वेंगेत 

घेऊन णहदंोळयात बसनू ' णनंबोिीच्या झाडामागे चंद्र लपला ग बाई ' अस ंअंगाईगीत मधरु आवाजात गाऊ 

लागली र्ी आमचे सधु्दा डोळे आपसरू् पेंगायला लागायचे.  

मन हलेावलं जायचं ते आिखी एर्ा अंगाईगीताने. आपल्या तान्हुल्याला वेंगते धरून समोर गोठ्यार्डे 

नजर लावनू आई जेव्हा  

' एला त ूगाय ेद ेला त ूदsूsssद_, 

बायला माजया भूर् लागेयली, 

लागेल्या भकू्यासॉ जालांॅ र्ा गा वेळ,  

नाय परुॅ खेळ बायसॉ माजया ' 

असं त्या मकु्या प्राण्याला आळव ूलागे तेव्हा खरोखर मन हलेावनू जात असे. त्या र्रूि आळविीचा सूर 

एवढा प्रामाणिर् आणि आतक असायचा र्ी तो ऐरू्न गोठ्यातल्या त्या मकु्या प्राण्याला दणेखल पान्हा 

फुटावा.अंगावर शहारे यायचे ह ेगीत ऐर्ताना. 

आज ह ेसगळं आठवलं र्ी नवल वाटतं. र्ोिी रचली असतील ही अथकपिूक गािी? र्ोि असेल ती 

आपल्यामधील बहीिाबाई? र्शा सचुल्या असतील रु्िाला ह्या लयबध्द आणि सरेुल चाली? 

आता गोठ्याची जागा पोचकने घेतलीय, गायीच्या जागेवर आज गाडी ऊभी आह ेआणि दधु तर वाहून गलेंय 

रे्व्हाच महानंदा आणि अमलूच्या परुामध्ये. बहीिाबाई सगळया अडर्ल्या आहते लोर्लच्या गदीत 

आणि आय टी च्या जंजाळामध्ये. 

म्हिनूच जेव्हा एखादा णहदंोळा णदसतो अडगळीत पडलेला , वधृ्दाश्रमात सोडलेल्या म्हातायाक आई 

बाबांसारखा, तेव्हा मन बेचैन होतं, झलु ूलागतं बालपिीच्या णहदंोळयावर आणि  गाऊ   

लागत ं

' ये ला त ूगाये , द ेला त ूदsूsssद 

बायला माजया भूर् लागेयली ' 

 

 

 

 



 

पे्रिाची ख्रकंित ६०१ रुपये िाि – तेरेजा ख्रडसोजा, गास 

 

मालती आणि मंदार दोघेही एर्ा शहरात राहिारे. लहानपिापासनू शाळा, र्ॉलेज मध्ये एर्च वाट. 

मालती एर्ा शेतर्र्याची मलुगी. मालतीची आिखीन तीन बणहिी,  समुन, र्रुिा, प्रीतम. दोन भाऊ राजेश 

आणि रंजन असे अष्टर्ोनी रु्टंुब. मालती मधली. मोठ्या बणहिीला णशििाचा रं्टाळा म्हिनू घरच्या गाई-

म्हशीचा गोठा साफ र्रिे, धनुी भांडी र्रिे ह्याची आवड फार. शेतर्री असनू त्यासोबत इतर जोडधंदा 

म्हिनू गाई म्हशी, र्ोंबड्या पाळिे इ. छोटे मोठे धंद ेअसायचे. मालती शाळेत हुशार होती व णतची ही लहान 

भावंडे णतच्या सोबत शाळेत एर्त्र जायची. घरची पररणस्थती बेताची असल्यामळेु मालतीला घरर्ामात 

शेतात र्ाम र्रण्यास मदत र्रावी लागत असे. शेतातील भाजी णवर्ण्यास बाजारात जाऊन लार्डे, खाऊ, 

तांदळू असे येिार् या पैशातनू णवर्त आिायचे.  

दोघी बणहिी मालती आणि समुन एर्ाच वगाकत एर्ाच बार्ावर, एर्च पसु्तर् वापरून अभ्यास 

र्रण्यासाठी णतच्या आईने प्राचायाकर्डून परवानगी घेतली होती. पाचवीपासनू एर्ाच बार्ावर प्रत्येर् 

णवर्याचे एर्च पसु्तर् वापरून दोघींही अभ्यास र्रीत असत. ह्या दोघी दहावीला र्धी पोहचल्या ह े

आईबाबांना र्ळलेच नाही. समुन व मालतीची   परीिा जवळ आली तशी शाळेतनू अणधर् अभ्यास 

र्रण्यास णशिर् थांबवनू सवक अभ्यास र्रवनू घ्यायची. दहावीचा फॉमक भरला. आता फेिवुारी मणहन्यात 

शाळेतनू सेंड ऑफ होिार ह्या आनंदात होती. सेंड ऑफ साठी इतर मैणत्रिी खपू खशु होत्या त्यांना र्ाय 

णपक्चर पाहायला जायचे होते. समुन मालती र्डे ती सोय नव्हती. सेंड ऑफ साठी आईने गावातील एर्ा 

मलुीचे र्पडे एर्ा णदवसासाठी मागनू घेतले. ते र्पडे मंदारच्या बणहिीचे होते.   

शाळेतनू घरी अभ्यास र्रण्यास वेळ णमळाला. गावातील एर्ा वगकमैणत्रि र्ल्पनार्डे समुन व मालती 

अभ्यासासाठी जात असत. ते मंदारचे घर होते.  आई, मोठे भाऊ सहुास आणि दोन बणहिी आशा आणि 

माया असे  चौर्ोनी रु्टंुब होते. मंदार हुशार होता परंत ुवडील हयात नव्हत ेत्यामळेु मोठ्या भावाला नोर्री 

र्रावी लागली होती. मोठ्या बणहिीचे लग्न र्रायचे होते परंत ुजळुत नव्हत ेतसे सहुासने सोयररर् र्रून 

घेतली. आईला खपू वाईट वाटले.  मलुगी लग्नाची असता सहुासन ेसोयररर् रे्ली ह े णतला पसंत नव्हते. 

लग्नाची तारीख ठरली .... लग्न झाले आणि ह ेभाऊ आणि वणहनी मंदा णफरायला बाहरे गेले. तेथनू भावांनी 

बायर्ोसाठी आणि बणहिीसाठी एर्ाच ताग्यातील र्ापड आिले. बणहिीला थोडे र्मी र्ापड णदले. 

त्यामळेु धसुपसू सरुु झाली. मंदारला र्ाही नाही. मंदार रद्दी णवरू्न जे पैसे यायचे त्यातनू त्याने र्ॉलेजची फी  

 



 

भरिे, बसचे णतर्ीट ह्यासाठी वापरत होता. मंदार च्या घरी अभ्यासाला मालती रोज जात होती तेथनूच 

मालती आणि मंदार ह्यांचे हास्यप्रर्रि सरुु झाले.  

मालती आणि मंदारचे प्रेम प्रर्रि आह ेही बातमी वार् यासारखी गावभर पसरली. मालतीची परीिा 

सरुु झाली.  रोज र्ोिते र्पडे घालायचे म्हिनू आशाचे र्पडे उसने घ्यायचे. परीिा झाल्यावर मालती व 

मंदार एर्मेर्ांच्या भेटी गाठी व्हायला लागल्या. रोज र्ाहीना र्ाही णलखाि णचठ्ठी एर्मेर्ांना दवेािघेवाि 

व्हायची. मालती णतच्या आईची परवानगी घेऊन मंदारला भेटायला जायची.  मालतीला शेतीची र्ामे 

र्रयाची भरपरू हौस. उन्हाळा सरुु झाल्यावर मालती भावंडाना घेऊन वाडीत जायची, खदानीतनू शेिखत 

र्ाढून शेतात पेरायचे. सवक र्ामात णनपिु अशी मालती होती. मालतीने बारावीची परीिा णदली. मंदारन े

मालतीला सांणगतले र्ी त ूर्ाही घरातील र्ामे र्रू नर्ोस, त ूर्ाम रे्लेले मला आवडत नाही. मी नोर्री 

र्रतो मला खपू पगार आह.े ह ेफि मालतीला खशु र्रण्यासाठी होते. मालतीने ह्या प्रर्रिावर डोळेझार् 

रे्ली. मंदारचे र्ॉलेजचे शेवटचे वर्क होते. त्यामळेु भेटीगाठी सोडल्या र्ारि प्रेमप्रर्रि आह ेह ेमालतीला 

र्ळले नाही ह ेप्रेम णनस्वाथी होते. नंतर मंदार र्ामावर जायला लागला. मालती बारावीत एर्ा णवर्यात 

नापास झाली. म्हिनू मालतीने टायणपंग चा क्लास जाऊ लागली. नोर्री णमळाली तर मालतीच्या लहान 

भावंडाची परवड थांबेल अशी धारिा. क्लासला जाताना एसटीची एर्च वेळ असल्याने मंदार मालतीला 

भेटायचा. हळूहळू ह्यांचे प्रेम प्रर्रि घरच्या मंडळीला र्ळले. ह ेप्रेम खरे होते र्ी खोटे ह ेदवै जािे. मंदारला 

घरून खपू णवरोध होता. मालतीने र्धीही मंदारला आपल्या शरीरावर अणतिमि र्रू णदले नाही. र्ारि 

मालती दवेाला घाबरिारी होती तेवढी णजद्दही, र्ष्टाळू होती. र्ाही झाले तर आपली अि ूचव्हाट्यावर येईल 

आणि त्याचा पररिाम इतर भावडावर व आपल्या आई वणडलांवर होईल.   

मंदारला त्याचे णमत्र सांगत होते र्ी मालतीबरोबर खेळ र्र र्ाही होत नाही. एर्ा णमत्राने त्याला 

सेक्सी संबोधले आणि मालतीला णवचारले र्ी मंदार सेक्सी आह ेर्ा? मालतीला सेक्सीचा अथकच त्यावेळी 

र्ळला नव्हता. ह्यामळेु इतर तरुि मालतीला सतावायाचे.  परंत ुमालती हुशार होती णतने र्ोिाही तरुिाला 

दाद णदली नाही. मालती खंबीर होती  

मंदारने आपला प्रेमसंबध यापढेु राहिार नाहीत असा णनरोप मालतीला पाठवला. मालतीचे खरे प्रेम 

होते परंत ुमंदारला मालतीचा उपभोग घेऊन सोडायचे होते. मंदारने णनरोप पाठवलं र्ी तो एर् धमकगरुू होिार 

आह ेत्यासाठी आपले ह ेसंबंध तोडत आह ेआणि वरून मालतीला सल्ला णदला र्ी तहुी धमकभणगनी होण्यास 

जा.  

  



 

मंदारच्या घरच्याना ह ेसोयररर् होिार नाही ह्याला धमकगरुू व्हायचे आह ेअसे सांगनू आपि न्याय 

र्रू घेऊ. त्यासाठी एर्ा चचकवर न्याय र्रण्याचे ठरवले. चचे प्रमखु धमकगरुु, मंदारचे भावजी, मोठे भाऊ दोन 

नातलग आणि मालतीचे वडील, भाऊ असे न्यायदाना समोर न्याय रे्ला. इतरे् णदवस मंदार आणि मालतीचे 

प्रेमसंबंध जळुले होते परंत ुमंदारला धमकगरुू व्हायचे असल्यार्ारिाने मालतीने ह ेप्रेमप्रर्रि तोडावे अशी 

गळ घातली. मालती बरोबर भाऊ आणि वडील होते. परंत ुमालती र्ाही ह ेमानण्यास तयार नव्हती. णतन े

धमकगरुू आणि इतरांना सांणगतले र्ी दोघामधील प्रेम म्हिजे दखेावा नाही ह ेणनस्वाथी प्रेम आह.े मंदारला 

धमकगरुू व्हायचे आह ेतर त्यास तशी मालतीने परवानगी दते आह.े परंत ुमालती  र्ाही धमकभणगनी होण्यास 

जािार नाही. तरी दखेील मंदारला लग्न र्रायचे आह,े परंत ु मालतीने जी सांणगतलेली अट मान्य असेल तर? 

धमकगरुूने अट णवचारली मालतीने ती अट अशी आह ेर्ी “जोपयकत मालतीचे सोयररर् आणि लग्न होत नाही 

तोपयकत मंदारला लग्न र्ाय सोयररर्ही र्रता यिेार नाही. सगळयांनी होर्ार णदला... आता मालतीच्या 

नावाची नाचक्र्ी मालतीच्या रु्टंुबाची बेअि ू झाली त्याचे र्ाय ? त्यासाठी मंदार ला प्रेमाची  णशिा म्हिनू 

मंदार र्डून मालतीला ६०१ (सहाशे एर् रुपय ेमात्र) मंदार च्या भाऊ सहुास ह्यांच्या र्डून दणे्याचे ठरले त े

मालतीला णमळाले नाहीत . मालतीचे वडील आई, भावंड खपू नाराज झाली परंत ुमालतीने णहम्मत हरली 

नाही आणि मागे वळून पाणहलेही नाही. णतने णतचा र्ोसक सरुु ठेऊन एर्ा खाजगी ऑणफसात नोर्री णमळवली. 

मालती र्मावती झालेली होती आणि पैसे र्ाय र्ोिीही र्मावतो परंत ुप्रेम ह ेपैशाने णवर्त घेता येत नाही 

ह ेमालतीने णसद्ध र्रून दाखवले.  

 

ताप्तयक र्ाय : प्रेमात सगळे माफ असते परंत ुपैशाने प्रेम णवर्त घेता येते ह ेपैशेवाल्याचे र्मक  

 

 

 

 

 

 

 



 

नंद ू - आयवन िास्टो, 9987787056 

 

 एर् पैसा णमळिार नाही ! चालता हो ! नाहीतर उभा णचरूनच  र्ाढेन. नंदलूा ह ेशब्द परेु होते अस ं

नव्ह े;पि तो गपुचपू णनघनू गेला. एरव्ही ह ेअसे ऐर्ल्यानंतर र्ाही अंतर गेल्यावर त्याने णशव्यांची लाखोलीच 

वाणहली असती. नंद ूगावातला एर् लग्न नं झाललेा आणि र्धीही होण्याची शक्यता नसलेला पन्नाशीच्या 

आसपास असलेला आमचा गावर्री. गावातल्या अनेर् नमुन्यांपैर्ी एर् नमनुा. चालताना धडपडिं 

,लंगडत चालिं आणि हो ! मोबाईल सदृश एखाद ं डबडं र्ानाला लावनू , आपि णर्ती गंभीर चचाक 

पलीर्डश्याशी र्रतोय याचा खोटा आव आिनू ,खर्या अथाकने एर्ला चलो रे ! या थाटात पंचिोशीत 

णफरत राहिं ही नंदचूी ओळख. त्याच बरोबर रु्िार्डेही  पैसे मागिे ,तंबाख ूचोळत बसिे आणि नशेत 

राहून , त्याच्या अश्या वागण्यासाठी सर्ल जग र्से र्ारिीभतू आह े; याची वाच्यता वाचाळ तोंडाने र्रत 

रहािे ही त्याची अणधर् ओळख. 

 वर नमदू रे्लेला संवाद  , हा तो माझ्यार्डे पैशाची मागिी र्रायला आल्यावर घडला. पैसे णर्ती 

? तर फि वीस रुपये !एरव्ही , मी ह ेपैसे णवनासायास आळोखे णपळोखे न घेता सहज णदले असते, पि माझा 

मडू ठीर् नव्हता आणि र्ोिावर तरी ओरडायचे होतेच! 

 

 तसं बणघतलं तर नंदचूी एवढी ओळख परेु नव्ह ेतो त्याच्यावर अन्याय होईल. त्या अन्यायाचं त्याला 

र्ाही पडलं नाही म्हिा !र्ारि , या सगळया जाणिवांतनू तो र्धीच बाहरे पडलाय आणि स्वतुःचं 

मस्त  मौला जीवन जगतोय . जगराहाटीप्रमािे ते जगिं वाया गेलेल्या मािसांचं असलं तरी त्याला त्याचं 

र्ाही पडलं नाही. 

 

 मी , शाळेत नववी णरं्वा दहावीत असताना नंदलूा पोणलसांनी पर्डून नेलंय ही बातमी आली ;आणि 

मग त्याला पोणलसांनी र्सं मारलं,र्ोठडीत त्याचे र्से हाल झाल ेयाचे णर्स्से र्ानावर पडायला सरुुवात 

झाली. दोन णदवसात तो बाहरे आला. र्ोण्या नातेवाईर्ाने त्याच्या आई वणडलांना अणधर्चे ऐर्वनू नंदलूा 

जाणमनावर सोडवले  होते. नक्र्ी झाल ंर्ाय ? र्ोित्या र्ारिासाठी हा आत गेला?  चार चौघासारखा 

असलेला गावातला एर् तरुि, अचानर् पोलीस र्ोठडीची वारी र्रून येतो म्हिज े नक्र्ीच र्ाही 

तरी  गंभीर झालं असिार. माझ्या त्या बालवयात र्ोिार्डून र्ाहीबाही ऐरू्नही आर्लन झालं नाही. 

 

 त्या सटुरे्नंतर नंदनूे आयुष्यात र्ाहीही रे्लं नाही ; आणि आत्ताही र्रत नाही. म्हिजे , त्याची 

शाळा तर मधेच सटुली होती ; पि दोन पैसे र्मावण्याच्या दृष्टीने र्ोिताही प्रयत्न त्याच्यार्डून झाला नाही 

. णदवसभर तो इर्डे णतर्डे उंडारत असे. 

  

 आम्हा णमत्राबरोबरही तो खपू वेळा असे. तसे लहानपिीचे आमचे वेळापत्रर् नंदपूेिा वेगळे नव्हतेच. 

फि शाळेत जािे आणि आईच्या धार्ात रहािे या गोष्टी सोडल्या तर जि ूअगदी खपू नंद ूगावात वावरत  



 

होते . उन्ह्याळयाच्या अन णदवाळीच्या सुट्टीत आम्ही पोरं णशवारात घसुनू वालपाडीच्या शेंगा चोरून पोपटी 

र्रायचो. त्यात नंद ूआमच्या संगतीला असायचा ; पि सगळयात महत्वाचं म्हिजे णशवाराला लागनू जी 

बागायती शेती होती त्या शेतांच्या र्डेला माडावर असलेल्या शहाळया.  

 

 पोपटीवर यथेच्छ ताव मारल्यावर लागललेी तहान ही शहाळी णपऊन शमवली जायची. अथाकत ! उष्ट े

हातही शहाळयाच्या पाण्याने धतुले जात . नंद ूइथे अगदी र्ामाचा मािसू होता. आम्हा र्ोिालाही शहाळया 

र्ाढण्यासाठी माडांवर चढण्याची णहम्मत व्हायची नाही. उंचीची भीती मनात होती आणि त्यात एर्ल 

माडाच्या झाडावर चढिेही एर् र्ौशल्यच आह े. नंद ूआमच्या पेिा थोराड तर होताच ; पि तो या माडावर 

मार्डासारखा भरभर चढायचा आणि शहाळयांची पेंडच्या पेंड खाली टार्ायचा . मनोसि शहाळी णपण्याचं 

भाग्य त्या वेळी आमच्या र्पाळी नंदमूळेु आलं. 

 

 एर्दा, असाच नंद ूशहाळी र्ाढण्यासाठी माडावर चढला होता; आम्ही पोरं माडाच्या बुंध्यापाशी 

जमा होतो. दपुारची वेळ असनूही शेताचा मालर् बांधाच्या र्डेने येताना णदसला, आम्हा सवाांची पाचावर 

धारिच बसली. आम्ही धमू पळालो.  मालर् आला आणि माडाच्या बुंध्यापाशी र्ाही शहाळया 

बणघतल्यावर त्याला संशय आला. वर बघतूोय तर नंद ूमाडाच्या शेंडयाच्या खोबिीत लपण्याच्या प्रयत्न 

र्रतोय. त्यानंतरच ं रामायि गावात घडलं ;आणि नंदलूा चोर म्हिनू पदवी णमळाली. अशा अनेर् 

र्ारवायांनी नंदचूं जीवन उजळत होतं म्हिा ! अगर र्ाजळत होतं. 

 

 नंद ूणदसन्यात तसा उजवाच होता. चारचौघात तो अगदी उठून णदसे. साधारि सहा फुटापेिा थोडी 

र्मी उंची .  मजबतू बांधा, रु्रळे रे्स आणि चालण्याची राजेशाही ढब. तो एरे्र् खांदा पाडून चालायचा. 

गावाच्या वेशीवरून तो चालत येत असेल तर बघत बसावं. आम्ही त्याला र्ाबुली नंद ूम्हिायचो. र्ाबलूचा 

पठाि ! 

 

 नंदचूं पोहि,ं एर्  णर्स्साच होता. गावातल्या णर्त्येर् जिांना  नंदनूे पोहायला णशर्वलंय. 

गावरु्साच्या बाहरे असलले्या या 20 ते 25 फूट व्यासाच्या बावडीत पंचिोशीतली बरीच णचल्ली णपल्ली 

, तरुि पोहायला यते. नदंचूे पोहण्याचे अनेर् परािम या मंडळीसमि बघायला णमळत. बावडी शेजारी 

असलेल्या पंपाच्या रे्णबन वरून उडी मारिे, धावत येऊन बावडीच्या र्ठड्याला हात नं लावता अलगद 

सरू मारिं,असल ेप्रर्ार तो लीलया र्रत असे. 

 

 या नंदचूं एर् प्रेम प्रर्रिही गावात चचेचा णवर्य होता. र्ारि जे र्ाही र्रायचं त्याचा गाजा वाजा 

झालाच पाणहजे ह ेनंदचू्या नणशबालाच णचर्टलेलं होतं. गावात बरीच अशी प्रेमप्रर्रिं होत होती आणि ती 

र्ोिास र्ळण्या अगोदर णमटतही होती. नंदचूं प्रेमप्रर्रि मात्र गावाची वेशी ओलांडून अफवेच्या वार्यावर 

उडत होतं. प्रेम म्हिज ेतसं एर्तफीच म्हिा ! नंदरू्डून शंभर टक्रे् ,आणि दसुर्या पाटीर्डून श्यणू्याहून 



र्मी. र्ारि जया व्यिीवर नंदचूं होत ं, त्या विीला हा खेळ माहीतही नव्हता आणि जरी माणहत असता 

तरी खेळखंडोबाच झाला असता णरं्वा णतच्या घरच्यांनी रे्ला असता. रु्ठे गंग ूतेली आणि रु्ठे बािभट्ट! 

  

 नंद ूमात्र इदं्राच्या थाटात , णतला आपि णमळविारच!  ती माझ्याणशवाय र्ोिाची होऊ शर्िार 

नाही ! याचं अवडंबर माजवत होता. पढेु त्या प्रर्रिाचा होिार होता तोच अंत झाला. दसुरी पाटी लग्न 

होऊन सासरघरी सखुी झाली आणि नंद ूघरी राहून दशेो धडीला लागला.  

 

 गावातल्या चौर्ात , एर्दा आम्ही सारे णदवे लागिीच्या समुारास चर्ाट्या णपटत बसलो होतो. 

इतक्यात र्ामी र्ारंू्च्या र्मळीचा त्यांच्या घरातनू जोरजोरात आवाज ऐरू् यऊे लागला. भयंर्र भेदरललेी 

र्मळी आंघोळ र्रताना न्हािीघराच्या झरोक्यातनू रु्िी तरी बघत होतं म्हिनू जोरजोराने ओरडत होती. 

आम्ही सारे र्ोि असेल म्हिनू त्या बाजलूा पळालो, तर आजबूाजसू र्ोिीच दृष्टीस पडलं नाही. मात्र त्या 

बाजचू्या पायवाटीवर नंद ूनेहमीच्या नशेच्या अवतारात र्ानाला डबडं लावनू चाललेला णदसला.  आम्ही 

णनराश होऊन परत आलो; पि अंदाज र्रू शर्लो नाही णर् र्ोि असेल तो णवरृ्त भरुटा जो असे व्यवहार 

र्रायला धजवतोय.  

 

 या सगळया र्ोड्यात , एर् णदवशी आईने णवर्य णनघाला असताना नंदचू्या तरंुुग वारीची र्हािी 

सांणगतली. गावाबाहरेच्या बावखालात णजथे दपुारी भागरू्ार्ांची बान ूधिुं धवुायला गेली असतानां ; नंदनूे 

णतला घाबरवलं होत.ं ते घाबरविं नक्र्ी र्ाय होतं ? णरं्वा नंदनूे असं र्ाय रे्लं ? र्ी जयामळेु बानचू्या 

घरच्यांनी पोणलसात धाव घेतली . आईने णवर्य णतर्डेच थांबवला आणि  पढेु र्ाही णवचारण्याची माझीही 

णहम्मत झाली नाही. पि रु्ठेतरी सांजवेळी घडलेल्या घटनेची आणि नंदचू्या त्या परािमाची र्डी जुळत 

गेली. 

 

 आताही नंद ूउंडारत असतो. लोर्ांच्या दारी परस दारी णफरत असतो. गावचौर्ात आमच्या समोर 

त्याच्या परािमाचे इमले बढाईच्या रूपात बांधत असतो. आम्हासाठी ती र्रमिरू्च म्हिा !र्ारि 

त्याच्यासाठी र्ाही र्रायची आमची णहम्मत होिारच नाही. गावच्या पाण्यात राहून गावाच्या झोर्ात न 

राहता प्रवाहाणवरुद्ध पोहण्याचं बळ अजनू आमच्यात आलं नाही. 

 

गावातला एर् यवुर् वाममागाकवर गेला असतानां फि बघिं, ऐर्िं, हसिं, सनुाविं आणि ह ेसगळं थोड्या 

अवधीत णवसरून आप -आपल्या व्यवहाराला लागिं या व्यणतररि र्ाही र्रिं आम्हाला माहीतच नाही... 

 

 

 

 

 



 

एर् छोटीशी रं्टाळवािी गोष्ट -- सुख्रनल बी ख्रडिेलो, नदंाखाल 
 

 एर् छोटीशी रं्टाळवािी गोष्ट आज सांगिार आह.े ही गोष्ट इतर्ी रं्टाळवािी आह ेर्ी, गोष्टीतील 

पात्रांची नावं वाचताबरोबर तमु्ही गोष्ट वाचायचं सोडून दिेार ह्याची मला खात्री आह ेर्ारि खर्याखुर्या 

आयषु्यातदखेील आपिा रु्िालाही ह्यातील र्ाही पात्रांचं र्ाहीही...हो र्ाहीही पडलेलं नाहीये...गोष्ट पिूक 

वाचलीत तर मात्र तमुचे अणभनंदन आणि आभार. 

 पोटूशी असलेल्या पथृ्वीला रडतपडत मागे ठेऊन आर्ाशगंगा दरूदशेी णनघनू गेल्यावर र्ाही र्ाळ 

पथृ्वीचे णचत्त थार्यावर नव्हते. णतने रडून आर्ांडतांडव रे्ले, र्ाही णदवस उपाशी राहून आपल्या होिार्या 

मलुाच्या वणडलांची खपू वाट पाणहली. तसा तो यायचा अधनूमधनू पि त्याची भेट खपूच धावती असायची 

आणि त्याच्या भेटीने पथृ्वीला बरे वाटण्याऐवजी त्याच्या उथळ वागण्याने तो जाताना तीच्या मनावर खोल 

ओरखडे उठवनू जायचा. 

 हळूहळू त्याच्या भेटी र्मी होऊ लागल्या आणि पथृ्वीलादखेील आता त्याच्या नसण्याची सवय होऊन 

गेली. तो नाही आला तरच बरं असं आताशी पथृ्वीला वाटू लागलं होतं. प्रणदघक र्ाळ एर्ट्याने र्ाढल्यावर 

पथृ्वीला आता आपल्या गभाकतील मलुाची चाहूल लाग ूलागली होती. आतून ढुशी दिेार्या बाळाचं णतला 

र्ोि र्ौतरु् वाटायचं. यथावर्ाश पथृ्वी प्रसवली. सवक आडाखे खोटे ठरवत णतला दोन जळुी बाळं झाली होती. 

अंगाणपंडाने थोराड असलेल्या मलुीचे नाव णतने पयाकवरि ठेवले तर जन्मापासनू नाजरू् प्ररृ्ती असलेल्या मलुाचे 

नाव णतने णवर्ास ठेवले. 
 

एर्ाच आईच्या उदरात जन्माला येऊनदखेील दोन्ही मलंु णदसा-वागायला पिूकतुः वेगळी होती. इतरं् र्शाला 

एर्ाच आईच्या संस्र्ारात वाढूनदखेील दोन्ही मुलांची णवचारसरिी, आचारणवचार अगदीच णभन्न होते. 

पयाकवरि स्वभावाने अगदी सोजवळ, पे्रमळ आणि आजबूाजचू्या सवाांचा णवचार र्रिारी. रु्िी मागे राहत 

असेल तर त्यांच्यासाठी थांबनू त्यांना सोबत घेऊन चालिारी. एरू्ि र्ाय तर सवाांच्या र्लाने वागिारी, सवाांना 

सोबत घेऊनच पढुे मागकिमि र्रिारी अशी गिुी मलुगी होती. पथृ्वीआईला णतचे र्ोि र्ौतरु्. 
 

णवर्ास त्यामानाने फटर्ळ. त्याला इतरांचा णवचार र्रायला वेळच नव्हता. आलात तर तमुच्यासोबत आणि 

नाही आलात तर तमुच्याणशवाय असा त्याचा णशरस्ता होता आणि  ह ेतत्व पाळत असताना आपल्यासोबत जे 

येिार नाहीत त्यांना नेस्तनाबतू र्रायलादखेील तो मागेपढुे पहात नसे. त्याच्या ह्या दादाणगरीच्या स्वभावामळेु 

त्याचे आणि पयाकवरिताईचे अधनूमधनू खटरे्दखेील उडत. मग पथृ्वीआईला मध्यस्थी र्रून भांडि णनस्तरावे 

लागे. णवर्ासला आई आणि ताई लाडाने णवर्ासदादा अशी हार् मारत. ह ेआपलं बाळ लहानपिापासनू 

नाजरू् प्ररृ्तीचे असल्यार्ारिाने आई बहुतेर् वेळा त्याला झरु्ते माप दते असे आणि आईची ही र्मजोरींे 

णवर्ासदादा जािनू होता. मोक्याच्या ििी रडून, भावणनर् मदु्यांना हात घालनू तो बर्याचदा आपल्या 

र्ामांसाठी आईर्डून संमती णमळवनू घ्यायचा. समोरासमोर चुर्ीचा पायंडा पडत असताना पयाकवरिताईला 

शांत राहिे शक्यच नव्हते. ती पथृीआईला पिूक तार्दीने आपले म्हििे पटवनू द्यायचा प्रयत्न र्री. 

णवर्ासदादाच्या ह्या मनमानी वागण्याचा पढुे आपल्या सवाांना र्सा त्रास होिार आह ेह े 

ती सोदाहरि आईला सांगायचा प्रयत्न र्री पि णतचा नाईलाज होता. पतु्रपे्रमामळेु आई आधंळी झाली होती, 

णतला पढुे येिारे धोरे् णदसत असनूदखेील ती त्यावर डोळेझार् र्रत असे.  



 

  

 णवर्ासदादाचा तोरा हल्ली खपूच वाढला होता. तो स्वतुःला खराखरुा दादा समज ूलागला होता. त्याला 

आपि पयाकवरिताईपेिा खपू मोठे झालो आहोत असा भास होऊ लागला होता णरं्बहुना तो आता त्याच्या 

वागण्याबोलण्यातून णदस ूलागला होता. तो आईला आणि पयाकवरिताईलाला फारसा जमुानेसा झाला होता. 

सर्ाळी घरातनू बाहरे पडताना स्वयंपार्घरातील आईला, 'आलो गं' म्हिायचा, मात्र माजघरात बसलेल्या 

पयाकवरिताईवर तो चक्र् दलुकि र्रू लागला होता. ताईला त्याच्या ह्या वागण्याचा खपू राग यायचा आणि 

आईर्डे तिार र्रून र्ाही उपयोग नाही हदेखेील ती जािनू होती. ती आपला राग मनातच दाबून टार्ायची 

मात्र हा राग र्धीतरी उफाळून येत असे आणि मग भडर्िार्या िोधाणग्नपढुे र्ोिाचेच र्ाही चालत नसे. 

णवर्ासची तर दनैा उडत असे. तो मग आईर्डे आपले गार्हािे घेऊन गेला तरी आई ऐरू्न न ऐर्ल्यासारखे 

र्रत असे र्ारि णतला पयाकवरिताईचा राग ठाऊर् होता, ठराणवर् र्ाळ गेल्याणशवाय तो शांत होत नसे आणि 

ती रागात असताना प्रत्यि आईचेदखेील णतच्यापढुे र्ाही चालत नसे. 
 

हळूहळू णवर्ासदादाला पयाकवरिताईच्या अश्या वागण्याची आणि णतच्या उद्ररे्ाची सवयच झाली. तो स्वतुः 

दणेखल णनबर होत गेला. हल्ली तो आईला आणि बणहिीला न जमुानता स्वतुःच्या मजीप्रमािे वागत होता. 

आपल्या नातेवाईर्ांवर देखील त्याने गारुड रे्लं होतं. त्या सवाांना उजवल भणवष्याच्या स्वप्नरंजनात त्याने 

गरुफटून टार्लं होतं. ते सवक दखेील त्याच्या हा मध्ये हा णमळवत मंतरलेल्या अवस्थतेत गेल्याप्रमािे वागत 

होते. त्यामधील जया लोर्ांना पढुे येिारा अनथक णदसत होता त्यातील र्ाही मगू णगळून गप्प बसले, र्ाहींनी 

चक्र् दलुकि रे्लं, र्ाही भीतीने गपगार झाले आणि जया थोडक्या लोर्ांनी णवर्ासदादाला तो जे र्रतोय ते 

चरू् आह ेह ेसांगायचा प्रयत्न रे्ला त्यांना णवर्ासदादाने आपल्या बलाढ्य तार्दीने णचरडून टार्लं. 
 

आता तर तो एर् अनणभणर्ि सम्राट झाला होता आणि त्याला णवरोध र्रिे ह ेगावंढळपिाचे लिि ठरत होते. 

त्याचे नातेवाईर्च नव्ह े तर सवक समाज त्याच्या बाजनेू होता. आता त्याला रु्िाला आपल्या बाजनेू 

वळवण्यासाठी गोडीगुलाबी, लांगलुचालन णरं्वा जबरदस्ती र्रावी लागत नव्हती. सवक र्सं अगदी सरुळीत 

त्याच्या मजीप्रमािे चाललं होतं. लोर् आता पयाकवरि नावाच्या त्याच्या बणहिीला णवसरून गेले होते. नवीन 

णपढीला तर णवर्ासदादाला बहीि आह ेहदेखेील ठाऊर् नव्हते. तशी त्यांची त्यात र्ाही चरू् नव्हती म्हिा 

र्ारि त्यांचं पालनपोर्िच मळुी णवर्ासधाणजकि झालं होतं. नाही म्हिायला त्यांची एर् चरू् झाली म्हिा 

आणि ती चरू् महाभयंर्रच होती. ती म्हिजे आपल्या पवूकजांनी रे्लेल्या चरु्ांपासनू र्ाहीही बोध न घेता 

उलट त्याच चुर्ा ते णगरवत बसले णरं्बहुना त्यात ते नवनवीन आणि अिाळणविाळ चरु्ांची भर घालत गेले. 

णवर्ासदादाने दाखवलेल्या स्वप्नांपलीर्डे त्यांना दसुरं र्ाही णदसतंच नव्हतं. णवर्ासदादाचा र्ररष्माचं 

जबरदस्त होता. 
 

हो, पि एर् मात्र होतं, ह्या नवीन णपढीर्डून पयाकवरिताई त्यांच्या आणि त्यांच्या पवूकजांनी रे्लेल्या सवक चरु्ांची 

आणि मनमानीची दामदपु्पट भरपाई वसलू र्रिार होती आणि आत्ताशा रु्ठे ह्या भरपाईला सरुुवात झालीये... 
 

भरपाई द्यायला सरुुवात रे्लेला मँगो मनषु्य, 

१९ सप्टेंबर २०१९, 

वसई. 



 

जखमांची फुले - सख्रचन िेंख्रडस, जापके 

 

अंगिातनू चचकर्डे णनघालेल्या त्या मलुीला आजीने हळूच हार् मारली अन जवळ बोलावलं.  तसं मागच्या 

र्ाही णदवसात सायंर्ाळी णमस्साला णनघालेल्या रु्िीतरी लहानग्याला आजीची न चरु्ता हार् जायची.  
 

रे्ळीच्या पानात बांधलेली गोंडाळयाची फुले अलगदपिे आजीने त्या लेर्ीच्या हातात ठेवली अन ती 

म्हिाली, 
 

 "मावलीपढुे ही फुलं वाहा, मला जमलं असत तर मीच गेली असते परंत ुह्या वयात मला चचकमध्ये जावत नाही.” 

आजीने फुलं त्या लेर्ीच्या हातात दतेाना न मागताही ह ेस्पष्टीर्रि णदलं.  
 

"आजी र्ाल पि  त ूहचे र्ारि सांणगतलं होतं". त्या मलुीने आजीला लागलीच उत्तर णदलं. 
 

"त ूरीटाची नात र्ा?' जेम्सची मलुगी. र्ाल तझु्यार्डेच णदलेले र्ा मी फुले?' ह्या म्हातारपिात डोळयांना 

ओळख लागत नाही.” 
 

आजीची बडबड संपण्याअगोदर त्या लहानगीने दवेळाची वाट पर्डली होती.  
 

मररया माऊलीचे वार सरुु झाले र्ी आजी माऊलीच्या पायाशी फुले अपकि र्रण्यासाठी फुलांची तजवीज र्रून 

ठेवायची. अंगिात रु्ठेतरी र्ोपर्यात गोंडाळे, सदाफुली, जास्वंद अशा फुलांची पावसागोदर लागवड र्रून 

ठेवायची. मागच्या वेळेला झाडाला पािी घालताना आजी तोल जाऊन पडली होती, तेव्हा णतला घरच्यांर्डून 

ओरडा खावा लागला होता. परंत ुमाऊलीचे वार सरुु झाले र्ी आजी अस्वस्थ व्हायची. मी जरी माऊलीर्डे 

पोहच ूशर्त नसली तरी माझ्या अंगिातली फुले माऊलीच्या पायाशी पोहचावी ही णतची तळमळ र्धी संपत 

नसे. आजीला असं सगंुणधतपिे माऊलीशी जोडण्याचं पणवत्र र्ायक अंगिातल्या रूपवंत फुलांनी गावातल्या 

णनष्पाप मलुांच्या हातातून गेली अनेर् वर्क घडवनू आिलं होतं.  
 

अंगिातले गोंडस फुले, ती फुले जपिारी फुलाहून सुंदर लाल जास्वंदासारखी आजी, ती फुलं वाहून नेिारी 

रूपवंत मलंु अन ह्या सवक घटनांची पे्ररिा मरीया माता ह्यांची एर् अनोखी साखळी ह्या णनणमत्ताने जळूुन आली 

होती. अन ह्या साखळीतला प्रत्येर् दवुा णततर्ाच महत्वाचा म्हिनूचं णनमकळ, पणवत्र अन अनपुम असा होता.  
 

मलुांच्या हातात फुले णदली र्ी आजीची नजर पायार्डे जायची. मागच्या वेळी जेव्हा ती अंगिात पडली होती 

तेव्हा मांडीला जखम झाली होती. फुलं दऊेन ओटीवर माघारी णफरताना आजी सुर्लेल्या जखमेवरुन हलरे्च 

हात णफरवायची. जखमांची फुले होण्याचं णतने ऐर्लेलं होतं. ते अनभुवण्याचं सखंु आजीने घेतलं होतं. त्या 

सगंुधी जखमा अलगद णतच्या डोळयात जपून ठेवताना णतला णमळिारं समाधान अतलु्य होतं. अगदी णतच्या 

श्रदे्धसारखंच.  

 



 

 

ररटायरमेंट होम -- सायिन रॉिीग्ज, आगाशी 

 

 णशल ूआन दमुी ला दोन पॉर आन एर् पोरी. णशलू बँरे्त भोट्या हुदद््योरने ररटायर आन दमुी झेड पी 

टीजर मननू गेल्या वहरा ररटायर. बोररवली ला दोन फ्लॅट आन आपल्या वसय ला दमुजली बंगलो. पोरे पि 

जाम हुशार . भोटो सुनील र्म्प्यटुर इणंजणनयर होवोन अमेरररे्ला MS र्र्या  गेलो आन तडेस सेटल जालो 

आन लानो प्रशांत फायनान्स मीने MBA रे्ला आन UK गेलो. आन पोरी णपंर्ी ने र्म्प्यटुर इणंजणनयररंग र्रोन 

ऑस्रेणलया ला MS र्र्या गेली आन तडेस आपल्या एर्ा इणंडयन पोरा पे्रमात पडोन तडेस सेटल जाली. 

सनुील पि गेल्या वहरा वरडॉन नवरी ला अमेरररे्ला घेवोन गेलो आन प्रशांत पि [पोरी बगीते जी त्या बरोबर 

UK ला सेटल होयद.े मग णशल ूआन दमुीने बोररवली ला दोन प्लॅट आन आपल्या अडे असनो भोटो बंगलो 

बांदीले तो र्डे न्यासो?   

 

 वरसा उदाहरि थोड्या फार फरर्ाने आपल्या अडे गावोगावी णदख्या लागले. आत्यासा जा जनरेशन 

हाय त्या णवचारसरिी आधणुनर् जगाहरी जोडली गेले. त्यांना स्वातंरय पाय. रु्ना बंधने पा नात. लगीन रे्ले 

तरी आपल्याला पोरे जाले पात , णरं्वा त्या आपल्याला संगोपन रे्ला पाय वैगेरे बंधने नार्ारिारो वगक आते 

आपल्या अडे णदख्या लागले. एखादा पोर / पोरी जाली तरी त्यायी जबाबदारी जास्ती र्रोन आजी आजोबा 

दरी हाय आहा णचत्र आते सवकसाधारि णदखाते.  

 

 आन त्यात सवाकणधर् नरु्सान  बोला णरं्वा मनस्ताप बोला आते जे चाळीशी ते साठी शे पालर् हात 

त्यायी होते. र्ारि या णपढी आ ददुवे आहा णर् आक्खा आयषु्य बय बाबाला घाबरोन (णरं्वा ररस्पेक्ट) दणे्यात 

गेलो. णमनसो र्ाळ बायरु्ला (नवर्याला) घाबरण्यात गेलो  आन पडुसो र्ाळ पोरांना घाबरण्यात जायद ेणरं्वा 

जाताना णदख्या लागले. आपनु जा र्य र्माणवले , बंगलो बांणदले त्या उपभोग घ्या र्रता पोरेस तयार नात ते 

मग आपनु णय सगळा रु्ना र्रता र्याकसा? 

आन आपल्या डोर्रेपनी आपल्याला बग्यादो आपले पोरे आले नाय ते र्ा र्याकसा? अणह भीती हल्ली या 

मध्यमवयीन णपढीला वाट्या लागले.  

 

 मग यावर उपाय र्ा? जा र्य सल्ले ता ते आपनु बदलू शर्ाव नाय. मंग आपल्यालास आपलो णवसार 

बदल्या पाय. सगळयात  पयलो णवसार .. "आपले पोरे स्वतंत्र हात, त्यांना त्या आयषु्य र्डे आन र्ाहा जग्यासा 

ता मयती हाय. त्यांना योग्य णशिान देना आन मागकदशकन र्रना णय आपला र्तकव्य हाय. बार्ी जहा आपनु 

आपल्या पायोर उबी रेले तहास त्यांना पन त्या पायोर उबी रेऊनद ेना .. त्यांशा पोरा जबाबदारी पि त्यांना 

घेऊनद ेना .. "  

 दहुरॉ णवसार - " पोरांदरने , नातेवाइर्ांदरने णरं्वा रु्ना दरने णह अपेिा ठोवो नार्ा .. अपेिा ठोयली 

गा अपेिाभंगा दखु होते. पोरे र्मावते जाले गा त्या त्याव संवसार त्यांना बगनु्द े " 

 

मंग पडेु माँ र्ा?  



 

र्यीस नाय जो पोत पोरांना गरज हाय ताव पोत त्यांना पाहदे े ते सपोटक र्याकसो बार्ी वेळ आपलो मजेत 

घालव्यासो. जया पोरे बायार हात त्यायी वहरा दोन वहरोर तडे एर् चक्र्र मार्याशी. आन अडे र्य दखुला 

खपुला ते आजर्ाल फुलटाईम मेल णफमेल नसक णमळात्यात त्या दरने सेवा घ्याशी. एर्टो दरु्टो हायदॅ ते एर् 

ररटायरमेंट होम जॉईन र्याकसा..  

 

णय ररटायरमेंट होम र्ा हाय? वधृ्दाश्रम गा? 

या पडेु आपल्या अडे ररटायडकमेंट होम शी रं्सेप्ट येनार .. आपल्या वस्तीपासनू थोडा लांब .. णनसगाक साणनध्यात 

.. बरे ४० ते ५० ररटायडक महाने रेऊ शरे्द्यात आन त्या र्ाळजी घ्यादो चांगले रे्यर टेर्र अहदे्यात आहा घर. 

गरज लागली ते आपल्या पोरांना भेटले नाते तडे मस्तपैर्ी हात. त्यांर्रता सगळा र्य एंटरटेनमेंट तडे अहनार.. 

बागर्ाम , खेळ , जीवांन बनवना , नाटर्ाला जाना , वाचन र्रना ..जयाला जी आवड हाय त्या मनमरुाद आनंद 

अडे लटुता येनार आहा ता घर ..  

पडुशा येिार्या १५/२० वहरा मीने या णशवाय बी र्य पयाकय पि णदखे नाय.. त्यामळेु आतेपासनुसु त्या तजवीज 

रे्लेली बरी ...  

 

 

साख्रहत्य म्हणजे....... 
 

साणहत्य ह ेसाणहत्यच असतं 

त्यात श्र्लील - अश्लील असं र्ाहीच नसतं. 

लेखर्ाच्या लेखिीतनू सार्ारलेलं भावनांच ते 

प्रणतणबंब असतं. 

 साणहत्य ह ेसाणहत्यच  असतं भाव भावनांच 

 णविलेलं  एर् जाळं  असतं  

जयाच्या प्रत्येर्  धाग्यात एर् सुंदर    

 आणवष्र्ार असतो. 

साणहत्य ह ेसाणहत्यच असतं 

जे वेड्याला शहािं र्रतं 

अणशणिताला णशणित र्रतं 

आणि आयषु्याला एर् वेगळी णदशा दते. 

 साणहत्य ह ेसाणहत्यच असतं जे  

शब्दांच्या ही पलीर्डल असतं, 

 समजण्या इतपत ते सोप्प नसतं  

आणि न  समजण्या इतपत ते  

       अवघड ही नसतं 

साणहत्य ह ेसाणहत्यच असतं 

जयात जात पात ,रंग, वय 

असं बंधन नसतं 

णवचारांची दवेाघेवाि  

र्रण्याचं ते एर् साधन असतं............. 

 

 

 

ख्रक्षख्रतजाच्या पख्रलकडे....... 
 

दरू णिणतजाच्या पणलर्डे राणहले घर माझ े

भासे अनोळखी मजह ेजग सारे...... 

        ने मजसी पैलणतरी त्या णिणतजा पलीर्डे 

         पाहीन मी माझेच प्रणतणबंब, त्या णवस्तीिक 

          पसरलेल्या अथांग सागरामध्ये.... 

मी ही एर्रूप होईन 

त्या लाटांबरोबर, 

र्रीन णहतगजु अवर्ाशाशी 

णभडेन णिणतजाला जाऊन 

पाहीन मी णिणतजाच्या ही पलीर्डले....... 

 

रेश्िा सुनील परेरा, दोन तलाव, वटार 



 

बरे्ट णलस्ट - एिेल आल्िेडा. 

 

 

 'हौसलेा मोल नाही आणि णशर्ायला वय नाही' ह्याची प्रणचती  मला र्ाही णदवसांपवूी झाली. माझ्या 

छोट्या मलुाला गायनाच्या क्लाससाठी घेऊन गेल्यावर मला एर् तास णतथेच थांबावं लागत असे. हा ररर्ामा 

वेळ इर्डे णतर्डे टाईमपास र्रत वाया घालविं पटत नव्हतं. वेळ सत्र्ारिी लागावा म्हिनु मी दखेील 

त्यावेळात र्ाहीतरी णशर्ावं असा बेत र्रत होतो तसं तबला, पेटी, णर्बोडक ही वाद्य मी स्वत:च्या हांैसेपरुती 

जजुबी वाजवतो. आता एखाद ंनणवन वाद्य णशर्ावं र्ी ह्यापैर्ी एखाद्या वाद्यातच णनपिुता प्राप्त र्रावी ह्या 

णवचारात मणहना सरला तरी मन र्ाही णनिकयाचा राग आळवत नव्हतं. मन आणि बधु्दी यांचे सूर जुळत 

नव्हते.मनात णशर्ायची हौस होती आणि डोक्यात णवणवध शंर्ा. 

 त्याणदवशीदखेील मी नेहमीप्रमािे मलुाला घेऊन क्लासला गेलो होतो. त्याचा क्लास सरुु झाला आणि 

मी बाहरे मोर्ळया जागेत णफरत होतो. इतक्यात एर् व्यिी णजन्यावरुन चाचपडत येताना मला णदसली. हातात 

अंधांची र्ाठी होती. ह्या व्यिीला मी ओळखत होतो. नेहमी क्लास सटुल्यावर ते णदसायचे, त्यांच्या बरोबर 

एर् सोबती असायचा पि क्लासला येताना मी त्यांना आज पणहल्यांदा पाहत होतो आणि तेही एर्टे. मी पुढे 

जाऊन त्यांना हात णदला आणि त्यांना क्लासमध्ये पोहोचवलं. क्लास सरुू होऊन वेळ झाला होता व आतमध्य े

णडस्टबक नर्ो म्हिून  त्यांनी बाहेर बसिं पसंत रे्लं. ररर्ामा वेळ आणि मनातलं औत्सकु्य म्हिनू मी त्यांच्याशी 

संवाद सरुु रे्ला. 

 

"सर, तमु्ही र्ोितं वाद्य णशर्वता?" 

माझा प्रश्न ऐरू्न ते हसायला लागले. हसतच पढुे म्हिाले, "अहो, मी इर्डे णशर्वायला नाही तर पेटी णशर्ायला 

येतो." 

 त्यांचं उत्तर ऐरू्न मी अवार् झालो. आमचा संवाद  पढुे सरर्ला आणि त्याच्याणवर्यीची माणहती 

जािनू मला खपु आश्चयक वाटलं. एर् अंध व्यिी, ५७ वर्े वय, मुंबईला नोर्री र्रुन, लोर्लच्या जीवघेण्या 

प्रवासानंतर परतीच्या प्रवासात संध्यार्ाळी पेटी णशर्ायला येते. मी णवचार रे्ला, रु्ठून येतो हा उत्साह आणि 

ही उजाक! 

 त्यांनी मला सांणगतलं त्याप्रमािे त्यांनी त्यांची 'बरे्ट णलस्ट' तयार रे्ली होती आणि त्यामध्ये पेटीवादन 

णशर्िं हे वरच्या िमांर्ावर होतं. त्यामळेु त्यांनी वय, वेळ, थर्वा इत्यादी मदु्यांना  फाटा दते ररटायटकमेंट नंतर 

आपल्या आयषु्यात संगीताच्या सप्तसरुांच्या मैणफली सजाव्यात म्हिनू ह्या वयात ते णवद्याथी झाले होते. त्यांची 

दरूदृष्टी, सर्ारात्मर् पाहता त्यांनी भणवष्याच्या दृणष्टने वेळेची खपू चांगली गुंतविरू् चालवली होती. त्यांचा 

आदशक नक्र्ीच अंणगर्ारण्याजोगा होता. 

 मी मनोमन खशु झालो होतो. संगीत णशर्ण्याच्या माझ्या णवचारांना त्यांच्यामळेु बळर्टी णमळाली 

होती. त्याचबरोबर आपली 'बरे्टणलस्ट' तयार र्रण्यासाठी प्रेरिा णमळाली होती. 

मी मनोमन दवेाचे आभार मानले. ह्या नाताळणनणमत्ताने ते सद्गहृस्थ 'सांताबाबा' बननू माझ्यासाठी 'णिसमस भेट' 

घेऊन आले होते. 

मी लगेच जाऊन माझा प्रवेश णनश्चीत रे्ला. आता मीदखेील त्यांच्यासोबत पेटी णशर्िार होतो. 



 

 

आठविीतील वाट -- बनडड लोपीस 

 

 

 एर्ाच गावातील आम्ही सवक इयत्तेतील धरून णर्मान सतरा-अठराजि एर्त्र सोबत शाळेत जायचो. तेव्हा 

मम्मी-पपा हा प्रर्ार नव्हता. आईवडील मलुांना शाळेत सोडायला येिं तर दरूच पि फी थर्ली म्हिनू बोलावि ं

आलं तरी ते येत नसत. ऑटोररिा, स्रु्लबस वगैरे चोचले असायचं र्ामच नव्हतं. सर्ाळी उठल्यावर चहा-

चपाती खाल्ली र्ी घरातील वरर्ामात मदत र्रायला लागायची. मखु्य र्ाम असे र्ागड्याची फुले बांधण्यासाठी 

रे्ळीची पानं (खॉलँ)आििे. जो पहाटे लवर्र वाडीत पोहचेल तो जास्त नणशबवान. रे्ळीची पानं आपल्याच 

वावरातील हवीत असा र्ाही दडंर् नव्हता त्यामळेु इतरांच्या मळयात घसुखोरीही चालत असे. शाळेत जातानाच 

अशी मोक्याची णठर्ािं आम्ही हरेून ठेवत अस.ू... 

तर पाठीला वह्यापसु्तरे् असलेली खार्ी रंगाची णपशवी अडर्वनू अशी आमची वरात णनघायची. 

 वरातीचा पणहला थांबा खळयात असायचा. ह ेखळं तसं आमच्या रु्टंुबाच्या मालर्ीचं पि वाटिीत ते 

र्ार्ांच्या णहश्शाला जरी आलेलं असलं तरी शेतीर्ामाच्या झोडिी, मळिीसाठी सगळा गाव ते वापरत असे. 

झाडून स्वच्छ व धोपटून र्ठीि रे्लेल्या जणमनीवर शेिाचं सारविं होई. एर्ाचं र्ाम आटोपलं र्ी दसुरं सरुू 

र्रण्यापवूी परत सारवलं जाई. असं मस्त र्ोटींग असलेलं खळं ह ेआमच्या फतर्लीचं णठर्ाि ठरिं स्वाभाणवर्च 

होतं. सगळे णतथे जमले र्ी टोळरं् णनघे. शाळेत जाण्यासाठी जो मखु्य रस्ता होता तो थोडा लाबंचा होता. त्यामळेु 

आमच्या जाण्यायेण्याचे दोन स्वतंत्र रस्ते होते... 

 सर्ाळच्या शाळेची वाट आमच्या गावातनू गावच्या रे्ळीफोपळीच्या बागेतनू णनघाली र्ी फि एर्च 

घर असलेलं 'सरगोडी' नावाचं गाव लागे. णतथनू दोनशे मीटर वर 'मनखळे' गाव. अधेमधे वाड्या...पनु्हा पढेु 

'चरीवाडी' गाव...खरं तर ही चरुीवाडी. इथे असलेल्या बावखलात बहुतेर् णबनणवर्ारी साप ऊन खायला तरंगत्या 

र्चर्यावर बसत. मातीची ढेर्ळं घेऊन नेमबाजी र्रिारे बरेचसे एर्लव्य णवना द्रोिाचायाकचे णतथेच पारंगत होत 

असत. ही ढेर्ळाची नमेबाजी णशर्त असताना रु्ठूनतरी वडीलधार्या मािसाचंा ओरडा येई णन फौज परत 

शाळेचा रस्ता धरी. 

 चरीवाडीतनू मनखळयाजवळ उतरायला एर् वाडीतली वाट होती. आतल्या भागात दविा-मरवा अशा 

सगंुधी वनस्पतींची लागवड रे्ली जात असे. र्धीर्धी दपुारी णतथे ही हल्ला रे्ला जात असे. मच्छीमारे्टजवळ 

मखु्य रस्ता लागे मात्र त्याआधी आमरि गाव लागे. आमरिातही मोजर्ी तीनचार घरं. मग पढेु बाजाराचं णठर्ाि.  

सोमवार हा खाऊसाठी दहा पैसे णमळण्याचा र्ाळ होता.बाजारातनू जाताना एर् वेगळीच मजजा येई.पि ती मौज 

चिेफुटाण्यापलीर्डे जाऊ शर्त नसे.. बार्ी सारं बघायला . 

एर् उंच टोर्दार नार्ाचा मािसू एर्ा चार्ाच्या र्ाठीवर उंदीर,झरुळ, पाली ऊवा याचंी हाताने र्ाढलेली णचत्राचा 

फलर् घेऊन बाजारात णफरत असे. 

"उंदीर माराच्या उवाच्या औणर्द" ह ेत्याच्या तोंडातील जाणहरातीचं वाक्य...तेथे र्ाढलेलं ऊवेचं णचत्र इतरं् मोठं 

होतं र्ी चार-पाच ऊवा डोक्यावर असल्या तर डोक्यावर रे्स णदसिं मणुश्र्ल. 

णतथनू पढेु जनू्या  बेलीर्ार्ा मारे्टमधली भारत बेर्री.इथे र्ायम गोडसर वास दरवळत असे.,बटर टोस्ट, गोड 

णबणस्र्टे, खारी याचंी सरणमसळ असलेला चरुा... बटराचा भकु्र्ा म्हिनू णवर्ला जाई. स्वस्त णन मस्त असा हा 

खाद्यप्रर्ार बहूतेर्ांना आवडत असे र्ारि तोच परवडत असे. 



 

त्याहीपढेु 'भारती संतोर् भवुन' नाव असलेलं र्ामतांचं हॉटेल. तेथे शीरा छान णमळे. हा मेन ू रणववारी सर्ाळी 

चचकमधनू येताना खाऊ म्हिनू आई आित असे. र्ामतांची आई तो स्वत: बनवीत असे. णसनेमातनू नाव 

ऐर्ण्याआधी मदनपरुीचा परीचय र्ामतांनीच र्रून णदला होता.पढेु र्ामताच्या हॉटेलशी दोस्ती 

जमली.आगाशीत तेव्हा दरु्ानदार णगहाकईर्ांना नावाने ओळखत.. राघोभाई खाटर्ांनी.. या या लोपीस णर्ती र्ाप?ू 

असा मारे्णटंगचा आवाजही आठवतो. सवक गावातील सवक मािसं एर्मेर्ांच्या पररचयाची असायचा र्ाळ होता. 

 पढेु पोरवालाची एर्दोन  भांड्यांची स्टोअसक.गल्ल्यावर राजस्थानी घुंगटवाल्या भाभ्या.. रोशनलाल 

बोरीर्ार्ाचं दरु्ान.. णतथे गिपणतच्या णदवसांत मातीचे पणहलवान हारीनं उभे रे्लेले असत. ते रंगीत व रु्ळरु्ळीत 

रे्स व णमशाधारी.. ऊघडेबंब पहलेवान र्ोि णवर्त घेत असेल हा प्रश्र्न बालमनाला पडत असे. 

समोर बधुरू्ार्ा टेलरचं दोन खिी दरु्ान. फॅ णमली डा ंॅक्टर असावा तसा आमचा फॅ णमली टेलर. घरच्या दधुाचा 

रतीब बधुरु्ार्ार्डे जात असे. त्यातनू नात्याची वीि घट्ट झाली. गोरापान आणि रंूद चेहर्याचा बधुरु्ार्ा एर्दम 

णवश्वजीत पेिा भारी णदसायचा.. र्ाचेच्या र्पाटात रंगीबेरंगी र्ापडाच्या गुंडाळया पाहताना मला अणलबाबाच्या 

गहुते आल्यासारखे वाटत असे. 

आिखी  राऊतर्ार्ांचं वणेल्डंग वक्सक, लोखंड वेणल्डंग र्रिारा मेिासारखा मऊ मनाचा बबन र्ार्ा... वेणल्डंगचा 

र्ाळा चष्मा लावनू जेम्स बाँड णदसत.. तो र्ोपरा ओलांडून पढेू सालरू्ार्ाच ं मोठं ओटीवर गॅलरी असलेलं 

गोव्याच्या पद्धतीचं घर...अन ्मग पढेु शाळा णदसायला लागे... 

 शाळेत णशरण्याआधी संत तेरेजा हा ंॅणस्पटलचा गेट णदसे. समोरचा रस्ता हरीजनवाड्यातनू मंगाळा 

गावाजवळून  स्मशानार्डे जाई... शाळेच्या मागच्याच बाजलूा असलेल्या या स्मशानात शाळा चरु्वनू दगंा मस्ती 

र्रिारी भतंु र्ायम उतरत. णभंतीवर र्ोळशाने णचत्र र्ाढली जात. बहुतेर्वेळा मन हलरं् र्रिारं णलखाि अशा 

णठर्ािी होत असे पि जयाचं्या आईबणहिीचा ऊद्धार र्रावासा वाटावा इतरे् वाईट णशिर् नव्हतेच.... र्ायम 

सोवळयात असल्यासारख्या र्डर् णशस्तीच्या मखु्याध्याणपर्ा णगररधरबाई संिातंीला तीळगळु घेऊन येत... 

वगाकतील तेहतीस मलंुच माझे तेहतीस र्ोटी दवे  आहते म्हिनू प्रेमाने वाटत. मलुाचंे र्पाळावर येिारे रे्स स्वतुः 

वगाकत र्ापत. अजागळ येिार्या मलुांना णवणहरीवर नऊेन अंघोळ घालत. अशा या णशणिर्ा सापडिं र्ठीिच 

नाही तर अशक्यच. 

 रमतगमत पंधरा-वीस णमणनटांत संपिारी वाट दपुारच्या जेविाच्या रजेत आम्ही पाच णमणनटांत पार र्रत 

अस.ू.. पढुच्या पाच णमणनटात जेवनू सगळे गडी खळयात जमत. मग सगळं टोळरं् वाडीतल्या रस्त्याने णनघे. 

णसझननसुार आंब,े णचंचा, फिस यावर धाड पडत असे. आिखी एर् र्ायकिम हमखास होई... वाडीतील 

बावखलात बांधलेल्या णवणहरीत... णर्मान वीस पंचवीस फूट उंच रहाटावरून ऊड्या मारायचा र्ायकिम. र्धीर्धी 

पाण्यातील पर्डापर्डीचा खेळ इतर्ा रंगे र्ी जेविाची सटु्टी संपल्याची घंटा वाजनू गेलेली असे. मग एरे्र् जि 

जमेल तसा वगाकत णशरत असे. र्धीर्धी त्या णवर्याचे णशिर् आमच्या आधीच पोहोचलेले असत... णभजलेल्या 

रे्सांवरून त्यांना अंदाज आला र्ी थातरुमातरु र्ारि सांगण्यात अथक नसे... मुर्ाट्याने दोन दोन छड्या खायच्या 

णन जागेवर जाऊन बसायचं. वगाकतील मलुींचं लि मात्र आमच्या णखशावर असे. रै्र्या,णचंचा ही मालमत्ता एर्ा 

बार्ावरुन दसुर्या बार्ावर पास रे्ली जात असे. मलुी मोठ्या चवीने णमटक्या मारत त्या खात मात्र त्यासाठी मार 

र्ायम आम्ही खात अस.ू ह ेवाल्यार्ोळयासारखं गणित असे... पि मजा येई.  

 अशी ही शाळेची वाट अजनूही आह ेखरी पि आता ती सासरूवास झालेल्या णववाणहतेसारखी पार वाळून 

गेली आह.े हुदंडत जािारा घोळर्ा णतला आताशा णदसत नाही. आता अंग चोरुन चालावं लागतं णतथं. र्धी 

र्ाळी येिं झालंच तर मी माझ्या शाळेची वाट न्याहाळत येतो. मातीत राणहलेले पावलांचे ठसे शोधत शोधत.... 

 



 

पसु्तर् परीचय : पसु्तर्ाचे नाव: रॅा लेखर्: रणव आमले 
 

◼ बेन्सन कोररया, नंदाखाल 

 

शत्रचू्या भमूीत जाऊन वा राहून एखादी गपु्त माणहती णमळणविे णरं्वा अफवा पसरणविे ह े पारंपररर् दृष््टया 

हरेाच े र्ाम. इणतहासामध्ये गपु्तहेराचे दाखले पदोपदी आढळतात. स्वराजयात बणहजी नाईर् या हरेामळेु गपु्तहरे 

खात ेह ेएर्ा वेगळयाच उंचीवर गेलं आह.े या यगुात प्रत्येर् दशेाचा एर् गपु्तहरे णवभाग असतो आणि त्यात 

एर् वा त्याहून अणधर् गुप्तवाताक संर्लन र्रिार्या संस्था असतात. र्ाही संस्था ह्या दशेांतगकत माणहती 

णमळणवण्यासाठी तर र्धी शत्ररूाष्रातील णरं्वा णमत्रराष्रातील गुप्त बातमी णमळणवण्यासाठी प्रयत्नशील असतात 

भारताचीही अशी एर् संस्था आह ेजी णवदशेी भमूीतील गुप्त माणहती णमळणवण्यासाठी सतत मेहनत घेत असत े

आणि ती संस्था म्हिजे *रॉ* (Research And Analysis Wing). ह्या पसु्तर्ातसदु्धा लेखर्ांनी रॉ च्या 

णवणवध मोणहमा, त्यांची तत्र्ालीन पररणस्थतीत रे्लेली र्ामं अशा णवणवध र्ामांचा आढावा घेतला आह.े 

लेखर् ह ेजेष्ठ पत्रर्ार आहते. लोर्सत्ताचे माजी वररष्ठ सहसंपादर् होते. सध्या सर्ाळ (मुंबई) चे णनवासी 

संपादर् आहते. 

तसं पाहता गपु्तहेर संघटनांबद्दल फि थोडीच माणहती उपलब्ध असते. ह्याच प्रमखु र्ारि म्हिजे एखादी माणहती 

सावकजणनर् झाली र्ी ती गुप्त राहत नाही णरं्वा गपु्त माणहती ही सावकजणनर् र्रता येत नाही. एखादी महत्वाची 

माणहती बरोबर व्यिीर्डून र्शी र्ाढून घ्यावी आणि चरु्ीची माणहती णरं्वा अफवा र्शी पसरवावी हे या 

संस्थाच ंप्रमखु र्ाम असतं. लेखर्ांनी रॉ ने भाग घेतलेल्या, घडवनू आिलेल्या मोणहमा अगदी मस्तपैर्ी व 

णवस्ततृ णलणहल्या आहते. अगदी रॉ च्या जन्मापासनू ते सध्याच्या वतकमानापयांत. रॉ वाचताना अगदी अचंणबत 

व्हायला होतं. र्ाही गोष्टी अशा आहते र्ी असं र्सं घडू शर्ते णरं्वा असं र्ा घडणवले जातं हा प्रश्न पडतो. 

र्धी एखादी अणप्रय घटना घडली र्ी राजयर्ते त्यावर णटप्पिी र्रतांना "परर्ीय शिीचा हात" वैगरे बोलनू 

जातात. ही परर्ीय शिी म्हिजे शत्र ूराष्रातील गुप्तहरे संघटना. अशा गोष्टी र्रण्यात रॉ दखेील मागे नाही ह े

मान्य र्रावे लागेल. जशी आपली रॉ तशी इतर  दशेाच्या सधु्दा गपु्तहेर संघटना आहते. पाणर्स्तानची ISI, 

अमेरररे्ची CIA, इस्राएलची मोसाद वगैरे. 

गपु्तहरेाचं जीवन ह ेअणतशय सावधणगरीचं व धोर्ादायर् असतं. र्ायम हरेणगरी र्रताना ददुवैाने पर्डला गेलात 

तर स्वदेश आपले हात वरती र्रू शर्तो णरं्बहुना र्रतोच. हरेाचा स्वतुःचा दशे र्धीही आपि ह्या 

पर्डलेल्या हेराला तमुच्या दशेात हेरणगरी र्रण्यात पाठणवले आह ेअसे उघडपिे र्धीही म्हििार नाही. गुप्तहरे 

संस्थाच्या मोहीमा ह्या सवाकथाकने दशेाच्या णहताच्याच आणि आपले सावकभौमत्व अबाणधत राखण्यासाठी 

रे्लेल्या असतात. त्यासाठी जे र्ाही बर वाईट र्रावं लागतं ते नैणतर्ता-अनैणतर्तेच्या तराजतू मोजले जात 

नाही णरं्वा मोजले जाऊ शर्त नाही. फि आणि फि राष्रणहतासाठी रे्लं जाते ह ेह्या पसु्तर्ात अधोरेणखत 

रे्ले आह.े रॉच्या प्रत्येर् मोणहमेला एर् आंतरराष्रीय राजर्ारिाची पाश्वकभमूी आह.े र्ाही 

गोष्टी ह्या ठरवनू रे्ल्या गेल्या तर र्ाही गोष्टीचा मागोवा अगदी वेगळयाच र्ोनातनू घेतला गेलेला णदसतो.   



 

बांगलादशे मिुी संग्रामापासनू तर आताच्या श्रीलंरे्त झालेल्या णनवडिरु्ापयांत अनेर् मोणहमेत रॉ सणिय 

राणहली आह.े बांगलादशे मिुी संग्रामात पडद्यामागच्या हालचालीत रॉचा हात रु्िीही धरू शर्त नाही. 

बांगलादशेला पाणर्स्तानणवरुद्ध लागिारी सगळी रसद रॉने परुणवली होती मग ती मदत आंदोलन र्रण्यासाठी 

पैशाची असेल णरं्वा बांगला सैणनर्ांना असलेल्या प्रणशििाची अस ूद्या. अशा गोष्टी वाचताना नवल वाटते. 

तसाच र्ाहीसा प्रर्ार हा णसक्र्ीम भारताबरोबर णवलीनीर्रांत आहे 

ह्या मध्ये सधु्दा रॉ आघाडीवर राणहली आह.े एखादया दशेात जर भौगोणलर् णरं्वा राजर्ीय अशांतता णनमाकि 

झाली तर त्या भडर्लेल्या जवाला अजनू भडर्णवण्याचे र्ाम ह ेशत्र ूदशेातील गपु्तहरे संघटना र्रतात. जशा 

आपल्या दशेात शेजारील राष्र दहशतवादी र्ारवाया र्रीत असतो तशाच र्ारवाया रॉ पाणर्स्तानमध्ये 

बलणुचस्तानामाफक त र्रतो.बलणुचस्तान प्रांत हा पाणर्स्तानमधील पाणर्स्तानवर  एर् नाराज असलेला प्रांत 

आह ेआणि ही नाराजी वाढणवण्यासाठी आपल्या गुप्तहरे संघटना मदत र्रीत असतात. एखाद्या दशेातील 

सरर्ार बनणवण्यात णरं्वा सरर्ार पाडण्यात दखेील गुप्तहरे संघटना मदत र्रीत असतात! अमेरररे्त तर मागच्या 

णनवडिरू्ात डोनाल्ड रम्प ह्याना णजंर्णवण्यासाठी रणशयाची गपु्तचर संस्था KGB  ह्यांनी मदत रे्ल्याचा आरोप 

खदु णहलरी णक्लंटन ह्यांनी रे्ला आह.े आता तर रणशयाचे अध्यि ब्लादमीर पतुीन ह ेह्या KGB चे एर् माजी 

अणधर्ारी आहते. तेंव्हा या आरोपाची खोली आपिास समज ूशर्ते. ह्या पसु्तर्ात अशा अनेर् गोष्टी नमदू 

रे्ल्या आहते. 

गपु्तहरेांचं र्ाम र्धीही न संपिारे असते. यदु्धर्ाळापेिा शांततेच्या र्ाळात हे र्ाम खपु जोमात असते. तलावात 

शांतपिे णवहार र्रिार्या हसंासारखे, वरून णदसतो तो शांत परंत ुपाण्याखाली होत असलेली त्याची पायांची 

अखंड हालचाल आपिास णदसत नाही अगदी तसंच. 

यदु्धभमूीवर जाण्याअगोदर जर यदु्ध णजंर्ायचे असेल तर आपल्याला शत्रचू्या बलस्थानांचा आणि र्मरु्वत 

जागेचा अभ्यास आवश्यर् असतो. तो अभ्यास आपिास णदल्या गेलेल्या गपु्त माणहतीवर प्रामखु्याने अवलंबनू 

असतो. गपु्तहेर संस्था जेवढ्या मजबतू तेवढी दशेाची अखंडता सावकभौमत्व मजबतू असे मानले जाऊ शर्ते. 

शत्र,ूआपला  संभाव्य शत्रू आणि णमत्र ह्यांची गपु्त माहीतीही असावीच लागते तसेच आपली गपु्त माणहती 

र्ोिाच्या हाती लाग ू नये यासाठी परार्ोटीची र्ाळजी घ्यावी लागतेच.यालाच इटेंणलजन्स आणि र्ाउंटर 

इटेंणलजन्स म्हितात. 

रॉ ह्या आपल्या गपु्तहेर संस्थेबद्दल एरं्दरीत र्मी माणहती उपलब्द आह ेव त्याहून र्मी माणहती ही सवकसामान्य 

लोर्ांना आह.े ह्या मधेच रॉच यशस्वीपि आलं. आपल्या गपु्तहेर संस्थेच्या अशा णवणवध रोमांचर् मोहीमांसाठी 

रणव आमले साहेबांचं रॉ पुस्तर् वाचलंच पाणहजे. 

 

जय णहदं 

 



 

एर्ा मेलेल्या पोष्टाची णजवंत गोष्ट -- ख्रसरील ख्रिनेझीस. 

 

पोष्टsssमन ! 

एरे्र्ाळी हा आवाज र्ानावर पडला र्ी ऐर्िार् याचे र्ान टवर्ारायचे. लगबगीनं घरातनू ऐर्िारा बाहरे 

यायचा. आपल एखाद ेर्ाडक, एखाद ेआंतरदशेीय पत्र अथवा पार्ीट तर आलं नाही ना याची खातर जमा 

र्रायचा. त्या र्ाळी सगळयात लोर्णप्रय व्यिी बहुदा पोष्टमनच असेल यात तीळ मात्र शंर्ा नाही . 

"माँ मझुे नोर्री लग गई ,पुरे तीनसो रूपयेर्ी ."  

अशी गोड बातमी आपल्या णशलाई मणशनवर र्पडे रफू र्रिार् या माँ ला सांगिारा णहरो अगिीत 

असायचे,पोष्टमनने आिलेल्या लखोट्यातूनच णहदंी णसनेमाची र्था ऊलगडत जायची असं म्हटलं तरी ते वावगं 

ठरिार नाही. मराठी नाटर्ात  पोष्टमनची ऐरंी हमखास असायची.  स्वत:च्या णखशात दमडी नसलेला हा 

अवलीया मात्र हजारोच्या मणनआँडकरी वाटत सटुायचा.आपल्या दचुार्ीला लयब्द पैडल मारत गावागावात, 

नगरा नगरात भटरं्ती र्रिारा पोष्टमन पाणहला नाही असा मािसू शोधनूही सापडिार नाही.नसुतं टपाल 

पोहचविे,मनी आँडकर पोहचविे,तार दिेे, इतर्ीच र्ामे त्याची नव्हती तर याही पलीर्डे जाऊन, रु्िाला पत्र 

वाचनू दाखव रु्िाला पत्र णलहून द े. अशीही र्ामे तो आनंदाने र्रायचा .पत्रावर णशक्रे् मारण्याचा त्याचा 

णस्पड बलेुट रेन पेिा वेगवान असायचा. 

             आजचं  इन्टरनेट यगु अणस्तत्वात येण्या अगोदर या पोष्टमनला एर् वेगळा दजाक एर् वेगळाच मान 

होता. खार्ी डे्रस, डोक्यावर खार्ीच टोपी, र्ाखेत खार्ीच भली मोठी झोळी, असा पेहराव असलेल्या णनरागस 

पोष्टमनला इतरं् सारं खार्ी असताना, फुर्टात खायची णबलरु्ल सवय नव्हती.आपल्या बगलेत भलामोठ्ठा 

पत्राचा गठ्ठा घेऊन लोर्ांच्या पायर् या णझजविारा पोष्टमन सगळयांना हवा हवासाच वाटायचा.  

             पोष्टऑणफस म्हटलंर्ी आपल्या नजरे समोर येते ती एखाद्या जनुाट इमारतेतील अडगळीची खोली. 

सदवै र्ोंदड वातावरिाने बरबटलेली. अंधरु् प्रर्ाशाचं राजय असलेली. र्पाटा -फडताळा व्यतीरीि इतरस्त्र 

पसरलेले फायलीचे व र्ागदपत्रांचे ढीग. हाताच्या बोटांनी अिरे णगरवता येतील इतर्ी धळु साचलेली 

टेबले.जनुाट अपंग झालेल्या दोलायमान खचु्याक . 

"र्ाय हवय ?"असं र्ावलेल्या स्वरात णवचारिारा व चष्म्याच्या फटीतनू नजर णरं्चीत वर र्रुन बोलिारा 

पोष्टमास्तर तमु्ही पाणहलाच असेल. ह्या महाशयाच्या चेहर् यावर हस ुऊमटत असेल र्ा ? हा प्रश्न नेहमी मला 

पडायचा. 

                पोष्ट ऑणफसात जो तो आपापल्या र्ामात व्यस्त णदसायचा .रु्ठे ठप्याचा दिदिाट तर रु्ठे तारेची 

णटर्णटर्. बाबा आजमच्या र्ाळातील डोक्यावर णचत्र णवणचत्र आवाज र्रीत गरगरिारा पंखा, हवेपेिा 

मनस्ताप अधीर् द्यायचा. ऑणफसच्या बाहरे णतर्ीट णरं्वा णलफाफे णचटर्वण्यासाठी ठेवलेला गोंद पाण्यापेिा 

जास्त पातळ असायचा. 



          रु्ठे तरी असंख्य सखुसोईनी ससुजय असलेले आपल्या स्वप्नातील पोष्ट ऑणफस असेल र्ा ? असं 

राहुन राहुन वाटायचं. णजथं गेल्यावर सलाम ठोर्िारा दारवान असावा. "यावे यावे. पोष्टात आपले स्वागत 

आह.े"अस म्हिनू चटर्न बसायला खचुी दिेारा मास्तर असावा. नीट लाऊन सजवलेली र्पाटे असावी. 

रु्ठेही पसारा नसावा . पणहल्याच प्रयत्नात णतर्ीटे डर्विारी गोंदाची बाटली णदसावी.  

"िुपया सटु्टे पैशे द्या." असा सवाल मास्तरांनी र्रावा अनं माझ्या णखशातील बंद्या रूपयाची आपोआप मोड 

व्हावी. 

शाळेत असताना णवध्याथ्याकनां पोष्टासम्बधी इत्यंभतू माहीती ठेवावी लागत असे. र्ाडक णर्तीला णमळतं ?, 

आंतरदशेीय पत्राचे मलु्य र्ाय ?, पार्ीटाची णरं्मत णर्ती ? णशवाय मनी आँडकरचे दर ही लिात ठेवावे लागत 

असत. पंधरा नये पैशाचे पोष्टर्ाडक, पणस्तस पैशाचे आंतरदशेीय पत्र आणि साठ पैशाचे पोष्ट पार्ीट आठवल 

र्ी आता  भारतीय पोष्ट खात्याच अणस्तत्व णर्ती धोक्यात आह ेते लिात येत. पोष्ट ओणफसात सदवै णटर्टीर् 

र्रिारी "तार" सधु्दा अलीर्डे इणतहास जमा झाली .  

           आता पोष्टा संम्बधी णवध्याथाकनां णशर्वलं जात र्ा ?  पोष्टाचा इणतहास त्यांना णशर्वला जातो र्ा ? 

सारं सारं र्ाही न समजण्या पलीर्डचे.  

           साहवी - सातवीत असेन मी तेव्हा मला पोष्ट खात्या तफे पणहलं पत्र णमळालं होतं. संपिूक रात्र ते पत्र 

छातीशी र्वटाळून मी झोपलो होतो. (खर सांगायच म्हिजे मी जागाच होतो पहाटे पयांत) त्यार्ाळी 

चाळीसगाव, जळगाव येथून  "णजवन प्रर्ाश" या नावाचे णिस्ती प्रश्नावलीचा एर् लखोटा येत असे. बायबल 

मधील उतार् यावर र्ाही प्रश्न सोडवल्यावर बिीस रुपात पसु्तरं् णमळत असे. आज आपि फेसबरु्वर जशी 

फ्रें ड ररर्वेस्ट र्रतो अगदी तशीच ररर्वेस्ट तेव्हा सधु्दा असायची आणि मग नर्ळत आपि टपाल पे्रमी होत 

असत.  

               तेव्हा पोष्टमनच्या खांद्याला गच्च भरलेली बँग ,रु्शीत भल्ल मोठं्ठ टपालाचं गाठोडं णदसायचं. या 

पोष्टमनदादाची वाट न पाहिारा णवरळाच .  चालत नाही तर सायर्लच्या पैडंलला हार्िारा पोष्टमन     पाणहला 

र्ी सारेच एर्दम खशु होऊन जात . सखु - दखुाच्या बातम्या आििारा, नोर्री लागल्याची गोड बातमी 

दिेारा, गावार्डची आजी गेल्याची बातमी तेराव्याला र्ा होईना अचूर् दिेारा हा पोष्टमनच होता.  

                र्ाळ बदलला, तारेची खडखड र्ायमची थांबली . र्ाडक, आंतरदेशीय पत्र ,पार्ीट  र्ाळाच्या 

ओघात नष्ट झाली. र्रोडोनी संपिारी र्ाडक शेर्ड्याच्या घरात परत आली.  नव्या णपढीला पोष्टमन फि गोष्टी 

परुता मयाकणदत झाला.  हळूहळू ह ेटपाल सेवा बंद होण्याच्या मागाकर्डे वाटचाल र्रते आह े. 

" णचठ्ठी आई ह ै..." असं गािारा  पढुे रु्ठलं गािं गािार आह े?  

" ये मेरा प्रेमपत्र पढर्र ...."  आपल्या प्रेयसीला णप्रयर्र र्सा बरे आळविार आह े?  

" मामाच पत्र हरवलं ,ते मला सापडलं ."  असं म्हिंत मलंु र्धी फेर वरुन खेळतील र्ा ?  

" आपर्ा खत णमला ,आपर्ा शणुिया ." असं म्हिून पे्रयसी णप्रयर्राला पनू्हा र्धी धन्यवाद दईेल र्ा ?   

       अजनु धगुधगुी आहे पि मरिसनु्न अवस्थेत असलेल्या या मेलेल्या पोष्टाची णजवंत र्था तुम्हाला व मला 

णनणश्चत व्यथीत र्रिारी अशीच आह.े 



 

 

नवा नाताळ – बेनाडदेत रूिाव 

                             

       जॉन अंर्लने त्या  र्ोपर्यावर नजर णफरवली, तर नेहमीच्या त्या जागेवर रोझा नव्हती. थरथरत्या 

हाताने आणि अध ूनजरेने त्यांनी णर्चनमध्ये डोर्ावनू पाणहले. तर णर्चनच्या ओटयाजवळ ऊभी राहून 

रोझा  दधू गरम र्रत होती. ते पाहून जॉन अंर्लला बरं वाटलं. 'येतेस र्ा?' हा रोजचा प्रश्न  मग त्यांनी 

णवचारला नाही. 

        रोझाची ती ठरलेली. णतची आवडती जागा होती. नाहीतरी घराचा एखादा र्ोपरा आपला णवशेर् 

आवडीचा असतोच ना! रोझाने हॉलजवळच्या या णखडर्ीची णनवड रे्ली होती. णदवसाच्या र्ोित्याही 

प्रहरी ती णतथे बसलेली असायची. णतची तेथे बसण्याचीही एर् पध्दत होती. णखडर्ीच्या त्या र्ोपर्यात 

णतचा हक्र्ाचा एर् स्टूल होता. त्यावर णखडर्ीशी लघरु्ोन र्रून ती बसायची, त्यामळेु दोन गोष्टी साध्य 

होत असत. अधनूमधनू घरभर णतची नजर णफरत राहायची व त्याचबरोबर णखडर्ीबाहरेील छोट्या जगातील 

सारं र्ाही णतला णदसायचं. 

     आताही णखडर्ी शेजारच्या त्या छोट्या स्टुलवर रोझाचा भला थोरला दहे णवसावला होता. ती जागा 

म्हिजे णतच्या णवरंगळुयाचे साधन होते. अख्खा णदवस ती णतथे बसनू राहायची व रस्त्यावरून जािारी येिारी 

वाहनांची गदी, मािसांची वदकळ णनरखत राहायची. शाळा र्ॉलेजात जािार्या मलुांमलुींची दगंामस्ती, 

णरं्चाळिे-ओरडिे, आर्ाशातनू ऊडिारी पाखरं, रे्बलवायरच्या झलु्यात बसनू झोरे् घेिारे रावे, बलुबुल, 

शेजारच्या गलुमोहरावरून बदामीवर सतत ऊड्या मारत पाठणशविीचा खेळ खेळत तरुूतरुू पळिार्या 

खारूताई ह ेसारे णतच्या जगण्याचे भाग होते. णतच्या णदवसभराच्या णवरंगळुयाची ती साधने होती. 

      'येतेस र्ा? जरा बाहरे पडू. णबणल्डंगभोवती दोन चर्रा मारू. तेवढेच पाय जरा मोर्ळे होतील.' असं 

सारखं बोलनू जॉन आता रं्टाळला होता. सरुूवाती सरुूवातीला जॉन नेहमी रोझाला जाता बाहरे जाताना 

म्हिायचा. 'येतेस र्ा?' पि आता त्यालाही ठाऊर् झाले होते, र्ी रोझा र्ाही णतची मळू हक्र्ाची जागा 

सोडिार नाही. बाहरे पडिार नाही. तीस-बत्तीस वर्ाकच्या सहजीवनानंतर आता तर जॉनची खात्री पटली 

होती. णतचे वाढते वजन ह ेत्यांच्या णचंतेचे एर् र्ारि बनले होते. 

       ...रोझा वर्ाकतनू रे्वळ दोनदाच घराबाहरे पडायची. एर्दा ईस्टरच्या व एर्दा णिस्मसच्या 

णमस्सासाठी... तेही ररिातनू.रोझाच्या या र्मी हालचालीमळेु णतचा दहे असा अस्ताव्यस्त पसरला होता र्ी 

स्थलू दहेामळेु ती बाहरे पडत नव्हती हा जर तरचा  प्रश्न आता ऊरला नव्हता. 

      आखाती दशेात उमेदीची वर्े घालवनू जॉन मायदशेी आला. तोही रोझाच्या आग्रहाखातर. यथेे परत 

आल्यावर त्याने एर्ा गँरेजमध्ये  नोर्री धरली. ऊतार वयात त्यांच्यावर दवेाची रृ्पा झाली. दोन मलुं झाली. 

हाडाची र्ाडं र्रून त्यांनी मलुामलुीला णनगतूीने वाढवले. पि अधकवट णशिि, यथातथा नोर्रीमळेु दोघांची 

लग्ने ऊरर्ता ऊरर्ता जॉन रोझाच्या नार्ी नऊ आले. मलुांची लग्नं चाळीशीत झाली. 



          

 जॉन अंर्ल आता वयानरुूप थर्ले व हळूहळू ओिवे होऊ लागले. आता तर र्ाय जॉनच्या 

शरीरावर पाणर्ां सनचा णवळखा पडला होता. एर् एर् अवयवाचा ताबा पाणर्ां सन घेत होता. हालचाली 

मंदावल्या होत्या. तरी होता होईस्तोवर जॉन अंर्ल शरीर हलतं ठेवण्याचा प्रयत्न र्रत होते. घरातल्या घरात 

वॉर्रच्या आधाराने ते णफरत होते. संध्यार्ाळी झाली र्ी इमारतीभोवती एर् दोन फेर्या सावर्ाश मारत 

होते. णर्तीही वेळ लागला तरी जॉन अंर्ल र्ाठीचा, णजन्याचा आधार घेत खाली ऊतरत होते. जािार्या 

येिार्या हात हलवत होत.े णवचारपसू र्रत होत.े त्यांची दवेार्डे, रु्िार्डे र्ाहीएर् तिार नव्हती, पि 

प्रत्येर्ार्डे त्यांची एर्च मागिी असे. 'Please Pray for me.' दवेार्डे त्याचे फि एर्च मागिं होते,' 

दवेा, सगळं र्ाही तझु्या ईच्छेनसुार होऊ द.े पि मला  शेवटपयकत चालत बोलत ठेव. बार्ी र्ाही नर्ो.' 

       जॉन अंर्लने दोन्ही मलुांमलुींची लग्नं आपल्या ऐपतीप्रमािे लावनू णदली. सरुूवातीची र्ाही वर्े 

म्हातारी म्हातार्याची आशेने वाट पाहण्यात गेली आणि मग जशी वर्े सरू लागली तशा दोघांच्या आशा 

मावळून गेल्या. ना मलुीच्या पदरात र्ाही पडलं ना मलुाच्या. दोन्हीर्डे पाळिा हलला नाही. क्वणचत 

घराबाहरे पडिारी रोझा मग अणधर्च घमुी झाली. अवती भवतीच्या णस्त्रयांची सखुे पाहून खंताव ूलागली. 

णखडर्ीत जास्त वेळ बसनू णदवस घालव ू लागली. रोझा-जॉनची म्हातारपिी नातवंडाना मांडीवर 

खेळवण्याची हौस राहून गेली. तरीही जॉन अंर्लने आशा सोडली नाही. त्याने र्धी दवेावर राग धरला 

नाही. मररयेवरचा णवश्वास ढळू णदला नाही. 

          दरवर्ी बाळ येशूचा गोठा तयार र्रण्याचे  आपले व्रत सोडले नाही. णिस्मस र्ाळात लोर्ांना, पै-

पाहुण्याना घरी बोलावनू प्राथकना, रँ्रल, आराधना र्रण्याची रीत सोडली नाही. 

'र्ाय णदलंय दवेाने आपल्याला ? ना धड नोर्री णदली... ना वेळेत मलुं णदली... र्सलं सखु णदलं दवेाने ? 

म्हातारपिात मलुं णदली... तीही रु्चर्ामी णनघाली... मलुांनी तरी र्ाय णदलं आपल्याला... आणि म्हिे 

दवे...'  सतत गप्प गप्प राहिार्या रोझाच्या तोंडाचा पट्टा एर्दा र्ा सुटला र्ी ती दवेाला दरु्िे देत 

राहायची.नणशबाला बोल लावायची. 

' रोझा, असं बोल ूनये. दवेाने जे जे णदलंय त्याबद्दल आनंद मान. दवेाच्या योजना मािसाच्या योजनाहून णभन्न 

असतात. यावर  त ूर्ा णवश्वास ठेवत नाहीस. 'अधनं मधनं दोघा म्हातार्यात दवेावरून असे खटरे् ऊडत पि 

प्रेमळ जॉन रोझाची समजूत र्ाढी. मग तीही शांत होऊन णखडर्ी बाहरे डोर्ावत राही. पि पवुी नवर्याला 

ऊत्साहान े गोठा बनवायला मदत र्रिार्या रोझाने मागील र्ाही वर्ाकपासनू मदत र्रिं सोडून णदले होते. 

अंर्ल थरथरत्या हातांनी जमेल तसा गोठा बनवत होते. आताही णदवसभराच्या खटपटी लटपटीनंतर गोठा 

बनवनू ते इमारतीभोवती चर्रा मारायला गेले होते. 

      ईमारती भोवती फेरफटर्ा मारून जॉन अंर्ल वर आले होते. त ेऊत्साहाने फसफसत होते. रोझान े

एर्वार आपल्या बालसदृश नवर्यार्डे पाणहले. सार्या र्ॉलनीभर णिस्मसचा माहौल होता. सर्ाळी 

घराबाहरे पडलेला त्याचा मलुगा जेसन व सनू मररया अजनूही आले नव्हते. जॉनचे र्ान त्यांच्या येण्याचे  

 



 

वेध घेत होत.े णनणवकर्ार मनाने रोझा रस्त्यावरील रहदारी णनरणखत होती. मध्येच नवर्याच्या मयाकदीत 

हालचाली पाहत होती. जॉनमधील बालसलुभ ऊत्साहाचे णतला भारी र्ौतरु् वाटत होते. 

         एवढ्यात ईमारतीच्या गेटवर ररिा थांबली. त्यातनू आधी जेसन खाली ऊतरला. त्याच्या हातात बरच ं

सामान होते. त्याच्या पाठोपाठ मररया खाली ऊतरली. णतच्या हातात छोटं बांधलेले मटुरु्ळं होते. ते पाहून 

रोझाला नवल वाटलं. धडपडत ती स्टुलवरून ऊठली व जॉनला म्हिाली. 'जॉन...जॉन ईर्डे ये. लवर्र ये. 

ते...त ेबघ. खाली...जेसन मररया आले आहते आणि मररयेच्या हातात बघ ना, र्ाय आह?े... त्याच्या हातात 

बाळ आह ेनं... रु्िाचं आह े रे... त ेबाळ ? तलुा र्ाही माणहत आह ेर्ा? ते दोघे र्ाही  बोलले नाहीत 

आपल्याला... र्ी ते असं बाळ आििार आहते म्हिनू... 'आंनद व दुुःखाच्या संणमश्र भावनांनी रोझा फार 

गोंधळून गेली. पि जॉन अंर्ल नेहमी प्रमािे शांत, णस्थर होते. 

' त्या दोंघाना तलुा सरप्राईज द्यायचे होते.माझ्याशी या णवर्यावर जेसन बोलला होता.' 

' मग तमु्ही र्ा नाही सांणगतले मला?' 

' वा.. मग त ेसरप्राईज र्से राणहले असते. ते बाळ मररयेच्या एर्ा मैणत्रिीचे आह.े... अचानर् राणहललेे... 

गडबड झालेलं... णतसरे बाळ... णतला नर्ो असलेले.... आणि आपल्या मररया- जेसनला हवं असलेलं.....' 

' आणि आपल्या दोघांना सधु्दा हवं असलेले...  

'खरं ना जॉन....' रोझा ऊत्साहाने म्हिाली. 

'हो..अगदी खरं...' 

' मग त्यांच्यात र्ाही बोलिं झालं. मैणत्रिीनी बाळ आपल्या मररया-जेसनला दणे्याचं मान्य रे्ल ं

आणि...आज नाताळच्या शभुमहूुताकवर बाळ आपल्या घरी यते आह.े ' जॉन अंर्लचे बोलिं संपपेयकत 

दारावरची बेल वाजली. आणि लगबगीने रोझा दारापयकत धावत गलेी. आपल्या आत  नवा ऊत्साह 

संचारल्याची रोझाला नव्याने जािीव झाली. सहुास्य वदनाने णतने जेसन मररयाचे स्वागत रे्ले व बाळाला 

आपल्या र्वेत ओढून घेतले.  

' परमेश्वराच्या योजना खरंच णभन्न असतात. जॉन, त ूबरोबर म्हिाला होतास. 

यंदाचा नाताळ खरचं सदुरं व वेगळा आह.े ' बाळाचा गालगचु्चा घेत रोझा म्हिाली. जॉन अंर्ल आपल्या 

थरथरत्या हातांनी गोठा तयार र्रण्यात गढून गेले. 
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हलँो,रािी र्शी आहसे ? आहसे रु्ठे? 

'बोल, मी बरी आह,े पि रजा वाढवते गं.. 

र्ा गं...? 

अगं तलुा मी बोलले होते ना.. िेस्टला गाठ लागते.. ती आधी मला फायिाँईडची आह ेअसं सांणगतलं गं.. 

पि.. ती वेगळीच होती.... हुदंक्याच्या आवाजाने मी अंदाज बांधला. 

ए, वेडाबाई रडतेस र्ाय??, फोन ठेव मी येते संध्यार्ाळी घरी.... 

ओरे्,ये.... 

मी णतला उसना धीर णदला होता. पि मला पढ्ुयातल्या फाईलमधले र्ाहीच णदसेनासे झाले. 

र्शीबशी 5.30 ला णनघाली. बसची वाट बघण्यात वेळ न दवडता मी सरळ ररिा घेतली. अध्याक तासात 

णतच्या सोसायटीत पोहचले. दारावरची बेल वाजवली.खात्री होती तीच येईल दार उघडायला. णतने हसत 

हसत दार उघडले अन नजरेनेच आत घेतले. एव्हाना चेहर् यावरचे हस ूतोंडात "बढ्ुढी रे् बाल" णवरघळावे 

तसे णवरघळले होते. ती मला णमठी मारून रडत होती. माझा अंदाज खरा ठरला होता. डोक्याला बांधलेल्या 

स्र्ाफक  ने  सगळी उत्तरं णमळाली होती. 

रु्ठून व र्से ते सांगता येईना पि मी णतला धीर णदला. 

अगं आधी बस तरी... आणि र्ाय अशी रडतेस?? 

र्ाहीही असलं तरी सायन्स णर्ती पढेु गेले आह.े 

हल्ली रँ्न्सरवर णर्तीतरी उपचार णनघाले आहते. तो आता असाध्य रोग नाही राणहला, मोघम र्ाही उदाहरिे 

दते णतला शांत रे्ले. रे्मोचे डोस णदल्यावर होिार् या वेदना णर्त्येर्ांच्या जवळून अनभुवलेली मी, णतला 

धीर दते होती.माझीच मला दया आली. 

खपू वेळ शांततेत गेला.माझ्या नर्ळत डोळयातनू अश्र ूआले. पि स्वतुःला सावरत... णवर्यांतर र्रून 

इर्डच्या णतर्डच्या गप्पा र्रीत राणहले. whatsapp वरील जोक्स, र्ाही णवनोदी णव्हणडओ दाखवत होते. 

ती खपू खळखळून हसत होती. तीही णतचा आजार.णवसरून गेली होती. 

आमच्या णखदळण्याच्या आवाजाने आत असलेली सास ुहाँलमध्ये आली. मी अदबीने नमस्र्ार र्रावयास 

उठले तर सत्तरीची णतची सास ु माझ्यार्डे रागाने बघत णतला बोलली, णखदळता र्ा? तमु्हांला र्ाही 

र्ाळवेळेचं भान आह ेर्ी नाही. घरात रे्वढं मोठं संर्ट. आमचं ना खाण्यात लि, ना रु्ठल्या र्ामात... 

आणि तमु्ही हसताय मोठमोठ्याने. रागाने तितित आत णनघनू गेल्या. 



 

अगं,रािी वाईट वाटून घेऊ नर्ोस, पि माझ्या र्ाळजीने त्या अशा पँणनर् झाल्या आहते.  

अस ूद ेगं, मला राग नाही आला. साहणजर्च त्यांचं वागिं स्वाभाणवर् आह.ेत्या मायेपोटी अशा बोलल्या. 

त्याचं जाऊ द ेपि मला बघायला येिारे णर्तीतरी जिं खशुाली णवचारायला येतात आणि मला जास्तच 

वेदना दतेात.अगं एर् तर म्हिाली अगं, मेणडक्लेम आह ेर्ा तझुा? खपू खचक होतो गं. "त्या रे्मोचा णर्ती ग ं

त्रास तो? नर्ो रे बाबा, गेल्या जन्मीचं पाप असेल ग.ं" 

दसुरी तर म्हिाली "आमच्या नात्यातली बाई या आजाराच्या नावाने सहा मणहन्यांतच गेली गं." 

असे णर्तीतरी सल्ले, नर्ारात्मर् णवचार माझ्या मनात र्ोंबवनू जातात. त्या रे्मोचा त्रास होत नाही ना, 

एव्हढा  त्रास या बघायला येिार् या लोर्ांमुळे होतो. त ूआलीस आणि आज णर्ती णदवसांनी मी अशी 

खळखळून हसले गं. 

बघ ना गं, आजाराचं र्ाय सांगता येत नाही गं. 

नश्वर शरीराला णर्ती व्याधींना तोंड द्यावे लागते. पि बघ ना र्ाही लोरं् आजारी मािसाला पाहायला 

जातात आणि त्यांचा आजार वाढवतात. 

मला तर या अशा शेर् यांचा त्रास होतो.तरी बरं आहे माझं रु्टंुब माझ्या सेवेत र्सलीच र्सर ठेवत नाही. 

माझे उपचार,आहार, णवराम सगळया गोष्टी आनंदाने र्रतात. 

तझु्यासारख्या मैत्रीिी येऊन असे आनंदाचे िि दतेात म्हिनू जगण्याची इच्छा आह.े नाहीतर र्धीच..... मी 

णतच्या तोंडावर हात ठेवला. "असं र्ाय बोलतेस वेडी...मस्त आनंदी राहायचं... और्धे घेत जा.आणि आता 

तर धोर्ा टळला आह.े फि त ूसर्ारात्मर् राहा. जगण्याची प्रबळ इच्छा सवक आजारांवर मात र्रते... चल, 

मला उशीर होतो... येऊ मी... " णतला बाय र्रून मी दरवाजार्डे वळले. णजना उतरता उतरता मनात 

आले.माझं हसिं णखदळिं णतच्या सासबुाईना आवडलं नसेल, पि ती णर्ती खशु, फे्रश णदसली. 

नरु्ताच पाऊस पडून गलेा अन ् ऊन आल्यावर इदं्रधनषु्याने रंगाची ऊधळि र्रावी, अगदी तशी.... 

दसुर् यांच्या दुुःखात,आजारात, आपल्याला खपू मदत र्रता आली नाही तरी हरर्त नाही. पि बायबल 

मधले "णवधवेचे दान" व.रामायिातील "खारीचा वाटा"उचलता आला तरी खपू आह.ेर्ाहीबाही बोलनू 

दसुर् याचं दुुःख वाढवण्यापेिा रुग्िांना भेटायला न जािे बरे.आपल्या प्राथकनेत त्यांच्यासाठी आरोग्याची 

याचना रे्ली तर ते उत्तम ठरेल. पोर्ळ सहानभुतूीचे हलँोजन लावनू दुुःखी र्रण्यापेिा, र्ाजवे होऊन 

णमिणमित्या प्रर्ाशाने दणुखतांचे दुुःख जािले. त्यांना आधार णदला तर त ेर्ाजव्याच्या चांदण्यात न्हाऊन 

णनघतील व जीवनाचा आनंद घेतील. 

तर णवचार र्सला र्रताय..। होऊ या ना दुुःखी जिांच्या आयषु्यातील र्ाजव्याचे चांदिे. 

अन उजळव ुया त्यांचेही जीवन... 

 

 



 

'ररर्ामं घरटं' – संगीता वाझ, वसई 

 

लेबररूममध्ये ती वेदनेने तळमळत होती. जया वेदनेपढेु जगातील सवक वेदना बोथट अशा त्या.... 

प्रसणुतवेदना. वेदनेचा खरा अथक आज णतला र्ळला होता. पि या जीवघेण्या वेदनेनंतर त्या सार्यांवर फंुर्र 

घालिारा सजृनर्त्याकचा तो चमत्र्ार पाहून ती सवक  णवसरली. आपल्या बाळाला जवळ घेऊन णतने  'आई' 

या नव्या भणूमरे्चा शभुारंभ रे्ला...... 

बाळाच्या संगोपनात ती पिूकपिे रमनू गेली. रात्र-रात्र जागनू त्याचे शी-स ूर्रण्यात णतला धन्यता वाटू 

लागली. आपली तहान, भरू्, झोप सारं सारं णवसरून ती आईपि उपभोगण्यात रममाि झाली णन 

णदवसरात्रीचे णमळून चोवीस तासही णतला अपरेु पडू लागले. त्याचे संगोपन व जराजरासे दखुलेखपुले 

र्रतार्रता ती स्वतुःलाच णवसरून गेली. मलुाला वाढणवण्याच्या या प्रोसेसमध्ये ती जि ूएर् णजवंत मशीनच 

बनली. मलुाच्या ओढीने संध्यार्ाळी ऑणफसमधनू णतची ती घरी परतायची लगबग, ठरललेी लोर्ल 

पर्डण्यासाठी रे्लेली धावपळ.... र्शार्शाचेही णतला भान नव्हते. माझं बाळ अन ् मी त्याची आई 

याव्यणतररि णतला र्ाही सचुत नव्हतं. णतचं जगच जि ूणतच्या मलुापरुतं मयाकणदत झालं होतं.   

णतचं बाळ र्लेर्लेने वाढत होतं.  त्याचे उपडे होिे, मान सावरिे, बसण्यासाठी धडपडिे, रांगिे, 

पडत-ऊठत दडूुदडूु चालिे.....सारे ती मनापासनू  एन्जॉय र्रत होती. आपलं 'आईपि' णमरवत होती. हळूहळू 

वर्े सरत होती.  मलुगा मोठा होत होता. मळुातच हशुार, गिुी, समंजस असा तो आपल्या आईवणडलांना 

उजजवल भणवष्याची स्वप्ने दाखवत एरे्र् इयत्ता पढेुपढेु जात होता. 

तो बारावी पास झाला णन णतला नर्ो असलेला तो िि आला. त्याने पढुील णशििासाठी परदशेी 

जाण्याचा णनिकय घेतला. खरं पाहता तसा णनिकय अगोदरच ठरवनू झाला होता, म्हिनूच गेले चार-पाच मणहने 

णतचे णचत्त थार्यावर नव्हतेच.... र्सा राहील हा णतथे माझ्याणशवाय? आजारपिात र्ोि ह्याची र्ाळजी 

घेईल? रात्री नीट झोप लागेल र्ा? खाण्याणपण्याचे हाल होतील र्ा? प्रश्नचं प्रश्न. उत्तर मात्र एर्ाचेही णमळत 

नव्हते.... 

णन आज तो णदवस उगवला. णतचा छरु्ला णतला सोडून दरू परदशेी जायला णनघाला होता. त्याला 

णवमानतळावर सोडायला जाताना प्रयत्न र्रूनही णतचे अश्र ूर्ाही थांबत नव्हते. तोही णहरमसुला होऊन 

णतला णबलगनू बसला होता. नवरा णतला समजावत होता णन णतचं मन मात्र दरू दरू भतूर्ाळात रेंगाळत होतं.... 

दडूुदडूु धावताना पडिारे णतचं बाळ.... र्धी तापाने फिफििारं णतला णबलगनू बसिारं णतचं बाळ.... 

रागवल्यानंतर णतचे रे्स ओढिारं णतचं बाळ.... भरवताना णतचं बोट चावनू खट्याळपिे हसिारं णतचं 

बाळ.... शाळेतनू पणहल्या नंबराची बिीसं घेऊन हसत हसत येिारं णतचं बाळ...... जरा मोठं झाल्यावर णतने 

गालगचु्चा घेताच रागाविारं णतचं बाळ.... णतला सतत र्ामात व्यस्त पाहून मदत र्रण्यासाठी धडपडिारं 

णतचं बाळ.... णर्ती णर्ती रूपे त्याची....... 

आता णतला तो जवळजवळ सहा वर्े तरी णदसिार नव्हता. नंतरही तो इथे परतेल याची शाश्वती नव्हतीच. 



 

गेली वीस वर्ें र्ाडी-र्ाडी जमवनू जे घरटं त्या दोघा नवराबायर्ोनी बांधलं ते घररु्ल आज त्यांच्या 

णपल्लाणवना ररर्ामं ररर्ामं वाटत होतं. णतचं णवश्व असलेला णतचा मलुगा आज पंखात बळ येताच भरुकर्न 

उडाला होता. आता उरलेले आयषु्य फि त्याच्या परत येण्याची वाट पाहण्यात घालवायचं होतं..... 

आर्ाशात झेपाविारे ते णवमान णदसेनासं होईपयांत ती अश्रभूरल्या नजरेने पाहत राणहली....... 

आजही ती मोठ्या आशेने वर आभाळातील णवमानार्डे बघत असते. अजनूही णतला आशा आह ेर्ी णतच ं

बाळ परतेल णन ते ररर्ामं घरटं पनु्हा एर्दा आनंदाने भरून जाईल पि आतला आवाज सांगतोय.्... णपल्लू 

घरटं सोडून गेलंय ्त ेन परतण्यासाठीच.  

रेणडओवर वाजिारं 'या णचमण्यांनो, परत णफरा रे, घरार्डे अपलु्या जाहल्या णतन्ही सांजा जाहल्या'.... ह ेगीत 

आजही णतच्या हृदयाला णपळ पाडतं.... समाजाच्या नजरेतनू एर्ा यशस्वी व र्तकबगार मलुाचं माततृ्व 

णमरवताना मन मात्र आतक टाहो फोडून साद घालतंय.्... बाळा ! एर्दा माघारी वळून बघ रे !!! 

 

 

जगायचंय मला!! 

 

नर्ो आई उमलण्याआधी तोडू मला 

उमल ूद ेमला जीवन जग ूदे मला।।ध्र।ु। 

आईच्या रु्शीत जगायचंय मला 

तझु्या हाताच्या उबेत वाढायचंय मला 

जीवनाचा आनंद मला ही घ्यायचाय 

माझ्या जन्मदात्यांना मला ही भेटायचंय।।१।। 

माझे गोडंस रुप पाहून तहुी जाशील हरखून 

पदराखाली घालून मात्रतु्वाचा आनंद ही 

अनभुवशील 

माझ्या र्ाळयाभोर जावळातनु त ूहात णफरवशील 

तेव्हा तझुे दुुःख, वेदना सारे र्ाही णवसरशील।।२।। 

अगं,आई मी तझुा तनय असो र्ी तनया 

तमुच्या सहवासात णमळू द ेआम्हांला माया 

प्रपंच नर्ो, दोघे ही समान जगण्यासाठी 

म्हातारपिाची र्ाठी होऊ आम्ही 

तमुच्यासाठी।।३।। 

नाही होिार मी तमु्हांसाठी ओझ े

तझु्या आधाराने भणवष्य घडणवन मी माझे 

मग तमु्हांलाही वाटेल माझा अणभमान 

घराण्याची राखीन मी शान।।४।। 

आई खरे सांग,र्ा नर्ो मी तलुा? 

नाहीस ना त ूवारांगना, व्यणभचारी, बलात्र्ारी 

ललना 

अथकप्राप्त होऊ द ेतझु्या ही जगण्याला 

मग त ुर्ा नार्ारतेस माझ्या येण्याला।।५।। 

नर्ो आई उमलण्याआधी तोडू मला 

उमल ूद ेमला, जीवन जग ूद ेमला..... 

 

सौ. पद्मजा िरत पाटील. वासळई 

िो.9922464256 

 

 

 



 

अंत्या ..... -- अिर म्हािे, वसई 

 

 दपुारची उन्ह ं वर चढायला लागली.. तसा जीव र्ासाणवस व्हायला लागला होता... णततक्यात 

शेजारून खपू आरडाओरड ऐर्ायला आली... जावनू पाणहले तर शेजारचा णवन ूअंत्या र्ार्ाला जोरदार 

ठोश्या बकु्याने मारत होता... अगदी लाथा घालतच त्याने त्याचे रि येई पयांत मारलं... मी सोडवण्याचा 

प्रयत्न रे्ला पि णवन ूत्याला सोडायला तयार नव्हता.. त्यान ेणशव्या घालत त्याला घरातनू घालवले... णवनचूी 

आई लक्ष्मी ह ेसवक पाहून णवनलुा थोपवण्याचा प्रयत्न र्रत होती.. त्याला नर्ो मारूस.. त्याला र्शाला 

मारतोस अश्या आरोळया ठोर्त णतचा अश्रूंचा बांध फुटला होता... णतलाही फरफटत त्याने अंगिात र्ाढल े

..णवन ूआज रु्िाचेच ऐर्ायला तयार नव्हता.  

 "तलुा माणहती हाय लोरं् र्ाय बोलतात... या वयात म्हातारा म्हातारी णबन लग्नानी राहतात... र्स ं

सहन र्रायच.ं.?" "तलुा जायचे तर जा  त्याच्या सोबत  मला या पढेु या घरात तो म्हातारा णदसला नाय 

पाणहजे" असे म्हित णवन ूआपल्या सायर्ली वरून चाल ूपडला.. म्हातार्या लक्ष्मीला हात दते मी घरात 

सोडले. अंत्या तडर् रस्ता फुटेल णतथे णनघनू गेला.. तो आता पनु्हा येईल अशी शक्यता नव्हती. मी तो प्रर्ार 

पाहून गोंधळलो.. मुंबईत रहात असल्याने गावचे र्ाही समजत नव्हते. दसुर्या णदवशी सर्ाळी मी  णवचारपसू 

र्रण्यासाठी लक्ष्मी र्ारू् र्डे गेलो, अंत्या रातभर गायब होता. ती त्याची वाट बघत होती. पि तो र्ाही 

परतला नव्हता. "णवन ूअसा र्ा गं वागतो?? आपल्या आई वणडलांना र्ाय असे रु्रया वािी वागिरू् 

द्यायची असते र्ा..?" त्यावर ती म्हिाली "अंत्या णवनचूा बाप नाही पन सख्या बापने रे्ले नसेल इतरं् त्यान े

र्रून ठेवल आमच्या र्रता... " आता तो म्हातारा झाला म्हिनू त्याला असा बाहरे र्ाढायचा र्ा?? ..ऐरू्न 

मला गरगरायला झाले.   

 णतने सारी हर्ीर्ातच सरुु रे्ली. अंत्या माझ्या माहेर गावचा.. माझ्यावर मनापासनू प्रेम र्रायचा.. 

त्यांच्या घरी सवक र्ाही होत, जमीन जमुला, पैसाअडर्ा र्श्याची र्मी न्हवती.. आमच्या प्रेमाला णवरोध 

होता.. घरच्यांच्या णवरोधात जावनू मला लग्न र्रिे शक्य नव्हते.... म्हिनू घरच्यांनी णजथे ठरवले णतथे लग्न 

रे्ले... अंत्या मात्र तसाच राणहला... त्याने लग्न रे्ल ेनाही... त्याच्या घरच्यांनी त्याला समज णदली पन नाय 

सधुारला... लग्नाच्या र्ाही वर्ाकत माझा मालर् माझ्या पदरात एर् मलु टारू्न दवेाघरी गेला.... मंग र्ाय 

लोर्ांना तेवढाच चानस... सगळे एर् जात लांडगे... एर्टी बाई असली ना.. र्ी ह ेजग ूदते नाही....  

 णतच्या तोंडाचा पट्टा सुरु झाला होता... लचरे् तोडिारी घीदाडंच ती.... त्यांच्या पढेु माझा र्ाय 

णनभाव लागिार??  अतं्या भेटला. त्याला रु्िी तरी माझी पररणस्थती सांणगतली... तसा तो भेटायला आला... 

घरातनू र्धीच हार्लनू र्ाढला होता... त्यानं मला इथेच राहायचंय.. मी पाहीन सवक.. असे सांगनू तो इथचे 

राहायला आला. त्याने मोल मजरुी रे्ली.. णवनलुा शाळेत घातला.. त्याच्या सवक पालनपोर्िाचा खचक त्याने 

राब राब राबनू रे्ला.... तसं आमच्यात र्ाही नव्हतं... माझ्यावरच्या प्रेमाखातर त्याने स्वत:चे आयषु्य 

बरबाद र्रून ह ेसवक रे्लं होतं.... तो नसता तर आज मी नसती.. मला जीव द्यावा लागला असता... लोरं् 

वाईट... पि आज असे वाटते पोटची पोर तरी रु्ठे चांगली असत्यात ?? तेव्हाच जीवाचं र्ाही बर वाईट  



 

रे्ल असत तर बर झाल असत.. अस ेम्हित णतला हुदंर्ा लागला.. ती रडू  लागली.. मी घरी परतलो... मन 

सनु्न झाल.... आज र्ाल अशी लोरं् पि आहते... ह ेऐरू्न अस्वस्थ झालो ...  

 मला र्ाही णदवसांतच मुंबईला रवाना व्हायचं होत. सर्ाळी सवक तयारी र्रून मी रेल्वे स्थानर्ावर 

पोहोचलो... तर एर् म्हातारा रेल्वे र्ॅ टीन पाशी ओशाळल्यागत उभा होता.. चेहरा ओळखीचा वाटला म्हिून 

जवळ गेलो, तो अंत्या होता.. मी भेटल्याने त्याला आनंद झाला... त्याने लक्ष्मीची चौर्शी रे्ली.. मी भेटलो 

असे सांग ूनर्ा असे घाबरतच सांगत त्याने माझ्या र्डून वचन घेतले.  त्याच्यार्डे पैसे नव्हते.. म्हिनू त्याला 

र्ाही पैसे णदले.. चहा आणि नाश्ता र्रून तो हात जोडून णनघाला.. माझ्याही गाडीची वेळ झाली होती... 

त्याच्या पाठमोर्या आरृ्ती र्डे पाहतच मी स्टेशन सोडले, पढेु २ वेळा जाि ेझाले तेव्हा अंत्या फलाटावर 

णभर् मागत असताना णदसायचा.. मला भेटला र्ी त्याला र्ाही पैसे मी दते असे.... लक्ष्मी र्ारू् तो गेल्या 

नंतर आजारी पडली... ती पनु्हा र्धी उठून उभी राणहलीच नाही...  

 एरे् णदवशी णतने र्ायमचा णनरोप घेतला... फलाटावर अंत्या नेहमी प्रमािे भेटला आणि नेहमीप्रमािे 

त्याने णतची चौर्शी रे्ली.... "ती गेली रे र्ालच... तझुी आठवि र्ाढायची ".. त्याच्या डोळयांत टचर्न 

अश्र ूबाहरे पडले... तो उठून णनघाला... मी ही रवाना झालो.. त्यानंतर तो र्धी भेटलाच नाही आज ही मी 

त्याला शोधत असतो... एखादा णभर्ारी भेटला तर तो तोच तर नाही ना याची खातरजमा र्रावीशी वाटे.. 

मग तो रु्िीही असो मला त्याच्यात अंत्याच णदसायचा.. त्याला र्ाही पैसे णदले र्ी समाधान वाटे.. त्याने 

स्वत:च्या णजंदगीचा णवचार न र्रताच दसुर्याचे पोर वाढवले  आणि अपेिाही ठेवल्या असतील तो मोठा 

झाल्या वर आधार बनेल.. इथे रिाचे नाते र्धी आपले होत नाही णतथे  दसुर्याचे र्ाय होिार ?? 

 

धमक धमन्यांतनू - आयवन क्रास्टो 

 

वेदीवर सजावटीच्या आडून, 

प्रवचनाचा डाव मांडल्यावर, 

अणतशदु्ध भार्ा, पारदशकर्, 

अन, सोनेरी र्डेच्या चष्म्यातनू , 

छानशा परदेशी गोष्टीतनू, 

समोर बसवलेल्या, 

खचुीत जखडलेल्याना, 

मारून मटुरू्न ऐर्वल्यावर; 
 

भिी गीतांच्या मेळयामध्ये, 

अध्यात्म्याच्या ढोलर्ीतनू, 

तमाशाची धनू प्रर्ट र्रून, 

इगं्रजीतनू दवेाचा गौरव, 

दशेी हाथ जोडून रे्ल्यावर, 
 

वधस्तंभी टांगलेल्या तारिार्याला, 

पनु्हा पुन्हा मारल्यावर, 

त्याच्या णनस्तेज झालेल्या, 

रु्शीतला भाला अलगद र्ाढून, 

त्याला पनु्हा पुन्हा गव्हािीत, 

जन्माला आिल्यावर, 

बदु्धीपटलावर द्राि रस ओतल्यावर, 

सटुलेल्या णजभेच्या अग्रावर, 

दवेशब्द नाचवल्यावर; 
 

धमक धमन्यांतनू वाहू लागेल र्ा ? 



 

एर् नाताळ आगळा वेगळा 

णिस्तानभुव ततृीयपंथीयांसोबत 

◼ फा. आख्रसस रॉख्रिग्ज SJ 

 

 णपंर्ी उफक  णदशा शेख. असामान्य प्रणतभेच्या रान्सजेंडर. अत्यंत बणुद्धमान आणि उत्तम वरृ्त्व लाभलेल्या 

णदशाने मराठी साणहत्यात आपले आगळे वेगळे स्थान णनमाकि रे्ले आह.े णदशाच्या र्णवता असामान्य तार्दीच्या 

असनू ततृीयपंथी व्यिीचं जगिं भळभळत्या जखमेप्रमािं  त्यांनी आपल्या र्णवतेतनू मांडलं आह.े त्या र्णवता 

वाचर्ाला अस्वस्थ र्रून सोडतात.  

 रेल्वे पोणलस, मवाली, गुंडारं्डून त्यांचं मोठ्या प्रमािात लैंणगर् शोर्ि होतं. आपल्याच समदुायाच्या 

र्ारभा-यांर्डून होिारी त्याचंी णपळविरू् आणि सतविरु् सनु्न र्रून सोडते.  

 णदशाशी  प्रत्यि पररचय झाला तो नाणशर् बाळ येश ूमंणदर येथे यवुा संमेलनात. त्या णदवसभर यवुर्ांसोबत 

होत्या. ह्या र्ायकिमात  यवुर्ांना प्रबोधन र्रण्यासाठी त्यांना णनमंणत्रत र्रण्यात आले होते. जेिेर्रून 

यवुर्ांना  ततृीयपंथीयांच्या र्था आणि व्यथेची जाि व्हावी, व त्यांच्या प्रती आदराची भावना वाढीस लागावी.  

 प्रभावी विृत्व लाभलेली णदशा अत्यंत अभ्यासपिूक बोलल्या. एर्ा वेगळया गढू आणि उपेणित जीवन 

जगिार्या समदुायाची वेदना आणि अनभुव ऐरू्न मी खपूच अस्वस्थ झालो. स्री आणि परुुर् ह्यांच्यात भेदाभेद 

रे्ला जाव ूनये अशी णशर्वि णदली जाते. परंत ुस्त्री आणि परुुर् यांच्याणशवाय ततृीयपंथीय ही णतसरी व्यिी आह.े 

त्याणवर्यी र्ाय? असा प्रश्न उपणस्थत र्रून आम्हालाही समानतेची वागिरू् द्या असा टाहो त्या फोडतात.  

 या प्रश्नाची सल मनात खदखदत होती. त्यातनूच २०१८ चा नाताळ आम्ही तलासरी येथील  येशसंुणघय 

फादर व र्नोसा णसस्टरांनी ततृीय पंथीयांच्या सोबत साजरा र्रावयाचे ठरणवले.  

तलासरी पररसरात, चारोटी व णवरार टोलनाक्यावर उभ ेराहून पैसे मागिार्या र्ाही ततृीयपंथीय भणगनींना भेटून 

त्यांना र्ायकिमाचे णनमंत्रि णदले.  

 ठरलेल्या णदवशी त्या र्ायकिमासाठी उपणस्थत झाल्या. प्राथकनेने सरुुवात रे्ली व नतंर एर्मेर्ांची ओळख 

र्रून घेतली. त्यांनी त्यांचा पररचय दतेाना आम्हा सवाांना अगदी भावरू् रे्ले. त्यांनी आम्हा समोर  त्याचंे मन 

मोर्ळे रे्ले. त्यांचे अनभुव र्थन ऐरू्न आम्हाला एर्ा वेगळया जगात जगिार्या णवश्वाची ओळख झाली. 

ततृीयपंथीय व्यिी म्हिजे एर् नर्ोशी वाटिारी आपत्ती हा पवूकग्रह दरू झाला व आम्हांत एर् प्रेमाचे व आपलुर्ीचे 

नाते जळूुन आले. रे्वळ पसेै दवेनू त्यांच्याणवर्यी आपलुर्ी व्यि र्रता येिार नाही तर त्यांच्याशी बरोबरीच्या 

अथवा समानतेच्या पातळीवर जाऊन स्नेहभाव आणि बंधभुाव वाढणवला पाणहजे. 

 दवे पतु्राचा जन्मच मळुी आमच्यातील िेर्, वैर, पवूकग्रह दरू सारून प्रत्येर् व्यिीचा आदर र्रण्यासाठीचा 

आह.े हाच खरा नाताळचा संदशे आज बाळ येश ूआम्हास दते आह.े  

एर् व्यिी म्हिनू आम्ही ततृीयपंथीयांना स्वीर्ारावे व आमच्यातील त्यांच्याप्रती असलेली भीती व दरुावा दरू 

सारावा,  म्हिनू एर्जटुीने एर्णदलाने प्रयत्न र्रूया. 



 

आयना- एर् दवेदतु - कल्पना रॉख्रिग्ज 

 

 माझ्या अमेररर्ावारीत अणलशा शोएब ह्या स्रीशी माझी ओळख झाली. णतच्यार्डे बघनु णवश्वासच 

बसला नाही र्ी ती चार मलुांची आई आह.े एर् अनोखं तेज णतच्या चेहर् यावर णदसतं होतं. हसतमखु आणि 

पे्रमळ अणलशाशी मैत्री व्हायला मला जास्त वेळ नाही लागला. भारतात परत आल्यावर फेसबरु् आणि फोनच्या 

माध्यमातनु आम्ही एर्मेर्ांची णवचारपसु र्रत राहीलो. 

 अणलशाच्या चार मलुांपैर्ी मोठी आयना णव्हलचेअरला णखळली होती. णतच्या हालचाली 

खपुच मयाकणदत होत्या. पि आयनाची र्ाळजी घेत असताना अणलशाने र्धीच रु्ररु्र नाही रे्ली. आपली 

जबाबदारी ती    णवनातिार पार पाडत होती. दवेार्डे आपल्या लाडक्या लेर्ीच्या आरोग्यदायी आयषु्याची 

मागिी र्रत होती. आयनालाही भेटण्याचा योग मला लाभला होता. आणि आईसारखेच णतच्याही डोळयात 

एर् अनोखे आणि णवलिि तेज होते. णतचा चेहरा खुपच हसरा आणि बोलर्ा वाटत होता. णतला पाहताििी 

र्ोिीही णतच्या प्रेमात न पडले तर नवलच समजायचे, एवढी गोड होती आयना.. त्यानंतर रोज प्राथकनेत 

आयनाची आठवि ही एर् सवय बननु गेली. 

 पि एर् णदवस बातमी णमळाली र्ी आयनाला ह्दयणवर्ाराचा त्रीव्र झटर्ा आला आह.े ती अत्यवस्थ 

आह ेआणि शेवटचे िि मोजत आह.े आयनाचा गोड हसरा चेहरा डोळयांसमोर तरळला. रुग्िालयातील 

खाटेवरही हसत - हसत आयना मतृ्यशुी झुंज दते होती पि तीन णदवसांनी णमळालेल्या बातमीने डोळयात चटर्न 

पािी आले. आयनाने आपला ह्या जगतातील प्रवास संपवला होता. एर्दाच पाणहलेल्या आयनाने माझ्या 

ह्दयात घर रे्ले होते . वय अवघे अर्रा वर्क ... तीचा जीवनपट जो तीच्या आईर्डून र्ळला होता तो 

नजरेसमोरुन जाऊ लागला.. 

 आयना र्ालालानी लईुचा जन्म २६  सप्टेंबर २००५ रोजी सर्ाळी ०२:४६  वाजता झाला होता. ती 

खपु सुंदर बाळ होती, नाजरु्शी परीच जि.ू णतच्या येण्याने सवक घरात खशुीचे वातावरि पसरले. अणलशा 

शोएबला तीने आई बनवले. तीला िदयाशी र्वटाळताच अणलशाचे पुरे नऊ महीन्याचे र्ष्ट, वेदना, सारे 

चटुर्ीसरशी गायब झाले होते. घरातील पणहल्याच बाळाच्या आगमनाने घराला घरपिं आले होते.  आयनाच्या 

पणहल्या नावाचा अथक शाश्वत बहर, आणि मधल्या नावाचा अथक उजजवल आणि उत्साही णरं्वा स्वगीय असा 

आह.े णतच्या गालावर पडिार् या खळीने ती सवाांच्या चेहर् यावर मोरपीस णफरवल्यागत स्वगीय णस्मत 

पसरवायची. णतच्या बाल-लीलांनी सारेच मोहरून गेले होते आणि णतच्या आईसह सवकच छोट्या आयनाच्या 

प्रेमात पडले होते. 

 पि ह्या सवक  सखुाला गालबोट लागल्यागत झाले. अवघी णदड मणहन्याची असताना आयनाला 

अपस्माराचे (फेफरे) भव्य झटरे् येऊ लागले. अणलशाच्या रु्टंुबातील र्ोिालाही पवुी असा आजार  झाला 

नव्हता म्हिनू र्ाय र्रावे ह ेरु्िालाही  र्ळत नव्हते. अणलशाने  पणहल्यांदा डॉक्टरांवर णवश्वास ठेवला आणि 

उपचार चाल ूरे्ले. आणि त्या नंतर णतने ह्या आजाराणवर्यी माहीती णमळवण्यास सरुूवात रे्ली. खुप वाचन 

रे्ले आणि संशोधन र्रुन णतनं इतर पयाकय शोधले. अणलशाच्या मेहनतीचा आणि डा ंॅक्टरांच्या उपचाराचा  



 

पररिाम णदस ुलागला. उशीरा र्ा होईना पि आयना रेंगाळायला लागली, बोलण्याचा प्रयत्न र्रु लागली , उभे 

राहण्यासाठी ती आधार शोध ुलागली, ती खोलीभोवती णफरु लागली आणि स्वत: खायला आणि दधुाची 

बाटली प्यायला णशर्ली.  

 णतच्या १८ मणहन्यांच्या लसीर्रिानंतर णतचा आजार परत बळावला, णतच्या थेरणपस्टने ते सवक पाणहले 

आणि नोंद र्रुन ठेवले. आयनाचे उभे राहिे, रांगिे, मम्मा म्हििे , हाय आणि इतर अनेर् उदयोन्मखु शब्द 

जे  णतने म्हिायला सरुवात रे्ली होती ते सवक थांबले. णतला मदत र्रण्यासाठी अणलशाने रं्बर र्सली. जॉन्स 

हॉपणर्न्स ह्या इन्स्टीट्यटूच्या सल्लयानसुार णतनं आयनाच्या अपस्माराच्या झटक्यांवर णनयंत्रि ठेवण्यासाठी 

णतला रे्टोजेनीर्  आहार सरुू रे्ला.णतच्यावर न्यूरोला ंॅणजस्टही उपचार र्रत होतें एक्यपंूक्चर आणि 

शस्त्रणिया एर् शक्यता आह ेर्ी नाही ह ेपाहण्यासही  सरुवात झाली होती.  

 आयनाच्या योग्य और्धोपचारांसाठी णतचे रु्टंुब हवाईतनू मखु्य शहरार्डे परत आले. णतच्या मेंदतू 

असे र्ाही भाग आहते र्ा र्ी जयाच्यामळेु तीला झटरे् येतात हे पाहण्यासाठी णतच्या मेंदचुे  मलू्यांर्न रे्ले 

गेले. य.ू सी. एल. ए. ( यणुनव्हरसीटी  ॲाफ र्ॅ णलफोणनकया ला ंॅस एंजेलीस) येथे एमआरआय, णव्हणडओ ईईजी 

आणि पीईटी स्र्ॅ न रे्ले. आयनाचा एमएजी स्र्ॅ न र्रुन घेण्यासाठी णतला य.ूसी. एस. एफ.(यणुनव्हरसीटी  ॲाफ 

र्ॅ णलफोणनकया सॅन फ्राणन्सस्र्ो ) येथे नेण्यात आले. रे्टोजेणनर् आहारावर ती र्ाही र्ाळ अपस्मार मिु होती, 

परंत ु नंतर मायोक्लोणनर् झटक्यांचा त्रास सरुु झाला. आयनासाठी तीचे रु्टंुब पयाकयी उपचारांचा शोध घेत 

राणहले. गांजा आणि भांग ह्यांच्या तेलाने णतचे मालीश सरुु रे्ल्यामळेु वैद्यर्ीय गांजा चळवळीस लहान मलुाच्या 

रूपाने आयनाने हातभार लावला. ह्या तेलांमळेु ती र्ाही र्ाळ आजार मिु होती. ह ेतेल तीला मदत र्रत होते 

पि जेव्हा ती आजारी होत होती आणि जेव्हा णतला झटरे् यायचे तेव्हा ती पडायची आणि त्यामळेु णतची हाडे 

मोडू लागली. ह ेवेगवेगळया र्ारिांमळेु होत होते, परंत ुमखु्यत: णतच्या फीमरची (मानवी शरीरातील सवाकत 

लांब आणि जाड हाड जे ओटीपोटापासनू गडुघ्यापयांत वाढते) योग्यररत्या वाढ न झाल्यामळेु आणि र्ॅ णल्शयम 

उत्पादनास चालना दणे्यासाठी णतच्या शरीरात योग्य आणि परेुसे घटर् नसल्यामळेु णतची हाडे खपु नाजरु् बनली 

होती. णतच्या 11 व्या वाढणदवसापयांत (णतचा शेवटचा वाढणदवस) ती रे्टोजेणनर् आहारावर राणहली. 

 णतला सटु्टीवर जायला आवडायचे, नाचिे, संगीत, प्रािी (णवशेर्त: बर्री) ह्यावर णतचा जीव होता. 

संगीत सरुु झाले र्ी णतचे पाय आपोआप हलायला लागायचे. पलू थेरपीवर जाण्यासाठी, खरेदी 

र्रण्यासाठी,      णसनेनट्यांसारखा मोठा  गा ंॅगल घेण्यासाठी णतला नेहमीच आवडायचं . णतचं णतच्या “पपी” 

नावाच्या मांजरीवर णवशेर् पे्रम होते. णतच्या दोन भावांपैर्ी सगळयात छोट्या भावाला ती नेहमी आपल्या वेंगेत 

घेऊन बसायची. मजेत सवकजि तो आयनाचा छोटा बाळ आह ेअसे बोलायचे. चॉर्लेट डोनट्सच्या नसुत्या 

नावानेच आयनाच्या तोंडाला पािी सटुायचे .अशी ही आयना लहान मलुींच्या शरीरात अडर्लेल्या एर्ा 20 

वर्ाकच्या मलुीसारखी वागायची. णतच्यात उपजत अशी णवनोदबदु्धी होती. णतला णतची पररचाररर्ा आणि रु्टंुब 

खपु आवडायचे. शपथ घेऊन बोलिारे लोर् णतला हास्यास्पद वाटत होते. ती खरोखरच एर् शरू योद्धा होती, 

जी इणस्पतळातील भीर्ि पररणस्थतीतही खंबीर होती आणि आशेचा णर्रि दाखवत होती. ती णतच्या 

रु्टंुबीयांसाठी आयषु्यातील सवाकत मोठी दिेगी आणि आणशवाकद होती. णतच्यार्डुन खपुशा गोष्टी णशर्ायला  



 

णमळत होत्या. णतच्या आयषु्यात अजनू बरेच र्ाही चालले होते. परंत ु ते सवक सांगण्यास मला र्ाही णदवस 

लागतील. णतच्या आयषु्याचा हा एर् अणतशय संणिप्त णवहगंावलोर्न आह.े  

 ११ वर्ीय आयनाला ९ सप्टेंबर २०१७ मध्ये हृदयणवर्ाराचा झटर्ा आल्यानंतर तीचा जीव 

वाचणवण्याच्या प्रयत्नात अणलशाने आपल्या मलुीवर सीपीआर रे्ले, परंतु आयनाचा मेंद ू फार र्ाळ 

ऑणक्सजनपासून वंणचत राणहला आणि णतला िेन डेड घोणर्त र्रण्यात आले. आयनाचे णनधन झाल्यानंतर 

आयनाच्या आईला वाटले र्ी जयाप्रमािे णजवंत असताना आयनाने अनेर् लोर्ांना स्पशक रे्ला त्याचप्रमािे 

ती नसतानाही लोर्ांना णतच्या पे्रमाचा अनभुव यायला हवा. आयना पे्रम आणि र्रुिेने भरलेली एर् दवेदतु 

होती. आणि म्हिनूच अणलशाने आयनाच्या अवयवांचे दान र्रण्याचा णनिकय घेतला.  

अणलशाच्या वीर रृ्तीतनू णतच्या मलुीचे अवयव प्रत्यारोपिासाठी व्यवहायक राहण्यास मदत झाली आयनाच्या 

मतू्रणपंडासाठी रिगट जळुिारे प्राप्तर्ते आढळले - आयनाचा असामान्य रि प्रर्ार पाणहल्यास हे एर् र्ठीि 

र्ाम होते पि ते सहजरीत्या शक्य झाले. आणि आयनाच्या मतू्रणपंडामळेु दोन मणहलांचे प्राि वाचले. णमणशगन 

आणि न्ययूॉर्क मधील मलुांसाठी णतच्या हृदयाचे वाल्व उपयोगी पडले. णतच्यासाठी लाइफशेअररंग र्मकचार् यांनी 

ऑपरेशन रुममध्ये  मौन पाळले व णतला श्रध्दांजली अपकि रे्ली. अजनूही आयना आपल्या अवयवांच्या 

माध्यमातनु अनेर् जीवनाला स्पशूकन जात आह े.  

आयना, जया नावाचा अथक  "शाश्वत बहर" आहे अशी ती आयना जन्मजात रोगाला बळी पडली. ही एर् 

शोर्ांणतर्ा आह े. पि जरी ती बोल ूशर्त नव्हती, तरीही णतच्या हास्याने परीसर उजळुन जात होता. आयनाच्या 

रु्टंुणबयांनी णतला "प्रत्येर्ाचे दवेदतू" म्हटले र्ारि णतने बर् याच णजवांना स्पशक रे्ला. णतची णदलदार वतृ्ती, 

णदलखुलास हास्य आणि गालांवरील मोहर् खळी अणवस्मरिीय आह.े णतच्या शौयाकने अनेर्ांना पे्ररिा णदली. 

आई अलीशा आयनाणवर्यी म्हिते र्ी , "णतने दररोज एर् छोटा योद्धा बननु सवक स्तरातील लोर्ांना एर्त्र 

रे्ले." 

असं म्हितात र्ी दवेाचे दतु नेहमी ह्या भुतलावर येत असतात आणि खरोखरच एर् दतु आयनाच्या रुपात 

अवतरला होता. तीचे असामान्य जीवन हा एर् चमत्र्ार होता. आयना आणि णतच्या आईपासनू पे्ररिा घेऊन 

अनेर् जिांनी अवयव दान र्रण्याचे ठरवले.  

आज आपल्या ईथेही र्ाहीजिांनी त्यांच्या लाडक्या आप्तस्वर्ीयांच्या णनधनांनंतर त्यांचे अवयव दान र्रुन 

अनेर् लोर्ांना नवजीवन णदले आह.े आगाशी येथील लोपीस रु्टंुबीयांनी घेतलेला अवयवदानाचा णनिकय 

खपुच स्ततु्य आह.े  

अवयवदान दोन्ही णजवंत आणि मतृ दात्यांिारे  रे्ले जाते. णजवंत दाता दोन मतू्रणपंडांपैर्ी एर्, एर् फुफ्फुस 

णरं्वा फुफ्फुसांचा र्ाही भाग, त्यांच्या यरृ्ताच्या दोन लोबांपैर्ी एर्, आतड्यांचा एर् भाग णरं्वा 

स्वादणुपंडाचा र्ाही भाग दान र्रू शर्तो. तर मतृ दाता यरृ्त, मतू्रणपंड, फुफ्फुसे, आतडे, स्वादणुपंड, र्ॉणनकया 

ऊतर् (Tissues) , त्वचेचे ऊतर्, रं्डरा आणि हृदयाचे झडप दान र्रू शर्तात. 

 



अवयव दानाची प्रणिया ही प्रत्येर् दशेात वेगवेगळी असते .अवयव प्रत्यारोपिाबाबत सगळया जगात आता 

जागतृी होत आह.े अवयव प्रत्यारोपि दरवर्ी हजारो मुले आणि प्रौढांना संपिुक आणि सिीय आयषु्य जगण्याची 

संधी दऊे शर्ते.  

परंत ुआज गरजुंच्या तलुनेत अवयव दात्यांची संख्या अगदीच नगण्य  आह.े अवयव प्रत्यारोपिाच्या प्रतीिेत 

दरवर्ी जगातील णवणवध भागात णर्त्येर् लोर् मरतात ही वाईट गोष्ट आह.े वेगवेगळया दशेांची सरर्ारे 

अवयवदानाचा पुरवठा वाढवण्यासाठी पाऊले उचलत आहते आणि र्ाही भागांत दात्यांची संख्या वाढली 

आह.े तथाणप, अवयवांची आवश्यर्ता एर्ाच वेळी बर् याच वेगवान वेगाने वाढली आह.े 

आर्डेवारीवरून असे णदसनू आले आह ेर्ी भारतात वाणर्कर् 200,000 मतू्रणपंडांची वाणर्कर् मागिी असून 

रे्वळ 6,000 प्राप्त होतात. त्याचप्रमािे, हृदयाची सरासरी वाणर्कर् मागिी 50,000 आह े तर त्यापैर्ी 

र्मीतर्मी 15 उपलब्ध आहते. 

अवयवदात्यांची  संख्या वाढणवण्यासाठी अवयवदानाची गरज जनतेत संवेदनशील होिे आवश्यर् आह.े 

सरर्ारने टीव्ही व इटंरनेटच्या माध्यमातनू याबाबत जनजागतृी र्रण्यासारखी र्ाही पावले उचलली आहते. 

तथाणप, अद्याप आपल्याला खपु मोठा पल्ला गाठायचा आह.े  

अवयवदान रे्ल्यास एखाद्याचे आयषु्य वाच ूशर्ते. त्याचे महत्तव लिात घेतले पाहीजे. अवयव दानासाठी 

प्रोत्साणहत र्रण्यासाठी योग्य यंत्रिा ठेवली पाणहजे. 

आपल्यापैर्ी प्रत्येर्ाने पुढे येऊन मतृ्य ू नंतर अवयव दान र्रण्यासाठी नोंदिी रे्ली पाणहजे. “अवयवदान 

र्रिारी व्यिी व्हा, यासाठी गरज आह ेती दसुर् याप्रती फि थोड्या पे्रमाची”. 

जे प्रेम आयना आणि णतच्यासारख्या इतर दात्यांनी दाखवले... त्याच पे्रमाची जयांेत आपि आपल्या ह्दयात 

तेवत ठेवयुा. बाळ येशचु्या आगमनाने झालेला हर्क आणि उल्हास णिगिुीत र्रण्यासाठी, णजवंत असतानाच 

नाही तर मतृ झाल्यावरही इतरांना आनंद आणि जीवनदान दणे्यासाठी आपि तयारी र्रुया. 



 

धोतींग – वेरोख्रनका लोपीस, नंदाखाल 

 

लहानपिी रु्ठलीही र्रमिरु्ीची साधने आमच्यासाठी नव्हती. फि खेळ व आजीच्या गोष्टी. 

संध्यार्ाळची जेविे झाली र्ी आजी खाटेवर बसायची. घरातली सगळी मुले आजीच्या अवतीभवती 

बसायची. प्रथम रोझरी व्हायची व नंतर आजी सगळया नातवंडा-पंतवंडाना गोष्टी सांगायची. यात राजा-रािी 

असायची, परी असायची, चंद्र व त्याची भतूलावरची बहीि असायची, सानय-र्ानय या सावत्र बणहिींची र्था 

असायची (आधणुनर् र्थेतील णसंडे्रला), भतुांच्या र्थाही असायच्या. मी व माझा भाऊ र्धीर्धी आमच्या 

समोरच्या आजीच्या गोष्टी ऐर्ायला जात अस.ू णतने सांणगतलेली ही र्था त्या र्ाळच्या पाश्वकभमूीसह णलणहत 

आह.े भतेू होती र्ी नव्हती हा वेगळा णवर्य. पि आम्ही सवक मलेु मात्र एर्मेर्ाचे हात हातात घेवनू या गोष्टी 

भीतभीतच ऐर्ायचो. अशीच आजीने सांणगतलेली व णतच्या माहेरी घडलेली धोतींग या भतुाची ही र्था.      

               पूवी प्रत्येर् घरी एर् णरं्वा दोन बैल असत.  या बैंैलांना ओला चारा द्यावा लागे. तो चारा 

आिण्यासाठी इथली लोरं् रेल्वेच्या पवेुर्डे णरं्वा पश्चीमेर्डे शेतावर जात. सर्ाळी चार वाजताच उठून लोरं् 

चारा र्ापण्यासाठी शेताच्या बांधावर जात व चारा र्ापनू सात पयांत घरी परतत, जेिेर्रून सर्ाळीची 

वाडीतली र्ामं र्रायला त्यांना भरपूर वेळ णमळावा. असेच तीन शेतर्री णमत्र रोज सर्ाळी न चरु्ता चारा 

र्ापायला रेल्वेच्या पलीर्डे जात असत त्यांची ही र्था. 

             'बस्त्याव', 'दमुा', व 'फरशा' णतघेही मरीबायच्या पडवीत बसले होते. णतघांचेही दोन दोन ग्लास संपले 

होते. वाडीतून थरू्न-भागून आल्यावर ह ेअसं भेटिं हा त्यांचा रोजचा ठरलेला िम. भेटायचं , णदवसभरात 

वाडीत, शेतात र्ाम र्रताना आलेल्या अडचिी, गावात घडलेल्या र्ाही ठळर् घटना यांची चचाक र्रायची. 

एर्ा घोटात ग्लास घश्याखाली ररर्ामा र्रायचा. असे दोन णरं्वा तीन ग्लास घश्याखाली गेले र्ी उठायचे. 

सर्ाळी चारा र्ापायला जायचे आह,े याची आठवि एर्मेर्ाला र्रून दते घरार्डे रवाना व्हायचे. 

           आजही र्ाही वेगळे नव्हते. मरीबायच्या घरातनू उतरल्यावर दमुा उजवीर्डे वळला तर बस्त्याव व 

फरशा डावीर्डे. " बस्त्याव जाताना मला उठवा रे. नाहीतर णवसराल. " दमुा बस्त्यावला जोरात ओरडून 

म्हिाला.  

" अरे हो रे बाबा, एर्दा र्ा फरश्या आला र्ी येतो आम्ही तझु्या घरी. नाहीतरी तझु्या दारावरूनच जावं लागिार 

ना? र्सं णवसरिार आम्ही?"  ह ेसंभार्िही रोजचेच. जो तो आपापल्या घरी गेला. जेवि र्रून झोपी गेले.  

             सर्ाळी दमुाच्या दारावर थाप पडली. दमुा उठला. ब-याचदा बस्त्याव व फरशा यायच्या अगोदरच 

त्याला जाग यायची. दातुनाने दात घासनू, चळु भरून तो र्ब्जा, टोपी चढवनू,धोतर नेसनू तयार व्हायचा. आज 

आपल्याला जाग र्शी नाही आली? त्याने मनाशी णवचार रे्ला. असो. " बस्त्याव, थांबा रे, येतो पाच 

णमनीटात." घाईघाईतच त्याने सगळे आवरले. फळीवरचा णवळा उचलला, दरवाजा उघडून पाहतो तर र्ाय 

बस्त्याव एर्टाच आलेला. "र्ाय रे, र्ाय झाले? फरश्याला हार् णदली र्ी नाही ?" दमुाने णवचारले. "हार् 

णदली रे, पि आज त्याचा वाडीतला णशंपण्याचा वार आह,े त्यामळेु तो येिार नाही. चल आपि णनघ,ू नाहीतर 

उशीर होईल. मलाही आज सोपारला बाजारात भाजी घेवनू जायचे आह.े" बस्त्याव उत्तरला.  



              

घाईघाईतच दोघे णनघाले. फरश्याचा णशंपण्याचा वार आज नसतो ह ेदमुाला माहीती होते. मग र्ाय 

घडले र्ी वार आज आला? पि जाऊ द,े रे्ला असेल र्ाहीतरी बदल त्याने. दमुाने मनातली शंर्ा झटरू्न 

टार्ली. बाहेर गडुुप अंधार होता. पौणिकमा जवळ आली आह.े पि आर्ाशात ढग असावेत बहुधा, त्यामळेु 

अंधरु्सा प्रर्ाशही नव्हता. रु्ठेही जाग नव्हती. या वेळी ब-याच घरात  चारा र्ापयला जािारे उठायचे. 

सगळेच गेले र्ी र्ाय ? आपल्याला उशीर झाला बहुतेर्. दमुा झपाझप पावले टारू् लागला. बस्त्यावही आज 

शांत होता. फरश्या अखंड बडबडत राहायचा पि बस्त्याव मात्र मोजरे्च बोलायचा. त्यामळेु फरश्याची उिीव 

दमुाला भास ूलागली. र्ाळोखात चालताना बोलिारी सोबत बरी वाटते. नाहीतर मनात भलतेच णवचार येतात. 

दमुाचेही तेच झाले. र्ाही णदवसा अगोदर त्याच्या र्ार्ाने सांणगतलेली घटना त्याला आठवली. 

             दमुाच्या गावतला गोंड्या रात्री साधारिपिे नऊच्या समुारास मामार्डे जात होता. त्याच्या बायर्ोचा 

चलुतभाऊ त्याला रस्त्यात भेटला. गप्पा मारत मारत त्याला भलत्याच रस्त्याला घेऊन गेला व सनुसान जागी 

घेऊन गेल्यावर त्याला खपु मारले. तो गोंड्याला मारून जेव्हा जाऊ लागला, तेव्हा गोंड्याला त्याचे पाय ऊलटे 

असल्याचे णदसले. घरी येऊन गोंड्याने सवाकना ह ेसांणगतले होते.  

             गोंड्याने जरी ह ेसांणगतले व अंगावरच्या माराच्या खिुा दाखवल्या तरी दमुाच्या र्ार्ांना ते र्ाही 

पटले नव्हते. रु्िीतरी वादातनू त्याला मारले असावे असे र्ार्ांचे म्हििे होते. दमुाला या ििी ह ेसवक आठवले 

आणि दमुाचा धीर खचला. दमुा बस्त्यावचे पाय णनरखायचे प्रयत्न र्रू लागला. परंत ुअंधार इतर्ा होता र्ी 

त्याला र्ाही णदसेना. एव्हाना ब-यापैर्ी रस्ता चालनू झाला होता.  

           दमुाने दवेाची र्रूिा भार्त वर पाणहले. इतक्यात चंद्र हळूहळू ढगांना मागे सारत आपल्या प्रर्ाशाची 

पेरिी र्रू लागला. दमुाने झटक्यात खाली पाणहले. पाहतो तर र्ाय, बस्त्यावचे पाय उलटे होते. बाप रे ! 

धोतींग. आणि या धोतींगाने हुबेहुब बस्त्यावचे रूप धारि रे्ले आह.े उंची, रंग-रुप अंगर्ाठी सगळेच 

बस्त्यावसारखे. दमुाला सर्ाळच्या त्या गार हवेतही दरदरून घाम फुटला. पाय लटपटू लागले. भीतीने त्याचे 

सवाांग थरथरू लागले. त्याची चाल मंदावली. आता आपि आपली सटुर्ा र्शी र्रायची ? दमुा णवचार र्रू 

लागला. मािसाचे रुप घेतलेला धोतींग मािसाला खुप णफरवतो व नंतर बेदम मारतो ह ेत्याने      ऐर्ले होते. 

अचानर् त्याला एर् यिुी सचुली. हातातला णवळा हळूच रस्त्याच्या बाजलूा असलेल्या गवतात टार्त तो 

बस्त्यावरूपी धोतींगला म्हिाला " अरे बस्त्याव, एर् घोटाळा झाला. मी णवळा आिायलाच णवसरलो. आता 

चारा र्सा र्ापायचा? चल पटर्न घरी जाऊन येऊ. " बस्त्यावच्याही र्ाही लिात आले नसावे. वळून ते 

घरार्डे चालते झाले. मोठ्यामोठ्या ढांगा टार्तच त्यांनी घर गाठले. दमुाने बस्त्यावला बाहेरच थांबायला 

सांणगतले व घरात धाव मारली. घरात णशरताच दमुाने पटर्न दरवाजा बंद र्रून र्डी लावली व आपल्या 

खाटेर्डे वळला. बाहरेून बस्त्यावच्या हार्ा चाल ूहोत्या पि त्यार्डे दलुकि र्रून तो झोपी गेला. रात्रीचे 

अडीच वाजले होते. 

 

 

 



 

आएगा आनेवाला - िॅक्सवेल लोपीस (वसई) 

 

      १९४७-४८ चा तो र्ाळ. स्वतंत्र भारताचे संिमि पवक ! णदग्दशकर् र्माल अमरोहीच्या एर्ा 

णचत्रपटासाठी संगीतर्ार मास्टर खेमचंद प्रर्ाश एर् गािे रेर्ा  ंडक र्रीत होते. नव्यानेच आलेली एर् 

णर्शोरवयीन मलुगी… संगीत रेर्ां णडकगचा अगदीच अल्पसा अनुभव… नूरजहाँ, सरुय्याच्या र्ाळात  बारीर् 

म्हिनू र्ाही णदग्गजांनी नापसंत रे्लेला आवाज… 

    खेमचंदजींनी  गाणयरे्ला गाण्यासोबत र्ाही तांणत्रर् बाबींची माणहती णदली. गीताचा पणहला मखुडा 

नायर्ाला दरूवरून ऐरू् येतो असे सीन होते आणि तंत्रज्ञान फारसे णवर्णसत नसल्याने गाणयरे्ला माईर्पासनू 

सात-आठ फूट लांब उभे राहून तो मखुडा चाल ूर्रावयाचा होता व हळूहळू गात माईर्पयांत यायचे होते. दहा-

पंधरा वेळा तालीम झाली. अंणतमतुः गाणयरे्ने ते तंत्र अगदी तंतोतत आत्मसात रे्ले व आरंभीचा मखुडा 

संपताच माईर्वर शब्द सरुांच्या एर्ा नवीन यगूाला सुरूवात झाली.  

' आएगा आएगा आएगा आएगा आनेवाला आएगा'... गानसम्राट तानसेन नंतर अजनू एर् स्वप्नवत 

र्ल्पना प्रत्यिात सार्ारली गेली होती. आवाजावर जरी नरूजहाँचा प्रभाव जािवत असला तरीही आवाजाचा 

लगाव, चपळ हरर्ती व चपखल खटरे् , यांमधनू णदसिारी स्वतुःची प्रणतभा अशामळेु ह ेगायन सगुम असनू 

दखेील एर् अणभजात दजाक णनमाकि र्रीत होते. अगदी या गीताच्याच शब्दांत सांगायचे तर, णदव्या वाचनू 

रणसर्ांच्या आशा उजळल्या होत्या व तीरांवाचनू त्यांची हृदये घायाळ झाली होती !.... 

     मळुात गीताची रेर्ां डक बाजारात आली तेव्हा तत्र्ालीन प्रथेप्रमािे नाणयरे्चे णचत्रपटातील 

'र्ामीनी' हे नाव गाणयरे्च्या जागी जोडले गेले होते. परंत ुत्या अगाध- अवीट गोड आवाजाचा रणसर्ांनी शोध 

घेतलाच ! आणि 'लता मंगेशर्र' ह ेनाव जगाच्या सांस्रृ्णतर् इणतहासात अमर होऊन गेले. ह ेपवक न भतूो न 

भणवष्यती असे होते. या पवाकची मोणहनी आज सत्तर वर्े उलटल्यावर दखेील णततर्ीच टवटवीत आह ेह ेत्याचे 

सामथ्यक . 

    वास्तणवर् या गाण्याच्या रूपाने  भारताला त्याची गान सम्राज्ञी व सौदयंक सम्राज्ञी (मधबुाला) या 

दोहोंचेही दान णमळाले होते. परंत ुत्याही पणलर्डे गढु णवश्वाच्या रु्तूहलाचे दाशकणनर् स्वरूप णचत्रजगताला  या 

गीताने णदले. आजही प्रेत आत्म्याचा थरार पडद्यावर णचत्रीत र्रताना आपोआप झलुिारा झलुा व लता 

मंगेशर्रांचा गढू-गंभीर आवाज ह ेरसायन वापरावेच लागते.  

भतूाखेताचा एखादा णर्स्सा सांगताना 'गमुनाम ह ैर्ोई वा र्ही दीप जले र्ही णदल हे गीत ऐरू् आले', 

असे वाक्य हमखास उच्चारले जाते. म्हिजे रे्वळ मानव लोर्ांतच नाही तर रहस्यमय णवश्वात दखेील अणजंक्य 

झालेला असा हा आवाज !  सवक लौणर्र् पाशांतून मुि असलेला हा आवाज यापढुेही सदवै मनषु्य जातीला 

स्व-णनणमकत बंधनांतून मिु होऊन स्वातंरयाच्या असीम णवश्वात स्वच्छंद णवहार र्रण्याची  प्रेरिा दते राहो इतरे्च 

मागिे!  

 



 

 

गरूूजींस पत्र  - इनास तुस्कानो 

 

 

णद.0/00/0000  

णप्रय गरूुजी-: x .y. z.  

 

स.न.णव.वी. ची पद्धत हल्ली पडली आह े.त्यामळेू सरळ हॅलो-हाय नेच सरूुवात र्रत आह,े  

 

"गरुूिकह्मा गरुूणवकष्िुुः गरुूदवेो महशे्वरुः।गरुू सािात ्परंिह्म तस्मै श्री गरुूवे नमुः॥"  

गरुू,िह्मा आह े,गरुू णवष्ि ुआह,ेगरुूदवे महशे्वर  

आह,े गरुू सािात परम िह्म आहते, त्यांना नमस्र्ार.असो.  

गरूुजी तमु्ही खरोखरीच दवेाचे रुप आहात. तमुच्या स्मतृीस अणभवादन,  

तमु्ही मला घडवलंत. एर्ा ओबड-धोबड पार्ािाला सुंदर-दखेण्या अशा मणूतकत तर्दील रे्लत . आज मी जो 

आह,े त्यात सवकस्वी तमुचंच श्रेय आह.े शतशुः प्रिाम तमू्हाला.  

दवेाचं जरी तुम्ही रुप असलात; तरी आहात तमु्ही एर् मानवच, ह ेमलाही णततरं्च र्ळते हो गरूुजी.  

स्वभाणवर्पिे तमूच्यातला तो मानवी स्वभाव र्धी-र्धी डोरं् बाहेर र्ाढायचा प्रयत्न र्रतो. जरी 

तमु्ही "त्याला" दाबण्याचा प्रयत्न र्सोशीने र्रता, तरी "तो"र्धी-र्धी तमुच्या नर्ळत तमुची प्रतीमा 

डागाळून टार्तो. त्याचा खेद वाटतो हो गरूुजी.  

गेल्याच आठवड्यातली गोष्ट बघा ना गरूूजी...  

माझी नात, दसूरी ईयत्तेत णशर्ते. मला णतची वही दाखवताना म्हिते.! आजोबा, बघा ना माझ्या टीचरने 

मला एर्पि "स्टार" (मार्क ) णदला नाही आणि "महशे"ला मात्र "फाईव्ह-फाईव्ह" "स्टासक"..!!  

त्याच्यातला एर्-दोन जरी मला णदला असता तर...!  

"टीचर" ला "शेअररंग" र्रायला येतचं नाही आमच्या..!  

 

खरं सांग ूगूरूजी,  

र्ीव आली हो तमूची.  

जे त्या शेमड्या पोरीला र्ळलं "शेअरींग"च महत्व ते तमु्हाला न र्ळावं .?  



दवेा शप्पथ सांगतो गरूूजी. तमुच्या णवर्यी तीच्या मनात असलेल्या आदराला रे्साचा दखेील धक्र्ा 

लाग ू णदला नाही. तमुची प्रतीमा डागाळिार नाही व णतच्याही मनातील भ्म दरू र्रत मी माझ्या परीने त्या 

चीमरूडीला "लाठी न मोडता साप मारला." आणि समजावलं हो गरूुजी.  

तमुच्या रं्जसू-पिाबद्दल  हस ू आवरलं नाही हो. र्ाय जातं हो तमुचं, एखाद्या (णरं्बहूना 

सगळयाच)णवध्याथ्याकला प्रोत्साहान द्यायला.  

ऊत्तम, सूंदर, छान ,अती-ऊत्तम.अशी णवशेर्नं द्यायला र्ाय बीघडते हो ? अहो मी र्ाय "माक्सक " नाही 

हो मागत तमुच्या र्डनं, पि असल्या ररमाक्सकने  णर्ती मन सखूावते मलुांच, याची र्ल्पना र्रून बघा.  

अहो नसेल एखाद्या मलुाचा परफा ंॅमन्स चांगला, तरीही त्याला "गडू" "बेटर" मदू्दाम म्हिनू 

बघा. आणि पढुच्या वेळेस त्याची झालेली प्रगती बघा.  

वाईट वाटून घेऊ नर्ा गूरूजी, पि मला वाटते तुम्हाला थोडे मानसशास्र पि णशरू्न घ्यायला हरर्त 

नाहीये.  

आणि हो ! तमुचा तो पि-पात "पाशाकलीटी" अजीबात सोडून द्या हो. तमुच्यासारख्या पणवत्र पेशाला 

नाहीच शोभून णदसत हो. तुम्ही ते आपल्या मजीतल्या मलुान्नाच (जयांच्या आई-वडीलांशी तमुचे चांगले सबंध 

आहते) प्रत्येर् वेळेला पढुे-पढुे र्रत असता. नाचण्या-गाण्यात व ईतर प्रोग्राम मधे. अहो द्या र्ी हरेर् मलुान्ना 

संधीं.  

जयांना आवड नसेल त्यांनाही "एन्र्रेज" र्रने ह्यातच तमुची खरी र्ला जगाला दाखवनू द्या. अहो 

श्रीमंत-धनवानांना रू्िीही आपलसं र्रतं हो .  

पि ,  

"जे र्ा रंजले गांजले... त्यासीं म्हिे जो आपूला...  

तोची साध ूओळखावा... देव तेथेची जािावा..! ह ेतमू्हीच नाही र्ा मला णशर्वलं.  

चांगल्या "वेल-रेंन्ड" घोड्यावर बसनू रु्िीही रपेट मारू शर्तो हो. पि आदी "घोडा मोडून", मग 

त्यावर बसण्यातच घोड-स्वाराची खरी र्ला णदसून येते..  

आणि हो सर, मी दखेील प्रत्येर् वेळेला चरू्तो. र्ारि र्ी "ओपन-डे , PTA मीटींग"च्या वेळेला, मी 

आल्यावर तमुच्याशी हूजजत घालतो. पि ते भांडि नसते हो. णखलाडीवतृ्तीने आणि मोठ््ठया मनाने तमु्ही-मी ते 

घ्यायला णशर्लं पाहीजे. ऊगाचचं माझा वचपा "रीवेंज "माझ्या सोनूवर (वड्याचं तेल वांग्यावर) नर्ा हो र्ाढू.  

त्याला र्ळत ही नाही हो तमु्ही र्ाय? अन र्ा ? र्रता ते. नसुतं णहरमसूून जाते हो पोरगं. मला सांगहूी 

शर्त नाही हो ते. णबचार् याची वगाकत तमुच्या र्डनं "आई जेव ूघाली ना" अन घरी माझ्यार्डनं "बाप भीर् 

माग ूदईेना" अशी अवस्था होते. फार र्ोवळी, आणि अपररपक्व मनं असतात हो मलुांची. आपि समजनू 

घ्यायला पाणहजे हो.  

त्या णदवशी नाही र्ा हो महशे ला तुम्ही घरी परत पाठवलं . मला मान्य आह,े त्याने वगाकत र्ाही तरी 

खोडी रे्ली असेल.....! गहृ-पाठ रे्ला नसेल...!  



वगाकत ऊशीरा आला असेल....! आय र्ाडक गळयात लावलं नसेल....!  

णवधाउट- यनूीफा ंॅमक आला असेल.,..!  

र्ाय रे्लं त्याने, र्ल्पना आह ेर्ा तमु्हाला..? (अहो पोरगा र्ोलेज ला जातोय. )  

तमु्ही घरी पाठवलंत त्याला णशस्त म्हिून. पोरगा चक्र् सीनेमाला गेला हो. ईथं-तीथं हूदंडून आला हो 

र्ा ंॅलेज सटूायच्या वेळेला घरात.  

अहो आभार मानायचे हो देवाच,े र्ी त्या पीरीयड मधे त्याला रू्िी "चरसी-गदूकल्ला " नाही हो भेटला. 

चार पैश ेणखशाला असतात हो त्याच्या " पांॅरे्ट-मनीचे."  

"णवनाश र्ाली णवपरीत बधू्दी" ह ेतुम्हीच नाही र्ा मला शीर्वलं. ! 

त्याला माघारी घरी परत पाठवण्या पेिा, समजावनू सांगायचं होतं ना..! र्ी ह ेबघ बाळया त ूणनयम 

मोडला आह.े तूला णशिा झालीच पाहीजे. पि आजच्या णदवसा परूता तूला "excuse" रे्लं. ऊद्या न 

चरू्ता पालर्ांना घेऊनच र्ा ंॅलेज ला यायचं. शक्य नसेल तर हा नंबर घे माझा, पालर्ांना फोन र्रायला 

लाव मला. त्याने दोहोपैर्ी एर् तरी मागक अवलंणबलाच असता. जास्तीत जास्त र्ाय झालं असतं  

जर त्याने दोन्ही मागक नार्ारले असते. र्मीत र्मी पढूच्या वेळेला चरू् र्रताना एर् सोडून शंभर वेळा 

णवचार तरी त्यान ेरे्ला असता..!  

वय ऊनाडक्या र्रण्याचं आह ेहो त्यांच; पि मन फार सेंसीटीव असते हो त्यांच. ह्या वयात धार् 

दाखवल्यावर सरळ बगावत र्रण्यात ऊतारू होते हो आजची णपढी. तेच प्रेमाने बोलल्यावर बहूतांशी फरर् 

पडतो हो गरूूजी. अनुभवानेच तर सांगतो हो मी "सर".  

घरी "दोन" सांभाळायला आमच्या "नार्ी नऊ येतात ; णतथे तमु्ही एर्ाच वेळेला पाच-सह्हाशे , 

त्याहूनही अधीर् ; ती दखेील वेग-वेगळया संस्रृ्तीतनू आलेली. र्शी सांभाळत असाल ?  

माफ र्रा हो गरूूजी परंत ूभरपरू र्ाही बोलायचं होतं.  

वेळे अभावी बरंच र्ाही राहून गेलय.  

परत एर्दा तमुचे आभार मानतो  व सच्च्या णदलाने तमुची माफी मागतो. भावनेच्या आहारी जाऊन 

र्ाही जास्तच णलणहलं असेल तर तुम्हीपि मला समजून घ्याल व णखलाडूवतृ्तीनॅ मला िमा र्राल अशी अपेिा 

बाळगतो.  

ता.र्.:- आपल्या या "डीस्र्शन" चा राग माझ्या मलुावर, वगाकत णनघनार नाही याची अपेिा बाळगतो.  

फार गोंडस छोर्रा आह ेहो माझा मलूगा.  

परत एर्दा तमू्हाला नमस्र्ार  

तस्मै श्री गरूूवे नमुः।।  

र्ळावे आपलाच शीष्य.....       

इनास तसु्र्ानो 



 

पािी पािी रे....! - ऑख्रल्वन रॉख्रिग्ज, नानिाट 

 

मोठे पप्पा... मोठे पप्पा... ह ेपािी तमु्ही र्सं णपताय... शी ! त्याचा टेस्ट खराब आह,े पीऊ नर्ा! 

नात ुआपल्या आजोबाला सांगत होता. 

अरे बेटा, ह ेपािी खराब वगैरे नाही, आम्ही हचे बोररंग व णवहीरींचं पािी णपऊन लहानाचे मोठे झालो 

व अजनुही र्िखर आहोत, मात्र तमुच्या जनरेशनला बोररंग, णवहीर माहीत नाही तर णबसलेरी, ॲक्वाणफना 

णरं्वा आरो णफल्टर माहीत आहते अन त्यामळेुच तमुची रोगप्रणतर्ारर् शिी र्मी आह,े तमु्हाला दर १५ 

णदवसांनी डांॅक्टरर्डे घेऊन जावं लागतंय! 

हो मंडळी मदु्दा खरचं आजोबा नातवाचा गमतीचा असला तरी आपल्या सवाांच्या णरं्बहुना आपल्या 

वसईर्रांच्या (मग ते रु्पारी असोत, वाडवळ, िाम्हि, भंडारी, आगरी, र्ोळी वा इतर) आरोग्याचा प्रश्न 

बनलेला आह,े तो म्हिज ेपािी! 

आपि गावचं राहिीमन रे्व्हा मागे टार्लं व र्धी  शहरी झालो ह ेआपल्यालाही समजलं नाही! 

अन आपल्या दनैंणदन जीवनात खाण्या णपण्यात, र्ामर्ाजात अमलुाग्र बदल होत गेले, त्या 

बदलांतील एर् सवाांत महत्वाचा, मात्र तेवढाच दलुकणित व वेळप्रसंगी डोळयात पािी आििारा घटर् 

म्हिजे आपलं 'पािी'! 

आता तमु्ही म्हिाल त्यात मोठं र्ाय? 

पािी खराब झालंय तर नणवन टोक्नांलांॅजीचे आरो णफल्टर लावलेत र्ी सवाांनी, शेवटी आरोग्याशी 

खेळ नर्ो, र्सं ! तेवढी र्ाळजी घ्यायला नर्ो र्ा ! 

णटव्ही, मोबाईल, वतकमानपते्र ह्या समाजमाध्यमांनी आपल्या सवाांच्या मनावर ह ेणबंबवलंय णरं्बहुना 

घाबरवनु सोडलंय णर् तमुच्या णवहीरींतील पािी सरळ णपऊच नर्ा, तमु्ही प्यायच्या पाण्यासाठी आरो णफल्टर 

नाही लावलं तर तमुचं व तमुच्या मलुांच्या आरोग्याचं र्ाही खरं नाही! 

मग र्ाय ह्या जाहीरातीत ते (बोलण्यासाठी पैसे घेिारे) सेलीिेटी, उदा. सणचन, हमेा माणलनी, वगैरे 

वगैर.... जे र्ाही म्हितात त्याप्रमािे आपि १०-२० ते३० हजार रुपय ेह्या णफल्टरमागे खचक र्रतो व दरवर्ी 

त्याचं ४-५ हजार मेंटेनंन्सचेही णनयमीत भरतो! 

मात्र आपल्यार्डे १०० पैर्ी १-२ जि सोडले तर बार्ी रु्नीही प्रत्यि स्वत:च्या णवहीरींचं पािी 

तपासनु आरो बसवला नाही, सवकच्या सवक लोर्ांनी णनव्वळ णभतीपोटी व बाटलीच्या व आरोच्या पाण्याच्या 

वेगळया चवीसाठी णफल्टसक बसवलेत म्हटलं तरी खोटं नाही ! हीआजची घरोघरीची सत्यपररणस्थती आह!े  

 



 

मात्र ही वेगळी हवीहवीशी वाटिारी चव स्लो पांॅयजन सारखी णजवघेिी आह ेह ेबहुतांश लोर्ांना 

माहीतही नाही! 

हो! र्ारि आरो णफल्टर जया पध्दतीने र्ाम र्रतं त्यात णनव्वळ पाण्याचे म्हिजेच H2O चे रेि ु

णफल्टर होऊन पढेु पाठवले जातात व आपि तेच पािी णपतो, मात्र शररराल आवश्यर् असिारे व फि 

पाण्यातनुच णमळिारे अनरे् णमनरल्स जस ेर्ॅ ल्शीयम, लोह, र्ांॅपर, सोडीयम वगैरे ह्या आरोच्या पाण्यामळेु 

१००% र्ाढुन टार्ले जातात, आपल्या शररराला ते मीळत नाहीत, पररिामी सवकसामान्यांबरोबरच 

मलुांच्या, गभकवती स्रीयांच्या, म्हातार्या व्यिींच्या आरोग्याच्या जटील समस्या जसे हातपाय दखुिे, 

अणतशय जास्त प्रमािात ॲणसडीटी होिे, भरु् मंदाविे, णवसरायला होिे, हाडांची वाढ व्यवणस्थत न होिे 

असे अनेर् आजार व रोग णनमाकि होत आहते ही सत्यपररणस्थती नार्ारता येिार नाही! 

मग नक्र्ी र्रायचं तरी र्ाय ह्या णवहीर-बोररंगच्या पाण्याचं अन प्यायचं तरी र्ाय? 

ह्यावर उपाय अगदी सोप्पा आहे, आपल्या णवहीरींतील पािी आपि तपासनु त्यातील िारांचं 

प्रमाि(Hardness) व TDS तपासनु घ्या. जागतीर् आरोग्य संघटना म्हिते ३०० पयांत िारांचं पािी 

णपण्यास सवाांत उत्तम, जर ह े३००पयांतचं पािी णमळत नसेल तर ५००- ६०० पयांत िारांचं पािीही णपण्यास 

चांगलंच. जर ६०० पयांतचंही पािी उपलब्ध नसेल तर ६०० ते ९०० िारांचं पािीही णपऊ शर्ता, मात्र 

१००० पेिा जास्त िारांचं पािी आपिही णपऊ नये व आपल्या जनावरांनाही दऊे नये! 

पाण्याचा प्रमािाबाहरे वापर, पाण्याची णविी, जणमनीत पािी जाण्याचे-मरुण्याचे मागक आपिच बंद 

र्रत चाललो आहोत ही आजची सत्यपररणस्थती आहे, ह ेनार्ारुन चालिार नाही! 

आपल्यार्डे उमराळे-णपलघर, भईुगावातील र्ाही भाग याणठर्ािी पाण्यातील िारांचं प्रमाि ह े

२००० त े५००० पयांतही गेलंय! 

बरं मग आरो णर्ती िार असल्यावर बसवावा? 

आपल्यार्डील आरो चे पररिाम आता सवकत्र णदसु लागल्यानंतर सरर्ारनेही ५००पेिा र्मी िार 

असलेल्या बोअर व णवहीरींवर आरो लाव ुनये असा आदशे प्रसाररत रे्ला आह.े 

त्यामळेु जर आपल्या पाण्याच्या िारांची पातळी ५०० च्या दरम्यान असल्यास आरो णफल्टर 

णबलरु्ल बसव ुनय,े वर सांणगतल्याप्रमािे ते शररराला अपायर्ारर् आह!े 

तर त्याऐवजी UV + UF ची णफल्टसक लावावीत, सरुवातीला णवहीरीच्या पाण्याची चव थोडीशी 

वेगळी वाटेल, मात्र ह्यामध्ये गरजेचे णमनरल्स आहते ह ेलिात घ्या, सवय व्हायला थोडा वेळ जाईल मात्र 

त्यामळेु तमुच्या आरोग्यावर पषु्र्ळ चांगले पररिाम णदसनु येतील ऐवढं मात्र णनणश्चत. तमुची ॲसीडीटी 

नाहीशी झालेली असेल, मलुं, स्रीया, शररराला गरजेचे िार व णमनरल्स णमळाल्याने म्हातारी मािसं ह्यांच ं

हातपाय दखुण्याचं प्रमाि खपुच र्मी झालेलं असेल. 

 



 

ही झाली तात्परुती उपाययोजना, माझ्या णवहीरींतील िारांचं प्रमाि र्ायमस्वरुपी र्मी र्रायचं 

असेल तर र्ाही र्रता येईल र्ा? 

जरुर! मात्र ह्यासाठी आपल्याला ५-७ वर्ाकचा वेळ द्यावा लागेल व खालील र्ाही उपाययोजना 

अंमलात आिाव्या लागतील. 

1. गावातील जयांना शक्य आह ेत्या सवाांनी आपलं छपरावररल पावसाचं पािी आपल्या णवहीरींत 

सोडायचं जेिेर्रुन भगुभाकतील वाढत चाललेल्या िारयिु पाण्यात ह ेचांगलं पािी णमसळलं जाईल व 

िारांचं प्रमाि र्मी होण्यात मदत होईल. 

2. आपल्या गावांतील बावखालं व तळे ह्यांत सोडलेले सांडपािी, टार्ला जािारा र्चरा, बॅटरी, 

सेल, और्धे, र्लर वगैरे वगैरे बंद र्रायला हवे, सांडपाण्यासाठी गावाने एर्त्र येऊन दसुरा सांडपाण्याचा 

मागक शोधावा लागेल. शोर्खड्डा -Soak pit हा ह्यावरील सोपा व अणतशय पररिामर्ारर् उपाय आह.े (य ु

ट्यबुवर शोर्खड्ड्याबद्दल अणधर् माहीती सहज उपलब्ध आह)े आपल्यार्डील पाण्याच्या णवहीरींत ह्या 

बावखालांत टार्लेल्या व सांडपाण्यातील णवणवध रे्मीर्ल्स-रसायनांमुळे पाण्यात णवर्ारी घटर् 

घातर्प्रमािात वाढले आहते, ते जमीनीखालील पाण्यात सरळ णमसळत आहते व आपल्या पाण्याच्या 

णवहीरीत येत आहते ह ेआम्ही स्वत: रासायणनर् चाचण्यांनी तपासले आह!े 

3. जयानां णवहीरीत पािी सोडायला अडचि असेल अशांनीही छपरावररल पािी जमीनीत 

मरुण्यासाठीही शोर्खड्डा बनव ुशर्ता, तसेच छपरावररल पािी मोठ्या २००० -५०००, १०००० णलटर 

णसंटेक्स टाक्यांत जमा र्रुन बंद र्रुन त्याला साधा UV+UF णफल्टर - (जयामध्ये एर् थेंबही पािी वेस्ट 

होत नाही ) बसवनु ते वर्कभर सहज वापरु शर्ता. संपिुक रु्टंुबाला ह ेपािी वर्कभर परुतं ह ेणवशेर्! 

4. आपि आपला पाण्याचा वापर पररिामी अपव्यय प्रमािाबाहरे वाढवला आहे, हात धतुाना, दाढी 

र्रताना, आंघोळीला-शांॅवर घेताना, र्पडे धतुाना, भांडी घासताना, टांॅयलेट फ्लश टॅर्मध्ये..... 

सवकत्रच आपलं प्रमाि चरु्लंय, चरु्तंय! 

5. आपल्या घराच्या आजबुाजलुा असलेली मोठी झाडं र्ापिं टाळा व अणतररि जागेवर र्ोबा 

र्रुन चेर्सक टाईल्स- पेव्हरब्लांॅर्् मारिे टाळा, र्ारि ह्याच जणमनींत मरुुन पािी भगुभाकत जात असतं, 

आजर्ाल घराच्या आजबुाजचु्या अशा मातीच्या जागा घाि - माती- र्चरा नर्ो म्हिनु सराकस र्ोबा र्रुन 

परुल्या जाताहते, ह ेपढुच्या णपढ्यांसाठी घातर् आहे! 

जाताजाता मी आवजुकन सांगतो ती गोष्ट-पररणस्थती आपल्यापढेु मांडतो.... 

गावी राहिार्या म्हातार्या आईवडीलांचा एरु्लता एर् मलुगा शहरात नोर्रीसाठी गेला, जाताना 

तो त्यांना म्हिाला र्ी बॅरें्त तमुच्यासाठी  पैसे ठेवले आहते दरमणहन्याला तमुच्या खचाकसाठी पैसे र्ाढुन 

घेत चला, प्रत्येर् मणहन्याला त्यांना बॅरें्तनु णनयमीतपिे पैसे णमळत असत.... 

 



 

मग अचानर् एर्ा मणहन्यात बॅरें्तील पैसेच संपले, म्हातार्या आई-वडीलांनी मॅनेजरर्डे णवनविी 

रे्ली मात्र तमुच्या मलुाने तमुच्या खात्यात पैसेच टार्ले नाहीत तर मी तरी रु्ठुन तमु्हांला दऊे ? असं उत्तर 

णदलं! 

त्या म्हातार्या आई-वडीलांचे अन्न पाण्यासाठी हाल झाले, त्यांना दरदर भटर्ावे लागले...! 

आपिही आजघडीला दररोज जणमनीच्या बॅरें्तनु ५००, ७५०, १००० तर र्ाही जि २००० 

णलटरही पािी र्ाहीही न र्रता णनधाकस्तपिे बेजबाबदारपिे अगदी फुर्ट र्ाढतोय, मात्र त्या 'जणमनीच्या 

बॅरें्त आपि णर्ती पािी णडपांॅजीट भरतोय? ' 

हा प्रश्न आज प्रत्येर्ाने स्वत:ला णवचारायला हवा!  

आपि आपल्या मलुाबाळासाठी बंगला, र्ार, जणमन, दरु्ाने, बॅरें्त णफक्स णडपांॅजीट ठेवतोय, 

शक्य त्या सवक सखुसणुवधा आपि र्रुन ठेवतोय मात्र जयाणशवाय एर् ििही आपि राह ुशर्त नाही असं 

जीवनाचं दान 'पािी' मात्र आपि बेजबाबदारपिे वापरतोय, आपल्या भणवष्यातील णपढ्यांसाठी र्ाहीही 

उपाययोजना र्रत नाही आहोत, ही तमु्हा आम्हासाठी व वसईसाठी फारच धोक्याची घंटा आह!े 

आपली ही चरु् आताच सधुारली नाही तर जया सजुलाम सफुलाम वसईचा आपल्याला अणभमान 

आह ेतीचे वाळवंटात रुपांतर व्हायला वेळ लागिार नाही, व ते आपि आपल्याच उघड्या डोळयांनी पाहू! 

म्हिनु र्ळर्ळीची णवनंती र्रतो.... 

*आजच णनश्चय र्रुया....* 

*पािी जपनु वापरुया...* *छपरावररल पािी णवहीरींत सोडुया!* 

ह्यासाठी आपिास र्ोित्याही प्रर्ारची मदत लागल्यास र्धीही संपर्क  साधा.  

 

आंॅल्वीन रांॅड्रीग्ज, अटोळी नानभाट 

मोबाईल- 9049836783 

 

 

 

 

 

 

 



 

वेदना जािावयाला जागव ूसंवेदना..  - सुख्रनता बनडड  परेरा , गास 

 

आई असते अंगिातली तळुस  

बाबा असतात मंणदराचे र्ळस , 

आई असते भजनात गिुगिुिारी संतवािी  

बाबा असतात तषृ्िा भागविारे शीतल पािी || 

        जगातील र्ोट्यावधी बालर्ापंयांत दवे पोहच ूशर्त नाही म्हिनू त्याने आई बाबांची णनणमकती रे्ली 

. आई बाबा णशवाय जीवन म्हिजे णशडाणशवाय जहाज ! मीठाणशवाय जेवि ! इतरे् आईबाबाचे माहात्म्य आह े. 

आपल्या  णिस्ती धमाकत संत अन्ना व जॉर्ीम ह्यांच्या सिाचे औणचत्य साधनू २६ जलैु रोजी मात ृणपत ृणदन  साजरा 

रे्ला जातो . पणवत्र माररया त्यांची एरु्लती एर् मलुगी .माररयेला त्यांनी अणतशय प्रेमाने व ससंुस्र्ारात वाढवले 

. त्यामळेुच ती प्रभ ूयेशचूी माता आदशक माता झाली . माररयेचे संगोपन र्रण्यार्या णतच्या आई वणडलांना आदशक 

माता णपता संबोधले जाते . म्हिनू ह्या णदवशी आई बाबा प्रती रृ्तज्ञता व्यि रे्ली जाते . 

    आमच्या शाळेत दरवर्ीप्रमािे ह्या वर्ी दखेील दखेिा मात-ृणपत ृ णदन साजरा र्रण्यात आला 

.जवळजवळ ५०० णवदयाथी , १५ णशिर् आणि २०० पालर् ह्या र्ायकिमासाठी उपणस्थत होते . मलुांनी सुंदर 

सुंदर ग्रीणटंग्ज र्ाडक बनवले होते .माता णपत्या णवर्यींच्या भावना शब्दबद्ध् रे्ल्या होत्या . एर् एर् णवदयाथी 

आपापल्या माता णपत्या णवर्यी भरभरून बोलत होते . णचमरु्ल्यांचे ते बोबडे बोल मनाला स्पशूकन जात  होते . 

नरु्तीच चौथीत प्रवेश घेतलेली माझ्या वगाकतली' नेत्रा ' आपले सुंदर र्ाडक घेऊन पढेु गेली आणि बोल ूलागली ," 

आई माझी माऊली , प्रेमाची सावली | आई माझा गरुु, मायेचा र्ल्पतरू || "  अणतशय समपकर् शब्दात णतने आईची 

महती विकन रे्ली . नंतर पुढच्या पानावर ह्या  बछडीने बाबाणंवर्यी णलणहले होते . पि ...पि णतनें "बाबा " शब्द 

उच्चारताििी ती घाय मोर्लनू रडू लागली . णतच्या रडण्याने हॉल मध्ये णनरव शांतता णनमाकि झाली . नंतर 

स्वतुःला सावरत णतनें रडत रडत आपल्या वणडलांप्रती रृ्तज्ञता व्यि रे्ली . णतचे हुदंरे् , णतच्या डोळयातनू 

वाहिारे अश्र ूपाहून समस्त प्रेिर्वगक भारावनू गेला . मखु्या. णस .लॉरेटा ह्यांनी णतला सावरले . नेत्राचे शेवटचे 

वाक्य माझ्या मनाला चटरे् लावनू गेले . ती म्हिाली ,"बाबा दहे रूपाने तमु्ही आमच्यात नसलात तरी आमच्या 

अंत:र्रिात सदवै वस्ती र्रत आहात".  

      त्या  णचमरुडीच्या भावना माझ्या हृदयाला अगदी णचरडून गेल्या होत्या . णतच्या स्वगकवासी वणडलांची 

णतला फार उिीव भासत होती . दसुर्या णदवशी णतची आई मला भेटायला आली तेव्हा णतच्या र्डे णवचारिा रे्ली 

असता र्ळले र्ी नेत्रा अगदी  ४ वर्ाकची असताना णतचे  बाबा रेल्वे अपघातात मरि पावले . तेव्हा पासनू नेत्रा 

एर्लर्ोंडी झाली आह े. सतत ती बाबांच्या आठविीन ेव्यारू्ळ होते . पि मीच णतचे आई आणि बाबा ह्या दोन्ही 

भणुमर्ा णनभावत आह े. चार घराची धिुी भांडी र्रून माझ्या दोन्ही मलुींना णशर्वत आह े. नेत्राची बहीि ९ वीत 

णशर्त आह े. दोघी मलुी खपू अभ्यास ूव  मेहनती आहते . मी खपू मेहनत घेऊन त्यांना भरपरू णशर्विार आह े. 

आईची ती णजद्द बघनू मी भारावनू गेले . असे णर्ती तरी णवदयाथी  शाळेत णशर्त आहते . आई बाबांच्या 

भांडिामळेु , अर्ाली णनधनामळेु मलेु णनराधार जीवन जगत आहते .र्ोिाची आई दवेाघरी तर र्ोिाचे बाबा 

सोडून गेले आहते . ह्या मलुांचे मायेचे पंख छाटले गेले आहते , तरीही दुुःख मनात ठेवनू ते आनंदी आणि आशादायी 

जीवन जगत आहते . अश्या मलुांच्या वेदना जािावयाला आपल्या संवेदना जागविे गरजेचे आह.े.. तरच ' वसधुैव 

रु्टंुबर्म ' णनमाकि होऊन आपि सारी एर्ाच दवेाची लेर्रे बन ू. 



 

मेरी णिसमस! - फॅ्रकं डॉ. ख्रिरांडा उिराळे, जोसघर 

 

 

२५ णडसेंबरचा तो णदवस, नेणवल आणि त्याचे आई-वडील प्रत्येर् वर्ाकप्रमािे र्ार घऊेन त्यांनी 

ठरवलेल्या णठर्ािी जाण्यासाठी णनघाले. नेणवल म्हिजेच ग्रेगरीचा एरु्लता एर् लाडर्ा मलुगा. ग्रेगरी 

आणि त्याची पत्नी रेचलची नोर्री भरगच्च पगाराची असल्याने नेणवलला घरात ना पैशांची, ना इतर 

र्ोित्या सखु-सणुवधांची र्मतरता होती. णिसमस हा संपिूक जगात साजरा रे्ला जािारा सि आह ेआणि 

तो अनेर् प्रर्ारे साजरा रे्ला जातो. घरोघरी स्वाणदष्ट अन्न, रे्र् बनवले जातात, र्ाही तरुि मंडळी वाईनचा 

आस्वाद घेतात; पि ग्रेगरी आणि त्याचे रु्टंुब मात्र णिसमस जरा वेगळया पद्धतीने साजरा र्रायचे. ह्या 

णदवशी ते घरात र्ाहीही णशजवत नसत आणि मलुाचा हट्ट म्हिनू "णपझ्झा सेंटर" मध्ये जाऊन णपझ्झाचा 

आस्वाद घेत असत.  

र्ाही वेळेत ते ठरलेल्या णठर्ािी पोहचले. णपझ्झा सेंटरच्या समोरच्या भागात लावलेल्या पारदशकर् 

र्ाचेच्या बाजलूा ते सवक बसले. नेणवलने त्यांला खाण्यासाठी र्ाय हवे आह ेते ग्रेगरीला सांणगतल ेआणि त्या 

र्ाचेतनू बाहरे पाहू लागला. ग्रेगरी आणि त्याची पत्नी णपझ्झा टेबलावर येईपयांत गप्पा र्रण्यात गुंतल ेहोत,े 

पि बराच वेळ नेणवलची र्ाहीही बडबड र्ानावर न पडल्याने त्यांनी नेणवलवर पाणहले, नेणवल त्या पारदशकर् 

र्ाचेतनू बाहरे र्ाही मलुं खेळत होती त्यांना पाहत होता. ती अणतशय गरीब मलुं होती, लांब-णवस्र्टलेल े

रे्स, मळलेली आणि फाटर्ी र्पडे, पायातही र्ाही घातले नव्हते; पि ती मलुं खेळत होती आणि त्यांच्या 

तोंडावर आनंद होता. त्या मलुांना एर्त्र खेळताना, मौज र्रताना पाहून नेणवल फार खशु झाला.  

थोड्याच वेळात णपझ्झा तयार झाला आणि टेबलावर आला. नेणवल त्याच्या डॅडीच्या बाजलूा बसला 

आणि णपझ्झाची एर् स्लाइस त्याने हातात घेतली, पि ती स्लाइस खाण्याची सोडून, त्याने तो णपझ्झा अलगत 

उचलला आणि बाहरे त्या मलुांच्या णदशेने धावनू गलेा. आजबूाजलूा बसललेी सवक लोरं् नेणवलला पाहू 

लागली. ग्रेगरी तत्र्ाळ नेणवलच्या मागे धावत गेला, पि तोवर नेणवलने णपझ्झाच्या स्लाइस त्या सवक मलुांना 

वाटून टार्ल्या. हातातला ररर्ामा बॉक्स खाली टारू्न त्याने भीतीने ग्रेगरीवर पाणहले, पि ग्रेगरीने त्याची 

पाठ अणभमानाने थोपाटली आणि त्याला अलगत उचलनू आत आिले.  

मध्ये येताच उपणस्थत सवाांनी नेणवलसारख्या लहान मलुाच्या थोर र्ायाकला एर् प्रर्ारे दाद णदली. 

ग्रेगरी आणि त्याच्या पत्नीचे मन भरून आले. ग्रेगरीने तेथील पैसे चरु्ते रे्ले आणि बाहरे जाऊन त्या मलुांना 

रे्र् घेऊन णदले. नाताळचा सि घरात साजरा र्रायचा सोडून ग्रेगरी त्या गरीब मलुांचा णिसमस यादगार 

बनवत होता. नेणवल उपाशी होता, पि त्या रस्त्यावरील मलुांच्या तोंडावर प्रर्ट झालेला आनंद पाहून तो 

फार समाधानी झाला. हातातला उरला रे्र् त्याने एर्ा लहान मलुीच्या हातात ठेवला आणि णतला नाताळ 

सिाच्या इगं्रजीत शभेुच्छा णदल्या, हातातला रे्र् आपल्या भावार्डे दऊेन णतने आपल्या गोड आवाजाने 

नेणवल आणि रु्टंुबीयांना शभेुच्छा णदल्या,"मेरी णिसमस!" 

 

 



 

 

वसईतील मणहला  -- अणनशा सणुनल णडमेलो 

 
एर् रु्तहूल व णचणर्त्सर् वतृ्ती म्हिनू मी वसईतील मणहला ह्या णवर्यावर णवचारण्यास सरुवात 

रे्ली. आपल्या उत्तर वसईमध्ये णर्तीतरी र्तुकत्ववान व्यिी आहते जयांनी आपल्या समाजासाठी मोठ्ठा 

आदशक णनमाकि रे्ला आह.े त्यामध्ये णर्ती णस्त्रयांचं योगदान आह?े तसं पाणहलं तर, प्रत्येर् स्त्रीनं आपल्या 

रु्टंुबासाठी वाणहलेलं णतचं सवकस्व आणि त्यामधनू झालेली समाज बांधिी ह ेयोगदान अनमोल आह ेपि 

तरीही र्तुकत्ववान व्यिींमध्ये णतला स्थान आह ेर्ा?? ददुवैाने ह्याचे उत्तर मला नर्ारात्मर्च णमळाले. 

लोर्ांना अशी एखादी र्तुकत्ववान मणहला आठवतच नाही. आपल्या समाजाचे ह ेददुवैच म्हिायचे.  र्ा 

मागे राणहल्या आपल्या मणहला??  

णसडर्ो हटाव आंदोलन म्हिजे आपल्या वसईचा गौरवशाली इणतहासच!!र्ाय धैयक होते त्या 

आंदोलर्ांचे!!आपल्या हररत वसईला वाचणवण्यासाठी त्यांनी जीवाचे रान रे्ले. त्यामध्ये मणहला दखेील 

होत्या. आंदोलन र्रिारे पढुारी आपल्याला सवाांनाच पररचयाचे आहते पि पािीवाल्या बाई र्ोि होत्या 

ह ेमात्र माणहती नाही. पवूीच्या र्ाळी आपला समाज अणशणित होता आणि परुुर्प्रधान संस्रृ्ती ह्यामुळे स्त्री 

णशििावर दलुकिच झाले. आणि आपल्या णस्त्रया दखेील चलू व मलु सांभाळातच राणहल्या. र्ाहींनी णशिि 

घेतले पि घरच्या जबाबदारीमळेु पढेु र्ाही र्रता आले नाही. ह्या सगळयाचा पररिाम म्हिजे आपल्या 

मणहला मागेच राणहल्या. आणि जरी र्ोिी र्ाही र्तृकत्व गाजवलेले असले तरी त्या अज्ञात राणहल्या. 

आता र्ाळ बदलला आह.े आपला समाज आता नसुता णशणित नाही तर उच्चणवद्याणवभणूर्त होत 

आह.े आणि त्यामध्ये मणहला आघाडीवर आहते. डॉक्टसक, इणंजणनअरसक, प्रोफेसर जवळपास सवकच णठर्ािी 

मणहला आपला ठसा उमटवत आहते. पि तरीही र्ाही हाताच्या बोटावर मोजता येिार्या मणहला सोडून 

बार्ी मणहला आहते रु्ठे??आपला समाज परुुर् प्रधान जरी असला तरी णस्त्रयांना त्यामध्ये मानाचे स्थान 

आह ेपि रु्टंुबाची मखु्य जबाबदारी अजनू दखेील स्त्री वरच येते. आपल्या मणहलांना त्यांच्या नोर्र्या 

सांभाळून घरार्डे आणि मलुांर्डे लि द्यावेच लागते. घरातील जेवि , स्वच्छता, मलुांचा अभ्यास ह्या 

सगळयात परुुर्ांची मदत जरी णमळत असेल तरी जबादारी ही णस्त्रयांर्डेच येते. म्हिजे आपि स्त्री परुुर् 

समानता आता आली आह ेअसे जरी म्हित असलो तरी प्रत्यिात तसे र्ाही णदसत नाही. आपल्या घरातील 

र्ामाची जबाबदारी अजनूही आपि वाटून घेत नाही आणि मग ह्या सवक र्ामाच्या व्यापामळेु इच्छा असनूही 

मणहलांना समाज र्ायाकसाठी वेळ णमळत नाही. आपले यवुर् व परुुर् मनोरंजनासाठी गावोगावी णिरे्ट 

फुटबॉल मॅचेस भरवतात, आठवड्यातनू एखादा णदवस मैदानी खेळ खेळतात ह्या सवाकमळेु त्यांची एर्मेर्ांशी 

ओळख होते णवचारांची दवेािघेवाि होते पि आपल्या यवुती-मणहला ह्या सवक आनंदाला मुर्तात 

त्यांच्यासाठी असा एर्त्र येऊन णवचाराची मैणफल रंगवण्यासाठी र्ोिता मंचच उपलब्ध नाही आणि जरी 

र्ोिी असा प्रयत्न रे्ला असेल तरी लोर् र्ाय म्हितील णरं्वा समाजाच्या लाजेस्तव तो दखेील णनष्प्रभ 

झाला असेल. अस ेमणहला मंच स्थापन र्रिे र्ाळाची गरज आह.े  

आपल्या समाजात मणहलांची लोर्संख्या ५०% पेिा जास्त आह.े म्हिजे मणहला बहुसंख्य आहते. 

आणि ह्या बहुसंख्य वगाकचा ठसा उमटणवण्याची गरज आह.े 



 
 

णिस्तायन अंर्ासंबंधी प्रणतणिया  -- संदीप रॉख्रिग्ज – राणेकर 

 प्रती, 

मा. णिस्तोफर ररबेलो जी,  

संपादर्, णिस्तायन पररवार. 

 

सस्नेह नमस्र्ार | 

आपला मराठी साणहत्यातील एर्मेव ऑनलाईन अंर् णमळाला. (PDF णमत्रार्डून णमळवली, मोबाईल मध्ये 

र्ाही ऑप्शन्स र्ाम र्रत नसल्यामळेु). सवाकत जवळची णप्रय व्यिी नेमर्ी दोन अंर्ाच्या प्रर्ाशनाच्या तयारीत 

असताना अनंताच्या प्रवासास णनघनू जाते व ते दुुःख  बाजलूा ठेऊन आपि संपादनाची र्ठीि आणि णर्चर्ट 

जबाबदारी प्रामाणिर्पिे पार तर पाडलीच. परंत ूवाचर्ांस एर् उत्रृ्ष्ट अंर् उपलब्ध र्रून णदला. हीच खरी त्या 

मातेला श्रद्धांजली आह.े आपले व आपल्या संपादर् मंडळाचे मनुःपवूकर् अणभनंदन. सरुुवातीची अनिुमणिर्ा 

पाणहली आणि ऑनलाईन वाचिास मजा येिार नाही म्हिनू सवक णपं्रट र्ाढून व बांधिी र्रून अंर् वाच ूलागलो. 

संपिूक अंर् वाचर्ांना नाताळची मेजवानी दणे्यास पात्र ठरला आह.े  

णनणमकती उत्सव आह,े आनंद आह े व ह्यामध्ये परमेश्वर स्व:ताला गुतंवनू पाहत होता म्हिनूच तो 

शब्दािारे स्री  पोटी दहे धारि र्रून भतूलावर अवतरला. म्हिनूच स्री देह एर् मंदीर आह.े ह्याचे सवोत्तम उदाहरि 

म्हिजे णिस्त जन्मोत्सव. ह ेउत्रृ्ष्टरीत्या नाताळ जीवन महोत्सव ह्या लखेात स्पष्ट रे्ले आह.े 'मोबाईल णपढी' ह्या 

लेखात श्री.जॉन र्ोलासो तंत्रज्ञानाची सर्ारात्मर् बाज ू सयुोग्य उदाहरिासहीत पटवनू दते आहते. तरुि णपढी 

णबघडलेली नसते तर ती र्ालससंुगत उपलब्ध साधनाने अणधर्ाणधर् स्माटक होत चालली आह.े तरी सदु्धा त्याला 

जेव्हा णवधायर् णदशा णमळेल तेव्हा ती खर्या अथाकने स्माटक ठरिारी असेल. तर ' आभासी जगतातील अणस्तत्व ' हा 

लेख वरील लेखास परूर् आह.े तो ठळर्पिे समस्या अधोरेणखत र्रतो.  

वसई ही णवणवध धमाकची नगरी. र्ोठेही धाणमकर् तेढ न होता गणु्यागोणवंदाने नांदनार्या वसईर्रांचे प्रासंणगर् 

श्री. अनीलराज रोर्डे ह्यांनी छान विकवीले आह.े तर णिस्त हा सेवा र्रुन घेण्यासाठी नव्ह ेतर सेवा र्रण्यासाठी 

आला होता म्हिनूच णिस्ती धमाकत सेवेस सवोच्च प्राधान्य आह.े हे श्री. सायमन माणटकन ह्यांनी सचूर् शब्दात मांडले 

आह.े राजर्ीय पररणस्थतीवर णमश्र्ीलपिे भाष्य र्रीत श्री. वज्रेश सोलंर्ी ह्यांचा लेख ' याद ' राहिारा आह.े बाब ू

मावशार् व नैणतर् ह ेवाचनीय आहते. वदृ्धांची फरफट आधणुनर् मेरी जोसेफ ह्या िारे छान मांडण्याचा प्रयत्न रे्ला 

आह.े जतन आठविींसाठी उद्बोधर् आह ेतर 'मोलर्रीि' चे मोल तसभूरही र्मी होत नाही. णशवार छानपैर्ी णशवारात 

मनाला णफरवनू आिते. 'र्न्यादान' ही र्था सामाणजर् समस्येवर प्रहार र्रीत असताना लणेखरे्ने शब्दात हात 

आखडता घतेला आह.े र्था अपिूक वाटते.  

प्रशासर्ीय सेवेत आपल्या तरुिांनी जावे. त्यासाठी णदलेला पररसंवाद हा प्रत्येर् तरूिापयांत पोहोचला 

पाणहजे. जेिरे्रून जास्तीत जास्त उपयोग होऊन व तथेील सेवेचा व अनभुवाचा फायदा आपल्या समाजातील 

अनेर्ांना होऊ शरे्ल. दहेदान चळवळीवरील लेख अत्यावश्यर् आह ेतर णसंगापरू दशकनावरील लेख णसंगापरू दशकन 

घडवीते.'दिं' ही र्था मनात णवचारांचे दिं णनमाकि र्रते. ह ेमाझ्याच बाबतीत र्ा? हा सवाकना सताविारा प्रश्न मेरीच्या 

बाबतीत ही णवचाराचंे थैमान घालते. ''त ूएणलझा खरी पोरी सॉबाता'' ह ेआश्वासर् शब्द बाधीतांना नक्र्ीच उभारी 

दऊे शर्तात. सौ. बनाकदते रूमाव ह्यांनी वेगळया णवर्यावर सलुभ व भावरू् णलहीले आह.े 



 

'वेगळा अथक' ही र्था पिूकपिे उद्बोधर् आह.े पती-पत्नीतील नातेसंबंध दृढ र्रण्यासाठी पे्ररिादायी आह.े 

फि प्रेमणववाह झालले्या जोडप्यांसाठी नव्ह ेतर अरेंज मॅरेज रे्लेल्यासाठी, उभयतात ससंुवाद र्सा असावा, साहाय्य 

र्से असावे? ह ेह्या सत्य र्थेिारे समजते. 

परदशेस्थ णशििाचे र्ाही फायद ेअसले तरी त्याचा  स्थाणनर् समाजयाच्या संस्रृ्तीवर नर्ळतपिे पररिाम 

होत असतो. दोन णभन्न संस्रृ्तीत वाढलेल्या दोघांची एर्त्र येण्याची घटना आता एखादी असली, तरी भणवष्यात 

अशा घटना जास्त प्रमािात जािविार आहते. ह्या वास्तव्याचा स्वीर्ार र्रिे संस्रृ्ती णप्रय स्थाणनर् समाजाला 

णर्तपत णस्वर्ाह्ययक ठरेल ह ेर्ाळच ठरवेल. एर् भणवष्यातील समस्या छानपिे श्री. बाणप्तस्ट वाझ ह्यांनी व्यि रे्ली 

आह.े  

मी सेवा र्रावयास आलो आह ेहे णिस्ताने दोन हजार वर्ाांपवूी सांणगतले आह.े आता ह्याच सेवेची गरज 

प्रत्तयेर् दशेाला भेडसावत आह.े टाईम बँरे् िारे आपि आपल्या सेवेचे आदानप्रदान र्रू शर्तो. अशी ही नाणवन्यपिूक 

गरजेची सेवा जगात प्रगत दशेात आढळून येत आह ेह ेप्रथमच श्री. सॅबी परेराच्या लेखािारे समजले.  

' त ूिोध र्ी मशाल बन' मधील तीनही घटना डोक्याची शीर उभी र्रतात. या घटनावंर लेणखरे्ने जयाप्रर्ारे 

सादरीर्रि रे्ले आह.े ते संवेदनशील वाचर्ास िोधाची मशाल बनण्यास प्रवतृ्त र्रत आह.े एर् उत्तम लेख सादर 

रे्ला आह ेपि हा लेख अजनूही णदघक स्वरूपात असायला हवा होता. जेिेर्रून पेटलेली णवचारांची मशाल अजनूही 

धगधगती राहीली असती. 

र्ाही र्था अचरू् व सहजसलुभ शब्दात असतात र्ी त्या वाचर्ावर णनमीर्ाधाकत पर्ड घेतात. 'र्ोर्रू' ही 

र्थाही त्याच पठडीतील आह.े एखादी घडलेली  ठराणवर् घटना त्यातील दसुरी बाज ूणततक्याच पररिामर्ारर्ररत्या 

सादर रे्ली आह.े णनरपराध व साधी मािसं नेहमी णवनार्ारि णशर्ार बनत असतात. जसे लांडगे र्ोर्राची णशर्ार 

र्रतात अगदी तशीच, म्हिून 'र्ोर्रू' ह ेणशर्कर् जास्त समपकर् आह.े अंर् उघडल्या वाचलेली पणहली र्था जयामळेु 

संपिूक अंर् वाचण्यास भाग पाडले.  

णिस्त जन्मोत्सवाने सषृ्टी उजळून णनघाली. णिस्ताची णशर्वि पररवतकनवादी होती. दुुःखाचे सखुामध्ये, 

णनराशेचे आशेमध्ये पररवतकन. असेच पररवतकन चेतन ह्या णनराशेच्या गतेत अडर्लेल्या तरुि उद्योजर्ात पाहायला 

णमळते. अचरू् वेळी घतेलेल्या महत्तवपिूक णनिकयामळेु नवीन जीवनाला उभारी दणे्यासाठी तो सजज झाला आह.े अशी 

पे्ररीत र्रिारी र्था अनेर्ांना ' णजदगंी र्ा सफर ' योग्य प्रर्ारे मागकिमि र्रण्यास उपयिु ठरो. 

र्ाही लेखर्ाचंी भार्ाशैली ही अच्यतु दजाकची असते. त्यामळेुच त्यांनी मराठी भारे्ला एर्ा वेगळयाच 

उंचीवर नेऊन ठेवले आह.े अशाच साणहणत्यर्ाचं्या शलैीशी णमळतील जळुती भार्ाशैली वापरून ' सत्य हाच ईश्वर' 

आह.े हा अप्रणतम लेख श्री. मॅक्सवेल लोपीस ह्यांनी णलहीला आह.े लेखाचे एर् एर् उतारे हळूहळू फूलत जाऊन ईश्वर 

म्हिजे सत्य आह.े सत्य नेहमी अमर असते. ह ेउत्रृ्ष्टरीत्या णलहीले आह.े 

चारोळया, र्णवता ह्यामध्ये आमच्या दोन गावर्र् यांचे नाव पाहून बरे वाटले. नामवंतानंी फुलवलेला हा शब्द 

सषृ्टीचा मळा आह.े 

एर् वाचनीय तसेच वाचर्ाचं्या पसंतीस उतरिारा हा नाताळ अंर् 'ईस्टर'नंतर वाचनू पिूक झाला. तरीही 

मनाला तोच नाताळचा टवटवीतपिा मणहन्या-मणहन्यानंतर जािवतो. 

आपलाच वाचर् 

श्री. संदीप रॉणड्रग्ज - रािेर्र. 



 

कख्रवता / 

चारोळया 

ख्रविाग  

 
 

 

 

 

 



 

 

वास्तवाशी लढा 

 

वास्तवाशी लढा दतेाना 

 थर्तात णमत्र 

   शेतर्री 

   आत्महत्या 

णवनाशाचा मागक 

मनात णवचार आिताना 

 

वास्तवाशी लढा दतेात 

     आमचे बंध ू

       शेतर्री 

          हाल 

       त्यांचे बघनू 

हृदयाला पाझर फुटतात 

 

वास्तवाशी लढा दतेे 

 वसई णवरारची 

   जनता 

  जागोजागी 

 साचल्या पाण्यात 

 नगरी धुवनू णनघते 

 

 

चारोळी 

 

वास्तवाशी लढा दतेा दतेा 

मुंबईर्रांचे जीने मशु्र्ील 

झाल े 

णनसगाकशी नाते तोडून 

यमदवेताला जवळ रे्ले.. 

 

 

बाबा सोडा ते व्यसन 

 

बाबा सोडा ते व्यसन 

णसगारेट अन दारूचे 

र्ा आिता आपल्या घरी 

र्ायम णमत्र व्यसनाचे 

 

त्या व्यसनापायी होई घरात 

भांडि तमुचे अन आईचे 

अन लोर् ह ेशेजारचे 

र्ाम र्री तेव्हा बघायचे 

 

होत नसे सहन मजला 

वास त्या णसगारेटचा 

होई र्धी मधी हा 

त्रास श्वास घेण्याचा 

 

रोज मोठाले ग्लास ग्लास 

णपऊनी बाटली दारूचे 

पोखरुनी णनघाले हे 

णनरोगी शरीर तमुचे 

 

र्धी नाही णवचार रे्ला  

तमु्ही आमचा अन या घराचा 

अहो द्या व्यसन सोडुनी 

अन फुलवा मळा संसाराचा 

 

 

 

 

 

 

िुलगी प्रगतीचा 

आधार 

 

एर् तरी मलुगी असावी 

प्रत्येर्ांच्या घरा घरात 

णमळते आंतरीर् सुख 

समाजात अन जीवनात 

 

चार णभंतीच्या तरंुुगातून 

ती आता बाहेर  पडली 

स्वेच्छेने आनंदी जीवन 

मोर्ळे पिाने जग ूलागली 

  

ती गेली पढुे प्रत्येर् िेत्रात 

त्रास सहन र्रून समाजाचा 

घेतली गगनचुंबी भरारी 

णवचार र्रुन भणवष्याचा 

 

वंशाचा णदवा म्हिूनी  

मान णमळे त्या मलुाला 

पि र्ायम तेवावे लागते 

घरासाठी त्या पितीला 

 

र्ाट्यातनू वाट र्ाढत मलुीने 

एर् उच्चभ् ूस्थान णमळवलं 

शेवटी मलुगीच प्रगतीचा 

आधार 

ह ेणतने दाखवनूच णदलं 

 

(िेल्सीना तुस्कानो,  

नंदाखाल 

9028606631) 

 

 



 

 

 

णलहताना 
 

णलहताना र्ोित्या रंगाच्या पेनाने णलहताय  

ह्याने णलहण्याला र्ाही फरर् पडत नाही, 

पेनाला नाही, पानालाही नाही 

 

तसेच आयषु्याचे आह.े 
 

मग फरर् पडतो रु्िाला, वाचर्ाला.  

थोडं आत जाता आलं तर डोळयांना,  

अजनु थोडं आता जाता आलं तर मेंदलूा,  

मेंदचूा दरवाजा उघडा असेल तर अहपंिाला. 
 

णजवन र्सय ना, बीजगणितासारखं, 

प्रत्येर्ाला मोजुन िि णदलेले असतात, 

त्यात जयांना अणधर् वजाबार्ी गिुार्ार भागार्ार 

जे जमतंय ते र्रायच,ं 

उत्तर बरोबर असण्यापेिा मान्य असावं अन 

मनोमन हसावं 
 

पेनाच्या शाईला दोर् दऊे नये,  

णलपीलाही नाही. 
 

अहपंिातला थोडासा पिा इथे उचलावा , 

अन स्वताला स्वीर्ारावे मनापासून, 
 

णलहता येते यापेिा शाईचा रंग महत्वाचा नाही,  

हस्तािरही नाही 

शाई पेनाच्या शाईने सदर्याचा णखसा 

माखण्याआगोदार ह ेर्ळलं तर उत्तम 

 

 

दवेमािसु 

 

दवे असो र्ी नसो 

पि मला स्वगकच णमळिार 

उगाच नाही लोर् मला देवमािसु म्हित, 

 

हो हो मी दवेमािसु आह,े हो हो गवकच,  

गवकच लागतो असं म्हिायला,  

रि आणि श्वासापरुतं धडधडिं इतरं्च  

र्ाम नाही माझ्या हृदयार्डे, 

 

जगातल्या प्रत्येर् डोळयातून ओघळिार्या 

अश्रलूा  

पसुण्याची धमर् आह ेमाझ्यात 

फुर्ट नाही लोर् मला दवेमािसु म्हित 

 

माझे दवेमािसु असण्याचे नफे तोटे खपु जि मला 

समजावनू सांगतात,  

र्ाही सांगत नाहीत, सरळ वार र्रतात, 

 

पि णवसरतात र्ी मी मािूसच नाही, तर देव ही 

आह.े 

 

 

---     िायन मेंणडस

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

न्याय 

 

र्धीतरी... 

संपतोच ना पाररजातर्ाचा 

तो णनस्वाथी सडा 

 

तेव्हा.. 

पाररजातर्ाने भिाला 

अवमाणनत न र्रता 

बाभळीगत जहाल र्ाटे द्यावेत 

अन भिाने र्ाहीही खंत  

न बाळगता, न जािवता  

आपले रिच दवेाला अपाकवे 

 

र्धीतरी... 

शषु्र् होतात नयन 

गाळूनी आसवे भडाभडा 

 

तेव्हा...  

त्या ररि नयनात 

एर्वटूनी सारी आग 

अन्यायग्रस्तांनो तमुच्या द:ुखास 

र्ारिीभतू ह ेजग 

तमु्ही बेशर् पेटवनू द्या... 

तमु्ही बेशर् पेटवनू द्या... 

 

◼ जीि (ख्रफख्रलप) रॉख्रिग्ज 



 

 

सांताक्लॉजच्या पाठीवरील णगफ्टसची थैली 
 

या तांबड्या झग्यातल्या  

जख्खड बख्खड सफेद दाढीवाल्या थेरड्या म्हातार्याच्या पाठीवर  

रु्बडाप्रमािे लटर्लेल्या माझ्यात  

र्ोंबलेली आहते चॉर्लेटस णगफ्टस  

आणि सगळयांना ज ेजे र्ाही हवं ते ते 

 

होउद ेजगातल्या सगळयांच्या इच्छा पिूक  

म्हिनू याने पांघरलाय  

जो र्ाही वेडेपिाचा तांबडा झगा  

त्याच्यासोबत मलादखेील जावे लागते फरपटत  

गावागावांतून आळी-आळीतनू  

शहरबोळांतून नाहर्  

 

त्याच्या लाल टोपीवरचा  

सफेद गोंडादखेील णहदंर्ळतो  

माझ्याबरोबर अणवरत  

त्याच्या दडूुर् दडूुर् चालीच्या लयीत  

मीदखेील पटुपटूु लागलीये एर्च प्राथकना  

ह ेदवेा या म्हातार्याच्या सगळया इच्छा  

लवर्रात लवर्र पिूक र्र 

 

◼ इग्नेख्रशयस डायस 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

पुस्तकांची ख्रपस्तोल  

 

 

गप्पा गप्पा  

गप्पा गप्पा  

ब्लाह ब्लाह 

ब्लाह ब्लाह 

टाळया टाळया 

टाळया टाळया 

टीर्ा टीर्ा  

टीर्ा टीर्ा  

 

बौणद्धर् मैथनु   

बौणद्धर् मैथनु   

 

ये ले! 

तभुी ये ले! 

और ये ले! 

तभुी ये ले! 

 

 

र्ादबंरी  

र्णवता  

र्था  

नाटर् 

लणलत 

वैचाररर्  

सैद्धांणतर् 

दशकन 

आयणडयालॉजी 

ये ले! 

तभुी ये ले! 

और ये ले! 

तभुी ये ले! 

 

 

पसु्तर्ांची णपस्तोल  

डोक्याला लाऊन  

ते म्हिाले   

बोल णर्ती पसु्तरे् वाचालीयात त ू 

बोल र्ाय आह ेतझुी भणूमर्ा  

बोल र्धीपासून र्ाय णर्ती णलणहलंय  

 

त्याला ऐरू् आलं 

बोल णर्ती णपस्तोली आहेत तझु्या र्डे   

बोल र्ोित्या खुंट्याचा बैल आहसे त ू  

बोल खुंट्याला णघरक्या घेत  णर्ती णजलेब्या 

पाडल्यास 

तो संभ्मात  

खेळायचं णर् पाळायचं 

 

पसु्तर्ांची णपस्तोल  

डोक्याला लाऊन  

ते म्हिाले   

ढीशक्याऊ ढीशक्याऊ 

ढीशक्याऊ ढीशक्याऊ 

 

आणि तो  

ठार थारोळयात  

 

ते बरबट खशु  

 

◼ िहेश लीलापखं्रडत 

 

 

 



 

'आगिन' 

 

र्ारि सापडलं नाही म्हिज े

ते नसतं असं नाही... 

माझ्या येण्याचं र्ारि  

त्यानं ठरवलं असेलंच... 
 

माझ्या घासातील प्रत्येर् शीत 

माझ्या ओठातील प्रत्येर् गीत 

माझ्या वागण्याची हरेर् रीत 

माझी लढाई... माझे तह 

अगदी माझी हारजीत... 

सगळयांचं र्ाहीतरी र्ारि असेलंच 
 

मतृ्यचू्या जबड्यातही 

फुलागत झेलि ं

फुलांच्या पार्ळयांतही 

असतं र्धी णवव्हळि ं

असिारच र्ाहीतरी योजना 
 

माझ्या वाटेत पेरलेले र्ाटे 

असावी एक्यपुचंर थेरेपी  

र्दाणचत डोक्यात गेलेली 

अणतररि हवा र्ाढण्यासाठी 
 

तझुं येिं...तझुं जाि ं

णस्थतप्रज्ञपिे णस्वर्ारायला हव ं

रु्ठल्याही झाडाच्या सावलीत 

नाही णवसावता येत पांथस्थाला 

ऊन्ह ंझेलण्यासाठी विृच लागतात 
 

र्ल्पविृ भले दईेल सारं 

सावलीची र्मतरता मात्र र्ायम 

एखाद ंर्ारि असतंच... 

र्ारि सापडलं नाही म्हिज े

ते नसतं असं नाही... 

 

◼ संगीता वाझ 

 

 

रांड 

तीन बणहिीनंतरचा माझा जन्म होता 

माझेही "स्त्रीणलंग", मोठा दोर् होता 

जन्म घेतला,  'नर्ोशी' भाळी णलणहलं गेलं 

बापाचं सोडा, आईचं ही प्रेम आटोक्यात आलं 
 

तल्लख बदु्धीची दिेगी लाभली 

सौंदयाकसह पसकनेणलटीही स्माटक लागली 

शाळा-र्ॉलेज दिािनू सोडलं 

लाईफला 'नस्तर' णतर्डेच लागलं 
 

तो एर् बॅच णसणनयर होता 

मागेपढुे लाळ घोटत होता 

ना ना र्रता आमचं घोडं नादी लागलं 

घरचं अधरंु प्रेम बाहरे शोध ूलागलं 
 

र्ॉलेजची 'ओव्हरनाईट' र्ॅ म्प होती 

टास्र्साठी आमची एर्च टीम होती 

गप्पात मश्गलू, परतीची वाट णवसरलो 

र्ाळोख्या रात्रीत एर्मेर्ांत णवसावलो 
 

'णपररयड' चरु्ला, धुंदी झरर्न उतरली 

त्याने नार्ारले, माझीच चरू् सांणगतली 

'रु्लटा' ठरली, घरीही ढुंगिावर लाथ बसली 

घर ना दार, भटर्त भटर्त दरु पोहोचली 
 

आश्रम भेटला, 'माई' णमळाली 

णतने माझी 'सासरी' रवानगी रे्ली 

'फे्रश स्टॉर्' म्हिनू प्रेफरन्स होता 

रोज दलाल नवीन नवरा आित होता 

 

बोली माझी रोज लागत होती 

णगधाडं अधाशी लचरे् तोडत होती 

र्ाळीज आता दगड झालं आह े

'मढं' झालेलं शरीर 'रांड' म्हिनू जगत आह.े 

 

◼ सुख्रनल  सोकाळकर

 



 

कललेली उन्हं 

 

आरामखचुीत बसलेले 

हातात र्ाँफीचा मग णन 'आवडतं पसु्तर्' 

सगळंच परफेक्ट... 

इतक्यात... 

बेल वाजली... 

मी चारफडत दार उघडलं... 

पाव्हिा अनोळखी आणि थोडासा आगाऊ.. 

मला वाटलं घर चरु्लंय... पि नाही... 

पत्ता 'माझाच'.. 

म्हटलं 'आपली ओळख'... 

'ओळख जनूीए...अधनं मधनं भेटत असायचो... 

पि बरेच णदवस भेट नाही" 

गोड हसत म्हिाला तो... सोफ्यावर आरामात 

णवसावलाही... 

र्ाहीश्या नाखशूीनंच णवचारलं... 

"'र्ाही घ्याल र्ा?.'" 

"'अं..नर्ो ..र्ाही... जवळ बस... बोल ूणनवांत"'.. 

अरे र्ाय बोल ूणनवांत... 

पसु्तर् तसंच पडलंय.. 

र्ाँफी थंड होतेय... 

अंधारेल एवढ्यात.... 

माझी णचडणचड पि तो णनवांत... 

 त्याच्या थंडगार चेहर् यामागं र्ाहीतरी 

ओळखीचं... 

"बरेच णदवस णदसली नाहीस... आमच्या ईथनं... 

म्हिनू आलो... 

हरवली णबरवलीस र्ी र्ाय असं वाटलं" 

णमश्र्ील चेहर् यामागं र्सलीतरी वेदना... 

"वाटलं णबझी असशील.. पि इतर्ी...???  

इतरं्ही  हरव ूनये र्ी परतीचा रस्ता सापडिार 

नाही... 

ओळखीच्या खिूा णदसिार नाही... 

नेहमीच्या माना डोलिार नाहीत..." 

त्याच्या चेहयाकवरच्या आठ्यांमागे उदासी , राग 

,आणि र्ीव... 

अरे र्ाय बोलतोय हा... 

मी सारं तपासून पाणहलं...थांगपत्ता लागत नाहीए... 

नक्र्ी रु्ठल्या रस्त्यावर ,र्धी भेटलेली स्वारी 

असेल..? 

सार् या खािाखिुा ही णबनचरू् सांगतोय... 

मी रस्ताही बदललेला नाही...आणि मािसंही.... 

"अगं थांब थांब...अजून णर्ती हरवशील?"... 

त्याच्या खोचर् प्रश्नामागं टवाळर्ी आणि 

णचंताही... 

अगं बाई ...माझ्या मनातलंही र्ळतं याला... 

जादटूोिावाला तर नसेल ना... 

"चल णभत्री...अगं खपू जवळचे आहोत आपि" 

जनेू णमत्र आठवले...सोयरे आठवले ... 

सारे अल्बम झरझर सरर्वले...पि ना ... 

स्म्रणूतभं्श झाला असेल र्ा मला... ईतरं् र्सं 

णवसरतेय मी? 

"चल बराच वेळ घेतला...णनघतो... 

बघ मला र्रमत नव्हतं म्हिनू भेटायला आलो... 

येत जा ग...जराशी णनवांत बसत जा... 

जनंू उगळू ...नवं चघळू... 

बोलली नाहीस र्ाही तरी चालेल... 

पि येत जा.... 

त ूहरव ूनयेस एवढंच....." 

आठवलं.... सारं आठवलं... 

'णनवांत'च तो....णमटल्या डोळयांनी... 

ओघळत्या र्डांनी... झलुत्या आरामखचुीत.... 

जोरात परू्ारलं ... 

"अरे थांब रे....आलेच"...... 

 

 

◼ डॉ. ररबेर्ा दोडती 



 

 

तू आलास 

========= 

 

त ूआलास मन आनंद ेभरल े

त ूआलास आम्हांमध्ये राहण्यासाठी 

अधरु्या गोष्टी पिूक र्रण्यासाठी. 

 

ती शांत णनशेची वेळ 

आर्ाश-पथृ्वी तझुी वाट पाहत होती 

तझुीच जरुरी होती 

तझु्याच चरि स्पशाकची आस धरली होती. 

 

ती वाट पाहाटेची संपली 

अंधरू् नजर साफ र्रण्याची 

अज्ञानमती ज्ञानी र्रण्याची 

तझु्याच शब्दाची आस धरली होती. 

 

णदस आला आनंदाचा 

तझुे आभार स्तवन वदण्याचा तझु्या प्रीतीचे गीत गाण्याचा  

तझु्याच प्रर्टीर्रिाचा ध्यास धरला होता. 

 

र्ारि, 

येश ू त ूआलास 

आमच्या अधरु्या गोष्टी पिूक र्रण्यासाठी. 

 

-फा. आयझॅक ख्रडसोझा (O.F.M.Cap.) 

 

संकलक:कु. सख्रबना फोस, गास 

 

 

 

 



 

 

णनणमकती....  
 

णदवसभर प्रवास र्रून दमलेला सयूक सांजवेळी णनघतो रात्रभराच्या णवश्रांतीसाठी...  

णर्ती मोहर् आणि सुंदर णदसतो तो.. 

 णदवसभर उन्हात भटरू्न प्रर्ाश पसरलेला असतो  

त्याने चराचरामध्ये...  

आणि त्याच्या समाधानाचं तेज पसरत जातं   

 संपिूक णिणतजाला र्वेत घेत......  

आसमंतात सोनेरी,  गलुाबी गलुाल उधळत....  

 

र्धीतरी बसावं घटर्ाभर शांत,  सांजवेळी... 

 एखाद्या समदु्रणर्नार्यावर....  

सोनेरी संधीप्रर्ाशात चमचमिार्या णनतळ, शांत पाण्यार्डे नजर लावनू... 

 पाहात राहावं वर उंच आर्ाशात णभरणभरिार्या पाखरांर्डे...  

सपु्त समाधानाने... 

 आपिच भरलेलं असतं बळ र्धीतरी त्यांच्या पंखांमध्ये... 

 समदु्रात डौलात डोलिार्या नौरे्र्डे पाहावं न्याहाळून ििभर..  

आपिच भरलेली असते हवा र्धीतरी   

णतच्या णशडांमध्ये.... 

घ्यावी उचलनू वाळू मठूभर... 

 थंड, लसुलशुीत, हवीहवीशी...  

आणि मग सोडून द्यावी तशीच  हळू हळू जणमनीवर... आपल्याच  गत आयषु्यासारखी... 

 सोनेरी संधीप्रर्ाशात चमर्त जातील  

र्ाही वाळूचे र्ि...  

आपल्या आयषु्यातील हचे ते सोनेरी िि.... 

 त्यांना आठवनू पनु्हा उठावे उभारी घेऊन...  

नव्याने सोनेरी ििांची णनणमकती र्रण्यासाठी...  

 

 

अॅलेक्स मच्याडो.  

7208161213. 

 

 

 

 

 



 

 

बापाचे दुुःख िला कळलेच 

नाही!  

 

माझा बाप - णदवसा मजरुी र्री 

रात्री उणशरा घरी येई 

थरू्न घरी आला तरी 

र्ायम तो हसत राही 

बापाचे दुुःख मला र्ळलेच नाही!  

 

णखशात पैसे नसले तरी 

आम्हाला तो समाधानी ठेवी 

आम्हाला पोटभर अन्न दईे 

आणि स्वतुः मात्र उपाशी राही 

बापाचे दुुःख मला र्ळलेच नाही!  

 

आम्हाला णशिि दऊेन 

चांगल्या नोर्रीचे तो स्वप्नं पाही 

शरीराला थर्वा जािवला तरी  

तो मेहनत र्रत राही 

बापाच ेदुुःख मला र्ळलेच नाही! 

 

फ्रॅ रं् डॉ. णमरांडा, उमराळे, जोसघर 

 

 

 

 

 

बायबल वाचन 

 

वाचन, म्हिजे बायबल वाचन नव्ह ेनुसतंच वाचन, 

ते आह ेत्या सवक शणिमान ईश्वराचे सवकसमथक वचन, 

शब्दा-शब्दांचे व्हावे त्याचे मनन, 

दहेबोलीतून प्रर्टावे त्याचे णचंतन 

 

द:ुख-र्ष्टाच्या, भयंर्र क्लेर्ाच्या, 

सवुाताक आहते त्या परम णपत्याच्या, 

णनस्सीम प्रेमाच्या, अनंत त्यागाच्या, 

सवुाताक आहते त्या णनष्र्लंर् मररयेच्या 

 

मनी दतेी अपलू्या ते अणवचल सामथ्यक 

जीवना दतेी अपलू्या ते पररपिूक अथक, 

र्ररती असे अपलू्या ते आयषु्यास साथक, 

 

बायबल वाचन म्हिजे, श्रद्धा बांधिी 

र्ररती अपलू्या मनी ते आध्यात्माची पेरिी 

दतेी भंगलेल्या हृदयास ते णवश्वासाची जोडिी  

 

दवेाचा संवाद मनजुासी, ते बायबल वाचन, 

मनजुा बोले ईश्वरासी, ते प्राथकना-मनन-णचंतन, 

सुंदर ह ेणमलानच्या संत अंिोजचे वचन..! 

 

- राजन व्ही. डीमेलो 

 

 

 

 



 

कलाकुसर :- 
 

पॉल ख्रडिेलो:-  



 
 

 

 



 

ऑख्रस्टन डाबरे :- 

  

 

 

 



 

 

 



 

 अनेस्ट रॉख्रिग्ज :- 

 

 



 

 

 



 

रॉयल बॅख्रिस्ट रॉख्रिग्ज :-  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

ख्रलओनाडड ररबेलो :-  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

ऑख्रल्वन कोररया  :-  

 

 

 



 

 

 

 



 

िॅक्सवेल गोम्स :-  

 

 

 



 

अॅख्रलस्टन डायस :-  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


