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 वाचर् णमत्र-मणैत्रिींनो, सवकप्रथम नाताळ सिाच्या हाणदकर् शभुेच्छा.  

 आम्हा णिस्ती धमीयांमध्ये आनदंाच ंउधाि घेवनू यिेारा हा सि. णडसेंबर मणहन्याची सरुुवात झाली र्ी 

एर्ा बाजनू ेगलुाबी थंडी हळूहळू वातावरिात आपले जाळे णवित जाते आणि दसुरीर्डे आगमनर्ाळाच्या 

सरुुवातीन ेआम्हा णिस्ती लोर्ांची लगबग सरुू होते. वर्कभराच्या दगदग आणि रं्टाळवाण्या रुटीन जीवनाला थोडा 

वेळ दरू सारून गलुाबी थंडीच्या गारव्यात आनदंाची रजई ओढण्याच ेह ेणदवस असतात. दखु, र्ष्ट, रोजची 

र्ामाणनणमत्त आणि ससंाराचा गाडा हार्ताना होिारी ससहेोलपट णवसरून णिणतजापल्याड लरु्लरु्िार् या तेजस्वी 

तार् याच ेअवलोर्न र्रत जो तो बाळ येशचू्या स्वागतासाठी तयारीला लागतो. नाताळ सिाच्या या धामधमुीत 

आम्हीही सामील झालो आहोत आणि आपिासाठी हा नाताळ अंर् रूपी फराळ घऊेन आलो आहोत. नाताळ 

सिाणनणमत्तान ेप्रर्ाणशत होिारा “णिस्तायन” हा पणहला व एर्मवे ऑनलाइन नाताळ अंर् आह.े 

 प्रत्येर् वर्ी आम्ही वसईतील नव र्णव-लेखर्ांच्या साणहत्यरृ्तीं तसचे प्रणतभावंत णचत्रर्ारांच्या णचत्रांना 

प्राधान्य दते असतो. त्याचबरोबर प्रणथतयश लेखर्-र्वींचाही या चळवळीत आम्हाला सहभाग णमळत असतो. 

ज्येष्ठ णवचारवंत व साणहणत्यर् फा. फ्राणन्सस णदणिटो, ज्येष्ठ र्वी सायमन माणटकन, णवज्ञानलेखर् जोसफे तसु्र्ानो, फा. 

एलायस रॉणिग्ज, पत्रर्ार जॉन र्ोलासो, अणनलराज रोर्डे, सहुास णबर्हाडे, प्रा. नहेा सावंत, र्वी वजेश सोलंर्ी, 

महशे णललापणंडत, इग्नणेशयस डायस, फेणलक्स णडसोजा, लणलत लेणखर्ा बेनाकदते रुमाव आणि र्णवयत्री सबीना 

फोस ह ेणदग्गज आमच्या या चळवळीत सहभागी झाले आहते. र्था-र्णवतांचा समावेश या अरं्ात आहचे. पि 

आम्ही ज्या समाजात राहतो त्या वसईर्र समाजाची प्रशासर्ीय सवेेबद्दल असलेली उदाणसनता यावर एर् 

पररसवंाद घेतला आह,े ज्यात ज्येष्ठ जािर्ार तसचे त्या िेत्रात असलेले णरं्वा इच्छुर् असलेल्या व्यक्तींचा सहभाग 

आह.े पसु्तर् परीिि, प्रवास विकन तसचे र्ाही णवशरे् णवर्यांवरच ेलेखही समाणवष्ट आहते. 

 एर् गोष्ट नमदू र्रावीशी वाटते, या वर्ी अंर् प्रर्ाणशत होईल र्ी नाही याची शाश्वती ह ेसपंादर्ीय 

णलणहतानाही नव्हती. दोन मणहन्याअगोदर अरं्ाच्या तयारीला सरुुवात रे्ली आणि माझा जीवघेिा अपघात झाला, 

मणहना त्यात गेला, त्यातनू बाहरे आलो आणि थोड्याच णदवसात आईच्या आजारपिान ेपनु्हा उचल खाल्ली आणि 

त्यातच पधंरा णदवसाअगोदर ती ह ेजग सोडून गेली. या सवक र्ठीि पररणस्थतीत स्वत:ला खंबीर ठेवावे लागले र्ारि 

मनात एर्च णवचार होता, आपि घेतलेला हा वसा असा अधांतरी र्सा सोडून द्यायचा, रु्ठल्याही पररणस्थतीत 

अंर् र्ाढायचाच, त्यामळेु हा अंर् पिूक र्रून प्रर्ाणशत होत असताना आज खपू समाधान वाटत आह.े    

 आम्ही हा अंर् ‘पीडीएफ’ स्वरुपात दते आहोत, त्यामळेु आपिास अंर् वाचण्यासाठी पिूक वेळ ऑनलाइन 

असण्याची गरज नाही. त्याचबरोबर या अंर्ाच ेआता अिँॉईड अ ॅप म्हिनूही आगमन झाले आह.े प्ले स्टोअर वरुन 

आपि हा अंर् डाऊनलोड र्रून नतंर आपल्या सोयीप्रमािे अगदी मोबाईलवरही वाच ूशर्ता. आपि हा अंर् 

वाचल्यानतंर इतरांनाही र्ळवा.. आणि आपल्या सचूना आणि अणभप्रायांची दखेील आम्ही वाट पाहत आहोत.. 

 

नाताळ सिाच्या व नव वर्ाकच्या हाणदकर् शभुेच्छा!!! 

Merry Christmas & Happy New Year. 



 

naataL ¹ jaIvanaacaa mahaoत्सव  

– फा. फ्राख्रससस ख्रदख्रिटो 

 

]%p%tIcyaa pustkat saaMigatlao Aaho ¹ “dova baaolalaa AaiNa inaima -tIcao caË sau$ Jaalao.” 

AapNa saaoyaIsaazI kaLacao vat-maana¸ BaUt¸ BaivaYya Asao tIna tukDo kolao Aahot. 

dovaasaazI ekca kaL Asatao ¹ vat-maana. 

AsaNao haca dovaacaa svaBaavaQama- Aaho. dova ‘kaL’ *yaa pirNaamaacyaa plaIkDo Aaho. tao kalatIt Aaho. 

dovaasaMbaMQaI kolaolyaa ivaQaanaalaa mayaa-da Asatat. 

tao SaaSvat¸ AapNa naSvar. tao inarMtr¸ AapNa mayaa-idt. 

mhNaUnaca dovaaivaYayaI baaolatanaa BaartIya ba`*maivaVaivaSaardaMnaI ‘naoit naoit’ caI BaaYaa vaaprlaI. 

saMt pa^la saaMgatao kI Aata Aaplyaalaa AarSaat AMQauk AaiNa AspYT idsato mhNajao Aaplao &ana ApUNa- Aaho. 

%yaalaa sqalakalaacyaa mayaa-da Aahot. 

maaoSaolaa jaL%yaa JauDupat prmaoSvaracao dSa-na GaDlao. 

maaoSaonao dovaalaa ivacaarlao¸ “tuJao naava kayaÆ” 

“maI jaao Aaho tao¸” dovaanao ]%tr idlao. 

AsaNaM haca dovaacaa svaBaava Qama- Aaho. 

dova vat-maanakaL AsalyaamauLo¸ tao baaolat Aaho AaiNa inaima-tI GaDt Aaho. 

ikMbahunaa¸ inaima-tIcao p`%yaok kaoMBa pahUna Aaplyaa mauKatUna sahja ]d\gaar inaGaavaa ¹ dovaacaa Sabd ² 

ranagavatacaa p`%yaok AMkur mhNajao prmaoSvaracaa huMkar Aaho. 

jaunaaT ipMpLacyaa KaoDavar ]gavalaolao¸ baaLacyaa ijavaNaI[tko pihlao laalasar kaovaLo pana ha dovaacaa ]d\gaar Aaho. 

maatItUna var yaoNaara p`%yaok lasalasata kaoMBa dovaacaa AaoMkar Aaho. 

kvaca BaoTUna baahor yaoNaaro pxyaacao p`%yaok gaaoijarvaaNao ipllaU dovaacaa JaMkar Aaho. 

na} maihnyaanaMtr p`kaSaacao p`qama dSa-na GaoNaaro maaNasaacao baalak mhNajao dovaacaa sasvar Aaho. 

AvaGao jaIvana [-Svarmaya Aaho. ijaqao [-Svar Aaho itqao saRjana Aaho. navainaima-tI Aaho ,]%saah Aaho , AanaMd Aaho. 

inaima-tIcyaa navanavaaonmaoYaSaalaI navalaa[-maQyao prmaoSvaranao svat:laa gauMtvaUna zovalao Aaho. 

saRjanaacao paLNao hlavaIt¸ inaima-tIlaa tao AMgaa[- gait gaat Aaho. 

AvaGaI inaima-tI dovaacyaa kuSaIt gaBaa-p`maaNao saurixat Aaho. 

eko idvaSaI dovaanao saMklp kolaa ¹ maaNaUsa haoNyaacaa ² dovaalaa maatocyaa kuSaIt gaBa-vaasaI haoNyaacao DaohaLo laagalao. 

jaao baMQanaacyaa plaIkDIla Aaho %yaalaa baMQanaat gauMtUna rahavaosao vaaTU laagalao. 

jaao Amayaa-d Aaho %yaalaa svat:var mayaa-da GaalaUna GyaavyaaSaa vaaTlyaa. 



 

jaao AnaMt Aaho %yaalaa saaMt vhavaosao vaaTlao… 

dohacyaa jaDSaIla AaoJyaaKalaI icarDlaolaa trI¸ Aa%myaacyaa AnaMt xamaa jagavaNaara maaNaUsa. 

ivakraMcyaa DMKamauLo htbala Jaalaolaa trI¸ ivavaokacyaa pMKaMnaI saUya-ibaMbaakDo JaopvaNaara maaNaUsa. 

Asa%yaacyaa inabaID AMQaarat caacapDNaara trI¸ sa%yaacyaa Qyaasaanao vaoDaipsaa Jaalaolaa maaNaUsa. 

AMQavaasanaacyaa icaKla ilaDibaDlaolaa¸ trI maaMgalyaacyaa Qyaasaanao QaDpDNaara maaNaUsa. 

maayaavaI maaohpaSaat sahja ADkNaara trI¸ dovadutapoxaa ikMicat va Asalaolaa maaNaUsa… 

dovaacyaa icarMtna icaMtnaacaa ivaYaya Asalaolaa trI %yaalaa naakarNyaacaI Sa@yata Asalaolaa maaNausa… 

dovaalaa maaNaUsa vhayacao haoto. maanavaalaa AaplyaasaarKo krNyaasaazI¸ %yaalaa idvya%vaacaa vaaTokrI krNyaasaazI¸ 

%yaalaa sat\¸ icat\ AaiNa AanaMd *yaMacaa BaagaIdar krNyaasaazI 

dovaalaa haDamaaMsaacaa¸ BaavaBaavanaaMcaa¸ ivacaarivakaraMcaa maaNaUsa vhayacao haoto. 

Aaplaoca p`it$p Asalaolaa¸ trI papamauLo duKavalaolyaa maanavaalaa dOvaI jaIvanaat sahBaagaI krNyaasaazI dovaalaa 

maaNaUsa vhayacao haoto. 

itnhI jagaacaa svaamaI maatocyaa SaaoQaalaa laagalaa… dovadutaMnaI navaKMD pRqvaI QauMDaLlaI¸ itnhI laaok %yaaMnaI ipMjaUna 

kaZlao¸ ta¹yaaga`haMcaa¸ AakaSagaMgaacaa %yaaMnaI vaoQa Gaotlaa. 

prmaoSvaracyaa pu~alaa saajaoSaI jaagaa imaLonaa. SaaoQa¸ SaaoQa SaaoQaUna SaovaTI dUtalaa ek inama-L¸ inaYklaMk kumaairka 

AaZLlaI. 

maairyaa itcao naava. inavaL caaMdNyaasaarKa itcaa doh… naxa~acao toja itcyaa Aa%myaamaQyao… maaMgalyaacao saaxaat 

maahorGar. 

to AlaaOikk paiva~ya¸ to tojasvaI laavaNya pahUna dovadUt natmastk Jaalaa. 

AmaUt- maUta-laa saamaaoro Aalao. prmaoSvaracyaa dutanao maanavaacyaa knyaosamaaor gauDGao Toklao. 

tojaacyaa pu~anao Qair~Icyaa laokIlaa namana kolao : “namaao kRpapUNa - is~yao ² p`BaU Aaho tuJyaa saaMgaatI¸ mairyaa baavarlaI. 

xaNaat saavarlaI. [-Svaralaa hvaIya tuJaI saMmatI…”  

“maI dasaI [-SvaracaI¸ saoivaka %yaacyaa SabdacaI…”  

t%xaNaI ‘Sabd doh Jaalaa AaiNa AamhaMmaQyao yao}na raihlaa ²’ 

s~Icaa doh Jaalaa dovaacao maMidr itcaI ËUsa %yaacaa maMgala gaaBaara maatocyaa ]dracyaa ]baa¹yaat dovaacao baalak vaaZU 

laagalao mairyaa banalaI iSaDI yaakaobaacaI.  

itcyaa dohava$na Avatrlaa svaga- QartIvar ina dova maatIvar. s~Icyaa gaBaa-t rahUna dova maaNaUsa vhayalaa iSaklaa. 

mairyaa saRjanaacaI maata. 

maanavaI ijavaacao¸ dovaacyaa maulaacao saMrxaNa s~Ica k$ Sakto ha dovaacaa AnauBava Aaho. 

itcyaa hatI dovaanao Aaplyaa baaLalaa saaopivalao. 

naataLcyaa maMgalaidnaI dova maaNaUsa Jaalaa. maaNaUsa dova$p Jaalaa. naataL saaohLa. dova pu~acyaa janmaacaa maanavaacyaa 

AaSaocaa ² 



   

- जॉन कोलासो, ख्रगरीज 

  
 र्ोिाच्याही घरी आपि गेलो र्ी, घरातील छोट्यांणवर्यी एर् तक्रार ऐर्ायला णमळते... ‘हा आमचा 

छोटा, नेहमी मोबाइल घेऊन खेळत बसतो.... अभ्यास र्रीत नाही... खेळायला बाहरे जात नाही... लवर्रच 

चष्मा लागेल र्ी र्ाय, अशी भीती वाटतंय...’  

 आणि घरात दोन छोटी मलंु असली र्ी त्या दोघांत मोबाइलवरून नेहमी र्शी भांडिं होतात, याचा 

पाढा वाचला जातो... 

 मोबाइलच्या आगमनापवूी र्म्प्यटुरबद्दलही अशीच तक्रार घरातील मलुांबाबत ऐर्ायला णमळत 

असे. संबंध णदवस र्म्प्यटुरसमोर बसलेला असतो... अभ्यास र्रीत नाही...  

 त्यानंतर र्म्प्यटुरच्या जोडीला इटंरनेट आलं आणि मग इटंरनेटवर र्ाय र्ाय बघत असतो... 

णपक्चरसह र्ाय डाऊनलोड रे्लं जातं, याची यादी सांगनू झाल्यावर, रात्री उशीरा झोपतो... सर्ाळी उशीरा 

उठतो... अभ्यास नाही... इत्यादी इत्यादी तक्रारींचा पाढा वाचला जात असे.  

 र्म्प्यटुरच्या पवूी टीव्ही बघत र्शी नवी णपढी खराब होिार आह,े याणवर्यी जोरजोरात तक्रारी 

रे्ल्या जात असत. संबंध णदवस र्से टीव्हीवर णपक्चर पाहतात, त्यांची विकनं ऐर्णवली जात असत. 

टीव्हीच्या जोडीला व्हीसीआर आले आणि गावागावात शणनवार-रणववार र्ॅ सेटवर णदवसरात्र र्से णपक्चर 

पाणहले जातात यांची विकनं ऐर्ायला णमळत असत... शेवटी ही तरुि णपढी र्शी वाईट मागाकला लागली 

आह.े.. यांचे पढेु र्ाय होिार समजत नाही... या भीतीनं पालर् हवालणदल झालेले पाहायला णमळत. 

 टीव्ही-व्हीसीआर र्ाळाच्या अगोदर संबंध णदवस पसु्तर् घेऊन वाचन र्रीत बसिा-या र्ाही 

मोजक्या मलुांची ’पसु्तर्ातील र्ीडा’ म्हिनू संभावना होत असे. घरर्ामात, शेतीर्ामात मदत र्रीत नाही 

म्हिनू त्यांच्याबद्दल तक्रार होत असे तर पसु्तर् हातात न धरिा-या, सबंध णदवस गावभर भटर्िा-या णरं्वा 

खेळिा-या मलुांची ‘उनाड’ म्हिनू संभावना होत असे. 



  

 र्ाळ जसा बदलत जातो तसे आपि लहान मलुांच्या संदभाकतील तक्रारींचे णनणमत्तही बदलत 

जाते, मात्र तक्रारी र्ायम असतात. एर्ामागनू एर् आपि जर तक्रारींचे णवशे्लर्ि रे्ले आणि त्यात्या वेळची 

‘तरुि णपढी’ खरोखरच णबघडली आह ेर्ाय, यासंबंधी आढावा घेतला तर असे णदसनू येईल र्ी, र्ोित्याही 

र्ाळातील ‘तरुि णपढी’ र्धीच णबघडलेली नाही. उलट ती र्ाळाबरोबर आणि त्यांच्या हाती येिा-या 

साधनाद्वारे अणधर्ाणधर् स्माटक बनत गेलेली आह.े  

 ‘मोबाइल’ हातात घेऊन मोठी होिारी णपढी इतक्या सहजपिे जगाशी संपर्क  साधत असते, ऑनलाइन 

व्यवहार र्रीत असते र्ी पालर्ांना त्यांच्या हुशारीचं नर्ळत र्ौतरु्ही र्रावं लागत आह.े  

 तसंच टीव्ही पाहत मोठी झालेली आमच्यासारख्या णपढीचं आयषु्यात र्ोितीही नरु्सान झालेलं 

नाही. त्यामळेु टीव्हीमळेु ‘नव्या णपढीचं र्सं नरु्सान होिार आह.े..’ याणवर्यी त्यावेळी होत असलेली  

चचाकसतं्र, पररसंवाद, वतृ्तपत्रांतील मोठमोठे लेख आणि ते ऐरू्न वा वाचनू हवालणदल झालेले आमचे पालर्, 

ह ेसवक आजही आठवतं आणि हस ूयेतं. 

 आमच्या नंतरच्या णपढीबद्दलही असंच म्हिता येईल. ही णपढी र्म्प्यटुर, लॅपटॉप सोबत वाढली 

आणि या आधणुनर् तंत्रज्ञानाचे ते गलुाम होत असतानाच त्या तंत्रज्ञानावर त्यांनी हुर्मत बजावनू त्यांना 

आपल्या नोर्रीचं एर् साधन बनणवलं. परदशेात मानानं नोर्री र्रू लागले. 

 ‘पसु्तर्ातील र्ीडा’ आणि ‘उनाड’ या दोन्ही प्रर्ारांतील मलुांनी पढेु आपापल्या अंगातील गिुांनी 

आपापली णसद्धता दाखवनू णदलेली आह.े.. वेगवेगळ्या िेत्रांत...! 

 आजची मोबाइलधारी णपढीही उद्याची स्माटक णपढी बनिार आह.े.. ह ेमात्र णनणित... त्यामळेु उगाच 

त्यांच्या मोबाइल वेडाबाबत नाहर् भीती व्यक्त र्रण्यात अथक नाही...! तमुचं र्ाय मत आह?े 

 

 

 

 



 

         ---  अख्रनलराज रोकडे  

 

@ सेबेस्टीयन घोन्सालवीस गेली 44 वर्े र्रताहते लक्ष्मीपजून !! 

@वसई तालरु्ा णशवसेनेतफे घेतली जाते 'नाताळ गोठा स्पधाक' !! 

@ णहदं ूसोसायट्यांमधनू सजणवले जातात 'नाताळ' गोठे !!  

 

 णवणवध धाणमकर् सि-उत्सव, णववाह सोहळे, रूढी-परंपरा आणि सामाणजर् उपक्रमातनू वसईतील णहदं-ू

णिस्ती ऐक्याचे दशकन अनेर्दा घडते. सावकजणनर् स्तरावर साजरे होिार्या गिेशोत्सव आणि णदवाळीसह अन्यही 

सिात रमिारे णिस्तधमीय, त्याचबरोबर  नाताळाप्रमािे अन्यही णिस्ती सिात भाग घिेारे णहदंधुमीय हा येथील 

णहदं-ूणिस्ती मैत्रीच्या परंपरेचा भाग बनला आह.े णिस्तजन लक्ष्मीपजून र्रतात, तर णशवसेनेतफे 'नाताळ गोठा' 

स्पधाक येथे भरणवल्या जाते. अशीही वसईची अनोखी परंपरा सवकधमकसमभावाचे वास्तववादी प्रणतर् ठरली आह.े  

 णगररजच्या जीवन दशकन र्ें द्रात र्ाही वर्ाांपासनू सवकधमीय णदवाळी स्नेहणमलन आयोणजत रे्ले जाते. 

यंदा यात भर पडली असनू भईुगांव येथील होली फॅ मेली चचकचे प्रमखु धमकगरुू फा.बाप्टीस्ट लोपीस यांनी पढुार्ार 

घऊेन 'णदवाळी पहाट' या सांस्रृ्णतर् र्ायकक्रमाचे आयोजन रे्ले होते.त्यास सवकधणमकयांनी मोठा प्रणतसाद णदल्याचे 

पाहायला णमळाले. नाताळ णनणमत्त दरवर्ी णद. 25 णडसेंबर रोजी वसईच्या 'णबशप्स हाऊस'मध्ये होिार्या 

सवकधमीय नाताळ मेळाव्यास सवक धमाकचे प्रमखु,तसेच सवक पिीय लोर्प्रणतणनधी आवजूकन हजेरी लावतात. 

तर उमेळ्याच्या अभंग भवनातील अपंग सेवा संस्थेतफे साजरा होिार्या नाताळात सार्ाई गांवदवेतेच्या 

मंणदरातनू बाळ येशचूी पालखी णहदं ूसाधूंच्या सहभागान ेटाळ-मदृूगंाच्या गजरात र्ाढली जाते.  

          या परंपरेला आिखी णशखरावर नेऊन ठेविारे,  वसईतील णहदं-ूणिस्ती ऐक्याचे भक्र्म प्रणतर् म्हिता 

येईल असे एर् उदाहरि यंदाच्या णदवाळीत समोर आले होते. गोणखवरे येथील श्री सेबेस्टीयन जॉन घोन्सालवीस 

ऊफक  भाटीया(बाठ्या)शेठ गेली 44  वर्े अणतशय श्रद्धापवूकर्,तसेच पिूक णहदं ुपरंपरा व शास्त्रानसुार लक्ष्मीपजून 

र्रून णदवाळी साजरी र्रीत आले आहते. णदवाळीच्या णदवशी त्यांची ही उपासना 'लीलाई णदवाळी अंर् ' 

त्यांना द्यावयास गेलो असता, अचानर् समोर आली. लक्ष्मी दवेतेची आराधना आता पयांत त्यांनी खासगीपिे 

जपली होती. 'सवकधणमकयत'ेचा बेगडी बढेजाव आणि सवगं लोर्णप्रयतेच्या मोहाला आपि र्धी बळी पडलो 

नसल्याचे त्यांनी यावेळी सांणगतले.  

 णहदं ूपरंपरेतील  रे्शरी गंधाचा र्पाळी उभा णतलर् दनैंणदन लाविारे भाटीया शेठ ह ेएर् अपवादी 

णिस्तजन म्हिनू सगळेच वसईर्र  त्यांना ओळखतात. ''ओम जय जगदीश हरे,स्वामी जय जगदीश हरे | भक्त  

जनोरे् संर्ट ििमे दरू र्रे |'' ह ेलोर्णप्रय णहदं-ुभजन ज्यांनी आपल्या भ्रमिध्वनीची ररंगटोि ठेवले आह.े त्या 

भाणटया शेठ यांचा णहदं ुणमत्र-मंडळीतील वावर आणि सलोखा जरा अणधर्च असल्याचे वसईर्रांना फारसे नवे 

नसले तरी त्यांच्या लक्ष्मीपजूनाच्या वतृ्ताने रु्तहूल णमणश्रत आियाकचा सखुद धक्र्ा वसईर्राना बसला होता.  



 

 णहदं ुधणमकयांनाही लाजवेल अश्या शास्रोक्त आणि श्रद्धापिूक पद्धतीने श्री भाटीया शेठ यांच्या रूपाने रु्िी 

णिस्तजन लक्ष्मीची चांदीची मदु्रा आणि प्रणतमेची  णवणधवत पजूा र्रून लक्ष्मीपजून र्रतो, ही नव्याने आता 

उघड होत असलेली बाब वसईच्या परस्पर धमीय सलोख्याला आिखी मोठ्या उंचीवर नेिारी ठरिार आह.े 

सव्वीस वर्क बणसन र्ॅ थॉणलर् सहर्ारी बँरे्वर संचालर् आणि एर् टमक उपाध्यिपद भरू्वलेले भाटीया  

 

शेठ र्ाणडकनल गे्रशसक हॉणस्पटल आणि संत गोन्सालो गाणसकया महाणवद्यालय सणमतीचे संचालर् आहते. एर् ज्येष्ठ 

सामाणजर् आणि दानशरू र्ायकर्ते म्हिनू सवकपररणचत असलेल्या भाटीया शेठ यांच्या नावे आता आिखी एर् 

लौणर्र् जोडला गेला आह.े ताणमळनाडू येथील वेलंर्नीच्या मरीया मातेचे णनिःसीम भक्त असलेले भाटीया शेठ 

दरवर्ी तेथील याते्रला न चरु्ता जातात. भक्तीचे मागक वेगवेगळे असले तरी ईश्वर मात्र अखेर एर्च आह,ेअसे 

मानिार्या भाणटया शेठ यांनी सन 1975 पासनू आपल्या वसईरोड (प)येथील एस पी चेंबसक इमारतीतील 

रांगोळी,तेलाच्या पित्या आणि रं्दील लावलेल्या र्ायाकलयात पंचांगात णदलेल्या महूुताकवर लक्ष्मीपजून 

र्रण्याची परंपरा जोपासली आह.े आज पयांत जाहीर न झालेले व चार णभंतीत होिारे ह ेत्यांचे लक्ष्मीपजून 

यंदाच्या णदवाळीत मात्र रे्वळ समाजात ऐक्याचा संदशे जावा या उद्दशेानेच त्यांनी बातमी र्रायला संमत्ती णदली. 

आणि भाणटया शेठचे लक्ष्मीपजून अनेर् वतृ्तपत्रातनू छापायची मला संधी णमळाली. त्यानंतर आिखी एर् 

उद्योजर् णबटू्ट (अंर्ल) लोबो हहेी मनोभावे लक्ष्मीपजून र्रीत असल्याचे समोर आले. 

        दशेात गोव्याच्या खालोखाल नाताळाची धमू गाजते ती वसईत.... ! त्यामळेुच दसरा-णदवाळी संपताच सरुू 

झालेल्या हळूवार थंडीत णिस्तजन वसईर्रांसोबतच णिस्तेतर वसईर्रांना प्रणतिा लागते नाताळाची....! वसई 

धमकप्रांतातील वाडा-णभवंडी पासनू ते वसई-पालघर, मोखाडा-णवक्रमगड पयांतच्या समुारे 45 धमकग्रामामधनू 

नाताळच्या मणहनाभर आधीपासनूच णिस्त जन्मउत्सवाचे वेध लागतात. घरा-घरात नाताळाच्या पवूक तयारीला 

प्रारंभ होऊन जातो. 

              नाताळ हा सि अध्यात्म, भक्ती व श्रदे्धसोबतच आनंद, हर्क आणि एरं्दर जल्लोर् घऊेन येिार 

असल्यामळेु त्यासाठी र्ाऊंट डाऊन सरुू झाल्याचे णचत्र  वसईत उमटते. वसईत घरटी प्रत्येर्ी एर्तरी व्यक्ती 

नोर्री-उद्योगाणनणमत्त परदशेात असनू, तो वर्ाकतनू एर्दा नाताळात वसईत येतोच येतो. चचक, घरे, वाड्या, गल्ल्या 

व तळे सजणवण्याचे र्ाम वगेाने सरुू होऊन णठर्णठर्ािी नाताळ गोठे बनणवण्याच्या र्ामावर लि र्ें णद्रत होते. 

यासाठी लागिार् या वस्तूंनी वसई णवरार पररसरातील बाजारपेठा सजतात, सवकत्र नाताळ तयारीच्या वस्त ूखरेदीची 

लगीनघाई सरुू होते. घरा-घरात फराळाच्या पक्वांनांची, रे्र् बनणवण्याची लगबग सरुू असते. सांताक्लॉजचे 

लहान-मोठे आणि दशेी-परदशेी बनावटीचे रंगीणबरंगी बाहुले, णिसमस-ट्री, णजंगल बेल, र्ागदी व प्लाणस्टर्च्या 

आणि लार्डी स्टार (चांदण्या), णवणवध स्वरूपातील चॉर्लेट बॅगा, नाताळासाठी खास तयार रे्लेले म्यणुझर्ल 

लाईट, टेबल क्लॉथ, णग्रटींग र्ाडकस, डोअर-मॅट, वेलर्म बॅनर, लाइणटंग-ट्री, स्नो इफेक्ट, णिसमस ट्री, णसणगंग  

 

"अखेर ईश्वर हा एकच आह.े मी वेलंकनीच्या मरीया मातेला मानतोच, 

तततक्याच श्रद्धेने लक्ष्मीदवेीचीही आराधना करीत आलो. व्यवसायात बरकत 

आति मेहनतीला फळ द,े दीन-दबुळयांच्या मदतीसाठी सामर्थयय द,े अशी 

याचना लक्ष्मीदवेी कडे आपि करीत आलो आति ती मला दते आली !" 

   --- सेबेस्टीयन घोन्सालवीस ऊफय  भाटीया शेठ, सामातिक काययकते 



 

अँड डाणन्संग र्ॅ प, रंगीबेरंगी इर्ोफे्रडली र्ॅ डल्स व स्टासक अशा शेर्डो नाताळाच्या चीजवस्तूंनी गजबजलेल्या 

बाजारपेठा णचत्तर्र्ुकन घतेात. एर् उल्लासीत र्रिारे चैतन्यमय वातावरि सवकत्र णनमाकि झालेले बघावयास 

णमळते.  

              ह ेप्रणतणबंब मग णहदं ूवस्त्या आणि णहदं ूधणमकयांच्या जनजीवनावरही उमटल्या वाचनू राहात नाही. 

दीनदयाल नगर येथील आमच्या णहदं ूआणि र्ाही मणुस्लम रणहवाश्यांच्या 'राम -रहीम पार्क ' या सोसायटी मध्ये 

80 पैर्ी दोनच सदस्य णिस्ती आहते. मात्र तरीही णहदं ूबच्चे रं्पनीच्या पढुार्ारातनू यवुर्ांच्या साहाय्याने येथ े

दरवर्ी नाताळ गोठा सजणवला जातो. असे अनेर् णठर्ािी पाहायला णमळते.  त्याच प्रमािे वसईतील 

णशवसेनानेते श्री णनलेश तेंडोलर्र ह ेगेली र्ाही वर्क लाखो रुपयांची पाररतोणर्रे् ठेऊन, 'सवोत्रृ्ष्ठ नाताळ गोठा'  

 

स्पथाक तालरु्ास्तरावर भरवीत आहते. वैयणक्तर् आणि मंडळ, तथा संघटना अश्या दहुरेी स्तरावर होिारी ही 

स्पधाक त्यातील वाढत्या स्पधकर् सहभागामळेु वर्ाकगणिर् लोर्णप्रय होऊ लागली आह.े णहदंतु्वाचा र्डवा 

परुस्र्ार र्रिार्या 'णशवसेन'ेतफे ती भरणवल्या जात असल्याने सवकत्र रु्तहूलाचा णवर्य बनली आह.े तज्ज्ञ 

परीिर्ांद्वारे नाताळ गोठ्याचे मलू्यमापन र्रण्यात येऊन णशस्तशीर पद्धतीने णवजेत्यांची पणहले पाच क्रमांर् 

र्ाढले जातात. जाहीर र्ायकक्रमातनू त्यांचे मान्यवरांच्या हस्ते णवतरि रे्ले जाते.  

       वसईत णहदं ूआणि णिस्ती पररवारात झालेल्या अनेर् पे्रमणववाहामळेुही ह ेपरस्पर धमीय ऐक्य अणधर् 

मजबूत झाल्याचे णदसनू येते. मालजीपाडा येथील सामाणजर् र्ायकर्ते, तथा प्रदशे र्ाँग्रेसचे सणचव णवजय पाटील 

यांचा 35 वर्ाकपवूी वसईच्या घोन्साल्वीस पररवारातील र्न्या जलुी (आताच्या सौ सनुीता ) यांच्याशी पे्रम णववाह 

झाला. तेव्हापासनू पाटील आणि घोन्साल्वीस पररवार णहदं ूआणि णिस्ती असे उभय धमाकतील सि एर्णत्रत 

साजरे र्रीत आले आहते. णदवाळीत घोन्साल्वीस रु्टंुब पाटील यांच्यार्डे, तर नाताळात पाटील पररवार 

घोन्साल्वीस यांच्यार्डे असा णसलणसला 35 वर्े अव्याहतपिे सरुु आह.े अशी वसईत अनेर् उदाहरिे असनू, 

या पे्रमवीरांनीही णदलेल्या योगदानातनू येथील धाणमकर् सलोखा णटर्वनू ठेवण्यास हातभार लावला आह.े 

 

.  

मळुात तशवसेना िातीवादी नाहीच, त्यामळु ेआमच्या या स्पधाय आयोिनाचे आश्चच्ययय वाटायला 

नको. वसईतील तिस्ती बांधव हा एकेकाळचा आमचाच धमयबंध ूअसनू आि तो तिस्ती असला, 

तरी त्याची नाळ संस्कृती आति परंपरेने आमच्याशी घट्ट बांधली आह.े त्यामळुचे दसरा-तदवाळी 

असो की नाताळ तकंवा चचेसचे सि असोत आम्हाला परस्परांतशवाय ते सािरे करायला गोडी 

वाटत नाही. नाताळ गोठ्यातनू मोठ्या प्रमािात सामातिक िागतृीचे दशयन घडत असल्याने 

प्रोत्साहन म्हिनू ही स्पधाय सरुु केली.  

            --- तनलेश तेंडोलकर, तिल्हा उपप्रमखु, तशवसेना  

 

.  

धमीय सलोखा आति एकात्मतेचे संवधयन होिारा वसई तालकुा हा अखंड भारताची एक 

वैतशष््टयपिूय प्रततकृती असनू, दशेात काही तठकािी िातीयवादाचे गालबोट लागत आले असले 

तरी येथे कायम मानवतेचा परुस्कार तवतवध धतमययांनी केलेला आह.े आप-आपले धमय घराच्या 

चौकटीत िोपासनू अन्य धमायबद्दल अनेक रािकीय पक्षीयांनीही नेहमी सौहादयता राखली आह.े 

तहदं ूआति तिस्तिनातील मैत्री अबातधत ठेवण्यात या उभय धमायतील धमीय नेत्यांचे योगदानही 

नाकारून चालिार नाही.  

                  --- तविय पाटील, सतचव -महाराष्ट्र प्रदशे कााँग्रसे कतमटी.  



 

maaNasaacyaa AByaudyaacaI AaSaa ¹ ekmaova 

     -- saayamana maaiT-na ,, 9421549666 

  

 tI saMQyaakaL haotI. hvaot sauKd gaarvaa haota pNa vaatavarNa kuMd JaalaolaM haotM. toqao jamalaolyaapOkI 

kuNaacahI mana qaa¹yaavar navhtM. gau$jaI maa~ SaaMt haoto. naMtr to saaro eka maojaaBaaovatI jamalao.to sava- imaLUna 

baara jaNa haoto. inaima%t sahBaaojanaacaM haotM. ik%yaok idvasa AaiNa ra~ to saaro ek~ eka gaavaatUna dusa¹yaa 

gaavaat¸ eka  GaratUna dusa¹yaa Garat¸ eka maaNasaakDUna dusa¹yaa maaNasaakDo dusa¹yaa maaNasaakDo jaat yaot haoto. 

tao saara p`vaasa jasaa du:K AaiNa AEauMnaI Barlaolaa haota tsaaca AanaMddayaI doKIla haota karNa du:Kacyaa drIt 

Saaok krIt rDt AsalaolyaaMnaa %yaaMnaI kayama p`qama psaMtI idlaI haotI. Saaokga`st¸ vaodnaa  BaaogaNaaro¸ zocalao 

gaolaolao¸ saaKLdMDat baaMQalaolyaaMcaI sauTka vhavaI¸ AaMQaLyaaMnaa punha dRYTIcaa laaBa vhavaa AaiNa savaa-Mt AiBaYaok 

Jaalaolaa haota. dovaacaa Aa%maa %yaaMcyaavar ]trlaolaa haota mhNaUnaca to kayama caOtnyaanao Barlaolao haoto. 

 Aata vaoL yao}na zoplaolaI haotI. eka mahaya&acaI AKorcaI GaTka javaL AalaolaI haotI. p`BaUlaa 

za}k haotM kI¸ iSaYya dubaLo Aahot. AjaunahI to caacapDt  Aahot. jao mahanaaT\ya GaDNaar haotM to samajaUna 

GaoNyaacaI %yaaMcaI kuvat navhtI. p`BaUnao %yaaMnaa AaQaIca saaMgaUna zovalaola kI gavhacaa daNaa jaimanaIt pDlaa naahI¸ 

tao maatIt kujalaa naahI¸ tao $jalaa naahI tr %yaalaa SaMBarpT pIk ksaM yao[-laÆ %yaasaazI p`aqaimak AT haotI¸ 

daNaa maatIt $jat GaalaNyaacaI. tIca vaoL yao}na zoplaolaI haotI mhNaUna p`BaUnao savaa-Mnaa ek~ kolaolaM haotM. hI 

saMQyaakaL AaBaaracaI haotI.  

 %yaaca mahaBaaojanaapUvaI- %yaanao GaMgaaLat paNaI GaotlaM Aaplyaa AaBaaL KaMVavar $maala zovalaa AaiNa tao 

KalaI vaaklaa. %yaanao ek ek iSaYyaaMcao paya Qauvaayalaa sau$vaat kolaI. P`aBaUcyaa *yaa kRtInao savaa-Mnaa jabar 

Qa@ka basalaa. jyaacaM sqaana *Rdyaat haotM¸ jaao ijavanaacaa svaamaI haota¸ jaao saaxaat prmaoSvar haota¸ doh$pI 

Asalaa mhNaUna kaya JaalaMÆ jaao caracar vyaapUna raihlaolaa haota taocaM dyaanaMd¸ iSaYyaaMcao paya QaUt haota. iSaYya 

hbakUna gaolao. kaya krayacaM ho %yaaMnaa xaNaBar saucalao naahI. ho kaya krta p`BaUjaIÆ AamacaI pa~ta nasatanaa 

tumhI Aamacaa svaIkar kolaat. %yaanaMtr tumhI Aamhalaa ima~ mhNaalaat. Aamhalaa AaBaaL ]McaI idlaIt tumacao 

Aamacyaavar DaoMgaraevaZo ]pkar Asatanaa punha tumhIca Aamacao paya QauvaavaotÆ DaoLo Ba$na Aalao haoto iSaYyaaMcao. 

 svaamaI Asao ka vaagat AahotÆ JaalaMya kaya %yaaMnaaÆ maanavaI bauwI AaiNa Aaklanaacyaa plaIkDcaM haotM 

p`BaUcaM Aist%va AaiNa p`BaUcaI kRtI. mhNaUnaca p`BaU mhNaalaa hI A%yaavaSyak kRtI Aaho. ha maOlaacaa dgaD Aaho. 

tumacyaatIla kuNaalaa maaozM vhayacaM Asaola tr %yaacaI sau$vaat mhNaUna tumhI lahana JaalaM paihjao. P`aBaUcaa maaga- 

vaogaLa haota mhNaUna tao mhNatao tumacyaamaQyao jaao maaoza tao QaakT\yaasaarKa va jaao puZarI tao saovaa krNaa¹yaasaarKa 

Asaavaa maaoza kaoNaÆ Baaojanaat basaNaara ik saovaa krNaaraÆ Baaojanaasa basaNaara kI naahIÆ pNa maI tr tumhamaQyao 

saovaa krNaa¹yaasaarKa Aaho. 

 ha ivacaar daona hjaar vaYaa-pUvaI-cyaa A%yaMt kma-z ASaa baMdIst samaajapuZo p`BaUnao zovalaa mhNaunaca %yaacaI 

pirNaItI ËUsaavarIla marNaamaQyao JaalaI. eka Aqaa-nao ZaoMgaI AaiNa dutaoMDI samaajaalaa maarlaolaI tI capkarca  



 

haotI. Qamaa-cao zokodar kayama maanaacyaa pihlyaa pM@tIlaa basaayacao. saBaasqaanaat %yaaMcaa $baaba vaogaLaca 

Asaayacaa. AvaJaD AaoJao dInadubaLyaaMcyaa KaMVavar TakNaa¹yaa ZaoMgaI pujaa¹yaaMnaa Aajaubaajaulaa saukaLca haota 

AaiNa yaoqao Ku_ p`BaUca saaMgat haota tumhI maaJyaakDo yaa¸ maI tumhalaa ivasaavaa do[-na. tumacaM AaJaM maaJyaa KaMVavar 

dyaa maI hmaala hao}na vaahUna nao[-na. Aajapya-Mt AsaM AaSvaasana doNaara kuNaIca BaoTlaolaa navhta. ho Sabd vaogaLo 

haoto to kaLjaacyaa Kaola kPPyaatUna Aalaolao haoto %yaa SabdaMnaa AasavaMcaI iknaar haotI. duiKtaMcaa jaDBaarI 

Ëusa Aaplyaa KaMVavar Gao}na p`aNa saaoDlao hI ikmayaa AnaaklanaIyaca haotI. 

 p`BaUnao ek kqaa jamaavaalaa eokvalaI haotI. kaoNaalaa Kra SaojaarI mhNaayacaM Æ Aaplaa saaoyara kaoNa 

Æ Kra Qaaima-k kaoNa Æ *yaa p`SnaaMcyaa ]%trasaazI pB̀aUnao ek inataMtsauMdr kqaa eokvalaI. 

 pujaarI rs%yaava$na jaat haota tovha rs%yaat GaayaaL maaNaUsa Sauw hrvaUna pDlaa haota pNa pujaarI %yaalaa 

AaolaMaDUna puZo gaolaa karNa %yaacyaa pujaocaa mauhut- TLlaa Asata pNa %yaacaM vaoLolaa gaavatIla dilat samaajaatlaa 

ek rihvaasaI jaat haota. %yaanao %yaa jaKmaI qaaMbaUna %yaacaI 

caaOkSaI kolaI. tao %yaalaa javaLcyaa ]tarSaaLot Gao}na gaolaa. %yaanao %yaacyaavar ]pcaar krvaUna Gaotlao. 

%yaanaMtr tao maaga-sqa JaalaaÂ ho doKIla saaMgaayalaa tao ivasarlaa naahI kI yaacyaa ]pcaarasaazI Ajauna jaao kahI 

Kca- yao[-la tao maI punha yao}na do[-na. ]%tma SamaraonaI ³gauD samaarITna ´ mhNauna tI kqaa jagap`isaw JaalaI¸ haca 

ivacaar Aaho Aamacyaa saovaomaagao AamacaI haOsa mhNauna¸ CMd mhNaUna kovaL vyavasaaya mhNauna AamhI saovaa krIt naahI 

tr AamhI krIt AsalaolaI saovaa mhNajao Aamacyaa AaQyaa%maacaI ATL flaEautI Asato. jar tumhalaa yaoSaU 

BaoTlaolaa Asaola tr tumhI du:KItanaa¸ vaMicatanaa¸ Saaok krNaa¹yaaMnaa kYTI AaiNa BaaraËaMt janatolaa AaolaaMDUna 

puZo jaa}ca Sakt naahI. 

 iK`stI Qamaa-nao saovaolaa svaMsqaapk $p idlaM. saovaolaa saaOMdyaa-cyaa kaoMdNaat basavalaM. %yaa saovaomaQalaI 

AaBaaLmaayaa hI p`Bau yaoSau kDuna AalaolaI Asato mhNaunaca tao AajaarI maaNaUsa mhNatao kI tumacyaa kovaL spSaa-nao 

maaJaM duK barM haoto karNa tao gauNakarI spSa- Asatao. jagaBarat Aamacao hjaarao baMQaU BaiganaINa AajaarI¸ AMQa¸ 

ApMga¸ ivaklaMgaacaI saovaa krIt Aahot karNa tI %yaaMcaI p^Sana Aaho. Anaokda duQa-r Aajaa¹yaaMcaI saovaa kravaI 

tovaZyaaca mamatonao to GaotlaolaM va`t inaBaavaUna naot Asatat. madr torojaaMnaa ekda kuNaItrI saaMigatlaM¸ madr malaa 

kuNaI kaoT\yavaQaI $pyao idlao trI maI ho kama krNaar naahI¸ madr ta%kaL mhNaalyaa¸ haoya maI doKIla kaoT\yavaQaI 

$pyao imaLalao trI ho kama krNaar naahI. ho kama maI krto tovha malaa %yaa maaNasaat maaJaa yaoSaU idsatao. 

 yaoSaUcaM p`ot maaMDIvar yao}na %yaacaI Aa[- basalaolaI Aaho. maayakla AaMjaolaaocaM ipeta ho Ajaramar SaIlp 

AapNa pahtao tovha Aaplyaa DaoLyaasamaaor KoD\yaapaD\yaat¸ duga-ma Baagaat gaaorgairbaaMcaI saovaa krNaarI maMDLI 

yaoto. to saaro yaoSaUlaaca paht Asatat mhNaUna AayauYyaBar AanaMdanao¸ p`omaanao AaiNa Aitva vaa%salyaanao saovaa krIt 

Asatat. yaoSaU ijavaMt zovaNyaacaa taoca ekmaova maaga- Asatao. Aaplyaa pilakDo jaa}na ivacaar krNaarI maaNasaM 

jagaat nasatIla tr jaga mhNajao Saaok AaiNa du:KacaI baMidSaaLa JaalaI AsatI. Aaplyaa saMBaaovatalaI du:K 

Aaho vaodnaa Aahot prMtu Aaplyaa hatI $maala Gao}na AEau pusaNaaro iK`st saovak mhNajao maaNasaaMcyaa AByaudyaacaI 

AaSaa Aaho ekmaova. 

 



 

याद राखा   
       --- वजेश ईश्वरलाल सोलंकी 

 

याद राखा.मखुक मािसांनो. 

लखु्खा भगवानदासचा आवाज एर्दम मस्त रंगात आलेला. पावशेर र्ामाला आलेली. अख्ख्या णदवसाणच 

ररश्रा बरु् रे्लेली. ररिा गल्ली बोळातुन णफरत णनघालेली. 

पनु्हा तोच टीपेचा सरु र्मावलेला. 

आमचे नॉमकस ठरलेले आहते. हा रे्वायसीचा फॉमक भरा. तमुचे सगळे नॉमक भरा.तमुच्या खात्यात णर्ती रर्म 

जमा आह े ते जाहीर र्रा. तमुच्या फोन मधनू र्ोिाला णर्ती र्ॉल रे्ले गेले ह्याची यादी द्या. आम्हाला 

पारदशकर्ता आिायची आह.े णदवसभरात झालेल्या संभार्िाची णलणखत स्वरुपतात माणहती द्या. 

मधनुच र्ोिीतरी अडवनु णवचारपसु र्रायचं. र्ाय चाल्ल आह ेह ेलखु्खा भगवानदासला पाठ रे्लेले संवाद 

माणहत होते. आपि र्ाय बोलतोय र्शाणवर्यी बोलतोय रु्िाणवर्यी बोलतोय ह्याचं र्ाहीही त्याला 

सोयरसतुर् नव्हतं. आपला आवाज चांगला आह.े पहाडी र्बाब खावनु, मस्त र्रारी झालेला आह.े 

तळागाळातल्या मािसांपयकतं आवाज पोहचला पाणहजे ह्याची सपुारी त्याला हायर्मांडर्डुन णदली गेलेली. 

र्ाही मठुभर मदु्रा फेर्ल्या र्ी असे लखु्खे भगवानदास पायलीला पन्नास ह ेअस्माणदर्ांना माणहत होतं. खपु 

रंु्थनु, र्ोठे र्ाड्या टारु्न सोशल णमणडयाचा बनावट व एर् सध्याच्या भारे्त एर्ा वच्युकअल जगावर 

अणधराज्य गाजवनु  ब—याच लोर्ांना बोलबच्चन र्रुन, गंडवनु, बनवनु त्यांच सरर्ार आलं होतं. एर् 

मोर्ळा श्वास सोडला होता. झोपाळ्यावर मस्त रेलनु पढुची मांडिी र्ाय र्रायची अशा स्वपनाच्या दणुनयेत 

रमताना त्यांना खपु मजा येत चाललेली. दणुनया बनती ह ैबनानेवाला चाणहय ेअसा एर् णफल्मी संवाद त्यांना 

आठवला.अब दणुनया र्ी र्ोईभी तार्त हमे रोर् नही सर्ती. 

बहुमतात आल्याचा हा फायदा असतो. णत्रशंरु् सरर्ार आलं र्ी णवरोधर् साले टोचत राहतात. धम,क्या दतेात. 

अरेरावी र्रतात. जग ुव मरु दते नाही,.फोडाफोणडचं राजर्ारि र्रतात.नणशब लोर्ांनी भरघोस मतं णदली. 

आपि जी र्ाही संडासात बसनु रंु्थलेली भार्िं पाठ रे्ली ती र्ामाला आली. लोरं् पि सज्जन व भोळी 

आहते. मतदान र्रुन त्यांनी मालामाल रे्लं. आपल्या आव्हानाला मान णदला. ह्यावेळेला सगळे योग एर्दम 

मस्त जळुुन आलेल.े आपल्या मास्टर माईडं मलुतान र्ा सलुतान ह्याने मस्त सगळी णठर्ािी सेणटंग लावलेली. 

घरोघरी माल रातोरात पोचता झालेला. बॅनर व होडीगं, टीव्ही व वतृ्तपत्रातल्या माध्यमांतनु आपली रखरखीत 

छबी झर्ासपिे मांडुन आपलाच पि र्सा र्ाय णवर्ासाचा महामेरु आह ेह ेपटवण्यात यश णमळवलेलं.सगळी 

मािसं आता आपल्या हाताशी आहते. आपला शब्द झेलिारी मोठी फौज आह.ेणजथे नजर णफरव ुती जागा 

आता आपली आह.े ज्यावर जीभ णफरव ुतो णजन्नस आता आपला आह.े  आता र्ोि णवरोधर् नाहीत ह्या 

जाणिवेची लहर णहरव्या गार लॉनवरुन चालताना उमटुन गेली. 



 

बायर्ोला बोल ु मस्त चहा बनव. फस्टक्लास. लालणदव्याची गाडी गांडीखाली असली म्हिजे अ ॅम्बलंुस 

सारखीच णतला ट्रीटमेंन्ट.मागे पढेु आता आपल्या सगळा सरर्ारी लवाजमा. सरर्ार आल्यावर अशा 

गमतीजमती असतात व त्या आनंदाने अनभुवयाच्या ह्या जािीवेची एर् मस्त र्लरफुल र्ारंजी बायर्ोच्या 

हातचा गरमागरम चहा घेताना हा चहा व ही वेळ पढेु सररु्च नये असं त्यांना वाटत राणहलेलं. 

एर्दा सरर्ार आल म्हिजे र्स र्ाय फ्री ऑफ र्ॉस्ट असत. र्ायाकलय घ्यायची झंझट नाही, णनवासस्थानामागे 

पळण्याची गरज नाही. सबणसड्या झरुु्न सलाम र्रत असतात.इतर्ी वर्े साला णखर्ातनुच माल जात होता. 

आता सहजपिे दसु-ायाच्या णखर्ात हात टारु्न णदवाळी साजरी र्रण्याची संधी आपल्या गरुुजींनी णदलेली 

आह.े आपल्या गरुुवयाांना आिनू थोडं शणुचकभतु र्रुन घ्या असा त्यांच्या रंु्र्वाने आदशे दतेाच तस फमाकनही 

णनघालं.गोमतु्राने अख्खं र्ायाकलय धवुनू र्ाढलं व रु्लदवेतेची मतूी ठेवनु पन्नास िाम्हिांच्या हस्ते पजुा र्रुन 

घेतल्यानंतर त्यांच्या मंगलसतु्राने श्वास सोडला. 

अजब तझेु सरर्ार ह ेरु्ठेतरी वाचल होत त्याचा असा प्रत्ययही आला. 

लखु्खा भगवानदासला मात्र रं्त्राट  णमळालं होतं. त्याचा वारु जोरदार उधळलेला.नव्या सरर्ारचे नवे मनसबेु 

होते नवे आदशे होते. त्याची अंमलबजाविी होती. दशेणवदशेातुन मािसं बोलावनु येथल्या मळक्या 

र्पड्याच्या लोर्ांतनू, पडर्ी छप्पर दाखवनु, बंजर झालेल्या जणमनीची धळू त्यांच्या नार्ातोंडात घालनु हरी 

हरी वसुंधरा पे णनला णनला ये गगन असं गािं ऐर्वनु त्यांच्यार्डुन ब-यापैर्ी फंड व लाल गाजर व टमाटर 

त्यांनी दाखवलेला. त्यांच्या तोंडातनु पि लाळेचा एर् मस्त थेंब टपर्लेला. 

ह ेतमुचे बटाटवडे र्ाढा येथनू. 

ही तमुची णमसळ शेपाटा णहला येथनू 

ही तमुची भेळ पळवा णहला येथनू 

हा तमुचा झिुर्ा भार्र आग लावा त्याला 

उद्यापासनू आमचा णपझ्झा बगकर येिार आह े

परवा पासनू पोटॅटो णचप्स येिार आह ेणवथ र्ोर् 

आमच्या सीलबंद पॅरे्टसाठी रेड र्ारपेट घालनू ठेवा 

ह्या तमुच्या चीज वस्तचूे जाणहरातीचे फलर् फाडून टार्ा दोन णदवसात 

उद्या आमच्या मालाची जाहीरात येिार आह ेसगळ्या चॅनलमधनू 

ही तमुची लगुडीफुगडी धोतरणबतर बशुटक फेटाणबटा पादरु्ाणबदरु्ा चालिार नाहीत. असे घालनू रस्त्यावर 

णफरलात तर शेंडा धरु तमुचा. णदसाल तेथे बरु्लनू र्ाढू. 

रोज नव्या फॅ शनचे सेल लागिार आहते तमुच्या गावगल्लीत 

फुटपाथवर बसनू मालाची ओरडाओरडी र्रुन माल णवर्िे बंद र्रा. 



 

गाव गाव म्हिनू तिुतिु वाजव ूनर्ा. 

उद्यापासनू भव्य सेल लागिार आह ेआमच्या चीज वस्तूंचा तोही ऑनलाईन 

र्ाय असत ह ेऑनलाईन  मध्येच रु्िीतरी णवचारलं लखु्खा भगवानभायला ते र्ाय माणहत नव्हतं. त्यान ेसंवाद 

र्ाल आरशासमोर पाठ रे्लेले. सर्ाळी शौचाला बसनु मनातल्यामनात त्याची घोर्मपट्टी रे्लेली. लाईन 

त्याला माणहत होती. ऑन बद्दल त्यालाही संभ्रम होता. त्याचा मतलब र्ाय ह्याच्याशी त्याला दिेघेन नव्हतं. 

आपला आवाज मस्त णटपेला जावनु झोपलेल ेबाळ पि उठलं गेलं पाणहजे एवढच त्याला माणहत होतं. पनु्हा 

समोरच्यानं णवचारल. र्ाय ह ेऑनलाईन. स्वातंत्र्याला दहा शतरे् उलटुन गेली तरी गाव ह ेगाव होतं. गावात 

अनेर् सणुवधा यायच्या बार्ी होत्या. गाव गावासारखच राहायला पाणहजे. खेडुत खेडुतच असला पाणहजे. 

त्याला जास्त णशर्वनु र्ाही मतलब नव्हतं. त्याच्या अडािीपिातच फायदा होता 

ह्याआधी बरीच सरर्ार येवनु गेलेली.स्वातंत्र्य हा शब्द अगणद चावनु चोथा झालेला. जेजे गादीवर आल ेत्यांनी, 

त्यांच्या नातलग सगेसंबंणधत,णमत्रांनी  णमळून मस्त चमचमीत जेवि, जमीनजमुला वर ताव मारलेला.सगळे रस्ते, 

शाळा, संस्था, अर्ादम्या ह्यांना आपापल्या बापाची नावे टारु्न मोर्ळी झालेली.  झाडे र्ापनु नेलेली. डोंगर 

सपाट रे्लेला. नद्यांची र्मर बारीर् र्रुन नाल्यांचे पोट वाढवलेल.ेज्याला ज्याला जसजस जमेल तसं त्याने 

घाईने ओरपाओरपी रे्लेली. 

च्यामारी आपल्याला र्ाय र्रायचय डोरं् खाजवनु. मेंदचु्या तारा लाल र्रुन. आह े आह े बाबा सगळ. 

ऑनलाईन होिार आह.े लोर्ांच्या प्रश्ांना उत्तरे देवनु त्याचा जीव र्ातावनु जायचा. पि र्ाय र्रिार गंदा ह ै

लेणर्न धंदा ह ैये. 

सगळ्यांनी घेतलं म्हिनु लखुखा भगवानदास ने पि जजुबी णशिि घेवनु जजुबी पोटापरुता पगार असलेली 

नोर्री णमळवलेली. नोर्रीणशवाय गत्यंतरच नव्हतं. गावात शेतीणशवाय उत्पन्नाची साधनं नव्हती. मात्र 

शेतीचीही र्ाही धडगत नव्हती. र्ामाला जायच म्हिजे शहर गाठावं लागायचं. शहर गाठायच ंम्हिजे गांडीचे 

टारे् णढले व्हायच.े त्याणशवाय पयाकय नव्हता. र्शाबशा लागलेल्या नोर्रीत  मालाला उठाव र्मी झाल्यामळेु 

रं्पनी र्ाही वर्ाकनंतर बंद पडली. उपासमारीची वेळ सरुु झाली. अशातच त्याला त्याच्या आवाजान ेसाथ णदला. 

रु्ठेरु्ठे णनवेदन र्र, लग्नसराईत णफल्मी णसतारेंचे आवाज र्ाढ, मय्यतमातममध्ये भजनर्ीतकन झोड अस र्रुन 

उदरणनवाकह र्रताना. राजर्ीय लोर्ांच्या पत्रावळी उचलण्याच र्ाम त्याला णमळालेलं. त्यातनु ब-यापैर्ी र्माई 

व्हायची. 

पनु्हा त्यान ेभोगँा तोंडाला लावलेला. 

रेशनची  नो लाईन, 

णतणर्टासाणठ नो लाईन, 

पेन्शसाठी नो लाईन, 

अ ॅडणमशनसाठी नो लाईन, 



 

बसथांब्यावर नो लाईन, 

दवेळाच्या बाहरे, दवेळाच्या आत नो लाईन, 

लघवीसाठी नो लाईन 

वीज णबल भरण्यासाठी नो लाईन 

तहणसलदाराच्या र्चेरीसमोर नो लाईन 

सायबाच्या रे्णबन पढ्ुयात नो लाईन 

समजेल तमु्हाला डेणबट के्रणडट र्ाडक, इटंरनेट बॅणर्ग,णवजा र्ाडक, रुप ेर्ाडक ,आयएमपीएस, र्ॅ श र्ाडक इ-वॉलेट 

नवे यगु अवतरिार  आह.े 

पनु्हा र्ोिीतरी म्हिालं रेशन र्ाडक हाय आमच्यार्डे रे्सरी. 

रेशनर्ाडकला र्ोन णवचारते ते तर बंगाली लोर्ांर्डे दोन दोन आह.े यपुीवाल्यार्डे चार चार आहते.वोटींग 

र्ाडक दोनदोन आहते. 

आता मेर् इन इणंडया चाल ुआह.ेसगळं मस्त मस्त होिार आह.े आधणुनर् प्रिाली येिार आह.े 

अच्छे णदन येिार आहते. 

आता बैलगाडी, औत, नांगर, जात, गावगाडा, चावड्या, चौर्, गल्् ्या  मोहल्ले , र्ौलारु घरे, पणडर् जणमन 

णवसरायच. ररिा टमटम सगळ जनुाट णवसरायचं. 

गाव आता स्माटक णसटी होिार आह.े 

लाल रंगाची बस, त्यामागनु उडिारा धरुाळा, छप्पर नसलेलं स्टॉप, पानाच्या टप-या, खाडखडु रस्ते, दतुफाक 

र्रुन असेलेली झाड. णिणतजापयांत पसरलेली शेतीभाती, आता गावात तमुच्या बलेुट टे्रन येिार आह.े बलेुट 

लाईट येिार आह.ेआरामदायी बस येिार आह.े गावगल्लीतनू मेट्रो टे्रन धाविार आह.े आहात रु्ठे तमु्ही राव. 

आहात रु्ठे तमु्ही रंगीत रंगीत टीव्हीमधनु रंगीतरंगीत जाणहराती आता पाहायच्या. णमक्सर ग्राईडंर मधनु मस्त 

डोसा इडलीच ंपीठ बनवायचं. पीठाच्या णगरण्या बंद. आता रेडीमेड आटा येिार आह,े पाईपातून गॅस व दधू 

णमळिार आह,े. प्लास्टीर् बंदी होिार आह.े पनु्हा खादी यगु येिार आह.े ओट्याबर बसायच व मस्त सतु 

र्ातायचं. खादीला जाम णडमांड आह.े बाहरेच्या देशात जाम मागिी आह.े 

लखु्खा भगवान भायला जे आठवत होत तसं तो पोपटासारखा बोलत सटुलेला. बोलताना त्याला पि मस्त 

वाटत होतं. र्ाही मािसांना पटवण्यात त्याला यश येत होतं. यश येवो णर् न येवो आपल्याला आपली णबदागी 

णमळायला हवी. गावाचा र्ाहीही सत्यानाश होवो आपल्या णखशात णदडक्या यायला हव्या ह्या मताचा तो आता 

बनला होता.र्धीर्ाळी तोही संवेदनशील होता. रु्ठेर्ाही दखुलखपुल तर र्ाळजात चरक व्हायचं लेणर्न 

हालातने उसे एर्दम णनगरगट्ट बना णदया. र्ाळानेच त्याला ह्या वेशीवर आिनु ठेवलेल होतं. र्ोिी जीवजग्या 

म्हटलं णरं्वा अस्माणदर्ांचा लंगोटी म्हटलं तरर त्याला र्ाही फरर् पडिार नव्हता. 



नवीन सरर्ार एर्दम जोशात होतं. र्ाय र्रु व  र्ाय नर्ो र्रु असं झालेलं. दहा वेळा एर्ाच णवर्यात आपटी 

खाल्ल्यावर पास झालेल्या णवद्यार्थयाकसारखी नव्या सरर्ारची अवस्था झालेली. 

पास होण्याचा आनंद गगनात मावेनासा झालेला. 

ह्याच आनंदाच णवरजि पडलं झालं र्ाय त्यांचं मंगळुसतु्र हलवाईच्या दरु्ानात रं्दी पेडे घ्यायला गेलं तर 

हलवाई शभर रुपयाची  नोट हवेत नाचवनु बोल्ला ताईसाहबे  ही तर जाली आह.े बघा ह्यावर गांधीबाबाच्या 

चेह-यावर चष्माच नाही. खरं होतं मंगलसतु्रानं दहावेळा नोट पाणहली पन्नास वेळा गांधीबाबाचा फोटो पाणहला 

चष्मा नव्हता. दसु-या एर्ा नोटावर चष्मा होता. णतच्या मेंदचु्या तारा तितितल्या एर्दम तारर् मेहता.तातडीन े

घरी येवनु त्यांनी अस्माणदर्ांना ही बाब लिात आिनु णदली. ये बात ह.ै हमारे रामराज्य मे ऐसी बात.त्वरीत 

त्यांनी लखु्खा भगवानदासला बोलावनु घेतल व गावगल्लीत दवंडी णपटवायला सांणगतली र्ी उद्यापासनु 

शंभरची नोट ही व्यवहारातुन बाद होईल म्हिनु. एर् सप्ताहाच्या मदुतीत नोट बॅन्रे्त जमा झाली पाणहजे नाहीतर 

सदर व्यक्तीवर र्ारवाई रे्ली जाईल असे फमाकन णनघाले. बायर्ोच्या डोळ्यात आलेली आसवे अस्माणदर्ांना 

पाहवत नव्हती. ही जाली नोट आली रु्ठुन. 

लखु्खा भगवानदासला ह्यामळेु र्ाही फरर् पडिार नव्हता. त्याने णखस,े आईन ेडब ेझाडुन पाणहले शंभरची र्ाय 

तर दहाची नोट नव्हती. त्यान ेनसबंदी ऐर्ली होती. दारुबंदी ऐर्ली होती. नोटबंदी ह ेर्ाय रामायि आह े

समजायला मागक नव्हता. 

सगळीर्डे हाहार्ार उडाला. बातमी गावाच्या र्ान्यार्ोप-यात गेली. दोन णदवसात नोटा बॅन्रे्त जमा झाल्या 

पाणहजेत नाहीतर संबंणधत व्यक्तींवर र्ायकवाही रे्ली जाईल. अस्माणदर्ांच्या मंगलसतु्राला शंभरची जाली नोट 

पाहुन रात्री झोप आली नाही. रु्िा टवळ्यान ेआपल्या हातात टेर्वली ह्यावर णवचार र्रुन मेंदचुा भकु्र्ा 

व्हायचा बार्ी होता.नोटा बॅन्रे्त जमा र्रण्यासाठी लोर्ांची बॅन्रे्समोर मोठी लाईन लागलेली. एरवी र्धी न 

णदसनु येिारी सामान्य मािसं नोटांची पुंडर्ी घेवनु उभी राहताना लखु्खा भगवानदासला मजा आली. बॅन्रे्त 

नोटाच नव्हत्या. नव्या नोटा छापण्यासाठी यंत्रिा नव्हती. र्ागद नव्हता, शाई नव्हती. अस्माणदर्ांनी घाईघाईने 

भावनेच्या भरात णनिकय घेतलेला.णनिकय माघारी घ्यावा तर घरात मंगलसतु्राच्या डोळ्यांच्या मोठ्या दहशतीचा 

सामना असायचा. 

लखु्खाने अशा गोष्टी णसररयस घेण्याचं र्ाहीच र्ाम नव्हतं. अशा घटना घडल्या तरच त्याला र्ाम णमळिार 

होतं. त्याच्या पोटाचं घोडं पढेु दामटिार होतं. त्याला नोटाबंदी प्रर्ार मस्त मस्त वाटला. आपल्या गावात एवढी 

मािसं राहतात पाहुन त्याला खरेच वाटेना. 

खोटया नोटांचा साठा शोधियासाठी मोठी रु्मर् लावली गेली. खोटया नोटा शोधताना ख-याच नोटा हातात 

येत होत्या. गादीखाली, पाण्याच्या टार्ीत, णभंतीत, गोदड्या चादरीत, शौचालयात, णवहीरीत, शेताच्या जमीनीत, 

नोटाच नोटा णमळाल्याच्या पाहुन लकु्र्ाभाई एर्दम घामाघमु होवनु गेलेला. दररणद्र आटपाट नगरात मदु्रांचा 

इतर्ा संचय पाहुन तो टररु्नच गेलेला. 

खोटी नोट तर र्ाही णमळालेली नव्हती मात्र ख-या नोटाचा पदाकफाश झाला होता. 

लकु्र्ाने पनु्हा माइर् तोडाला लावला. 



 

बाब ुमावशाय 

       --- प्रा. नेहा सावंत, दख्रहसर  

 

 समथक रामदास जर आमच्या बाबलूा भेटले असते तर णनणितच त्यांना ‘जगी सवक सखुी असा र्ोि आह’े 

हा श्लोर् णरं्वा हा प्रश् सचुलाच नसता.  र्ारि जगातला सवाकत सखुी मािसु म्हिजे आमचा बाब ूयाची साि 

त्यांना णनणितच पटली असती. आमचा बाब ू म्हटल्यावर डोळ्याासमोर एखाद्या पोरसवद्या तरूिाची णरं्वा 

अगदी आठ दहा वर्ाकच्या पोराची प्रणतमा उभी राहते. पि हा बाब ूआह ेपार साठी गाठलेला. ‘साठी’ गाठली 

असली तरी त्याची बदु्धी ‘नाठी’ नाही ह ेत्याच्याशी बोलताििी लिात येतं. बाबनेू साठी गाठली असली तरी 

त्याचं राहि,ं वावरिं अगदी चाळीशीच्या उमद्या तरूिाला लाजवेल असंच. आपि साठीत आहोत ह े

मानायला त्याचे पाय आणि मन अणजबात तयार नाहीत. तरूि मलुी, बायर्ा आपलं वय लपणवण्यात णजतक्या 

माहीर असतात त्यापेिा णर्त्येर् पटीने आमचा बाब ूमाहीर आह.े  आज णर्त्येर् वर्ाकपासनू पंचक्रोशीत तो 

बाब ूम्हिनूच पररणचत आह ेआणि याचा खरंतर त्याला संर्ोच नव्ह ेचीडच आह.े जनु्या र्ाळातल्या णचत्रपट 

अणभनेत्याचं ‘णदलीप’ असं सुंदर नाव पाळण्यात ठेवलेलं असतानाही, सगळे ‘बाब‘ू म्हितात या गोष्टीने त्याच्या 

र्पाळावर र्ायम एर् आठी र्ोरलेली आह.े उंदरासारख्या बारीर् डोळ्यातनू आणि खालचा ओठ णतरप्या 

बाजलूा मडुपनू चावत राहण्यातनू तो आपली नाराजी णरं्वा राग व्यक्त र्रत असतो. बाब ूहा त्याच्या आईचा 

णवशेर् लाडर्ा. म्हिनू ती त्याला बाब,ू बाब्या लाडाने म्हिायची. तेच नाव सवकमखुी झालं. बाबचू्या आईला 

सगळेच मावशी म्हिायचे म्हिनू ‘मावशीचा बाब’ू ही त्याची ओळख तयार झाली. 

  बाबनेू साठी पार रे्ली असली तरी मनाने आणि बाहयांगाने आपि तरूिच आहोत ह ेभासणवण्यात तो 

र्मालीचा यशस्वी झालाय. वयानसुार डोक्यावर पडत जािारं टक्र्ल णदस ूनये म्हिनू डोक्यावर देव आनंद 

णरं्वा राजेश खन्ना स्टाईल टोपी घालनू घरातही वावरिार. त्या टोपीने र्धी साबिा, पाण्याचा स्पशक अनभुवला 

र्ी नाही र्ोि जािे! तेलर्ट तवंगाची, मळू रंग-रूप हरवनू बसलेली टोपी जेव्हा बाब ू डोक्यावर पररधान 

र्रतो, तेव्हाची ती स्टाईल पाहून देव आनंद आणि राजेश खन्नाही णनणितच संर्ोचले असते. ओठांवरच्या 

बारीर्, र्ोरीव तलवारर्ट णमशांना णततर्ीच रेखीव र्ाळी पेणन्सल ओढिारा बाब ूटोपीखाली झार्ले गेलेले 

आणि मानेवर रूळिारे तरुळर् रे्सही और्धालाही पांढरे न णदसिारे.  गळ्याखालच्या सरुरु्त्या झार्ण्यासाठी 

दवे आनंद छाप बंद गळ्याचे फुल हातांचे शटक घालिारा णरं्वा अलपणचनो या णहरोप्रमािे अंगात णटशटक णरं्वा 

जसी घालनू त्यावर शटक चढणविारा. णटशटकवर णदसेल अशी एखादी स्टीलची चैन गळ्यात घालिारा णरं्वा 

गळ्याबरोबरच र्ाळ्या दोर् याचा गोफ घालिारा आमचा बाब,ू रस्त्यातून चालताना आपल्याच नादात गुंग 

होऊन, एखाद्यााा णहरोलाही लाजणवल अशा आत्मणवश्वासाने दमदार पावलं टार्ीत जि ूत्याच्या मनातलं चंदरेी 

णवश्वच पादाक्रांत र्रीत असतो. 

  



  

 ‘बाब’ू म्हिजे सगळ्यांनाच एर् न उर्ललेलं र्ोडं आह.े तो र्ोिता र्ामधंदा र्रतो?  णदवसभर नेमर्ा 

रु्ठे जातो?  उदरणनवाकह र्सा चालवतो? ह ेप्रश् बाबपेूिा इतरांनाच र्ायम पडलेले असतात. नाही म्हिायला 

अनेर् वर्ाकपवूी त्याचा रत्नाणगरी एस.टी. स्टॅण्डजवळ एर् पेपरस्टॉल होता म्हिे. त्यामळेु वतकमानपत्रातल्या 

‘बातम्या’ हचे त्याचं चरुचरुीत खाद्य होतं. ‘वतकमानपत्राचं णवश्व’ हचे त्याचं मनोणवश्व होतं. तसा तो पवूीपासनुच 

णमतभार्ी. र्ाहीसा एर्टा एर्टा, बजुल्यासारखा राहिारा. घरात चार बणहिी, तीन भाऊ. पि हा त्यांच्या 

अध्यात ना मध्यात. णदवसभर पेपरस्टॉलच्या णनणमत्ताने घराबाहरेच. एर्टेपिातनू रमण्यासाठी णचत्रपट पाहिं हा 

त्याचा णवरंगळुा होता. स्टॉलवरही वतकमानपत्रांबरोबर माणसरं्, साप्ताणहरं् असायची. णचत्रपटणवर्यर् माणसरं्. 

साप्ताणहरं् वाचनु वाचनू तेच णवश्व आणि चंदरेी णवश्वातली मािसेच त्याला आपली वाटत होती. बर् यापैर्ी पैसे 

र्मावत होता त्यामळेु र्सलीही ददात नव्हती.  ‘एर्टा जीव सदाणशव’ म्हित आयषु्य मस्त मजेत जगत होता. 

  र्ाही वर्ाकनी र्ाही अपररहायक र्ारिामळेु पेपरस्टॉल बंद झाला. दसुरीर्डे प्रयत्न र्रूनही जागा 

णमळाली नाही णरं्वा भाणगदाराशी पटलं नाही म्हिा, त्याचा धंदाच बंद झाला. घरात णतघी बणहिी र्मावत्या 

होत्या, आईला पेन्शन णमळत होती वणडलांची, त्यामळेु दोन वेळच्या जेविाचा प्रश् त्याला पडत 

नव्हता. एव्हाना फक्त जेविापरुतं घरात येण्याचं त्याच्या अंगवळिी पडून गेलं होतं. घरातल्या णवश्वात त्याचं मन 

र्धीच रमलं नव्हतं. मनोणवश्व तेच होतं ‘चंदरेी दणुनयेच’. र्ाही वर्े स्वतिःचा पेपरणवक्रीचा छोटासा र्ा होईना 

व्यवसाय रे्ल्यामळेु दसुर् यार्डे चार्री र्रिं त्याला जमिारं नव्हतं, त्याच्या स्वभावाला रुचिारं 

नव्हतं. त्यामळेु दसुरा रु्ठलाही णर्डूर्-णमडूर् र्ामधंदा त्याने रे्लाच नाही.  नाही म्हिायला र्सा, र्ोि जािे 

पि ‘िायणव्हगं’ मात्र णशर्ला. त्याच्या ‘चंदरेी णवश्वाचा’ अपररहायक भाग म्हिनू असेल णरं्वा मनातल्या मनात 

तो ‘स्टारडम’मध्ये जगत असल्यामळेु असेल ‘िायणव्हगं’ णशर्ला पि ते िेत्रही त्याने व्यवसाय म्हिनू 

स्वीर्ारलंच नाही. आई आणि बणहिींमळेु जेविाची भ्रांत णमटली होती.  घरात तीन बायर्ा आणि हा एर्टा 

‘परुुर्’ त्यामळेु र्ाहीही न र्रताही र्तेपिाचा मान त्याला आपसरु् णमळतच होता. पोरींची लग्नं झाल्यावर हा 

पोरच आपल्याला बघेल म्हिनू आईचीही त्याच्यावर णवशेर् मजी. णशवाय दारु, णसगारेटचं र्ाय पि सपुारीच्या 

खांडाचंही व्यसन त्याला नाही या र्ौतरु्ापोटी त्याच्या णसनेमा बघण्याच्या व्यसनाला आई हातावर पैसे 

टेर्वायची. बाबचू्या मनातल्या ‘बातम्यांच्या णवश्वाला’ णचत्रपटाच्या णवश्वाची चंदरेी सोनेरी झळाळी लाभत 

होती. घरात अठराणवशे्व अंधार होता.  गावात सवकत्र वीज आली होती पि बाबचू्या घरात अजूनही ‘णचमण्यांचा’ 

आणि रं्णदलाचा णमिणमिता प्रर्ाश होता. वीजेवाचनू त्यांचं रु्िाचं र्ाहीही अडत नव्हतं. बाबचूं तर 

अणजबातच नाही. र्ारि घरात वीज नसली, तरी तो मात्र वावरायचा चंदरेी दणुनयेच्या लखलखाटात आणि 

झगमगाटात. घरात आईच्या थर्त जािार् या प्ररृ्तीपेिा त्याला र्ौतुर् असायचं. ‘हमेामाणलनी यवढी पन्नाशी 

उलटुन गेली तरी बांधा र्ाय णटर्वलाय णतनं ऽ?’  णरं्वा घरात दोन तरण्याताठ्या बणहिींची लग्नं बार्ी 

असताना ह्याला र्ाळजी असायची णचत्रपट तारर्ा रेखाच्या लग्नाची. ‘यवढी तीन तीन लग्नं र्रुन पि नवरा 

र्ाय णटर्वता आला नाय, पनु्हा लग्नं नाय रे्लंन नां णतनं ऽ ऽ?’. घरातल्या ‘णचल्लर’ प्रश्ांपेिा णचत्रपट 

दणुनयेतल्या ‘यि’ प्रश्ांवर तो णवचार र्रत बसायचा. 

   



  

 पढेु एर्ा धार्ट्या बणहिीचं लग्न झालं, नंतर आईचंही णनधन झालं. राहता राणहली दोघंच जिं. बाब ू

आणि त्याची धार्टी बहीि. आईला णमळिारी पेन्शन बंद झाली होती. तरीही बाबलूा र्सलीच णचंता नव्हती. 

तो होता तसाच मस्तमौला. ‘चंद्रमौळी’ घरात बहीि-भाऊच एर्मेर्ांना आधार. त्यांच्या 

घराला ‘चंद्रमौळी’ तरी म्हिावं र्ा? असा प्रश् बघिार् याला पडावा. र्धीही, र्ोित्याही ििी र्ोसळून पडेल 

अशी त्या घराची अवस्था. मातीच्या णभंतीवर उभारलेल्या त्या घरावर चलुविाच्या र्ाळ्या पापदु्रयांचा णगलावा 

तयार झालेल्या, तटुक्या फुटक्या र्ौलांवर टार्लेल्या प्लाणस्टर्चा रंगही उडून गेलेला. घराला णजथे 

णतथे ‘टेरू्’ णदलेला. णर्त्येर् वर्ाकत रंगाचा णरं्वा सडा सारविाचा णगलावाही स्पशीलेला नव्हता त्या घरानं. 

तरु्ोबांनी म्हटलयं ना ‘महापरेु झाडे जाती | तेथे लव्हाळे वाचती’ तशी गत या घराची आणि घरातल्या णचवट 

मािसांची. रत्नाणगरीत अनेर्दा परुसदृश णस्थती आली. भले मोठे विृ, भली मोठी घरं र्ोसळली पि बाबचूं 

घर मात्र शाबतू. र्दाणचत त्या पावसालाही वाटत असावं, आधीच पडझड झालेल्या घराची  मी र्ाय पडझड 

र्रिार ? आणि रे्ली तरी लव्हाळी र्शी भर ओसरताच पनु्हा तरारुन उठतात व्हीवतपिे, तशीच घरातली ही 

मािसं रु्िाच्याही आधाराणशवाय तरारुन उठतीलच. बाबचू्या या घरात मािसांचा वावर र्मी पि 

उंदीर, झरुळे, पाली आणि बेडूर् यांचा मात्र मकु्त संचार. बाबलूा याची णफर्ीर नाही. त्याच्या दृष्टीने घर भरलेलं 

आह ेआणि आम्हीही र्ाही उपाशी नाही. मजेत आओत असा आणवभाकव. ही णस्थतप्रज्ञता, ही आत्मसंतषु्टी 

त्याच्यार्डं रु्ठून आली असावी? असा प्रश् समथक रामदासांनाही नक्र्ीच पडला असता. 

  ‘बाब’ूसारखा र्ताक भाऊ आपलं रिि र्रतोय, आपला सांभाळ र्रतोय या जाणिवेपोटी धार्टी बहीि 

दरु्ानात र्ाम र्रू लागली. बणहिीच्या अंगात हुशारी यावी, चलाखी यावी म्हिनू णतला र्ाम र्रायला 

पाठवतोय हा बाबचूं आणवभाकव. नये म्हिायला ‘णतला र्ाय जमिार’ असं म्हित सर्ाळीच उठून सबुर् अशा 

गोलार्ार चपात्यांची णदवसभराची चवड एर्दाच भाजनू ठेवायचा. वाटिाधाटिाची मसालेदार भाजी र्रून 

ठेवायचा. आणि बणहिीचा डबा भरून द्यायचा. मग त्याच्या णदवसाला सरुुवात व्हायची.  

  सर्ाळीच चहा खािं र्रून घरातनू णनघाल्यावर पायपीट र्रत रत्नाणगरीतल्या झाडून सार् या 

लायिर् यांचे उंबरे तो णझजवायचा. त्याच्या मनातल्या णवश्वाला खतपािी घालिारं खपू र्ाही त्याला इथे 

गवसायचं. त्याच्या णशडणशडीत शरीरयष्टीचं रहस्य वाचनालयाच्या पायणपटीत दडलेलं असतं. 

णदवसभर ‘फुर्टात’ वाचायला णमळतं, रु्िाशी बोलावं लागत नाही र्ी रु्िार्डे बघावंही लागत नाही हा 

त्याच्या दृष्टीने सखुाचा भाग असतो. णशवाय पार संध्यार्ाळपयांत डोक्यावर पंखे आणि ट्यबूलाईटचा लख्ख 

प्रर्ाश फुर्टात त्याला णमळायचा. संध्यार्ाळी मग घरातलं तमोयगु. एखाद्या क्रीडा समालोचर्ार्डे जशी 

क्रीडा जगताची आणि त्यातल्या रेर्ोड्कसची इत्यंभतू माणहती असते तशी इत्यंभतू नोंद बाबरू्डे चंदरेी दणुनयेणतल 

घडामोडींची असते. त्याला एर्वेळ रत्नाणगरीत णरं्वा गावात, अगदी शेजारी पाजारी घडिार् या घटनांची 

माणहती नसेल पि पाली णहलवर राहिार् या सलमान, आणमरखानची मात्र पिूक खबर असते. णरं्बहुना मुंबईतल्या 

त्याच्या नातेवाईर्ांना णचत्रतारर्ांची खबरबात लागण्याधीच ती बातमी बाबरू्डे रवाना झालेली असते. 

र्धीतरी सहज चौर्शीसाठी म्हिनू बाब ूमुंबईतल्या नातेवाईर्ांना, तेही णचत्रपटसषृ्टीतच र्ाम र्रिार् या  

 



  

 माझ्यासारखीला फोन र्रतो. पि आपि ख्यालीखशुालीसाठी फोन रे्लाय हीच गोष्ट तो णवसरतो 

आणि णशरतो त्याच्या ‘णचत्रणवश्वात’. खरतर नवीन खाद्य णमळवण्यासाठी तो फोन र्रतो. 

“र्ाय, बरायना सगळं” 

“हो मज्जेत, तमु्ही ठीर् आहात ना” 

णवचारलेल्या प्रश्ाला बगल दऊेन “मग इशा दओेलचं लग्न झालं ना” 

“अस्सं, र्ाही र्ल्पना नाही बवुा” 

“र्ाय, मुंबईत राहून यवढं पि नाय र्ळलं, हमेामाणलनीने एर्ट्याने भर सांभाळलान हो लग्नाचा, आणि गम्मत 

म्हायताय र्ा? धमेंद्राला रु्िी णवचारलंच नाय” 

त्याचं ह ेबोलिं ऐरू्न ििभर णवचारवसं मनात येतं, “त ूगेला होतास र्ा लग्नाला?”पि संवादाला णतथेच खीळ 

बसेल आणि त्याच्यार्डून पढुील ‘रंगीत बातम्या’ ऐर्ायला णमळिार नाहीत या णवचाराने मी फक्त श्रोत्याचीच 

भणूमर्ा बजावते. ती ििाची शांतताही त्याला असहय होते आणि पढुची सणवस्तर बातमी तो दतेो. 

”मग, आयशीनं र्सा णटर्वलाय बांधा अजनू, डान्स पि र्रते ती अजनू, पोरींना ह ेर्ाय पि अजनू जमलं 

नाय” 

“म्हिजे, रु्िाबद्दल बोलतोएस त,ू बाब?ू” माझ्या मनातला संभ्रम अजूनही सटुलेला नसतो. 

“अगं, हमेामाणलनीबद्दल बोलतोय ना मी, यवढी सास ूझाली पि पोरींसारखीच तरुि णदसते नव्ह?े” 

“अच्छा, अच्छा” 

“मग इशाला णपक्चरमध्ये घालनू बणगतलाव, पि णतर्डे र्ाय चालत नाय म्हटल्यावर णदलान लगीन लावनू” 

खास रत्नाणगरी हले र्ाढत तो बोलतो. 

“बाब,ू बारी तलुा सगळी माणहती णमळते रे, गावी बसनू” 

 णवर्यांतर र्रण्याच्या हतेनेू तब्बेतीची व इतर णवचारपसू र्रता त्याच्यार्डे जवळ जवळ दलुकि आणि 

नवीन र्ाय बातमी णवचारली तर णडंपलच्या पोरीने णबझनेस खोलल्याची माणहती णमळते, जॅर्ी श्रोफ चांगला 

मराठी बोलतो, त्याला चटिीभार्री आवडते, त्याचा मलुगा हीरो होतोय.. धमेंद्रची दोन्ही मलंु हीरो 

झाली, मोठयाने त्याची गाडी चालवली, त्याचे दोन संसार... ही सगळी माणहती दतेाना स्वत:चं घर, लग्न याला 

हतेपुरूस्पर बगल दतेो. चाळीशीला आलेल्या बणहिीच्या लग्नाची त्याला तमा नसते. स्वत:चा पे्रमभंग 

णवसरून ‘एर्टा जीव सदाणशव” व्रत त्याने अंणगर्ारलेलं असतं. 

  असा हा बाब.ू सगळ्यांचाच बाब,ू त्याचं खरं नावही आता रु्िाला आठवत नाही. प्राप्त पररणस्थतीला 

णनमटू स्वीर्ारिारा बाब.ू घरात धरुाची र्ाजळी आणि र्ाळोखाची छाया असनूही चंदरेी दणुनयेच्या झगमगाटी 

श्रीमंत वातावरिातच रमिारा, चंदरेी दुणंनयेची इत्यंभतू खबर ठेविारा पि चंदरेी दणुनयेला मात्र “बाब ूमोशाय” 

माणहती. आमच्या “बाब ूमावशाय”चा रु्िालाच थांगपत्ता नाही. त्याची बाबलूा णफणर्रही नाही. आपल्या 

आयषु्यातले ताितिाव णवसरायचे तर या “बाब ूमावशाय” चा सखुाचा मंत्र आपल्याला जगता आला पाणहजे.  



 

पररसवंाद 

तप्रय वाचक तमत्र-मैतत्रिींनो, आमचा वसईकर तिस्ती समाि सध्या तशक्षिामध्ये खपू अग्रेसर आह ेपि 

तततकाच तो प्रशासकीय सेवेबद्दल उदासीन आह.े या समािातनू अिनूही एकही आयपीएस वा आयएएस 

झालेला नाही. या पररसंवादाद्वारे या मागची कारिे िािनू घेण्याचा प्रयत्न आह.े सदर पररसंवादात प्रशासकीय 

सेवेतील िािकार तसचे त्या क्षेत्रात असलेले तकंवा इच्छुक असलेल्या व्यक्तींचा सहभाग आह.े  – सपंादक 

 

ãðçðýá ò®ßçÃðó çðÙðð¸ððÃðóâð Ñßäððçð¨îóÚð çð÷ãð÷×ðÇÇþâðµðó £ÇðòçðÐðÃðð.  

    – अ ॅड अतलु आल्मेडा, णनमकळ 

 

 £ÇðòçðÐðÃðð ÙèÂðÂÚððÑð÷êðð ¡ðãðÀ ÐðçðÂð÷ £òµðÃð ¿Ü÷âð. èó ¡ðãðÀ ¨îð Ðððèó ò¨üîãðð ¡ðãðÀóµðð 

¡Øððãð ¨îð? Úððµðó ¡Ðð÷̈ î ¡ü±ð÷ ¡ðè÷Ãð. ¡ðòÂð ÑßÃÚð÷¨î ¡ü±ððäðó òÐð±ðÀóÃð òãðòãðÏð ¨îðÜÂð÷ ¡ðè÷Ãð. Ùðó 

Ùðð»Úðð Çöæ¾ó¨îð÷ÐððÃðõÐð ¡ðòÂð ¡ÐðôØðãððÃðõÐð Ùðð»ð÷ òãðãð÷µðÐð ¨îÜÃð ¡ðè÷. Ãð÷ çðãðáçãðó ×ðÜð÷×ðÜ ¡çðð Ùðð»ðð 

Çðãðð Ðððèó ÚððãÚðòÃðòÜ©Ãðèó ¨îðÜÂðü ¡çðõ äð¨îÃððÃð.  

“¸ðÜ ÃðôÙèðâðð ¦¨îð ãðæððáµðó çðÙðöÏÇó èãðó ¡çð÷âð ÃðÜ ÏððÐÚð Ñð÷Üð, ¸ðÜ ÃðôÙèðâðð Çèð ãðæððáµðó çðÙðöÏÇó 

èãðó ¡çð÷âð ÃðÜ »ððÀ÷ âððãðð, ÑðÂð ̧ ðÜ ÃðôÙèðâðð äðüØðÜ ãðæðáðµðó çðÙðöÏÇó èãðó ¡çð÷âð ÃðÜ ÙððÂðôçð ³ðÀãðð.” 

 ØððÜÃððÃðâð÷ ¡ðÑðâð÷ Üð¸Úð çððüØððúÂÚððçðð¿ó ý±ß¸ððüÐðó The I.C.S. Act of 1861 èð ̈ îðÚðÇð 

¨÷îâðð. Úðð ¨îðÚðÇÚððµðð £ÇÇ÷äð èð÷Ãðð ¨îó ØððÜÃððÃðóâð ¡ðÑðâðð ÑßäððçðÐððµðð Üð¸Úð¨îðÜØððÜ ãÚðãðòçÆðÃð 

¡ðòÂð çðôÜúóÃð çððüØððúÂÚððçðð¿ó çðêðÙð ¡òÏð¨îðÜó ãð±ðá òÐðÙððáÂð ̈ îÜÂð÷ Üð¸Úð ýü±ß¸ððµð÷ ÑðÂð µððâðòãðÂððÜ÷ 

ÃÚððüµð÷ ¡òÏð¨îðÜó ò¨üîãðð ¨îðÜØððÜó ÙèÂð¸ð÷µð Ñßäððçð¨îóÚð çð÷ãð¨î  Úðð ¨îðÚðÇÚððÐðôçððÜ 1861 ÙðÏÚð÷ 

Ñðòèâðð I.C.S. ÑðÜóêðð £ÄðóÂðá »ððâð÷âðð ØððÜÃðóÚð ¡òÏð¨îðÜó èð÷Ãðð, çðÃÚð÷ÍÐððÆð ¾ð±ðð÷Ü (±ðôÝãðÚðá 

ÜòãðüÍÐððÆð ¾ð±ðð÷Üðüµð÷ Ùðð÷¿÷ ×ðüÏðõ). è÷ ÙððüÀÂÚððµð÷ Çð÷Ðð è÷Ãðõ ¡ðè÷Ãð. ¦¨î èó ÑðÜóêðð äððçðÐð çððüØððúÂðð-

Úðð ÙððÂðçððµðó ÃðÜ Çôçð-Úðð ¡ÆððáÐð÷ Üð¸Úð ¨îÜÂðð-Úðð ÙððÂðçððµðó. òäðãððÚð ÑðÜóêðð £ÄðóÂðá èð÷Âðð-Úðð 

£Ùð÷ÇãððÜðµðó »ðâð¨î âðêððÃð Úððãðó. âðð÷èÑðôôÝæð çðÜÇðÜ Ñð¾÷âð ÚððüÐðð ØððÜÃðóÚð ÑßäððçðÐð ò¨îüãðð 

Ððð÷¨îÜäððèóµð÷ £Òáî ýüòÀÚðÐð ×ÚðõÜù©çðóµð÷ ¸ðÐð¨î ÙððÐðâð÷ ¸ððÃð÷. çðüòãðÏððÐð çðØð÷Ãð 1949 ÙðÏÚð÷ ØððæðÂð 

¨îÝÐð ò×ß¾óäð¨îðâðóÐð I.C.S. çð÷ãð÷µðó ÑðôÐðá×ððüÏðÂðó ¨îÝÐð ØððÜÃðóÚð  ÑßäððçðÐð çð÷ãð÷µðó òÐðÙðóáÃðó ÃÚððüÐðó 

¨÷îâðó.  



 

è÷ çððü±ðÂÚððµðð è÷Ãðõ èð ¨îó Üð¸Úð¨îÃð÷á Ñðêð ¡ðòÂð Ùðüëðó ×ðÇâðÃð ÜðèÃðóâð. ÑðÂð Üð¸Úð ¨îÜÂððÜ÷ 

ò¨üîãðð Üð¸Úððüµðó ãÚðãðçÆðð çððüØððúÂððÜ÷ (ÙðùÐð÷¸ðÜ) è÷ ¡òÏð¨îðÜó ¨îðÚðÙð ¡çðÃðóâð. ÃÚððüµðó ×ðÇâðó èð÷ýáâð 

ÑðÂð Ãð÷ òÐðãðöÄð èð÷ýáÑðÚðáïüÃð Úðð ãÚðãðçÆð÷µð÷ ³ð¾¨î ¡çðÃðóâð. Ððð±ðòÜ¨îðüµÚðð ò¨üîãðð Ç÷äððµÚðð òãð¨îðçððµÚðð 

çðãðá Úðð÷¸ðÐðð ÚððüµÚððÙððÒáîÃð Üð×ðòãðâÚðð ¸ððÃðóâð Æðð÷À©ÚððÃð è÷ ÑðÀÇÚððÙðð±ðµð÷ Ðð¾ ¡çðÃðóâð Úððçðð¿ó 

âðð±ðÂððÜ÷ ãÚðò©ÃðÙðÃãð, ò¸ðÇÇ  ãð ®ðÀÃðÜ  Ñßãððçð ¨îÜÂÚððµðó ÃðÚððÜó ¡çðâð÷âðð ÙððÂðôçð è÷ ÏððÀçð ¨îÝ 

äð¨÷îâð. Low Aim is Crime. 

 ò®ßçÃðó çðÙðð¸ððµð÷ Ùðð±ðáÇäðáÐð è÷ ÑßÆðÙðÃð: µðµðáµðó ÑßðÆðòÙð¨î òäð¨îãðÂð Úð÷ÆðõÐð çðôÝ èð÷Ãð÷. µðµðáµðó 

òäð¨îãðÂð ÙððÂðôçð Ç÷ãððµÚðð òÐðòÙðáÃðóµðð ¡ðè÷ ÃÚððÙðôú÷ ÃÚððµÚðð ¸ðóãðÐððµðð ¨îÃððá Ãðð÷ ÙððÂðõçð çãðÃð: ÐðçðõÐð 

Ç÷ãð ¡ðè÷. ÙððÂðçððµÚðð ýµ¶÷ÑßÙððÂð÷, ¡Ñð÷êð÷ÑßÙððÂð÷ Ððãè÷ ÃðÜ Ç÷ãððµÚðð Úðð÷¸ðÐð÷ÑßÙððÂð÷ ÙððÂðçððµð÷ ¸ðóãðÐð 

Ùðð±ðáªîÙðÂð ̈ îÜÃð÷ èð ÏðÀð µðµðá çðãðá ò®ßçÃðó¸ðÐððüÐðð  òäð¨îòãðÃð÷. ÙððÂðôçð ÙèÂðõÐð Ùðó ̈ îðèóèó ̈ îÝ äð¨îÃðð÷, 

¨ôîÂððµÚððèó ÙðÇÃðóòäðãððÚð Ùðó Ùð÷èÐðÃðóÐð÷ ¨îæ¾ðÐð÷ Ùðð»Úðð ÏÚð÷ÚððÑðÚðáïüÃð  Ñðð÷èµðõ äð¨îÃðð÷ ¡äðð 

¡ðÃÙðòãðäãððçððµðó ò®ßçÃðó¸ðÐððüÃð ¡Øððãð ¡ðè÷. Ùðó ¸ð÷ ¨îðèó ¡ðè÷ Ãðð÷ Ùðð»Úðð Ùð÷èÐðÃðóÙðôú÷ ¨îæ¾ðÙðôú÷ 

Ùðâðð òÐðçð±ððáÐð÷ òÇâð÷âÚðð ×ðôÏÇóÙðôú÷ ÐðçðõÐð Ç÷ãððµÚðð ¨öîÑð÷Ùðôú÷ ¡ðè÷ ¡äðó åÏÇð ò®ßçÃðó çðÙðð¸ððÃð 

Ý¸ðòãðâðó ¸ððÃð÷, òãð¨îçðóÃð ¨÷îâðó ¸ððÃð÷. èÚðð åÏÇ÷Ùðôú÷ ò®ßçÃðó ãÚð©ÃðóµÚðð ¡ðÃÙðòãðäãððçððâðð ÙðÚððáÇð 

ÑðÀÃððÃð. Ñð÷. Ñß÷ ¡ðòÂð ¡ð÷×ð÷  èó òäð¨îãðÂð Ç÷ÃððÐðð ÑðôÁóâð äððäãðÃð (Ùð÷âÚððÐðüÃðÜ) ¸ðóãðÐððµðó ÃðÚððÜó 

¿÷ãð ¡äðó µðµðáµðó Æðð÷À©ÚððÃð òäð¨îãðÂð ¡ðè÷. µðµðáÐð÷ Úðð ¸ðóãðÐððÃð ÏÚð÷Úð ¿÷ãðõÐð Ãð÷ ÏÚð÷Úð ¡ðÃÙðçððÃð 

¨îÜÂÚððçðð¿ó çðü³ðæðá ¨îÜð ãð Ãð÷ ¨îÜÃððÐðð çãð±ðá çðô®ððµðð ¡ÐðôØðãð èÚðð ¸ðóãðÐððÃðµð ³Úðð ¡äðó òäð¨îãðÂð 

Ç÷ÂÚððÃð µðµðá ¨îÙðó ÑðÀâð÷ ¡ðè÷. 

 Ç÷ãððãðÜ ØðÜãðçðð ¿÷ãðÂððÜð çãðÃð:µð÷ ̈ îÃð÷áÑðÂð Ç÷ãððâðð ×ðèðâð ̈ îÜÂððÜð ¡ðÃÙðòãðäãððçð ±ðÙððãðâð÷âðð 

ÙððÂðõçð ò¨üîãðð ãÚð©Ãðó ÏÚð÷Úð Ððçðâð÷âð÷ ¡ðòÂð ÏÚð÷Úð Ðððèó ÙèÂðõÐð çðü³ðæðá ¨îÜÂÚððµðó ¨öîÃðó ±ðÙððãðâð÷âðó 

ãÚð©Ãðó ¸ðóãðÐððµðð ãð÷±ðúð-òÐðÜðúð £É÷äð ¿Üãðõ äð¨îÃð Ðððèó ¡äðó ÙððÂðçðü çðü³ðæðáÙðÚð ò¨üîãðð ¨îæ¾ðµð÷ 

¸ðóãðÐð ¸ð±ðÂÚððçð ÃðÚððÜ ÐðçðÃððÃð. “¿÷òãðâð÷ ¡ÐðüÃð÷ Ãðøçð÷µðó Üðèðãð÷” ¡äðð ãðöÄðóµðó èó ÙððÂðçðü ¸ð±ðÃððÃð. 

Ùðó ýÃðÜðÑð÷êðð ¨îðèó ÃðÜó ãð÷±ðúü ¨îÝ äð¨îÃðð÷ èó ÏðÙð¨î ¡çðâð÷âÚðð ãÚð©Ãðó ØððÜÃðóÚð Ñßäððçð¨îóÚð çð÷ãð÷Ãð 

¸ðð¤ äð¨îÃððÃð.  

 Ñðôãðóá ¡ðÑðâÚðð¨îÀóâð òäðêðÂð ò¨üîãðð òäðêðÂððµðð £É÷äð òäðêð¨î èð÷Âð÷, ¨îðÜ¨õîÐð èð÷Âð÷, Ððð÷¨îÜó 

¨îÜÂð÷ ¡ðòÂð äððüÃðÃð÷µðü ¸ðóãðÐð ¸ð±ðÂð÷ ¡çðð ÙðÚððáòÇÃð  èð÷Ãðð. ¡ð¸ðèó Ãðçððµð ¡ðè÷ ¡çð÷ Ùè¾âðü ÃðÜ 

µðô¨îóµðü ¿ÜÂððÜ Ðððèó. ×ðÇâðâðü Ãð÷ Òî©Ãð Ððð÷¨îÜó ¨îÜÂÚððµðü ò¨üîãðð Ñðøçð÷ òÙðúòãðÂÚððµð÷ çððÏðÐðü ÑðÂð 

  



 

 Ùðôú Áðµðð ò¨üîãðð åÏÇð Ãðóµð ¡ðè÷. çðô®ððµð÷ ¸ðóãðÐð ¸ð±ðÂð÷  ãð÷±ðú ¨îðèó ¨îÝÐð Çð®ðãðÂÚððµðó  

òèÙÙðÃð Ðððèó ¨îðÜÂð Ãðð÷ ¡ðÃÙðòãðäãððçð ò®ßçÃðó ¸ðÂððÐðó ¨îÙððãðâððµð Ðððèó. ¡ÆððáÃð Úððâððèó ¡ÑðãððÇ 

¡çðÃðóâð ¡ðòÂð ¡ðè÷Ãð. 

 Ñßäððçð¨îóÚð çð÷ãð÷çðð¿ó ÙðèÃãððµÚðð Çð÷Ðð ×ðð×ðó ÙèÂð¸ð÷ ¸ðóãðÐððÃð ÏÚð÷Úð èãð÷ ¡ðòÂð Ãð÷ ÏÚð÷Úð 

±ðð¿ÂÚððçðð¿ó çðü³ðæðá ¨îÜÂÚððµðó ÃðÚððÜó èãðó. Ùðó ¸Úðð çðÙðð¸ð ãÚðãðçÆð÷Ãð ¸ð±ðÃðð÷ ÜðèÃðð÷ ÃÚðð ãÚðãðçÆð÷µðð 

Ùðó Øðð±ð ¡ðè÷, ³ð¾¨î ¡ðè÷ èó ¸ððÂðóãð  òÐðÙððáÂð »ððâÚððòäðãððÚð Úðð çðÙðð¸ððÃð ¸ð÷ ¨îðèó ÐÚððÚð ¡ðè÷ 

ò¨üîãðð ¡ÐÚððÚð¨îðÜ¨î ¡ðè÷ ÃÚððµÚððüÃð Ùðð»ðð çðèØðð±ð ¡ðè÷ ¸ð÷ ¨îðèó ÐÚððÚð Ðððèó ò¨üîãðð ¡ÐÚððÚð¨îðÜ¨î 

¡ðè÷ Ãð÷ Úðð ãÚðãðçÆð÷µð÷ ÒîòâðÃð ò ü̈îãðð ÑðòÜÂððÙð ¡ðè÷Ãð. Ãð÷ãèð èó çðÙðð¸ð ãÚðãðçÆðð  ÐÚððÚð ¨îÜÂÚððçðð¿ó 

Ððð±ðòÜ¨î ÙèÂðõÐðµð Ððãè÷ ÃðÜ ¦¨î òªîÚððäðóâð Ððð±ðòÜ¨î èð÷Âð÷ ÙðèÃãððµð÷ ¡ðè÷. ¡äðó ÏððÜÂðð ¸ð÷ãèð 

ãÚð©ÃðóÙðÏÚð÷ òÐðÙððáÂð èð÷Ãð÷ Ãð÷ãèð Ãðó ãÚð©Ãðó ¸ðóãðÐððµð÷ ÏÚð÷Úð ¿ÜòãðÃð÷. Ùðó Ùðð»ð÷ ¸ðóãðÐð ¸ð±ðÃð ¡çðÃðð 

çðÙð¸ððâðð ¨îçðð £ÑðÚðô©Ãð èð÷¤ äð¨îÃðð÷ ¡çðð òãðµððÜ èð÷Ãðð÷ Ãð÷ãèð Ãðó ãÚð©Ãðó çðÙðð¸ððµÚðð ãÚðãðçÆð÷µðð 

Øðð±ð èð÷¤ ýòµ¶Ãð÷ ¡ðòÂð ÃÚððçðð¿ó  ¡ðãðäÚð¨î ¡çðâð÷âð÷  Ùð÷èÐðÃð, ¨îæ¾ ¡ðòÂð çðü³ðæðá ¨îÜÃð÷ ãð ÃÚðð 

ÏÚð÷ÚððÑðÚðüáÃð Ñðð÷èµðÂÚððµðð ÑßÚðÃÐð ¨îÜÃð÷. äð÷ãð¾ó ÏÚð÷ÚððÑðÚðáïüÃð Ñðð÷èð÷µðÂÚððçðð¿ó ¸ðóãðÐðØðÜ Ãð÷µð ÏÚð÷Úð ÑðôÁ÷ 

Ðð÷ÂÚððçðð¿ó çðü³ðæðá ¨îÜÂÚððµðó ×ððüòÏðâð¨îó ÙððÐðÃð÷. “Lack of will power has caused more failure 

then lack of intelligence or ability.” 

 ØððÜÃðóÚð ÑßäððÚð¨îóÚð çð÷ãð÷Ãð ¸ððÂÚððµð÷ Çð÷Ðð ÑßÙðô®ð Ùðð±ðá ÙèÂð¸ð÷ MPSC ¦®ððÇó ÑðÜóêðð Ñððçð 

èð÷Âð÷ ò¨üîãðð ØððÜÃðóÚð Ñßäððçð¨îóÚð çð÷ãððÑðÜóêðð I.A.S. £ÄðóÂðá èð÷Âð÷ ±ðÜ¸ð÷µð÷ ¡ðè÷. Úðð Çð÷Ðèó ÑðÜóêðð 

çÑðÏððá ÑðÜóêðð ¡çðÃððÃð. Úðð ÑðÜóêð÷Ãð Øðð±ð ³ð÷ÂÚððçðð¿ó ÑßµðüÀ Ùð÷èÐðÃðóµðó ¡ðãðäÚð¨îÃðð ¡ðè÷. ØððÜÃðóÚð 

Ñßäððçð¨îóÚð çð÷ãð÷Ãð ¨îðÚðá ¨îÜÂððÜ÷ ò¨üîãðð ¨îðÚðá̈ îðú çðüÑðãðõÐð òÐðãðöÄð »ððâð÷âÚðð âðð÷¨îðüµð÷ ¡ÐðôØðãð Ñððòèâð÷ 

ÃðÜ Úðð çÑðÏððá ÑðÜóêðð £ÄðóÂðá èð÷Âð÷ çðãðáçððÏððÜÂð ãÚð©Ãðóµð÷ ¨îðÙð Ððãè÷. Úðð ÑðÜóêðð £ÄðóÂðá èð÷ÂÚððçðð¿ó 

ýòÃðèðçð, Øðô±ðð÷âð, òãðìððÐð, Ððð±ðÜó¨îäððçëð, çðÙðð¸ðäððçëð ¡ðòÂð ¡ðÜð÷±Úð  ÚððòãðæðÚððµðð ØðÜÑðõÜ  

¡ØÚððçð ¡çððãðð âðð±ðÃðð÷. Ððð±ðòÜ¨îäððçëððµðð ¡ØÚððçð ¨îÜÃððÐðð ÙððÂðçððµð÷ ÙðôâðØðõÃð è©¨î ¡ðòÂð 

¸ð×ðð×ðÇðÜó ò¨üîãðð ¨îÃÚðáãÚð Úððµððèó ¡ØÚððçð ¡çððãðð âðð±ðÃðð÷. Æðð÷À©ÚððÃð èð ÙððÂðõçð µððøÒ÷îÜ ¡ØÚððçðõ 

¡çðÂð÷ ¡ðãðäÚð¨î ¡çðÃð÷. ¡ØÚððçð ¡ðÃÙðçððÃð ¨îÜÂÚððçðð¿ó µððøÒ÷îÜ ãððµðÐð ¡ðòÂð ÐðôçðÃð÷ ãððµðÐð Ðððèó 

ÃðÜ ãððµðÐððÃðõÐð ò¾ÑðÂð ¨îÜÂð÷ ÙðèÃãððµð÷ ¡çðÃð÷. “¸ð×ðÃð¨î £¿÷ Ðð Ñððûãð Ãð×ð Ãð¨î £ùµððýá èø|. ãðÜÐðð 

òäð®ðÜ ¨îðøÐðçðð èøïü ¸ðð÷ ¶õ¡ð÷ Ðð ¸ððÚð÷ ||  

  ¡ðÑðâÚðð ò®ßçÃðçðØð÷Ãðóâð Ùðôâððüµð÷ ãððµðÐð ¡ÑðãððÇ ãð±ðúÃðð ±ðÜ¸ð÷ÑðõÜÃðð ÙèÂð¸ð÷ Ððð÷¨îÜó 

òÙðúòãðÂÚððÑðõÜÃðð ¡ðãðäÚð¨î Ãð÷ãðÁüµð ¡çðÃð÷. ¡ðÑðâÚðð çðÙðð¸ððÃðóâð Ùðôâððüµð÷ ¸ðÐðÜâð Ðððùâð÷¸ð ¡òÃðæðÚð 

ÙðÚððáÇóÃð ¡çðÃð÷. ¦¨î ¡ÐðôØðãð  çððü±ððãððçðð ãðð¾Ãðð÷ ¦¨îð äð÷ÀÚðõâð ×ðù¨÷îµÚðð âððù ¡ðùòÒîçðÜµÚðð Ãðð÷üÀó  



 

ÑðÜóêð÷¨îÜóÃðð Ùðó ÑðÜóêð¨î èð÷Ãðð÷. ¦¨î £Ùð÷ÇãððÜ  çð±ðúÚðð ÑðÜóêð÷Ãð ÑßÆðÙð ãð±ððáÃð £ÄðóÂðá »ððâð÷âðð èð÷Ãðð. 

¦ãðÁüµð Ðððèó ÃðÜ ¡ðÃÙðòãðäãððçðó ãðð¾Ãð èð÷Ãðð. ÃÚððµð÷ ¸ðÐðÜâð Ðððùâð÷¸ð (çðãðáçððÙððÐÚð ìððÐð) Ñðèðãð÷ 

ÙèÂðõÐð Ùðó ÃÚððâðð ÃðôÙðµÚðð ÑðÜóçðÜðÃðóâð ×ðù ÷̈îãðÜ ¨îð÷Âð çðüµððâð¨î ¡ðè÷? ¡çðð ÑßäÐð ¨÷îâðð ¡çðÃðð, Ãðð÷ 

£Ùð÷ÇãððÜ £ÄðÜ Ç÷¤ äð¨îâðð Ðððèó. èð £Ùð÷ÇãððÜ èôäððÜ ¡ðè÷ ¡ðÃÙðòãðäãððçðó ¡ðè÷ ÑðÂð Ððð±ðòÜ¨î 

ÙèÂðõÐð ò¨îÃðó ¸ðð±ðÝ¨î ¡ðè÷? ò®ßçÃðó Ùðôâð÷ èôäððÜ ¡ðè÷Ãð Ùð÷èÐðÃðó ¡ðè÷Ãð ÑðÂð £ÇÇ÷äð ò¨üîãðð ÏÚð÷Úð 

çðô®ðó ̧ ðóãðÐð ̧ ð±ðÂð÷  ýÃðÑðÃðµð ÙðÚððáòÇÃð ¡ðè÷. çðÙðð¸ððµðð ³ð¾¨î ÙèÂðõÐð  çðü³ðæððáÃð ̧ ð±ðÂÚððÑð÷êðð ãðøØðãððµð÷ 

¸ðóãðÐð ¸ð±ðÂÚððÃð ÏðÐÚðÃðð ÙððÐðÂððÜ÷ ¡ðè÷Ãð. “¸ð±ð ×ðÇâðÂÚððµðó ¡ðü̈ îðêðð ¿÷ãðÂðð-ÚððÐðó ¸ð±ð 

×ðÇâðÂÚððµðó çðôÝãððÃð çãðÃð:ÑððçðõÐð ̈ îÜðãðó” ¡çð÷ Üðæ¾àòÑðÃðð ÙðèðÃÙðð ±ððüÏðó  çððü±ðÃððÃð Ãð÷ Úððµð ¨îÜóÃðð .  

Ñßäððçð¨îóÚð  çð÷ãðð è÷ çðô®ðó ¸ðóãðÐððµð÷ ÏÚð÷Úð ¡çðÂðð-Úðð ÙððÂðçððµð÷ ÏÚð÷Úð ¡çðõ äð¨îÃð Ðððèó. 

Ñßäððçð¨îóÚð çð÷ãð÷Ãð ¸ððÂÚððçðð¿ó ¸ð÷ãðÁð ®ðÀÃðÜ Ñßãððçð ¡ðè÷ ÃÚððÑð÷êðð ÃÚððçð÷ãð÷Ãð Ý¸ðõ »ððâÚððÐðüÃðÜµðð 

Ñßãððçð ¡òÏð¨î ®ðÀÃðÜ ¡çðÃðð÷.  çðü³ðæðáÙðÚð ¡çðÃðð÷. âðð÷¨î Ððð±ðòÜ¨îðüäðó ãð Üð¸Úð¨îÃÚððáïüäðó ¦¨îðµð ãðøúó 

òØðÐÐð òØðÐÐð ×ðð×ðóçðð¿ó òØðÀðÚðµð÷ ¡çðÃð÷. çð÷ãðð ¨îÜðÚðµðó ¸ðð±ðð èó Ðð÷èÙðóµð ×ðÇâðÃðó ¡çðÃð÷ ¡ð¸ð èð 

ò¸ðâèð ÃðÜ £ÇÚðð Ãðð÷ ò¸ðâèð òäðãððÚð Üð¸ÚððÃðõÐð ¨÷üîÍðÃð ãð ¨÷üîÍðÃðõÐð Üð¸ÚððÃð ×ðÇâðó èð÷¤ äð¨îÃððÃð. 

¦ãðÁ÷µð Ðððèó ÃðÜ ÑðÜÇ÷äððÃðèó Üðèðãð÷ âðð±ðÃð÷. Ùðôü×ðýáâðð ¨îðÙððâðð ±ð÷âð÷âðð ãðçðýá¨îÜ ¨îÏðó ¡±ðÇó ³ðÜó 

Ñðð÷èð÷µðÃðð÷ è÷ ÑððèÃð ¡çðÃðð÷. Ãðäðð Ñßð±ðÂððüÃð ãððÁâð÷âðó ÃðÝÂð ÙðüÀúó ¨îóÃðóèó èôäððÜ Ùð÷èÐðÃðó ãð 

¡ðÃÙðòãðäãððçðó ¡çðâðó ÃðÜó ¡çð÷ çðü³ðæðáÙðÚð ¸ðóãðÐðð¨îÀ÷  Ãð÷ ÇôÝÐðµð  ÑððèÃððÃð ÃðÃãðìððÐðó Ñâð÷¾ð÷µð÷ ¦¨î 

ãðð©Úð ¡çð÷ ¡ðè÷  “I can’t teach you anything but to think.” ãÚð©Ãðóâðð, ÙððÂðçððâðð òãðµððÜ 

¨îÜðÚðâðð òäð¨îãðÂð÷ è÷µð £ÄðÙð òäðêðÂð. 

Ùðó ãÚðãðçÆð÷µðð ³ð¾¨î ×ðÐðõ äð¨îÃðð÷ ãð ¡òÏð¨îðÜãððÂðóÐð÷ ¨îðÚðá ¨îÝÐð çðü³ðæðáÙðÚð ¸ðóãðÐð ¸ð±ðÂÚððµð÷ 

ÏððÀçð òçãð¨îðÝ äð¨îÃðð÷, ¡çð÷ ÏÚð÷Úð ¡çðâð÷âððµð ÃðÝÂð Ñßäððçð¨îóÚð çð÷ãð÷Ãð ¡ðãðÀóÐð÷ ¸ðð¤ ãð ¸ð±ðô 

äð¨îÃðð÷  ÃÚðð¨îÜóÃðð ÑßÚðÃÐð ¨îÝ äð¨îÃðð÷ ÐððèóÃðÜ ÑßðÏÚððÑð¨î, ýòÐ¸ðÐðó¡Ü, Àðù©¾çðá, ãð¨îóâð ãð ÙðùÐð÷¸ðÜ 

è÷µð ¨îðÚðáêð÷ëð ¡ðÑðâÚððâðð ØððãðÃð÷.  

 äð÷ãð¾ó  “âðèÜð÷üçð÷ ÀÜ¨÷î ¨îØðó Ðððø¨îð ÑððÜ Ððèó èð÷Ãðó, ¨îð÷äðóçð ¨îÜÐð÷ãððâðð÷̈ îó ¨îØðó èðÜ Ððèó 

èð÷Ãðó.” è÷ ÏÚððÐððÃð ³Úððãð÷.  

ò¾Ñð - ¸ÚððüÐðð ãðð¾Ãð÷ Úðð ÑðÜóêð÷çðð¿ó ¸ððãð÷ ÃÚðüðÐðó  “×ð®ðÜ ØððÜÃðóÚð ÑßäððçðÐððµðó”  è÷ âðêÙðó¨îðüÃð 

Ç÷®ðÙðô®ð Úðð òÐðãðöÄð ò¸ðâèðòÏð¨îð-Úððµð÷ ¡ðòÂð ìððÐð÷äãðÜ Ùðôú÷ Úððüµð÷ ‘Ððð÷¨îÜäððèóµð÷ Üü±ð’  èó Çð÷Ðð 

ÑðôçÃð¨÷î ¸ðÝÜ ãððµððãðóÃð.  

 



 

ãðçðýá ò®ßçÃðó çðÙðð¸ððÃðóâð Ñßäððçð¨îóÚð çð÷ãð÷×ðÇÇþâðµðó £ÇðòçðÐðÃðð.  

    – फ्राणन्सस आल्मेडा, णनमकळ 
 

 वसईतील णिस्ती समाजातच नव्ह ेतर या पररसरातील जवळ सवकच समाजात अशा प्रर्ारची उदासीनता 

णदसते. त्यामळेुच मुंबईजवळच्या र्ोित्याही गावातून फारसा प्रणतसाद प्रशासर्ीय सेवेत णदसत नाही. याचे 

पणहले र्ारि मला वाटते या समाजातील णशिि दिेारी यंत्रिा स्वातंत्र्याच्या जवळपासच्या र्ाळामध्ये उदयास 

आली. वसईतील बहुतेर् शाळा दशेाच्या स्वातंत्र्याच्या र्ाळातच उदयास आल्या. तोट्यात असिार्या शेती 

व्यवसायातून बाहरे पडण्यासाठी णमळेल ती नोर्री प्राप्त र्रून घेण्यास आवश्यर् ते णशिि घेण्यावर सरुुवातीला 

भर असिे स्वाभाणवर् होते. त्यामळेु एसएससी पयांत णरं्वा त्यापेिा र्मी णशर्लेले लोर् नोर्रीसाठी मुंबईर्डे 

धाव घेऊ लागले. प्रशासर्ीय सेवेतील स्पधाक परीिांसाठी अभ्यास र्रायला लागिारा वेळ व मागकदशकन 

त्यांच्यार्डे उपलब्ध नव्हते. त्यानंतर येिारी णपढी अणधर् णस्थरस्थावर झाली. त्यांना मुंबईतील मोठ्या 

पगाराच्या नोर्र्या आर्णर्कत र्रायला लागल्या. त्यामध्ये पटर्न णस्थरस्थावर र्रिार्या वर्ील,डॉक्टर, 

इणंजणनअर या व्यवसायार्डे नवीन णपढी आर्णर्कत होिे स्वाभाणवर् होते. प्रशासर्ीय सेवेत जाण्यासाठी द्याव्या 

लागिार्या स्पधाक परीिा पेिा क्रमाक्रमाने पढेु जाऊन नेहमीच्या अभ्यासक्रमातनू चांगली नोर्री णमळविे 

मुंबईसारख्या मोठ्या शहराच्या साणन्नद्यामळेु सहज शक्य होते. तसेच प्रशासर्ीय अणधर्ारी मग ते पोलीस 

इन्स्पेक्टर असोत र्ी मामलेदार, णजल्हाणधर्ारी र्लेक्टर यांच्याणवर्यी फारशी आदराची भावना येथील 

समाजात नाही.  

 प्रशासर्ीय सेवेत असलेल्या मोजक्या लोर्ांनाच या अणधर्ार्यांच्या र्ायकिेत्राची तसेच त्यांना 

णमळिार्या सोयीसणुवधांची माणहती आह.े शाळा र्ॉलेजातनू अशा प्रर्ारच्या प्रशासर्ीय सेवेसाठी र्राव्या 

लागिार्या स्पधाक परीिांच्या तयारीची सोय नाही. याउलट मोठ्या शहरापासनू लांब असिार्या खेडेगावात 

णशर्िार्या मलुांना पदवीधर होऊनही गावातच आपल्या शेतावर राबावे लागते. त्यांच्यासाठी प्रशासर्ीय 

सेवेतील र्ोित्याही स्तरावर प्रवेश णमळविे हा त्यांच्या दाररद््रयातून मकु्ती णमळवण्यासाठी मोठा मागक असतो! 

त्यामळेुच पोलीस इन्स्पेक्टर होण्यासाठी णरं्वा ग्रामसेवर् णरं्वा तलाठी होण्यासाठी अशा मलुांची तयारी असते. 

एखादा मलुगा आय एस एस णरं्वा आईपीएस परीिेत यशस्वी होिे म्हिजे अशा दाररद््रयात णपचलेल्या 

लोर्ांच्या दृष्टीने दैव दलुकभ गोष्ट असते! त्यामळेुच जीवन-मरिाच्या णजद्दीने ही मलेु प्रशासर्ीय सेवेच्या स्पधाक 

परीिेत उतरतात. णवश्वास नांगरे पाटलांनी म्हटल्याप्रमािे स्पधाक परीिा पास झालो तर मोठा अणधर्ारी नाहीतर 

शेतावर जाऊन नांगर धरिे असे दोनच पयाकय त्यांच्यापढेु उपलब्ध असतात. 

             या उदासीनतेवर मात र्रण्यासाठी पालर्ांचे प्रबोधन व पाल्यांना प्रोत्साहनाची गरज आह!े ह ेर्ाम 

शाळा र्ॉलेजे व स्वयंसेवी संस्था तसेच धाणमकर् व्यासणपठावरूनही र्रावे लागेल! प्रशासर्ीय अणधर्ार्यांच्या 

हातात असलेल्या सेवेच्या संधी व त्यामळेु आपल्या समाजाला णमळिारे लाभ लोर्ांना समजावनू दिेे अणतशय 

आवश् यर् आह.े 



 

वसईतील णिस्ती तरुिांची प्रशासर्ीय सेवेबाबतची उदासीनता 

       --- अणनशा सणुनल णडमलेो, वटार, नंदाखाल 

 

 "इतरे् चांगले मार्क  णमळाले आहते, आता चांगल्या इणंजणनररंग र्ॉलेजमध्ये ऍडणमशन णमळेल आणि मग 

र्ॅ म्पस प्लेसमेंटमधनू चांगला जॉब दखेील णमळेल"  

 वरील संवाद आपल्या येथील घराघरात आपल्याला ऐरू् येतो. आपल्या समाजात आपिास इणंजणनअर, 

डॉक्टर, सी.ए. वा णटचसक सराकस णमळतात आणि णमळायलाच हवे. ह्या वरूनच आपला समाज णर्ती णशणित आह े

ह्याची प्रणचती येते. एखाद्यान ेवरील णशिि जरूर र्रावे. पदवी, पदव्यतु्तर णशिि पिूक र्रावे पि त्यानंतर पढेु र्ाय? 

 आपल्या समाजातील तरुिांचा णशििानंतर सरळधोप मागक पर्डून जॉब णनवडण्यार्डे र्ल असतो. 

वेगळ्या पठडीतील मागक र्मी लोर् णनवडतात आणि असाच एर् मागक म्हिजे 'प्रशासर्ीय सेवा'. आपि 

लोर्शाही मागाकने नेते मंडळी णनवडून दतेो जे सरर्ार दरबारी णनिकय प्रणक्रयेत सहभागी होतात पि प्रत्यिात 

अंमलबजाविी व सरर्ार यंत्रिा सांभाळण्याचे र्ाम सरर्ारी अणधर्ारी र्रतात. ह ेप्रशासर्ीय अणधर्ारी स्पधाक 

परीिांमाफक त णनवडले जातात. ही परीिा दरवर्ी  UPSC/MPSC द्वारे घतेली जाते. ह्या परीिेच्या अभ्यासक्रमाचा 

आवार्ा णवस्ततृ आह.े 3 टप्प्यांमध्ये ही परीिा घतेली जाते आणि आणि समजा आपि णतसर्या 

टप्प्यापयांत (मलुाखत) पोहचलो आणि आपले गिु र्मी पडले तरी आपल्याला पढुच्या वर्ी परत पणहल्या 

टप्प्यापासनू सरुूवात र्रावी लागते. त्यासाठी भरपरू पररश्रमाची आणि संयमाची आवश्यर्ता असते. आपल्या 

समाजातील तरुिांमध्ये पररश्रमाची र्मतरता नाही पि संयम जरा र्मी पडतो.  

 आजर्ालच्या धर्ाधर्ीच्या जीवनात लोर्ांर्डील संयम हरवत चालला आह ेआणि प्रशासर्ीय स्पधाक 

परीिा म्हिजे फक्त ज्ञानाची नाही तर संयमाची दखेील परीिा आह.े पवूी आपल्या समाजात प्रशासर्ीय सेवा 

म्हिजे र्ाय आणि त्याची तयारी र्शी र्रावी? ह ेएर् आव्हान होते पि आता ह्याबाबत बर्यापैर्ी जागतृी झाली 

आह ेआणि माझ्यामते जसं आपि पाण्यामध्ये पडल्यावर पोहायला णशर्तो त्याप्रमािे जर आपल्याला ती परीिा 

द्यायची आह ेतर त्याबद्दल माणहती आपि गोळा र्रिारच.  

 खरे आव्हान आह े तरुिांची ह्या िेत्राबाबतची उदासीनता...आपि मुंबईच्याजवळ राहत असल्यामळेु 

आपल्याला जॉबच्या भरपरू संधी उपलब्ध आहते आणि ह्यामळेु आपल्याला जॉबसाठी र्मी संघर्क र्रावा 

लागतो, ह्या र्ारिामळेु आपली तरुि णपढी र्मीतर्मी 3-4 वर्े आपला संयम पाहिार्या प्रशासर्ीय सेवा 

पररिार्डे र्मी झरु्तात. आिखी एर् महत्तवाचे र्ारि म्हिजे, ह्या सेवांमधील र्ामाचा ताि, सरर्ारी दबाव 

आणि सततच्या बदल्या. आपला समाज हा रु्टंुबणप्रय आह.े आपि आपल्या घरात, गावात सतत गरुफटलेले 

असतो. ऑणफसवरून एर्दा घरी र्धी येतो असे आपल्या होत असते. ह्या र्ारिामळेु सततच्या बदल्या णरं्वा 

स्पधाक परीिेच्या तयारी र्रता बाहरे राहिे आपल्याला नर्ो असते. 

 ह े सवक अडथळे असले तरीही मािसाने नहेमी आशावादी असावे. आणि आपल्या समाजातील 

जास्तीतजास्त तरुिांनी प्रशासर्ीय स्पधाक परीिेची तयारी सरुू र्रावी. आपल्या समाजाला अश्या तरूि/तरुिींची 

गरज आह े जे प्रशासर्ीय सेवेमाफक त शासनाच्या णनिकय प्रणक्रयेत सहभागी होतील आणि आपल्या दशेाची व 

समाजाची सेवा र्रतील. शेवटी 'दशे सेवा हीच ईश्वर सेवा.' 



 

वसईतील णिस्ती समाजाची प्रशासर्ीय सेवेबाबतची उदासीनता 

       --- रुणबना णडमलेो, नंदाखाल 

 

 आपल्या वसईची भमूी अणतशय सपुीर् आह.े इतर्ी सपुीर् र्ी म्हातारयाची र्ाठी जरी रोवली तरी 

त्याला र्ोंब फुटतील. अणतशयोक्तीचा भाग जरी सोडला. तरी वसईच्या सपुीर् भमूीप्रमािे वसईच्या भमूीपतु्राला 

णनसगकदत्त सपुीर् बणुद्धमत्तेचे सदु्धा वरदान लाभले आह.े त्यामळेुच इथला भणूमपतू्र णनरणनराळ्या िेत्रात यशाचे 

णशखर गाठीत आह.े याच भमुीमध्ये जन्मलेला वसईचा णिस्ती तरुि सदु्धा आपल्या प्रगल्भ आणि णवलिि 

बदु्धीमत्तेच्या जोरावर णनरणनराळ्या िेत्रात, देशा परदेशात आपल्या प्रणतभेचा आणवष्र्ार घडवीत आह ेयाचा 

आपल्याला रास्त अणभमान आह.े परंत.ु......... 

 प्रशासर्ीय िेत्रात आज वसईचा णिस्ती भणूमपतू्र फारच अभावाने आढळतो. हीच आपल्या णिस्ती 

समाजाची फार मोठी शोर्ांणतर्ा आह.े आज आपल्या दशेाचा राज्यर्ारभार हार्िारे प्रशासन म्हिजे आपल्या 

लोर्शाही व्यवस्थेचा एर् महत्तवाचा स्तंभ. हयाच प्रशासनाद्वारे आपि सशक्त आणि बलवान राष्ट्राचे स्वप्न 

रंगवत असतो. त्यासाठी आपल्याला हवे आहते हुशार, प्रामाणिर् आणि मेहनती असे प्रशासर्ीय अणधर्ारी. 

त्यासाठी I.A.S, I.P.S, I.F.S. हया स्पधाक पररिांच्या माध्यमातनू मनरु्यबळ णनवडण्यात येते. पि रु्ठे आहोत 

आपि हया िेत्रात? र्ा आपि दलुकणित रे्ली आह ेप्रशासनांतील ही ससंुधी? णवशेर् र्रून आपल्यामध्ये ही 

सिमता असताना सदु्धा? जािनू घेऊया हयाची र्ारिे.... 

1. प्रशासर्ीय सेवेत भरती होण्यासाठी ज्या स्पधाक पररिांना सामोरे जावे लागते त्याबद्दल असलेली भीती. त्या 

पररिा खपू र्ठीि असतात, खपू attempts द्यावे लागतात, वगैरे वगैरे...ह्या पररिेसाठी णजद्द, मेहनत, णचर्ाटी 

आणि वाचनाचा आवार्ा खपू असावा लागतो आणि ह्या गोष्टींची उिीव आजच्या तरूिात णदसनू येते. 

2. आपल्या समाजात प्रवाहाबरोबर वाहण्याची वतृ्ती आह.े एखाद्या िेत्रात एखाद्याने यश संपादन रे्ले र्ी 

बहुतांशी तरूि त्याचे अनरु्रि र्रतात.  

3. पालर्ांची मानणसर्ता : आपला पाल्य एर्दा पदवीधर झाला र्ी चांगली नोर्री णमळवनू तो त्याच्या 

जीवनात र्सा णस्थरस्थावर होईल हयावर पालर्ांचा र्ल असतो. मलुांमध्ये िमता असनू दखेील पालर् 

आपल्या पाल्यांना civil service examination साठी प्रवतृ्त र्रीत नाहीत. 

4. प्रशासर्ीय सेवेतील होिारया वारंवार बदल्या, राजर्ीय दबावामळेु येिारे र्ामातील limitations ह ेदेखील 

एर् उदासीनतेचे मोठे र्ारि.. णवशेर्तिः मलुींसाठी ज्या सिम असनूही ह्या सेवेपासनू अणलप्त आहते. 

5. अजनू एर् गोष्ट प्रर्र्ाकने जािवते ती म्हिजे प्रशासर्ीय सेवेणवर्यी असलेली अनणभज्ञता . UPSC, MPSC 

ह्या णवर्यी जवळ जवळ सगळयांनाच माणहती झालेली आह.े परंत ुह्या पररिेमधनू णनवड झालेल्या उमेदवाराची 

सत्तािमता, त्यांच्या भोवती असलेले वलय, त्यांना णमळिारे अणधर्ार व सामाणजर् सरुणितता आणि त्यांना 

णमळिारी दशेसेवेची आणि समाजसेवेची मोठी संधी ह्याणवर्यी आपला समाज आणि तरूि खपू अनणभज्ञ 

आह.े  

वरील र्ाही मदु्द ेलिात घेता आपि खालील र्ाही गोष्टी समजात घडवनू आि ूशर्तो..... 
 



 

1. शालेय जीवनापासनूच आपल्या णवद्यार्थयाांमध्ये प्रशासर्ीय सेवेबद्दलची माणहती आणि महती जागविे... ह्या 

मलुांमध्ये वाचनसंसरृ्ती वाढणवण्यासाठी प्रयत्न र्रिे गरजेचे आह.े. 

2. पालर्ांची मानणसर्ता बदलण्याची गरज आह े 

3. मलुांची णवशे्लर्ि शक्ती ( analytical skills) वाढणवण्यासाठी णवचारमंथनाचे अनेर् platform उपलब्ध 

र्रून दिेे गरजेचे आह.े ( णजणवर्ाच्या णववेर् मंच सारखा) 

 आणि वरील मदु्द े घडवनू आिण्यासाठी चचकने मखु्य भणूमर्ा बजावयाला हवी होती असे मला 

प्रामाणिर्पिे वाटते... जसे मणुस्लम समाजाने ह्याची दखल घेतली आह ेआणि म्हिनूच त्यांच्या मदरसा मध्ये 

धमकणशििाबरोबरच प्रशासर्ीय सेवेबद्दलची जनजागतृी आणि आणि त्या मलुांना प्रोत्साहन दऊेन मदत रे्ली 

जात आह.े आणि म्हिनूच प्रशासनात त्यांच्या समाजाचे प्रणतणनणधत्व मोठया प्रमािात णदसनू येते.  

But yes better late than never... आपि आता प्रयत्न र्रून येिारया र्ाही वर्ाकत आपल्या समाजातनू 

प्रशासर्ीय अणधर्ायाांची फळी तयार र्रू शर्तो... 

 

 

"वसई समाजाची प्रशासर्ीय सेवेबद्दल असलेली उदासीनता" 

      --- बेन्सन र्ोररया, नंदाखाल 

 

 भारत हा एर् खंडप्राय दशे आह ेव ह्या खंडप्राय दशेाला एर्संघ ठेविारी एर् गोष्ट म्हिजे "स्वातंत्र्य 

भारताचे संणवधान". ह्या संणवधानाने भारतासाठी णदलेले संसद, न्यायपाणलर्ा व र्ायकर्ारी मंडळ (र्ायक पाणलर्ा) 

असे ह ेतीन स्तंभ. अशा ह्या ३ महत्तवाच्या स्तंभावर संपिूक संसदीय लोर्शाहीचा डोलारा उभा आह.े संसद ही 

लोर्ांच्या प्रश्ावर,अडचिींवर उपाय शोधत असते; त्यासाठी र्ायद ेर्रत असते. संसदनेे रे्लेले र्ायद,े हुरु्म ह े

संणवधानाच्या चौर्टीत बसतात र्ा? ह ेपाररत रे्लेले र्ायद े संणवधानाने णदलेल्या वेगवेगळ्या स्वातंत्र्यावर व 

अणधर्ारांवर घाला तर घालत नाही ना? ह्या व इतर प्रश्ांचा सांगोपांग अभ्यास र्रून न्यायपाणलर्ा (न्यायालय) 

त्या र्ायद्याची अंमलबजाविी र्रण्याचा आदशे र्ाढते. आता तयार झालेला र्ायदा हा योग्य प्रर्ारे पाळला 

जातो र्ी नाही ह ेपाहण्याचे र्ाम र्ायकपाणलर्ा म्हिजे प्रशासनार्डे येते. थोडक्यात,आपले प्रशासन जेवढे मजबतू 

तेवढा आपला दशे सदुृढ असतो. बाबासाहबे आबेंडर्र म्हितात र्ी र्ायदा राबणविारा णजतर्ा चांगला णततर्ा 

तो र्ायदा चांगला. 

 परंत ुआपला समाज हा ददुवैाने ह्या प्रशासर्ीय सेवेपासनू नेहमीच दरू राणहलेला आह.े प्रशासर्ीय सेवा ही 

एर् सरर्ारी नोर्री असली तरी ही एर् समाजसेवेची उत्तम संधी आह,े मग ह्यास नोर्री असे न म्हिता  

संणवधानाने सदु्धा ह्याला "प्रशासर्ीय सेवा" असे म्हटले आह.े आपि येथे प्रशासर्ीय सेवा म्हितो तेव्हा 

प्रामखु्याने र्ें द्रीय लोर्सेवा आयोग व राज्य लोर्सेवा आयोग ह्याबद्दल बोलयूा. 

  



 

 र्ें द्रीय लोर्सेवा आयोग (UPSC) व राज्य लोर्सेवा आयोग (MPSC) ह े दोन्ही आयोग अनकु्रम े

र्ें द्रातील व राज्यातील प्रशासर्ीय सेवेसाठी बांधील असतात.सरळसेवा माफक त ही भरती प्रणक्रया रे्ली 

जाते.UPSC माफक त IAS, IPS, IRS इ. अशा २० पेिा अणधर् गट अ, गट ब,गट र् ह्या वगाकतील सेवेसाठी 

भरती प्रणक्रया होत असते; तर MPSC तफे उपणजल्हाणधर्ारी, उप पोणलस अधीिर्, तहसीलदार इ. अशा गट अ 

गट ब गट र् वगाकतील णवणवध पदांर्ररता भरती रे्ली जाते. भरती प्रणक्रया ही पवूक परीिा,परीिा व मलुाखत अशा 

स्वरूपाची असते. साधारिपिे ही भरती प्रणक्रया १ वर्कभर चालते. ह्या परीिेला वयाची व दणे्यात येिार्या 

प्रयत्नांची मयाकदा असते. ही परीिा र्ोित्याही शाखेचा पदवीधर दऊे शर्तो. 

 आपला समाज तसा ह्या प्रशासर्ीय सेवेपासनु दोन हात दरूच राणहला आह.े त्याची वेगवेगळी र्ारिे अस ू

शर्तात. 

१. भरती प्रणक्रयेसाठी लागिारा वेळ - र्ें द्रीय व राज्य आयोगातफे ज्या परीिा घतेल्या जातात त्यांची प्रणक्रया ही 

सवकसाधारिपिे १ वर्ाकची असते. पररिामी तेवढा वळे थांबण्याची तयारी व जर अपयश पदरी आले तर पनु्हा 

णजद्धीने अभ्यास र्रण्याची तयारी असावी लागते. 

एखाद्या प्रयत्नात र्ोित्याही प्रणर्येमध्ये अयशस्वी झालो तर पढुील वर्ी आपिास पनु्हा पणहल्यापासनू परीिा 

द्यावी लागते. आपल्या णजद्दीची मेहनतीची व संयमाची खरी र्सोटी लागते. 

२. र्मी होत असलेली पदसंख्या व आरिि - आपला समाज अल्पसंख्यार् जरी असला तरी तो र्ोित्याच 

आरििात येत नाही. पररिामी आपल्याला खलु्या वगाकतनू परीिा द्यावी लागते. म्हिजे परीिा जरी १०० पदांसाठी 

असली तरी खलु्या वगाकसाठी फक्त ५० जागा येतात व त्या ५० जागांसाठी परीिा अणधर् तीव्र होऊन जाते. तसेच 

यशस्वी होण्याचे प्रमाि र्मी होते म्हिनू या वाटेला जाण्याचे टाळले जाते. 

३. उच्च णशणित समाज - ह्या परीिेसाठी उमेदवार हा र्ोित्याही शाखचेा पदवीधर असावा ही माफर् अट र्ें द्रीय 

व राज्य सेवा आयोगाने घालनू णदलेली आह.ेआपला समाज हा आत्ता णशणित णरं्बहुना उच्चणशणित होत आह.े 

आज आपि पाणहलं तर उच्चणशििासाठी परदशेात जािार्यांची संख्या र्ाही र्मी नाही, ती दरवर्ी वाढतच 

आह,े पररिामी ह्या परीिेर्डे (सेवेर्डे) आपि डोळेझार् र्रीत असतो. आत्ता तर अनेर् उच्चणशणित डॉक्टर, 

इणंजणनयर, संगिर् अणभयंते या सेवेर्डे वळत आहते. 

४.जवळ असलेले औद्योणगर् र्ें द्र - वसई णवरार हा पररसर मुंबईपासनू अगदी जवळ आह.े आपल्या णशििाचा 

फायदा र्रून आपि मुंबईत णरं्वा आपल्या जवळील औद्योणगर् िेत्रात एखादी नोर्री थोड्या र्मी अणधर् 

प्रयत्नाने णमळते व आपि पिूकवेळ चार्रमानी होऊन जातो.साधारिपिे गावार्डची,णजथे औद्योणगर् र्ें द्र नाहीत 

व फक्त सरर्ारी नोर्री णमळते णरं्वा शेती हचे उत्पन्नाचे साधन असते णरं्वा उत्पन्नाची साधने ही अल्प अथवा 

मयाकणदत असतात तेथील पदवीधर स्पधाकपरीिेत यशस्वी होताना णदसतात.आपि म्हितो र्ी उत्तर प्रदशे णरं्वा 

णबहार मधनू असे सरर्ारी बाबू खपू होतात र्ारि मळुात तेथे मबुलर् प्रमािात नोर्र्या उपलब्ध नसल्याने त्यांना 

ह्या स्पधाकपरीिेसाठी प्रयत्न र्रण्यावाचनू उपाय नसतो. 

५. पररिेबद्दल असलेले अज्ञान, मागकदशकन व क्लासेस,णशिि र्ें द्र: - अशा स्पधाकपरीिा ह्या सरर्ारी पातळीवर 

होतात, त्यात वणशलेबाजी चालते, पैश्याणशवाय र्ामे होत नाहीत असे एर् ना अनेर् न्यनूगंड आपल्या मनात घर 

र्रून राणहले आहते. र्ारि ह्या पररिेसाठी लागिारी मागकदशकन र्ें द्र ,णशर्वण्या ह्या आपल्या पररसरात आत्तापयांत 

उभ्या राणहल्या नाहीत. परीिेसाठी लागिारे मागकदशकन व ते दिेारे संस्था/ र्ें द्र ह्यांचा अभाव ह ेदखेील एर् महत्तवाच े

र्ारि अस ूशर्ते.आपल्या समाजातील र्ोिीही अशा प्रशासनातील मोठ्या पदांवर UPSC / MPSC माफक त  



 

र्ायकरत नसल्याने तशा मागकदशकनापासनू वंणचत आहोत. मुंबईत दखेील अशा र्ें द्रांची संख्या र्मी आह.े पिुे,णदल्ली 

अशा णठर्ािी खपू सारी मागकदशकन र्ें द्र आहते.  

 प्रशासर्ीय सेवांतील पदाची संख्या णर्तीही मयाकणदत असली तरी त्यांच्या जागी त्या वरचढ असतात. ते 

त्यांचा मानमरातब राखनू असतात. णर्तीही मोठ्या रं्पन्या आल्या व णर्तीही मोठ्या पदाच्या नोर्र्या आल्या 

तरीही भारतामध्ये प्रशासर्ीय सेवा ह्याच उठून णदसतात. त्यांना णमळिार मानसन्मान,सोयीसणुवधा व पगार हा इतर 

नोर्र्यापेिा जरा वेगळाच असतो.आता ह्या सेवामध्ये उच्चणशणित डॉक्टर, इणंजणनअर ह्यांचा भरिा होताना णदसत 

आह.े सातवा वेतन आयोग दखेील लाग ूझाला आह.े एर्दा र्ा सेवेमध्ये आलात र्ी सेवेची हमीही आहते जेवढ े

मोठे पद तेवढे जास्त अणधर्ार व तेवढी जास्त जबाबदारीही येतेच.आपल्या समाजातनू दखेील आता ह्या िेत्राबद्दल 

जनजागतृी चाल ूआह.ेतरी जास्तीतजास्त पदवीधरांनी हा मागक चोखाळला पाणहजे. 

 प्रशासर्ीय पदावरील व्यक्तीला त्याच्यार्डे येिारी गरज ूव्यक्ती ही दवेासमान  असते. सेवेतनू जनसेवा हा 

अनोखा मागक र्रीयरसाठी णनवडावा म्हिनू प्राथकनामय शभुेच्छा. 

 

*"वसई णिस्ती समाजातील प्रशासर्ीय सेवेबद्दलची उदासीनता" 

--- जेम्सन अंतोन णडमलेो,  सहाय्यर् लेखा अणधर्ारी,  

माणहती व जनसंपर्क  महासंचालनालय, मुंबई 

 

 आपला वसईर्र समाज तसा दधुामधाच्या घागरीवर जगला, रे्ळी फुलांच्या बागेत वाढला. साधारितिः 

६०-७० च्या दशर्ात आपली पणहली णपढी णशर्ली आणि र्ामाधदं्यासाठी मुबंईला जाऊ लागली. त्यापवूी 

१००% शेतीप्रधान असलेला समाज नोर्रीमध्ये रम ूलागला. शेतीवाडीच्या उत्पन्नात नोर्रीचा दरमहा हमखास 

येिारा पगार समाज समधृ्द र्रु लागला. पढुील वीस पचंवीस वर्ाांत या समाजाने टार्लेली र्ात खरेच र्ौतरु्ास्पद 

राणहली. या समाजाने रे्लेली आणथकर् प्रगती डोळे णदपविारीच होती. अनेर्ांनी तर थेट परदशेी प्रस्थान रे्ले. 

सरुुवातीला अथाकजन ह्या एर्मेव उद्दशेाने रे्लेले परदशेगमन पढेु णशििासाठी व आता तर उद्योगधंदा व 

पयकटनासाठी वारंवार परदशेवारीपयांत येऊन पोहोचले.  

 अशी प्रगतीची घोडदौड सरुू असताना एर् खंत नेहमी जाचते. आपला समाज आणथकर् सामाणजर् प्रगती 

र्रीत असताना अनेर् िेत्रात सहजररत्या वावरत असताना *प्रशासनात, शासनर्ती जमात होण्याबाबत मागास* 

र्ा राणहला? आजच्या या ऑनलाईन माणहतीच्या यगुात आपल्या वसईतील णिस्ती समाजातील तरुि वगक 

प्रशासर्ीय सेवेसाठीच्या स्पधाक परीिेपासनू लांब र्ा आह?े परंपरागत पदवी अभ्यासक्रम सोडून वेगळा मागक 

धुंडाळण्याची तसदी न घतेा सरळधोपट मागाकने, साचेबंद िेत्रातच र्ा जात आह?े 

 मागील समुारे २८ वर्ाांत राज्य शासर्ीय सेवेत र्ाम र्रीत असताना आपल्या समाजाची या िेत्रातील 

उदाणसनतेबाबत माझी मते याणठर्ािी नमदु र्रावीशी वाटतात.  

१. याबाबत सवाकत महत्वाच ेर्ारि र्ोिते असेल तर आपल्याला मुबंई जवळ आह ेणरं्वा आपि मुबंईच्या जवळ 

राहतो.. आपि दररोज मुंबईला जाऊन येऊ शर्तो. मुंबई ही जरी स्वप्ननगरी असली. अनेर्ांची स्वप्ने पिूक र्रीत 



  

असली तरी ती प्रथम सवाांच्या पोटाची र्ाळजी घतेे.. आपल्या समाजातील प्रत्येर् व्यक्ती मग ती सणुशणित असो, 

अधकणशणित असो णर् अणशणित..प्रत्येर्ाच्या पोटाची खळगी तीने भरलेली आह.े प्रत्येर् िेत्रात मेहनत ही  

र्रावीच लागते, परंत ुआपल्या समाजाला णरं्वा आपल्या पररसरातील अन्य समाजाला सदु्धा मुबंईन े णजतक्या 

सहजतेने सामावनू घतेले णततक्या सहजतेने महाराष्ट्रातील व दशेातील अन्य समाजाला घतेले नाही.. 

२. आपली पणहली णपढी णशर्ली.. र्ामाधदं्याला जाऊ लागली, पढुच्या णपढीला जास्त णशिि द्यावे असे त्या 

णपढीला वाटू लागले, त्याचवेळेस म्हिजे साधारितिः ८८-९० नंतर सवक िेत्रात संगिर्ाचा णशरर्ाव होऊ लागला. 

त्यावेळेस संगिर् नवीन असल्याने व हाताळिारे र्मी असल्याने यासाठी मागिी वाढली.. अथकशास्त्राच्या 

णनयमानसुार मागिी जास्त व परुवठा र्मी असल्याने असलेल्या संगिर् तज्ज्ञांना(?) गलेलठ्ठ पगार णमळू लागले.. 

आणि आपली एर् संपिूक णपढी संगिर् िेत्रात गेली. परंत ूपढेु ह ेप्रमाि उलट झाल्यानंतर या णपढीसमोर ज्यावळेी 

चांगल्या नोर्रीचे पयाकय संपले तेव्हा त्यांना आता पढेु र्ाय हा प्रश् उपणस्थत झाला. आणि त्यांना पयाकय णमळाला 

तो म्हिजे पढुील णशििासाठी अमरेररे्त जायचे आणि तेथेच रमनू जायचे. त्याचवेळी जर आईवणडलांनी व 

समाजातील धरुरिांनी आपल्या तरुिांना प्रशासर्ीय सेवेचा मागक दाखवला असता तर....र्दाणचत णचत्र वगेळे 

णदसले असते 

 ३. एर् भाऊ अणभयंता होत असताना दसुरा भाऊ णशििातील र्मी प्रगतीमळेु मागे पडत होता..परंत ूत्यालासधु्दा 

दाखवायचे होते हम णर्सीसे र्म नही, मी पि श्रीमंत होऊ शर्तो.. त्याने र्ॅ टरींगशी संबंणधत लहान मोठा र्ोसक 

र्रून घतेला, त्याला पयाकय णमळाला हा ्ॅटेल व पढेु परदशेातील हा ्ॅटेल व बोटीवरील नोर्री. त्यातनू णमळिाऱा 

पैसा इतर्ा प्रचंड होता र्ी आपली तरुि मंडळी मोठ्या प्रमािावर या िेत्रात गेली. 

 ४. ह ेसवक पाहात असताना आपल्या भणगनी रु्ठे र्मी पडत नव्हत्या.. जशी आपली प्रगती झाली तशीच मुबंईची 

सदु्धा झाली. शासनाच्या उदारीर्रिाच्या धोरिामळेु मुंबईत खाजगी नोर्र्यांचे व त्यानरु्ंगाने संधीचे प्रमाि वाढले. 

मुंबईत परप्रांतीयांचे लोंढे वाढले. आणि त्यांच्या सोयीसाठी णशिि संस्थांची गरज वाढली. शासनाने णशिि िेत्राचे 

खाजगीर्रि रे्ले. D.Ed आणि B.Ed. (D.P.ed सधु्दा) र्रून खात्रीची नोर्री व लग्नाच्या बाजारात असलेली 

मागिी यामळेु अनेर् मलुींनी हा पयाकय स्वीर्ारला. 

  याबरोबरच आपल्या शैिणिर्, सहर्ारी संस्थांमधील भरती थेट होते. अनेर्वेळा तर संस्था चालर्ांच्या 

जवळच्याच व्यक्तीला या नोर्-या णमळून जातात. 

 स्पधाक पररिातील यशस्वीतांचे णरं्वा शासनातील वरीष्ठ अणधर्ारी यांची पाश्वकभमूी पाणहली तर ते ज्या 

णवभागातनू आलेले आहते.. त्या पररसरात, णवभागात शासर्ीय अणधर्ारी होण्याची के्रझ णरं्वा णजद्द आह ेणजचा 

आपल्यार्डे अभाव आह.े आपल्याला वाटते, सरर्ारी नोर्री म्हिजे र्मी पगाराची, धळुीने भरलेली, पान 

तंबाखचु्या णपचर्ारीने मळलेली, र्ोंदट र्ायाकलये. आता पररणस्थती इतर्ी वाईट राणहलेली नाही नपेिा आपि ही 

पररणस्थती बदल ूअशी भावना घऊेनच या िेत्रात येिे गरजेचे आह.े 

  या सवक गोष्टींचा सार्ल्याने व डोळसपिे णवचार रे्ला.. आपल्या सवक संस्थांमधील भरती स्पधाक पररिांद्वारे 

रे्ली. आपल्या पररसरातील सवक शाळांमध्ये सातवी आठवीपासनू स्पधाक परीिांच्या धतीवर पररिा मोहीम 

चालवली.  स्पधाक परीिा आवश्यर् आहते त्याणशवाय पयाकय नाही अशी भावना जर आपल्या शालेय मलुांमध्ये 

वाढीस लावली तर आणि तरच आपली मलेु या सेवेचा णवचार र्रतील व या िेत्रात प्रवेश र्रतील.. 

  



 

मतृ्यनंुतर दाणगने जाळू नर्ा 

--- परुूर्ोत्तम पवार ( संस्थापर् महाराष्ट्र राज्य अवयवदान - दहेदान महासंघ ) 

ppvasai@gmail.com / http://fed4organdonation.com  

 

 परृ्थवीवरील प्रत्येर् र्ीटर्, पश ुपिी प्रािीमात्र मतृ्यनूंतर ईतरांना र्ाही ना र्ाही र्ामी येतो गाय म्हसै 

यांची चरबी व चामडी, मोराची णपस,े हत्तीचे दात वगैरे वगैरे र्ामास येतात र्ाही प्रािी तर इतरांचे भि बनतात. 

परंत ुमनषु्यप्रािी मतृ्यनुंतर आपल्या सजातीयाच्या शवाचे दहन णरं्वा दफन र्रून मातीमोल र्रून टार्तो. जस े

साप णदसला र्ी ठेच त्याच ेडोरे् पि त्याच सापाच्या णवर्ाचे संर्लन र्रून त्या पासनू असाध्य रोगावर जीव 

वाचविारे और्ध बनव ूशर्तो ह ेतारतम्य आपि बाळगत नाही. जवळची व्यक्ती गेली र्ी लार्डे मागवनू णतला 

अग्नी द्यावा णरं्वा जणमनीत गाडावे हाच आपला प्रघात आह.े सवक जाती धमाकचे लोर् साधारि पिे मतृ्य ूनंतर 

मतृाच्या शरीरावरील मौल्यवान दाणगने र्ाढून घतेात. सोन्याचे दाणगन ेणर्मती आहते ते र्स ेवाया घालविार ? ह े

सवाांना समजत ेपरंत ुपरमेश्वराने णदलेले त्याहूनही अनमोल दाणगने म्हिजे डोळे, त्वचा ई. जणमनीत गाडून मातीमोल 

र्रि ेणरं्वा जाळून टार्िे आपल्याला णर्तपत पटते?  

 आज आपल्या भारतीयांचा अवयव दानार्डे पाहण्याचा दृष्टीर्ोन णनणितच बदलत आह,े परंत ुतो अजनूही 

ठामपिे बदलायला हवा.  दवेाचे आभार मान ूया र्ी आम्ही दात्याच्या भणूमरे्त आहोत मतृ्य नंतर अवयव दान 

र्रिार आहोत, र्ल्पनाच र्रवत नाही र्ी आम्ही याचर्ाच्या यादीत असलो तर र्ाय अवस्था होईल आमची?   

 वैद्यर् शास्त्र अणतशय प्रगत झाल्याने अवयवदान खपू सोपे व सोयीचे झाल ेआह.े तरी सदु्धा लोर् धमाकची 

आड घतेात. रु्राि, परुाि णरं्वा बायबल र्ाळात मतृाचे अवयव प्रत्यारोपि र्रून र्ोिाचा जीव वाचवता येईल 

इतपत वैद्यर् शास्त्र प्रगत नव्हते. अन्यथा आज आपल्या सवाांचा  धाणमकर् प्रघात असता. आजारी पडल्यास ईलाज 

आजच्या प्रगत शास्त्राचा पि अवयवदानाचा णवर्य आल्यावर आधार परुाि शास्त्राचा? रे्वढा हा णवपयाकस? 

त्यामळु अवयव दान हा सावकजणनर् प्रघात व्हायला हवा. प्रत्येर्ाने जात पात धमक न पहाता दान र्रावे. एखाद्याने 

नाही रे्ल ेतर त्याला मोठा प्रश् पडावा र्ी मी अवयव दान रे्ल ेनाही तर लोर् र्ाय म्हितील? 

       

 वेळोवेळी सामाणजर्, धाणमकर् रूढी-परंपरा, 

अज्ञान, अंधश्रद्धा या आडव्या येत गेल्या. आता 

आता र्ोठे अवयवदानाची माणहती व प्रसार होत 

चाललाय परंत ु तरी दणेखल लोर्ांची उदासीनता 

णरं्वा पारंपाररर् पद्धतीच्या अंत्ययात्रा व तेच ते धमाकवर (अंधश्रदे्धवर) आधाररत मतृ्यनुंतरचे णक्रयार्मक, र्मकर्ांड 

या सवाांमळेु परमेश्वराने बहाल रे्लेला अनमोल खणजना मानव जातीच्या उपयोगात येऊन र्ोिाला जीवनदान 

णमळण्यासारख ेअसनू सदु्धा आपल्यार्डून ददुवैाने त्याची राखरांगोळीच रे्ली जात ेआह.े 

 दहेदान रे्ल ेआणि अग्नी णदला नाही तर मोि णमळिार नाही , आत्मा भरर्टत राहील, र्ावळा णपंडाला 

णशविार नाही नेत्रदान रे्ल्यास पढुच्या जन्मी मी आंधळा जन्माला येईन इत्यादी भ्रामर् र्ल्पनांच्या आधारे  



 

नर्ारात्मर् भणूमर्ा घऊेन अज्ञानी (?) लोर् पळवाट र्ाढतात. खरं पहाता ह्या गोष्टी र्ोित्याही धमकगं्रथात 

सांणगतलेल्या नाहीत , दहेदान अवयवदानास सवक धमाांनी व धमकगरंुूनी मान्यता णदलेली आह.े मळुात ‘ दान हा 

प्रत्येर् धमाकचा पाया आह े’. शवाचे दहन णरं्वा दफन र्रि ेम्हिजे एर् प्रर्ारे अग्नीला णरं्वा भमूीला आपि ते 

दानच र्रतो अस े नाही र्ा? मग त्याप्रमािे तो दहे आपल्या म्हिजे मानवजातीच्या पनुजीवनासाठी र्ामास 

येण्याच्या उदात्त हतेनूे अवयवदान र्रि ेउत्तम नाही होिार र्ा? शरीर ह ेििभंगरू आह,े  मतृ्यनूंतर दहे संपिार. 

मात्र अवयरुपी णजवंत रहायच ेअसेल तर ‘ अवयव दान ‘  र्रावे. 

 रक्तदाना बाबत सदु्धा समाजात असेच गैरसमज होते. आता बरीच जागरूर्ता आलेली आह ेखरं तर रक्त 

हा शरीराचाच एर् णहस्सा आह ेतो णजवंतपिी आपि सवकजि णनयणमतपिे दान र्रू लागलो आहोत म्हिजे तो 

णवर्य आता आपल्या चांगलाच अंगवळिी पडला आह.े मात्र अजनू आपल्या समाजात अवयवदानाणवर्यी 

फारशी जागतृी नसल्याने हजारो रुग्ि वर्ाांनवुवर्क प्रणतिा र्रत र्रत मतृ्यलूा सामोरे जात आहते.  

 रु्ठलाही रुग्ि मतृ झाल्यानंतर त्याचे शोर्ारु्ल नातेवाईर् अवयव दानाचे महत्तव समजनू घणे्याच्या 

मन:णस्थतीत नसतात. त्यामळेु त्या वेळच्या अवयव दानाच्या सचूनांना ते णवरोध र्रतात. अनेर् दशेांत मतृ व्यक्तीन े

मरण्याआधी जर आपले अवयव दान र्रू नय,े अस ेस्पष्ट जाहीर रे्ल ेअसेल, तरच त्या व्यक्तीचे अवयव दान रे्ल े

जात नाही. अन्यथा प्रत्येर् व्यक्तीची या अवयव दानाला मान्यता आह,े असेच माननू त्वररत र्ायकवाही रे्ली जाते. 

आपल्या दशेात अशी व्यवस्था नाही. प्रतीिा यादी व नेत्रदात ेयात फार मोठे अंतर आह.े श्रीलंरे् सारखा छोटासा 

दशे तर जगात नेत्र णनयाकतीत जगात नंबर एर् आह.े मात्र सव्वाशे र्ोटी लोर्संख्या असलेल्या भारताला मात्र 

त्यांच्या र्डून नेत्र आयात र्रावे लागतात णह णर्ती लाणजरवािी गोष्ट आह े? नेत्रदान त्वचादान अवयवदान दहेदान 

याला प्रघाताने अवयवदान म्हटल ेआह.े ते प्रत्यि र्रायच ेअसल्यास र्ाय र्रावे ह ेआत्ताच णनट समजनू घ्याव े

व यापढेु आपल्या माहीतीत र्ोिाचा मतृ्य ू झाल्यास त्याच्या नातेवाईर्ांना सांत्वना दऊेन नेत्रदान ई. साठी 

प्रोत्साहीत र्रावे. लिात अस ूद्या, आपलं एर् सर्ारात्मर् पाऊल आजच्या र्ाळाची पायाभतू गरज आह.े 

आपल्या आयषु्यात एर् तरी अवयवदान घडवनू आिा. 

 मतृ्यचु्या वेळेपासनू तीन ते चार तासात नेत्रदान 

/ त्वचादान होि े उत्तम. र्ाही अपवादात्मर् 

पररणस्थतीमध्ये सहा तासाच्या आत नेत्र 

स्वीर्ारले जातात. त्या नंतर िमस्व.   

·    सवकप्रथम नजणदर्च्या नेत्रपेढीस बोलवावे 

णरं्वा जवळच्या नेत्रदान व त्वचादान समन्वयर् (Organ Donation Coordinator) / संस्था यांना फोन र्रून 

त्यांच ेमागकदशकन घ्यावे. असे महत्वाचे फोन नंबर रु्टंुबातील सवाांना सहज सापडतील अशा णठर्ािी णलहून ठेवललेे 

असावेत. 

·    नेत्रदानासाठी दात्याच्या शवावरील सवक पंखे बंद र्रावे, A/C (उपलब्ध असल्यास) चाल ूर्रावा. [ज्यामळेु 

डोळे सरु्िार नाहीत.] 

·    डोक्याखाली णर्मान दोन ऊशा (2 Pillows 6” high) ठेवाव्यात. 

·    बंद डोळ्यांवर थंड पाण्याच्या पट््टया ठेवाव्यात (शक्यतो बफाकच्या) [ ज्यामळेु नेत्रपटल ओले राहतील]. 

 



 

·    डॉक्टर र्डून मतृ्यचूे र्ारि, (Cause of Death) वय, वेळ नमदू रे्लेले मतृ्य ूसणटकणफरे्ट (Death Certificate) 

प्राप्त र्रून आय बॅरें्स पाठवावे (WhatsApp/ Scan). [आय बँरे्स णनिकय घिेे सोपे जाते] शक्य असल्यास 

त्याच वेळेस दहा सीसी रक्ताचा नमनुा घऊेन ठेवल्यास उत्तम. 

·    नेत्रपेढीचे व त्वचापेढीचे तज्ञ णरं्वा डॉक्टर घरी येऊन (मतृदहे दवाखान्यात असल्यास तेथ ेयेऊन) नेत्रपटल / 

त्वचा र्ाढून नेतात (या प्रणक्रयेस प्रत्येर्ी समुारे अधाक तास लागतो). 

·    नेत्रदान / त्वचादान नंतर चेहरा णरं्वा दहे अणज्जबात णवदू्रप होत नाही. (कदाचचत नेत्रदान झाल ेआह ेणरं्वा 

नाही ह ेसमजतही नाही). 

·    ज्या दात्याला मतृ्यसुमयी र्ावीळ, णहपॅटायणटस बी/ सी , एड्स, र्ॅ न्सर, शरीरभर सेणप्टर् पसरिारे इन्फेक्शन 

इ. आजार असल्यास, अशा पररणस्थतीत नेत्रदान त्वचादान होऊ शर्त नाही. याव्यणतररक्त सवक मािसे नेत्रदान र्रू 

शर्तात. ह ेसंपिूक अनाणमर् दान आह.े घिेार् याला अथवा दिेार् याला त्याची माणहती णदली जात नाही. 

·     डोळ्याच्या र्ाळ्या बाहुलीवर घड्याळाच्या र्ाच ेसारखा भाग आह.े या र्ाचेला 'र्ॉणनकआ' ( Cornea / 

पारपटल ) अस ेम्हितात. फक्त या इतक्याच भागाचे रोपि र्रता येते. संपिूक बुबळु / डोळा वापरला जात नाही. 

र्ॉणनकया मध े रक्तवाणहन्या नाहीत त्यामळेु र्ोितेही क्रॉसमॅणचंग न र्रता र्ॉणनकया यशस्वीपिे र्लम र्रून 

र्ोिालाही बसवता येतो. 

·     णवशेर् बाब म्हिजे; नते्रदानात फक्त र्ॉणनकया रोपि रे्ल ेजात असल्यामळेु, र्ॉणनकया व्यवणस्थत असनू अन्य 

र्ारिामळेु अंधत्व आलेली अंध व्यक्ती दखेील नेत्रदान दान र्रू शर्ते ! 

·     डायबेटीस असलेली, जाड णभंगाचा चष्मा असलेली, मोतीणबंदचू ेऑपरेशन झालेली व्यक्ती सदु्धा नेत्रदान र्रू 

शर्ते. 

·     नेत्रदान, त्वचादाना साठी वय, णलंग, रक्तगट यांची र्ोितीही मयाकदा नाही. नेत्रदान, त्वचादान, दहेदान या 

सवाांसाठी ‘सहा तासांच्या आत’ ही वेळेची मयाकदा फार फार महत्वाची आह.े 

     आपल्या नेत्रदानामळेु णर्मान दोन (नवीन तंत्रज्ञानामळेु यापढेु चार ) दृष्टीणहनांना आपि ज्योती प्रदान र्रू 

शर्तो ज्यामळेु त्यांचे जीवन नसुते बदलतच नाही तर ते र्ायमचे एर्ा शापातनू मकु्त होतात. 

 यापवुी रणजस्टे्रशनचा फॉमक भरलेला असला णरं्वा नसला तरी प्रत्यि अवयवदाचे वेळी नातेवाईर्ांच्या संमत्तीने 

अवयवदान र्रता येत.े  

 रक्तदान णजवंतपिी र्रता येत ेपरंतु नेत्रदान मतृ्यनूंतर र्रावयाचे असते,जगातलं एर्मेव दान, जे मी र्रूनही 

माझ्या हाताने होऊ शर्त नाही. माझी दानाची इच्छा माझे जवळचे नातेवाईर्च पिूक र्रू शर्तील, म्हिनू आपि 

नसुते इच्छापत्र donor’s card भरून न ठेवता आपल्या जवळच्या जास्तीत जास्त नातेवाईर्ांना आपल्या 

इच्छेबाबत सांगनू ठेवावे. आपल ेनेत्रदान रे्ल ेजाऊन त्या डोळ्याचे रोपि होऊन रु्िाला तरी णदस ूलागेल, आपली 

अंणतम इच्छा नक्र्ी पिूक होईल अशी खात्री झाल्या नतंर जगण्याचे एर् अलौणर्र् समाधान व आनंद आपि 

अनभव ूशर्तो. तेंव्हा महत्वाचे म्हिजे तमुच्यासोबत तमुच्या णजवलगांनाही ह ेवाचायला दऊेन आनंदाच्या ििी 

आठवि र्रून द्या. बहुदा वाढणदवस णर्वा लग्न इत्यादी र्ौटंुणबर् र्ायकक्रमांमध्ये आपली इच्छा जाहीर रे्ल्यास  

दहुरेी लाभ होऊ शर्तो जिेेर्रून इतर आप्तजनांना आपल्या इछेची माणहती होईल व ते दखेील दहेदान अवयव 

दानास प्रवतृ्त होतील. स्वतिःच्या प्रयत्नाने एर्ाचे तरी नते्रदान घडवनू आिा. 



 

नेत्रदान खपू सोपे आह े!  रक्तदानापेक्षाही सोप्पं आह े !! 

 

त्वचादान : शरीरावर त्वचेचे एरं्दर सात थर असतात त्या पैर्ी सवाकत वरची त्वचा डरमोटोम नावाच्या ब्याटरी वर 

चालिायाक छोट्याशा मशीनने घतेली जाते. र्ांद्याच्या दोन पडद्यामधील दधुी रंगाचा अणतशय पातळ पापदु्रा असतो 

णततर्ी पातळ त्वचा र्ाढली जाते. बयाकच वेळी वैद्यर्ीय व्यवसाय र्रिायाांना सदु्धा त्वचादानाबद्दल णनट माणहती 

नसते. लोर्ांमध्ये तर भयंर्र गैरसमज असतात त्यांना संपिूक शरीर सोलनू र्ाढतात असेच वाटते. पि र्ोि 

सांगिार ह ेसत्य? सत्य ह ेआह ेर्ी दाढी र्रतांना तरी र्धीतरी रक्त येतं पि त्वचादानामध्ये रक्ताचा एर् थेंब दखेील 

येत नाही. पायाच्या घोट्यापासनू जांघपेयांतच्या भागाचीच त्वचा घतेली जाते. र्ाही पररणस्थतीमध्ये पाठीच्या 

भागाची त्वचा सदु्धा उपयोगात आि ूशर्तो. शरीर णवदू्रप होत नाही पायाला अणतशय योग्य रीतीचे बँडेज लावल े

जातात. sजर र्धी अपघाताने शरीर फाटले तर टारे् मारून ते णशवता येत,े हाडे तुटली तर रृ्णत्रम रॉड टार्ता येतो, 

पि भाजण्याच्या जखमवेर र्ोितेही हमखास बाह्य उपचार नाहीत. णनसगकणनयमाप्रमािे आतनू येिारी त्वचाच 

जखम भरून र्ाढू शर्ते.  पि त्वचा खोलवर भाजल्यास त्या जागी णजवंत त्वचापेशीच णशल्लर् राहत नाहीत 

त्यामळेु हवेतनू होिायाक सततच्या जंतसंुसगाकमळेु जखमा भरत नाहीत व णचघळतच रहातात, रुग्ि मणहनोन्मणहन े

मरि यातना भोगतच रहातो. अशा रे्सेसमध्ये त्वचारोपिाचाच मागक उरतो. दानात णमळालेली त्वचा जखमवेर 

र्ोित्याही णवशेर् ऑपरेशन णशवाय नसुती झार्ल्यास र्ाही णदवसातच हमखास जखमा भरून रुग्ि जादपु्रमाि े

बरा होतो. इतरे् सारे माणहती होऊनसदु्धा आपि ती त्वचा मातीमोल र्रतो, जाळून टार्तो... र्धी उघडिार 

माझ्या बांधवांच ेडोळे?  

 

· दहेदान :  शरीर णवज्ञानशास्त्राच्या अभ्यासासाठी संपिूक दहेदान र्रावयाच ेअसल्यास, णवणहत नमनु्यात फॉमक (4-

A) [फॉमक 4-A नगरपाणलर्ा अथवा हॉणस्पटल्स मध्य ेउपलब्ध असतो तो भरून दहे णर्मान एर् तरी जवळच्या 

नातेवाइर्ा माफक त सहा तासाचे आंत नजीर्च्या सरर्ारी वैद्यर्ीय महाणवद्यालयात(Govt. Medical College) 

मध्य ेत्यांची पवूकपरवानगी घऊेन आपि पोहोचवावा लागतो. यातील र्ोितेही फक्त एर्, दोन णरं्वा णतन्ही दान 

र्रण्याचा णनिकय मतृाच्या नातेवाइर्ांच्या संमतीनसुार घतेा येतो. दहेदान र्रण्यासाठी डोनर फॉमक र्ोित्याही 

संस्थेमाफक त र्ोित्याही गावी भरला आणि मतृ्य ुदसुयाक णठर्ािी झाला तरी र्ाहीही अडचि नाही. र्ोित्याही 

प्रर्ारचा अवयव दानाचा फॉमक भरलेला नसला तरी जवळचे वारस ऐन वळेी णनिकय घऊेन आपल्या इच्छेप्रमाि े

दान र्रू शर्तात. 

मतृ्य ूथांबवनू थांबत नाही, आणि मागनू णमळत नाही. तो येिार तेंव्हा येवो आपि  त्यानंतर सदु्धा अवयव रूपान े

णजवंत रहािार आहोत. जीवन सुंदर आह ेजगनू घ्या. सवाांचे मंगल होवो .. 

अवयवदान : बहुतेर् लोर्ांचा असा समज आह े णर् आपला र्धीही आणि र्साही मतृ्य झाला तर आपल्या 

मतृ्यनुंतर आपल ेसारे अवयव दान र्रता येतील पि ते खरे नाही ‘णजवंत अवयवच’ शरीरातनू र्ाढले जातात 

णजवंत म्हिजे ज्यांना रक्तपरुवठा सरुु आह ेअस ेअवयव. अवयवदान ह ेप्रामखु्याने दोन प्रर्ारात रे्ल ेजाऊ शर्ते. 

 

1. णजवंतपिीच ेदान ( Live Donation) 

णजवंत व्यक्ती रे्वळ  आपल्या नातेवाईर्ांसाठीच अवयव दान र्रू शर्ते. रु्टंुबातील सदस्य म्हिजे मलुगा, 

मलुगी, आईवडील, भाऊबणहि अथवा पती णरं्वा पत्नी. नातेवाईर् णरं्वा णमत्रपररवारातील एखाद्या व्यक्तीस 

णजवंतपिीच आपल्या शरीरातील एखादा अवयव दान र्रायचा असल्यास त्यास महाराष्ट्र शासनाची (ZTCC ही  



 

महाराष्ट्र शासनाची अणधरृ्त संस्था आह)े परवानगी घिेे आवश्यर् असते. अवयवदानानंतर दात्याच्या प्ररृ्तीवर 

दषु्पररिाम होिार नसल्याच ेस्पष्ट झाल्यानंतरच ही परवानगी णदली जाते. त्यामळेु णजवंतपिी णर्डनी व यरृ्ताचे 

र्ाही प्रमािात दान रे्ल ेजाऊ शर्ते. 

 2. मतृ्य ूपिात (कॅडेव्हर डोनेशन) : प्रत्येर् व्यक्ती नेत्रदान व त्वचादान र्रू शर्त;े नव्ह ेप्रत्येर्ाने ते र्रायलाच 

हवे. तसेच आपि संपिूक दहेदान दखेील र्रू शर्तो. मात्र प्रत्येर् व्यक्तीचे अवयवदान होऊ शरे्लच अस ेशक्य 

नाही. र्ारि अवयवांच्या प्रत्यारोपिासाठी (ORGAN TRANSPLANT ) अवयवांना रक्तपरुवठा चाल ूअसि े

आवश्यर् आह.े म्हिनू मेंदमुतृ ( BRAIN DEAD ) व्यक्तीच अवयवदान र्रू शर्ते, जी अवस्था अणतदिता 

णवभागातच ( ICU ) शक्य आह.े एखादा अपघात झाल्यानंतर रुग्िाला आय सी य ुमध्य ेदाखल रे्ल ेजात,े णवणवध 

उपचार र्रून दखेील रुग्िार्डून उपचारांना प्रणतसाद णदला गेला नाही तर न्यूरोसजकन मेंद ूतपासिी र्रतात त्या 

वेळेस जर मणस्तष्र् स्तंभ मतृ झाल्याचे णनदान झाले तर तो रुग्ि ( BRAIN STEAM DEAD ) मेंद ूमतृ घोणर्त 

रे्ला जाऊ शर्तो. ही अवस्था र्ोमा सारखी असते. र्ोमात असलेला रुग्ि र्धीतरी बरा होण्याची थोडीशी 

शक्यता अस ूशर्ते परंतु मेंदमुतृ रुग्ि र्धीही बरा णरं्वा णजवंत होऊ शर्त नाही. (Non Reversible Death ) 

अशा अवस्थेत उपचार र्रिायाक डॉक्टरांना रुग्ि मेंदमुतृ झाला आह े असे घोणर्त र्रता येत नाही.  मेंदमुतृ 

असण्याची शक्यता वतकवल्या नंतर सरर्ार ने मान्यता णदलेल्या 4 तज्ञ डॉक्टरांची टीम नेमली जात ेत्यातील र्ोितेही 

दोन डॉक्टर सरुुवातीला अॅप्नेआ( APNEA )टेस्ट घतेात, त्यांन ती टेस्ट पॉझीटीव आढळल्यास आिखी तीन 

तासानंतर वेगळ्या दोन डॉक्टरांची टीम येऊन खात्री र्रत ेत्यात सत्य आढळल्या नतंरच रुग्िाला मेंदमुतृ घोणर्त 

रे्ल ेजाते. 

अशा णस्थतीत रुग्ि मतृ झालेला असनूही रृ्णत्रम उपर्रिांच्या आधाराने त्याच्या हृदयाची णक्रया चाल ूठेवल्यामळेु 

मॉणनटरचा ग्राफ चाल ूअसतांना णदसतो. हृदयाची स्पंदने उपर्रिामळेु चाल ूठेवल्याने संपिूक शरीरभर रक्तसंचार 

णफरता राहून प्रत्येर् अवयवाला दखेील रक्त णमळत रहाते. ही णस्थती अवयवदानासाठी र्ामास येऊ शर्ते. ही वेळ 

रुग्िाच्या नातेवाईर्ांनी संमती द्यावयाची णनिाकयर् घडी असते. नातेवाईर्ांनी संमती णदल्यास, अवयवदाता 

मतृ्यचु्या दारात अडखळलेल्या आठ अभागी जीवांचे प्राि वाचवनू इतर अनेर्ांचे जीवन दखुिःमकु्त र्रू शर्तो. 

अवयव दान रे्ल्यानंतर दहे णवरृ्त होत नाही. अगदी ऑपरेशन रे्ल्यानंतर जशी असते तशीच रुग्िाची र्ाळजी 

घऊेन अंत्यणवधीसाठी दहे नातेवाईर्ांच्या ताब्यात णदला जातो.   

नेत्र, त्वचा, अणस्त, अणस्थमज्जा, रक्तवाणहन्या, हृदय, फुफ्फुस, यरृ्त, स्वादणुपंड, मतु्रणपंड इत्यादी महत्वपिूक 

अवयवांच ेदान र्रि ेह ेसवाांत श्रेष्ठदान नाही र्ां ? मानवाने मानवाच्या र्ामी यावे व ‘मरावे परर अवयवरुपी उरावे’. 

दहेदान अवयवदाना बाबतीत असलेल्या गैरसमजतुींवर लोर् पटर्न णवश्वास ठेवतात पि योग्य व्यक्ती संस्था 

यांच्यामाफक त सत्यता समजनू घते नाहीत. एर् सजु्ञ नागररर् म्हिनू चला आता तरी मोघम माणहती पिेा सखोल 

माणहती णमळवनू या णवर्याचा परुस्र्ार प्रचार व प्रसार र्रून प्रत्यि दहेदान र्रण्याची परंपरा सरुु र्रू या. महाराष्ट्र 

राज्य अवयवदान- दहेदान महासंघ, “ दहेमकु्ती णमशन ” दणधची दहेदान मंडळ सारख्या णर्त्येर् संस्था ही चळवळ 

अनेर् वर्ाांपासनू णनस्वाथक भावनेने राबवत आहते. आपल्या णवभागात जागतृी र्ायकक्रम आयोणजत र्रून लोर्ांना 

सखोल माणहती र्रून दणे्यासाठी अवयवदान- दहेदान महासंघ सदवै तत्पर आह.े ही माणहती वाचनू जर आपि 

अवयव दाना साठी इच्छुर् असाल णरं्वा र्ाही शंर्ा असतील णरं्वा या र्ामात मदत र्रू इणच्छत असाल, र्ोठे 

जनजागतृी व्याख्यान आयोणजत र्रू इणच्छत असाल तर प्रत्यि जरूर भेटा. हाच लखे इतरांपयांत पोहोचवनू दखेील 

आपि सहभागी होऊ शर्ता. आपल्या आजबूाजलूा र्ोिाचाही मतृ्य झालेला आढळल्यास त्या रु्टंुबाला  



 

सांत्वना द्या , शांतपिे ह्या माणहतीच्या आधारे त्यांना मागकदशकन र्रून प्रत्यि र्ोितेही अवयवदान र्रण्यास प्रवतृ्त 

र्रा. चला या चळवळीत सहभागी होऊन संपिूक शरीर तंदरुुस्त असनूसदु्धा रे्वळ एखादाच अवयव णनर्ामी 

झाल्याने डोळ्यादखेत तडफडिारा एखादातरी अभागी जीव आपल्या प्रयत्नान ेवाचवण्याचा संर्ल्प र्रू या. 

आपला णनिकय, सवकस्वी आपला आह.े 

महाराष्ट्रातील सवक णजल्हा प्रशासणनर् रुग्िालयातनू मदत वा मागकदशकन णमळू शर्ते. 

 

िंुबईच्या जवळपासिे काही िहत्वािे फोन नंबर :  

 

EYE BANK : All India Toll Free 1919  
 

EBCRC Eye Bank Parel Opp. KEM Hospital Mumbai : 02224164342 / 4162929  
 

Rotary Eye Bank Borivali (E), Tel: 98216 01919 / 98218 01919. 
 

SAHIYARA EYE BANK B/305 Manas Residency, Teen Petrol pump, L.B.S. Road, Thane 
022 2534 1919 93206 11919 / 93213 11919 / 93204 11919  
 

SKIN BANK : National Burns Centre, Sector-13, Airoli, Navi-Mumbai Phone No: 022-
2779 6660 /61/62/63/64 or 27643333  
 

 MASINA SKIN BANK : Sant Savta Marg near Gloria Church Byculla East. Mumbai-27 ( 9 
am to 5 pm 022 61841325  and after 5 pm to 9 am  61841238 ) Mr. Charudatta vaidya 
+91 99301 80666 ; +912261841251 Seema  96191 44624  
 

Skin Bank Sion Mumbai. 022 2407 6381 / 022 24063000. Helpline No: 2779 3333 * 022 
24076381 Ext. 440 / 248   
 

BODY DONATION : INFORM J.J. Hospital Mumbai’s RMO / CMO / Doctor on duty_022 
23735555 ext. 2302. 23769400, 23735543, Or 2) KEM Anatomy Hospital; +91 22 2410 

7447 Work：022 2410 7605; Dr. Yuvraj Bhosle +91 92210 01002 ; +91 70210 27484; 
Dr. Abhijit Dhende +91 99607 80400   
 

KEM HOSPITAL: Anatomy Dept. KEM Anatomy Hospital; +91 22 2410 7447 ,Work：022 
2410 7605; Dr. Yuvraj Bhosle +91 92210 01002 , +91 70210 27484. Dr. Abhijit Dhende 
+91 99607 80400 . 
 

Rajeev Gandhi Hospital Kalwa, Thane 022 25347784. Or Any nearest Govt. Medical 
College prior consent.    
 

ORGAN DONATION : ZTCC at Sion Mumbai 022 24028197.  9320063468 / 9167663469 
E-mail: organtransplant@ztccmumbai.org  or Contact treating hospital's intencivist. 



 

[mmyaanauela - prmaoSvar Aaplyaa baraobar    

- रे. फा. एलायस रॉख्रिग्ज 

yaakaobalaa prmaoSvaranao Jaaopot svaPnaamaQyao dSa-na idlao AaiNa %yaalaa AaSvaasana idlao kI¸ maI tuJaa p`BaU 

Aaho. maI tuJyaa baraobar Asaona. tulaa Kayalaa Anna AaiNa AMgaavar Gaalaayalaa kpDo maI purvaIna. maI tulaa 

vacana dot Aaho to pUNa- krIpya-Mt maI tuJyaa baraobar Asaona. prmaoSvaranao idlaolaa Sabd badlat naahI. %yaacaa 

Sabd tao ivasart naahI. maaNasaanao pap kolao trIsauwa tao %yaacao vacana saaoDUna dot naahI. prMtu ijat@yaa 

p`maaNaat manauYya pap krtao va %yaa papamaQyaoca iKtpt pDUna rahatao itt@yaa p`maaNaat tao prmaoSvarapasaUna 

dUr gaolaolaa Asatao¸ Asaa AnauBava %yaalaa yaotao. maga laaokaMnaa vaaTto prmaoSvar dUr gaolaolaa Aaho. AapNa 

%yaalaa dUr laaoTtao pNa prmaoSvaracaI p`ItI eovaZI maaozI Aaho kI¸ taoo duravalaolyaa laaokaMnaa¸ papI laaokaMMnaa 

javaL AaNaNyaakirta %yaacaa puHa pazvatao. yaoSaUcyaa janmaacyaavaoLolaa jaovha %yaalaa naava doNyaacaa ivaYaya 

Aalaa tovha [mmyaanauela ho naava Vavao¸ [mmyaanauela mhNajaoca prmaoSvar Aaplyaa baraobar Aaho¸ Asao dovadUtanao 

saucaivalao. mhNajaoca yaoSaU Aaplyaa javaL Aaho. %yaacyaa pivaHa Aa%myaacyaa $panao yaoSaU AaplyaamaQyao ]pisqat 

Aaho. jyaa maaNasaalaa prmaoSvar maaJyaa javaL Aaho¸ prmaoSvar maaJao saMrxaNa krtao¸ prmaoSvaracaI Sa@tI 

maaJyaasaazI ]plabQa Aaho¸ prmaoScaracaa p`kaSa¸ p`oma¸ dyaa malaa imaLU Sakto¸ ha ivaSvaasa zovaayacaa Aaho¸ 

%yaanao tao ivaSvaasa p`BaU yaoSaUvar zovalaa paihjao.SauBavat-maanaamaQyao AapNa baGatao¸ yaoSaU mhNatao¸ “maulaI¸ 

tuJyaa ivaSvaasaanao tulaa baro kolao Aaho”.jar idvasaBar ha ivaSvaasa baaLgalaa tr Aaplyaalaa yaooSaUWaro prmaoSvar 

Aaplyaa javaL Aaho¸ ha AnauBava yaotao. laaok bayaaca gaaoYTIMcyaa maagao laagatat AaiNa laaokaMnaa vaaTto kI¸ 

AapNa Amauk imaLvalao¸ ikMvaa tmauk kolao tr AapNa sauKI haoNaar. pNa to sagaLo kolyaavarsauwa maaNasaacao 

jaIvana paokL rahtoÂ AtRPt rahto¸ maaNaUsa AsamaaQaanaI rahtao karNa saMt AgastIna mhNatao %yaap`maaNao 

prmaoSvaranao Aaplao (dya %yaacyaasaazI GaDvalao Aaho AaiNa jaao pya-Mt %yaa (dyaat prmaoSvar vastI krt naahI 

tao pya-Mt to irkamaIca rahNaar. Aaplyaalaa vaaTt Asaola prmaoSvaranao Aaplyaa (dyaat vastI kravaI¸ tao 

Aaplyaa javaL Aaho¸ yaacaa AnauBava Aaplyaalaa yaot rahavaa tr yaoSaUvarIla EawomaQyao AapNa iTkUna raihlao 

paihjao. 

  “maI %yaacyaa kpDyaacyaa gaaoMDyaalaa jarI spSa - kolaa trI barI hao[-na¸” Asaa ivaSvaasa XauBavat-maanaatIla 

baa[-nao zovalaa. AapNasauwa p`%yaok baabatIt yaoSaUvar ivaSvaasa zovalaa paihjao. prmaoSvar Aaplyaa javaL 

Aaho¸ Aaplyaa baajaUcaa Aaho¸ Aaplaa saMrxaNa krNaara Aaho¸ Aaplaa ivakasa QaDvaUna AaNaNyaasaazI saahayya 

krNaara Aaho¸ hyaa XaaXvatIcaa AnauBava Gaot raihlao paihjao. 

prmaoSvaracyaa yaaojanaomaQyao Aaba`ahma¸ %yaacaa maulagaa [jahak AaiNa [jahakcaa maulagaa jaokba ho tIna 

pu$Ya Aaplyaa Eawocao Aaidipta Aahot. Aaidipta mhNajao pihlao vaDIla. Asaa sanmaana %yaaMnaa doNyaat 

Aalaa Aaho AaiNa itsara Aaidipta jaokba ikMvaa yaakaoba. yaaMcyaaivaYayaI AapNa ]%ptIcyaa pustkat  



 

vaacatao¸ “prmaoSvaranao %yaaMnaa vacana idlao kI¸ maI tulaa jaI kahI vacanao idlaolaI Aahot¸ tI pUNa - hao[-pya-MMt maI 

tuJyaa baraobar Asaona”.  

Aaplyaalaasauwa p`BaU yaoSaU i#a`st doNyaat Aalaolaa Aaho. mhNajao prmaoSvar Aaplyaa baraobar Aaho¸ hI 

jaaNaIva Aaplyaalaa satt AsaavaI. ivaSaoYa k$na ADcaNaImaQyao¸ duÁKamaQyao¸ saMkTamaQyao ho sa%ya AapNa 

ivasa$ nayao mhNaUna AapNa kRpa maagaU yaa. 

 

समारोप 
p`Baao yaoSaU¸ tuJaI p`ItI Amayaa-d¸ kQaIhI na badlaNaarI¸ inaYzavaMt ASaI Aaho. manauYya pap k$na tuJyaapasaUna 

dUr jaat Asalaa trI tuJyaa p`ItImauLo tU maaHa tuJaa puHa pazvaUna punha ekda maaNasaalaa AaSvaasana idlao 

Aaho¸ “maI tumacyaa baraobar Aaho.”  

tuJaa Sabd AaiNa tuJao kRpasaMskar yaa maQaUna tuJyaa saamaqyaa-caI¸ tuJyaa ]pisqatIcaI jaaNaIva tU Aamhalaa dot 

Asataosa. tU Aamacyaa baraobar Aahosa¸ hyaa sa%yaacaa p`%yaya p`BaU i#a`staWaro tU Aamhalaa dot Asataosa¸ 

yaaba_la AamhI tulaa Qanyaavaad dotao.  

p`Baao yaoSaU¸ tuJyaa pivaHa Aa%myaaWaro¸ p`BaU i#a`staWaro¸ Aamacyaa EawoWaro tU Aamacyaa baraobar Aahosa. tU 

Aamacao saMrxaNa krtaosa¸ tU Aamhalaa sava-kahI purivaNaara Aahosa¸ yaaba_la AamhI tulaa Qanyavaad dotao.jao 

laaok tuJao AaBaar maanaayalaa ivasartat¸tuJaI ]pasanaa krayalaa ivasartat %yaaMcyaa naavaanaodoKIla AamhI tuJao 

AaBaar maanataoÂ tuJaI ]pasanaa krtao.  

tuJyaa bailadanaacyaa kRpasaamaqyaa-nao tuJyaavarIla AamacaI Eawa baLkT kr. EawoWarotU Aamhacyaa baraobar 

Aahosa¸ hI jaaNaIva Aamhalaa satt rahU do.hI p`aqa-naa AamhI Aamacyaa p`BaU i#as̀taWaro krtao. Aamaona. 

 

 

 

 

 

 

 



 

णसंगापरू (प्रवास विकन) 

        --- सायमन रॉणिग्ज, आगाशी 

 

 णदवाळी व्हरेे्शन मीनॅ णसंगापरूला फॅ णमलीबरोबर णफर् या गॅलतॉ, फ्लाईट णसंगापरूशा चांगी एयरपोटकवर 

लँड होयाशा टायमामीनॅ अनाउन्समेंट जाली ... "Passengers please pay attention.. if any Drugs 

found with any person in Singapore, we have Death Penalty clause for this 

offense"  एरं्दरीत त्या दशेाबद्दल खपू रु्तहूुल वाटला .. फ्लाईटणमन्नॅ बायार पडॉन इणमग्रेशन, लगेज 

र्लेक्शन यॅ सोपस्र्ार अवघ्या दहा णमंटामीनॅ पार पडलॅ. ड्यटुीफ्री शॉप णमनॅ गेल्यानंतर तडे आहा समाजाला 

णर् तमुी णलगली प्रत्येर् माहनामागॅ जी णलर्र अलाऊड हाय ती घेऊ शर्ात्या, पन णसगारेट णरं्वा तंबाख ू

पदाथक घॅटलॅ तॅ त्याओर खपू हवेी टॅक्स भर् या लागातॅ...  

 आमी णसंगापरूला एर् आठवडॉ रेले आन खबु णफरले. तडशे टुररस्ट प्लेसेस, यणुनव्हसकल स्टुणडओ, 

सेंटोसा आयलंड, मत्सालय, प्राणिसंग्रहालय, गाडकन बाय णद बे, णसटी टूर बाय बस, नाईटवॉर् बाय द 

बे यी सगळा र्ॅ ला. तडसा लोर्ल फूड खाला. भोटे भोटे शॉणपंग मॉल बणगलॅ. आन यी सगळा र्रीत असताना 

णसंगापरूसॉ इणतहास, संस्रृ्ती आन अडशी जालेली प्रगती बगीली, त्यार्रता लोर् आन सरर्ार र्ा र्ा उपक्रम 

राबणवतॅ ता बगीला. णसंगापरूशा टुररस्ट प्लेसेसबद्दल र्य हांग्या नाय र्ारन ते आपल्या सगळ्यांना माईत हात.. 

तर णसंगापरूबद्दल इतर माईती द्यासॉ प्रयत्न हाय जी आपल्या र्रतान र्दाणचत नवीन अहू शर्ातॅ.  

 णसंगापरू अवघा ३५ बाय ३५ णर्लोमीटर ऑडा छोटा बेट हाय. पवूी अडे जंगल होता. १२व्या शतर्ात 

णजगाळा अडे मलाया माहन ूपयल्यांदा आलॉ णतगाळा त्याला अडे णसंह णदखलॉ, णतगाळा त्यानॅ या लॅडंसा नाव 

णसंघापरुा ठवीला आन तास नंतर णसंगापरू जाला. आदीशॅ स्थाणनर् लोर् मावरा धर् याशॅ. णसंगापरू 

आदी मलेणशयासॉ भाग हॉतॉ आन १९६३ ला तॉ सेपरेट जालॉ. त्या आदी या प्रांतोर पयला णिणटश, मंग 

जापनीज आन परत णिणटश यायी राज्य र्ॅ ला आन १९५७ ला मलेणशया स्वतंत्र जाला.  

 णसंगापरूशी लोर्संख्या ५५ लाख हाय. यात ३४ लाख तडशॅ नागरीर् हात, ज्यांना मतदानाव अणधर्ार 

हाय आन ७ लाख पमकनंट रेणसडेन्स हात (यांना दर ५ वहराला आपला र्यासा लायसन ररन्य ूर्र्या लागातॅ) 

आन १४ लाख लेबर हात.  

३४ लाख नागररर्ाणमनशॅ ७४% चायनीज, १३% आपलॅ तामीळीयन, ९% मलेणशयन आन ४% इतर 

अही संख्या हाय.. चायनीज अडे १६व्या शतर्ात आल,े तणमळ लोर् १८व्या आन १९व्या शतर्ात णिणटशायी 

रस्ते बांद्यार्रता लेबर मननू हाडले. (मलेणशया मीनॅ पन खबू ताणमळ ओररणजन हात) 

आन मलेणशयन तॅ अडशॅ ओररणजनल हातसू.  

 ७ लाख पमकनंट रेणसडेन्स हात, त्यात जगातशा सगळ्या र्ानार्ोपर्यातशॅ लोर् हात. यात १ लाख 

भारतीय हात. यांना नागररर्त्व नाय पन एर् मतदान आन पासपोटक होडलो तॅ णसंगापरूशा नागररर्ांना लाग ू

अहलॅलॅ सगळॅ णनयम आन सवलती लाग ूहात. १४ लाख लेबर हात तॅ अडे मॉल्स, रेस्टॉरंट, णशणपंग लाईन  



 

आन हाऊस मेड मननू र्ामाला हात. यात जास्ती लोर् णफणलणपन्स, इडंोनेणशयन्स हात. बांगलादेश, भारत 

आन पाणर्स्तानी पन यात हात. 

  णसंगापरूमीनॅ सगळ्या जातीधमाकआ लोर् हाय आन सगळ्या जातीधमाकये प्राथकनास्थळे 

हात. णसंगापरू इक्वेडोरशा मॅरॅ अहल्यामळुॅ १२ मयनॅ एरू्स सीजन आहातॅ.. ३२/३३ णडग्री तापमान आन र्तेही 

पडनारॉ पानी. चायना, मलेणशया, र्ोररया या बरोब्बर मीनॅ अहल्यामळुॅ दणिि आणशयाशॅ सगळे भोटे भोटे 

णबजनेस हडेऑणफस अडे हात आन जगाशा दणििेला समदु्रमागे जानारॉ माल वाया णसंगापरू जातॅ.  

 णसंगापरू जगासा सगळ्यात भोटा ट्रान्सणशपमेंट हब हाय आन त्यामळुॅ जगातसा खपू महत्वा णबजनेस 

सेंटर हाय. अडे दर वहरा १६० लाख टुररस्ट येत्यात. त्यामळेु टुररझम वर खपू भर हाय. णसंगापरू नागररर्ांना 

१२वी नंतर २ वहरे रं्पल्सरी णमणलटरी मीनॅ जॉईन हॉवॉन र्ाम र्र्या लागातॅ. णसंगापरूशी राष्ट्रीय भार्ा मलाया 

(मलेणशयन) हाय. पन रॉजशा वापराशी भार्ा  इणंग्लश हाय. त्या खालोखाल अडे ताणमळ बोयला जातॅ.  

 णसंगापरूला एर्ा फॅ णमलीला एरू्स घर आन एरू्स फोर व्हीलर घ्यादो परवानगी हाय. अडे गाड्यो आन 

पेट्रोल खपू माग हाय. १० वहरानंतर गाडीआ परणमट आपोआप बाद होते. आन दर वहरा जोडयो गाड्यो 

बाद हॉत्यात तोडयोस नवीन गाडयो घ्यादो परणमशन णमळातॅ, मननू णसंगापरूला ट्रॅणफर् जाम हॉयॅ नाय. गाडी 

जरी नहली तरी मेट्रोश्यो ४ लाईन्स आन पणब्लर् ट्रान्सपोटक णसस्टीम एर्दम एणफणशयंट हाय आन प्रत्येर् 

लोर्ॅ णलटीशा अगदी ५/७ णमंटोर तमुाला पणब्लर् ट्रांसपोटक णमळातॅ.  

 णसंगापरू अणतशय स्वच्छ, णहरवागार आन प्रशस्त शहर हाय. प्रशस्त रस्तॅ, रस्त्याबाजनूॅ सायर्ल ट्रॅर्, 

रस्त्या दोन ूबाजूनॅ नीट वाडणवलेले झाडे, जागोजागी गाडकन्स आन भोटे भोटे तलाव. रोज पानी पडॉनपन र्डे 

र्सरा, पालॉपासोळॉ, णचखल गा सादा र्ागदाव तरु्डॉ पन णदख्यासॉ नाय. मेट्रो, बस, एयर पोटक, मॉल, 

णसग्नल्स.. जडे जडे शक्य हाय तडे ऑटोमेशन रे्लेला हाय. णसंगापरूीयन्स हार्ोटशा नाष््टयापासनू रातशा 

णडनरपोत सगळा बायरुस खात्यात.. त्यामळुॅ अडे गल्लोगल्ली रेस्टॉरंट्स, फूड मॉल्स अगदी फुल्ल णदखात्यात. 

राईस (जाडा) आन त्या बरोबर णफश णरं्वा मटन-णचर्न यी यांसा रेग्यलूर खाना. णडनर हांसा सातलास हॉतॅ. 

त्यामळुॅ राती ९ नंतर अडे रेस्टोरंट मीनॅ जीव्यादो णमळॅ नाय.  

 णसंगापरूीयन्स खपू णफटनेस णफ्रर् हात. सायर्णलंग आन जॉणगंग र्रनारे अगदी राती ११/१२ पोत 

णदखात्यात. क्रॅ ब णचली, प्रॉन्स णचली आन त्या खालोखाल बीफ यो अडश्यो फेवरीट णडश 

हात. जगातसा सगळ्या प्रर्ारसा फूड अडे अव्हलेेबल हाय. णसंगापरू खपू माग हाय. अडसा चलन णसंगापरुी 

डॉलर (१ णसंगापरुी डॉलर - ५५ इणंडयन रुपीज). ४ जना फॅ णमलीला एव्हरेज मयन्याला ४००० ते ६००० 

णसंगापरुी डॉलर खचक येतॅ (रु २ ते ३ लाख). त्यामळुॅ अडे फॅ णमली मेटेंन र्रना खबू माग हाय. अडे चईुगंगमवर 

बंदी हाय. णसगारेट खपू माग हाय. मात्र प्लास्टीर्सॉ वापर मबुलर् हाय. 

  ज्यांना मॅप र्ॉहॉ बग्यासॉ यी मायती हायदॅ तॅ तॉ णसंगापरूमीनॅ र्त्तेस घालव्यासॉ नाय, ओडे जागोजागी 

साइन बोडक आन मॅप लाणवलेले हात. णसंगापरू जोडा मॉडकन शहर हाय, तॉडास त्यायी णिणटशा 

र्ाळापासनूश्यो जुन्यो गोष्टी, इमारती तह्योस जतान र्रॉन ठोयल्यात. र्डार् णनयम, त्यायी अंमलबजावनी 

आन हायेस्ट णलणवंग र्ॉस्ट यामळुॅ णसंगापरूनॅ आपला एर् स्टेट्स आणि स्टॅडंडक णटर्वॉन ठोयले.. 



 
   आभासी जगात हरवलेलं अणस्तत्व 

       --- सहुास णबर्हाडे Twitter- @suhas_news 

 

 सहज फेसबुर्वर एर्ा णमत्राच्या वॉलवर नजर गेली. त्याला अनेर्ांनी वाढणदवसाच्या शभुेच्छा णदल्या 

होत्या. त्याची वॉल शभुेच्छांनी भरली होती. अनेर्ानी फुलांचे, रे्र्चे स्टीर्र पाठवले होते. र्ाहींनी त्याला 

णबलेटेड शभुेच्छा णदल्या होत्या. अजनू खाली गेलो. अनेर् जि त्याला टॅग र्रत होते. एर्ाने त्याची णवचारपसू 

रे्ली होती. त्याला र्ाही जि णनयणमत टॅग र्रत होते. या सगळ्या शभुेच्छांना, संदशेाना माझ्या त्या णमत्राने र्ाहीच 

प्रणतसाद णदलेला नव्हता. र्ा दिेार? र्सा दिेार? र्ारि माझा हा णमत्र दोन वर्ाकपवुीच ह ेजग सोडून गेलेला आह.े 

पि फेसबुर्च्या या जगाला खरे जग माननू वावरिार्यांना ते र्सं र्ळिार. ह ेसारं पाहून प्रचंड झाल्या. या आभासी 

जगात आपि एवढे गरुफटलेलो आहोत र्ी आपल्या णमत्र यादीतील णमत्र णजवंत आह ेर्ी नाही, याची दखेील 

आपल्याला माणहती नसते.  

  ह ेतंत्रज्ञानाचं जग आह.े या तंत्रत्रानाने जग जवळ आिलेलं आह.े एर्ा णक्लर्वर, एर्ा सेंर्दात जगातील 

रु्ठल्याही मािसाशी आपि जोडले जातो. पि मानवी भावभावना या तंत्रज्ञानाच्या आणि या तंत्रज्ञानातनू 

आलेल्या समाजमाध्यमाच्या आभासी जगात हरवलेल्या आहते. आपि या आभासी जगात एवढे गरुफटून गेलेलो 

आहोत, र्ी णनभळे आनदाला पारखे झालेलो आहोत, नात्यातील गोडवा हरवनू बसलेलो आहोत. जे समोर णदसतं 

त्यालाच खरं माननू त्या समोर आपि वागत असतो. 

  आभासी जगाबद्दल अनेर्दा या समाजमाध्यमावर णवनोद येत असतात. फेसबुर्वर हजारो णमत्र परंत ु

त्याच्या अंत्ययाते्रला रे्वळ घरचे रु्टंुणबय अशा आशयाची एर् साधी पि णवचार र्रायला लाविारी पोस्ट. र्ाय 

होतं या आभासी जगात. आपि फेसबुर्, ट्णवटर, इन्स्टाग्राम, मेसेंजरवर असतो. या सवक णठर्ािी ऑनलाईनंचा 

णदवा जळतांना णदसला र्ी णतच आपल्या अणस्तत्वाची खिू असते, आपल्या णजवतंपिाचा परुावा असतो. 

 वायफायची सणुवधा णदवसेंणदवस अणधर् सिम होऊ लागली, णवनामलू्य होऊ लागली तसे लोरं् वास्तव 

जगातनू आभासी जगार्डे अणधर् वेगान ेजाऊ लागले, गरुफटू लागले. आपल्या फेसबुर्वर णर्ती जिांना आपि 

जोडलेले असतं?.. णर्ती लोरं् असतात? पाचशे, हजार, दोन हजार..पाच हजार. आपि सगळ्या गोष्टी आपल्या 

वॉलद्वारे त्यांच्याशी शेअर र्रत असतो. र्ाय खाल्लं, र्ोिता णसनेमा पाणहला इथपासनू णफलींग सॅड असा टॅग 

दते आपल्या भावना र्ळवत असतो. या हजारोंच्या णमत्र यादीत जे लाईर् र्रतात, जे र्मेंट र्रतात त्यांच्याशीच 

संवाद साधतो. या णमत्र यादीतनू रु्िी आपल्याला सोडून गेलं तेही आपल्याला र्ळत नाही. अगदी जवळचा 

एखादा असला आणि तो अचानर् यादीतनू णनघनू गेला तरी र्ळत नाही. र्ारि णवचारपसू र्रतो ते याच आभासी 

जगात. प्रत्यि भेटायला ना वेळ असतो ना आभासी जगातनू णनघण्याची फुरसत. 

 ह ेआभासी जग णर्ती णवणचत्र असतं. ज्या व्यक्तीशी णनयणमत फेसबुर्वर संवाद साधतो, णटवटरला फॉलो 

र्रतो, ती व्यक्ती प्रत्यिात समोर आली तर ओळख ूशर्त नाही. अनेर्ांना हा अनभुव येत असतो. समोर असतांना 

न बोलिे आणि आभासी जगात गेल्यावर गप्पा मारिे, अशी ही णवणचत्र णस्थती णनमाकि झालेली आह.े पवुी णमत्र 

बरेच णदवस नाही भेटले णरं्वा फोन नाही आला तरी प्रत्यि भेटून चौर्शी रे्ली जायची. आता तमु्ही ज्याच्याशी 

णनयणमत फेसबुर्द्वारे संपर्ाकत असाल आणि नंतर संपर्क  बंद रे्ला तरी तो णवचारिार नाही. र्ारि र्ळिार नाही.  



 

आभासी जगातलं तमुचं अणस्तत्व रे्वळ तमु्ही लाईर् र्ऱण्यावर, र्मेंट र्रण्यावर असतं. आपल्याला समोर जे 

णदसतं तेच खरे माननू चालत असतो, हचे ह ेआभासी जग आह े

 मला णनयणमत टॅग र्रिारी एर् व्यक्ती र्ायकक्रमात समोर भेटली. इतर्ा जवळचा असल्याने मी त्याला 

भेटायला गेलो. त्याने ओळखलच नाही. मी ओळख णदल्यावर फार बोललाही नाही. मात्र नंतर पनु्हा फेसबुर्वर 

णनयणमत टॅग र्रि,ं र्मेंट र्रि सरुू झालं. प्रत्यिातील मैत्री पेिा आभासी जगातील मैत्री अणधर् जवळची वाटू 

लागली आह.े  आपि सतत रु्ठल्या ना रु्ठल्या स्क्रीन समोर असतो. ही स्क्रीन णटव्हीची असते, मोबाईल 

लॅपटॉपची असते. हीच स्क्रीन णरं्वा पडदा आपल्या आभासी जगाचा प्रवेशद्वार असते. 

 आभासी जगात वावरतांना नात्यातील गोडवा हरवला आह ेतसा नैसणगकर् णनभळे आनंदालाही पारख े

झालो आहोत. नाक्यावर जाऊन गप्पा मारिे हा प्रर्ार र्सा बदलला आह.े नाक्यावर जमले तर हातात मोबाईल 

आणि डोरं् त्यात खपुसलेलं असतं. आपले हास्य, राग, दखु या भावभावना इमोजीच्या स्वरूपात दाखवत 

असतो. व्हॉटसअॅपच्या अनेर् ग्रपुवर आपि असतो. त्यात शंभर दोनशे जि असततात. त्यातील णनम्म्याहन 

अणधर् जिांना आपि ओळखत नाही. णरं्वा ओळख त्याच्या नावापरुती असते. त्यातील एर्ाचा वाढणदवस 

असतो. त्याला सगळे शभुेच्छा दतेात. आपि ओळखत नसतो. सगळे शभुेच्छा दतेात म्हिनू आपिही त्याला 

शभुेच्छा दतेो, तो आपल्याला धन्यवादही दतेो. प्रत्यिात आपि रु्िाला शभुेच्छा णदली ह ेमाणहत नसतं आणि 

रु्िाला आपि धन्यवाद दतेो ह ेत्यालाही माणहती नसतं. समोर भेटल्यावर दोघ ेएर्मेर्ांना अनोळखी असतात. 

 आभासी जगातील भावना या नर्ली, बनावटी असतात. फेसबुर् आपल्याला रु्िाचा वाढणदवस आह,े 

याची सर्ाळी सर्ाळी 'टुडेज बथकडे' या नावाखाली आठवि र्रून दते असतो. मग आपि त्याच आभासी जगात 

त्याला शभुेच्छा दतेो. णर्तीही जवळचा णमत्र असला तरी फेसबुर्वरून त्याचा वाढणदवस र्ळतो. तमु्ही तमुचा 

वाढणदवस फेसबुर्वरून लपवनू बघा. त्या णदवशी अपवाद वगळता रु्िीच तमु्हाला शभुेच्छा दिेार नाही. तमुच्या 

वाढणदवसाची आठवि आभासी जगात तंत्रज्ञानाने र्रून णदली तरच ती होिार असते. अन्यथा नाही. मला आठवतं. 

पवुी णक्ररे्टची मॅच णजंर्ल्यावर सगळे नाक्यावर जमायचे आणि तो आनंद एर्मेर्ांना टाळ्या दते, हास्य णवनोदात, 

गप्पांद्वारे साजरा र्रत असत. आता ह ेसारं व्हॉटसअॅपग्रपुवर आणि फेसबुर्वर णदसत असतं. या णनभेळ आनंदला 

आपि मरु्त नाही र्ा. 

  ह ेआभासी जग आपल्याला सगळं र्ाही चांगलं, चांगलं दाखवत असते. ते स्वप्नाळू असते. आभासी जग 

आपल्याला स्वप्नार्डे नेते. र्ारि आभासी जगात णदलेली माणहती सारी चांगलीच णदलेली असते. आपला 

फोटोही एडीट र्रून सुंदर बनवनू टार्लेला असतो. ज्याच्याशी आपि प्रत्यिात संवाद साध ूशर्त नाही, त्याला 

ररक्वेस्ट पाठवनू जोडून घतेो. त्याच्याशी संवाद साधला जातो. अशाच प्रर्ारे आभासी जगात मािसे जोडली 

जातात. ही नाती णनणजकव असल्याने भावभावना नसतात. त्यामळेु प्रत्यिातील तो अणस्तत्वात असला र्ाय र्ी 

नसला र्ाय र्ाही फरर् पडत नाही. मािसू मेल्यावर पासवडक माणहती असल्याणशवाय अर्ाऊंट णडलीट र्रता येत 

नाही. त्यामळेु तो मािनू मेला तरी फेसबुर्वर आह ेम्हिजे णजवंतच आह,े असा समज र्रून घतेला जातो. त्याला 

मेसेज पाठवताना एर्ा मतृ व्यक्तीशी संवाद साधतो आह,े याचीही र्ल्पना नसते. 

 आभासी जगात आपल्या भावनांचा णवचार रे्ला जात नाही. सारं र्ाही आलबेल आह,े असा समज 

असतो आणि आपिही सारं र्ाही चांगलं दाखणवण्याचा प्रयत्न र्रतो. तंत्रज्ञान हवेच आणि त्या तंत्रज्ञानाचा वापर 

सर्ारात्मर् गोष्टींसाठी हवा. रे्वळ णनजक  तरच मािरू्सी आणि मािसू म्हिनू आपि एर्मेर्ांना पाहू शरू्...खर्या 

अथाकने णजवंत राहू शरू्. 



 

द्वदं – बेनाकदते रुमाव, गास 

 

 मेरीच्या मनातील द्वदं णतच्याही नर्ळत णतच्या चेहर्यावर ऊमटले होते. असा र्ोता णवचार आपल्याला 

शोभत नाही आणि तोही आपल्याला बणहिीसारखं णरं्बहुना त्यापेिा र्ांर्िभर सरस पे्रम दिेार्या 

एणलझाबाबत आणि आपल्या अंगाखांद्यावर खेळलेल्या णस्वडलबाबत. रोझमेरीने मान झटर्ली आणि ती पनु्हा 

णर्चनच्या णखडर्ीतनू बाहरे डोर्ावनू पाहू लागली. णर्चनच्या णखडर्ीतनू णतला णतच्या परसदारातील दृश्य 

स्पष्ट णदसत होते. तेथे एर्च गडबड, धावपळ चाल ू होती. णवणहरी शेजारी असलेल्या मोठ्या आंब्याच्या 

झाडाखाली वडे र्ाढण्याचे र्ाम सरुू होते. त्यात शीला, उर्ा दोघी सोडल्या तर बार्ी तरुि मलंुमलुीच होती. 

दसुर्या र्ोपर्यात बायर्ा मलुी शेंगा सोलत बसल्या होत्या त्यात हाताने सोलण्यापेिा तोंडाने सोलिे अणधर् 

होते. रु्िी लसिू-आले साफ र्रण्यात गुंतल्या होत्या. छोट्या मलुांना तेथे वावरायला मज्जाव होता. पि 

अधनंमधनं येऊन ती लडुबडु र्रत होती. मध्येच णबयरच्या बाटल्या फुटत होत्या. थम्सअप ग्लासं णफरत होती. 

हास्याचे फवारे उडत होते. नाचं गाण्याला उधाि आले होते.  

 एणलझा वधमूाय इर्डे णतर्डे र्ाय हवं नर्ो ते जातीने  पाहत होती. दाणगन्यांनी मढलेल्या, नव्या र्ोर्या 

शालतू एणलझा अगदीच तरुि वाटत होती. नर्ळत रोझमेरीची नजर पनु्हा एर्दा आपल्या हातापायावर  णफरली. 

णतचे र्ाटरु्ळे हात आता अणधर् रृ्श झाले होते. आणि सरुरु्तलेल्या र्ातडीतनू णनळ्या णशरा उभारून वर 

आल्या होत्या. डोळ्याखालील र्ाळी वतुकळ पवूीपेिा अणधर् गडद झाली होती. रे्साच्या चार बटा उरल्या 

होत्या व त्यावर चंदरेी वखक चढला होता. रोझमेरीला आपल्या शरीराची लाज वाटू लागली. णतने आपली नजर 

शरीरावरून हटवली व पनु्हा ती णखडर्ीबाहरेच सुंदर जग पाहू लागली. 

 सर्ाळपेिा  एणलझा आता अणधर्च सुंदर भासत होती. भावाने आिलेला मोणतया रंगाचा भरजरी शाल ू

ती नेसली होती. त्याचा लाल मखमली र्ाठ णतच्या गोर्या रंगाला आणि नाजूर् सडसडीत बांध्यावर उठून 

णदसत होता. भावजयीने स्वतिःच्या हाताने लाल गोवेर्री अबोलीची वेिी निंदचे्या अम्बाड्यात माळली होती. 

त्याचे भरपरू र्लाबतू एणलझाच्या णनतळ पाठीवर लोळत होते. वधमूायपिाचे सखु आणि आनंद एणलझाच्या 

अंगाखांद्यावर ओघळत होते. एणलझाला पाहून ििभरपवूी  हटरू्न टार्लेल्या असयेूने पनु्हा एर्दा मेरीच्या 

मनात उसळी घेतली. एवढ्यात स ु ...स ु ...र्रत गॅसवर ठेवलेली पेज फसफसनू वरती आली आणि मेरीला 

भानावरही येऊ न दतेा णतने शेगडीला आंघोळ घातली. णतचा ओघळ शेगडी खालनू ओट्यापयांत आला आणि 

त्याचा चटर्ा हाताला बसताच मेरी भानावर आली. वाईट, अभद्र णवचार गुंता वाढत नेतात. त्याला वेळीच 

आवरायला हवे नाहीतर र्ाम अशी वाढत जातात, मेरीने णवचाराचा गुंता बाहरे र्ाढून फेरू्न णदला आणि ती 

गॅस शेगडी हलक्या हाताने मन एर्ाग्र र्रून पसु ूलागली.  

 एणलझा आणि मेरीचे माहरे एर्ाच गावात. मेरी एणलझाची बेस्ट गलक बननू पणहल्यांदा या गावात आली. 

सेबीने णतला पणहले. दोघांनी एर्मेर्ाला पसंत रे्ले. मग घरच्यांनीही जास्त आढेवेढे न घेता पसंती णदली. आणि  

दोन वर्ाकनंतर मेरी एणलझाची शेजारीि बननू गावात आली. एणलझाची दसुरी मलुगी णस्वडल आणि मेरीची 

पणहली मलुगी णिनल पाच णदवसाच्या अंतराने जन्माला आल्या. आपल्या प्रमािे दोन्ही मलुी बणहिीप्रमािे 

राहतील, खेळतील, वाढतील. त्यामळेु दोन्ही पररवारात आनंद झाला. एणलझाचा पणहला मलुगा जॉय आता  



 

तीन वर्ाकचा झाला होता. आणि एणलझा- सॅम खर्या अथाकने सखुी चौर्ोनी रु्टंुबाचा अनभुव घेत होते. णदवस 

भरत होते. मलेु वाढत होती. दोन्ही रु्टंुब एर्त्र णपर्णनर्ला, णफरायला जात होती.  

 आणि एर् णदवस छोटया णिनाला ताप आला. सेबी-मेरी णतला स्थाणनर् डॉक्टरर्डे घेऊन गेले. और्ध 

आिले. पि त्या और्धाने तापाला र्ाही उतार पडला नाही. ती सारी रात्र त्यांनी णनभावनू नेली आणि दसुर्या 

णदवशी णिनलला हॉस्पटलमध्ये ऍडणमट रे्ले. पि ताप र्मी होण्याऐवजी वाढत गेला. ररपोटक आला. मेंददूाहचा 

/ मेणनन्जायणटसचा. छोट्या णिनलच्या मेंदलूा णवर्ािनेू पिूकपिे घेरले होते. सलग पाच णदवस मलुगी र्ोमात 

होती. सहाव्या णदवशी छोट्या णिनलने डोळे उघडले आणि पणहल्यांदा आपल्या आईर्डे पणहले. आपली मुलगी 

णजवंत आह.े मरिाच्या दाराला हात लावनू परत आली आह ेयाचा मेरी सेबीला आनंद वाटला. दवेाचे आभार 

माननू सेबी र्ामावर जाऊ लागला. या त्याच्या संर्टाच्या र्ाळात एणलझा-सॅम त्या दोघांच्या मागे घट्टपिे उभे 

राणहले. त्यांना आधार आणि णवश्वास णदला.  

 पि णनयतीच्या मनात र्ाही वेगळेच होते. या तापाने मेरी सेबीच्या जीवनात प्रचंड वादळ णनमाकि रे्ले. 

ज्यातनू ही दोघे पढेु स्वतिःला सावरूच शर्ली नाहीत. त्या तापाने छोट्या णिनलच्या हातापायाचे  चेतातंत ूपार 

णनर्ामी र्रून टार्ले. णतच्या हातापायाच्या हालचाली मंदावल्या. मणहन्याभरानंतर मेरी णिनलला 

हॉणस्पटलमधनू घरी घेऊन आली तेव्हा दारात एणलझा उभी होती.. णतने छोट्या णिनलला वेंगेत घेतले आणि 

एर्ा हाताने णतने मेरीला जवळ घेतले आणि मागील मणहनाभर णहमतीने घट्ट बांधनू ठेवलेला मेरीचा बांध 

एणलझाला पाहून फुटला. एलीझाच्या खांद्यावर डोरे् ठेवनू ती धाय मोर्लनू जोरजोराने रडू लागली. सेबीच्या 

चेहर्यार्डे देखील पाहवत नव्हते. पि परुुर् मािसांना रडण्याची समाजाने परवानगी णदली नाही ना. तरी सॅम 

त्याला घेऊन आतल्या खोलीत गेला, एणलझालाही आतनू गलबलनू आले पि णहमंत राखनू णतने बाळाला 

अंथरुिात ठेवले आणि मेरीला भरपरू रडू णदले. पणहला आवेग र्मी झाल्यावर एणलझा सॅमने दोघांना जेवायला 

वाढले आणि मग बराच वेळ त्या दोघांची समजतू र्ाढली, णवश्वास णदला आणि आपि णदलेल्या शब्दाला ती 

दोघे नवरा बायर्ो शेवटपयांत जागली. 

 एणलझाने णबछान्यात ठेवलेली णिनल त्यानंतर र्धी उठलीच नाही. र्ायम लोळागोळा होऊन ती 

जणमनीवर णनपणचत पडून राहू लागली. णदवस जात होते दोन घरात दोन धवृावर णस्वडल-णिनल वाढत होत्या. 

छोटी णस्वडल आताशा शाळेत जाऊ लागली होती. अंगावर यणुनफॉमक, गळ्यात वॉटर बॉटल, पायात सॉक्स-

शजू आणि दोन छोट्या छोट्या घट्ट वेण्या घातलेली णस्वडल नावाप्रमािे गोड णदसत होती. रोज एणलझा णतला 

बसमध्ये सोडायला आणि घ्यायला येत होती.  

 एणलझाचा हात पर्डून दडूुदडूु उद्या मारत चालिारी णस्वडल फार लाघवी आणि गोड होती. णतच्यार्डे 

न संपिार्या गोष्टीचा खजाना होता. शाळेतील गमतीजमती, मलुांच्या तक्रारी, णटचरचे र्ौतुर्, शाळेतील 

र्ॉणम्पटेशन सारे सारे ती डोळे मोठे र्रून एणलझाला सांगायची. र्धी एणलझा णतला उचलनू घ्यायची, र्धी 

रु्रवाळायची, र्धी गालगचु्चा घ्यायची, र्धी दोघी एर्मेर्ींच्या हातावर टाळी द्यायच्या. बसच्या णखडर्ीतनू 

णचमरु्ल्या हाताने बायबाय र्रत णस्वडल भरू शाळेत जायची. णदवािखान्याच्या णखडर्ीतनू रोझमेरी ह ेदृश्य 

रोज पाहायची नव्ह ेणतला तो नादच लागला होता.  

  



 

 हू.. हू. उ..ऊ.. या पररणचत आवाजाने मेरी भानावर आली. णिनलने णबछाना ओला रे्ला होता. र्ोरड्या 

मनाने आणि रे्वळ र्त्यकवबदु्धीने मेरीने ओला णबछाना बदलला. भरू् लागो, ससु ुर्रो, तहान लागो णर् आनंद 

होवो णिनलर्डे रे्वळ हू.. हू. उ..ऊ.. ह ेदोनच स्वर होते. णिनलच्या या आजाराने मेरीची नोर्री सटुली. सेबी 

मेरीच्या मनात एर्ा अनाणमर् भीतीने णशरर्ाव रे्ला, णर्तीही प्रयत्न र्रूनही त्यावर ते दोघे मात र्रू शर्ले 

नाहीत. त्या  दोघांच्या नात्यात एर् अणलप्त र्ोरडेपिा आला. त्यानंतर ती दोघे र्धी मनाने जवळ आलेच नाही. 

त्यांनी लोर्ांर्डे जािे येिं र्मी रे्ले. सावकजणनर् र्ायकक्रमातनू ती दोघे दरू राहू लागली. मोठ्या आशेने 

र्ॅ नव्हासवर रंग भरण्याआधीच ते उडून गेले.  

 पि सॅम एणलझाने गाळात रुत ूजािार्या मेरी सेबीला वेळोवेळी सावरायला मदत रे्ली. एणलझाची 

चचकची आवड एणलझाला माणहत होती म्हिनू णतने णतला ताबोर,पोट्टा आणि जेथे जेथे नोव्हनेा, प्राथकना असे तेथे 

तेथे पाठवायला सरुुवात रे्ली. 'अपंग मलुीला टारू्न मी र्शी जाऊ? लोर् र्ाय म्हितील ? णतचे णर्ती र्रावं 

लागते ? एणलझा त ूआमच्यासाठी र्ाही र्मी र्रतेस र्ा ? तलुा अजनू णर्ती त्रास दऊे ?' मेरीने असे म्हिायला 

सरुुवात रे्ली र्ी एणलझा णतच्या तोंडावर हात ठेऊन णतला अगदी गप्प राहायला सांगे. "यापढेु तझुा एर् शब्द 

मी ऐरू्न घेिार नाही. बॅग भर आणि तयारी र्र. णिनल तझुी मलुगी मग माझी र्ोिचा नाही र्ा ?आम्ही बघ ू

णतला." एणलझा सॅमने अशी अधनं मधनं णिनलची जबाबदारी घ्यायला सरुुवात रे्ली. त्यामळेु मेरीला 

सरुुवातीला वाटिारी अपराधीपिाची भावना हळूहळू गाळून पडली. चार लोर्ात णमसळल्यामळेु णतच्या णवझ ू

पाहिार्या जीवनात थोडी णहरवळ णदस ूलागली.  

 जात्याच हुशार असलेली णस्वडल एर् एर् पायरी यशस्वीपिे वर चढत होती.जॉयदखेील बीई होऊन 

M.S साठी अमेरररे्ला णनघनू गेला. एणलझाची दोन्ही मलेु अशी उत्तरोत्तर प्रगती र्रत होती. एणलझाचेही 

प्रमोशन झाले होते. सॅम र्ामधंद्याच्या णनणमत्ताने परदेशवार्या र्रत होता. दरवर्ी चौघांपैर्ी रु्िाचे न रु्िाचे 

यशाचे सेलेिेशन एणलझा-सॅमच्या घरात चाल ूअसायचे. वर्ाकर्ाठी दोन तीन वेळा नातेवाईर्ांचा पै-पाहुण्यांचा 

गराडा या रु्टंुबात पडायचा आणि या सगळ्या आनंदात एणलझाने मेरी सेबीला र्ायम सामावनू घेतले. मळुात 

सुंदर, सशुील असलेल्या  C.A. णस्वडलने आपल्याला साजेसा असा र्तकबगार जीवन साथीदार णनवडला. 

 मेरीने णिनलला रे्सावरुन आंघोळ घातली. नवी र्ोरी नायटी णतच्या अंगात चढवली. नायटीच्या 

र्ोर्या वासाने णिनल हरखनू गेली. ती हातवारे र्रू लागली. णतच्या घशातून हू... हू... उ... ऊ... चा णवणचत्र 

आवाज येऊ लागला. परवाच न्हाव्याला बोलावनू बारीर् र्ापलेले रे्स मग मेरीने स्वच्छ र्ोरडे रे्ले आणि 

नेलर्टर घेऊन ती णिनलची हातापायांची वाढलेली नखे र्ाप ूलागली. शेजारी लग्न असल्यावर रु्िी पाहुिे 

येतील तेव्हा मेरीने णिनलचा णबछाना स्वच्छ रे्ला. नवी टॉम जेरीचे णडझाईन असलेली बेडशीट टार्ली. 

णिनलला अशा प्रािांच्या बेडशीट फार आवडतात ह ेआता इतक्या वर्ाकत मेरीला माणहत झाले होते.  

 मटिाचा सपू असला र्ी ती भरपरू जेवते. पालर् भाजी असली णर् ती ओठ घट्ट दाबनू धरते. पापलेट, 

सरुमई आवडीने खाते, पि र्ोळंबी असली णर् झोपनू राहते. माणसर् पाळी आली र्ी तीन णदवस न जेवता पाय 

पोटात घेऊन झोपते आणि र्ळवळत राहते. तेवीस वर्ाकत मेरीला णर्ती आणि र्ाय र्ाय माणहत झाले होते. 

णिनलच्या पाळीच्या तारखा आठवि ठेवण्यापासनू ते पॅड णर्ती तासांनी बदलावे इतपयांत... बाहरे बॅण्डचा 

आवाज वाढला होता.  

  



 

 "आंटीsss मेरी आंटीsss" णस्वडलचा आवाज र्ानावर येताच मेरी धडपडत उठली. दारात सािात 

नवरी मलुगी णस्वडल उभी होती. णतच्या त्या रुपार्डे मेरी एर्टर् पाहताच राणहली. डोळ्यावर णवश्वास बसिार 

नाही इतर्ी ती गोड णदसत होती. जि ूस्वगाकतील अप्सरा ! णस्वडलचे आरस्पानी सौंदयक त्या णफक्र्ट आर्ाशी 

रंगाच्या शरार्यात खलुनू णदसत होते. "आंटी... आयज घाल्यासा वारिा आणि त ूआडे र्ा र्रता मम्मी तुला 

बणगतोती." 

 "हा पोरी, म्ये हार्ोटपासनू तमुच्या मेरेस होती ना. आतेस आली... णिनलसा र्र् यासा होता ना.." 

आणि णस्वडलसमोर अणजबात डोळ्यातनू पािी र्ाढायचे नाही असे मनाला णर्तीदा समजावनू देखील ते 

बेईमान झाले. रोझमेरीच्याही नर्ळत णतचे डोळे पाझरू लागले. णस्वडलने मेरीआण्टीला जवळ घेतले आणि 

सावर्ाश थोपटत ती म्हिाली, "आंटी, मला र्ळतंय तमुच्या मनात र्ाय चाल ूआह ेते पि त ूर्ाळजी र्रू 

नर्ोस त ूआणि मम्मी इतर्ी वरे् राणहलात णर् नाही बणहिी बणहिी सारख्या... मी आह ेना.. तमुच्या पिात. 

आता डोळे पसू आणि ये हा लवर्र. मी वाट बघते." 

 "पोरी, तू एणलझाई खरी पोरी सोबाता हा. आजच्या णदहा म्ये तुला हाव्यासा गा रडव्यासा ? या आजश्या 

र्ाळात त ूहारर्ी पोरी पोटात येना णर्ती भाग्यायी गोष्ट.. म्ये आली सल." 

 णस्वडल आमंत्रि दऊेन पाठमोरी झाली, णतच्या त्या र्मनीय सुंदर बांध्यार्डे मेरी एर्टर् णनरखनू पाहू 

लागली. मरीयेच्या पोटी येश ूबाळ आले आणि मररया धन्य झाली आणि एणलझा पोटी णस्वडल सारखी मलुगी 

दऊेन परमेश्वराने एलीझाबरोबरच माझ्यावर उपर्ार नाही र्ा रे्ले ?  

 इतर्ा वेळ मेरीच्या मनातील द्वदं्व आता शांत झाले होते. णतने णिनाला पेज पाजली. एणलझाने णदलेल्या 

नव्या णसल्र् साडीची घडी मोडली. र्पाटातून चार नवे दाणगने अंगावर चढवले. हातात चारचार सोन्याच्या 

बांगड्या घातल्या. चेहर्यावर णस्वडलने णदलेला हलर्ा मेर्अप रे्ला. ओठावर हलर्ीशी णलपणस्टर् णफरवली. 

मेरीने आरशात डोर्ावनू पणहले आणि आपि दहा वर्ाांनी तरुि झाल्यासारखे णतला वाटले. णतने पायात चपला 

सरर्वल्या. घराची चावी पसकमध्ये टारू्न ती घराच्या पायर्या उतरली. आज णतच्या लेर्ीचे लग्न होते ना ! ती 

आणि एणलझा र्धी वेगळ्या नव्हत्याच मळुी. 

 

 

 

 

 

 

 



 

naOitkta 

    ---  प्रा. णट्रजा परेरा, आगाशी 
 God is Truth and Truth is God. prmaoSvar sa%ya Aaho AaiNa sa%ya toca prmaoSvar Aaho Asao 

maha%maa gaaMQaIjaInao mhTlao Aaho¸ varIla vaa@yaacao ivavaocana k$na¸ sa%yaacaI kasa naohmaIca QaravaI Asaa ]pdoSa doNyaacaa 

p`ya%na *yaa ivacaarat AaZLtao. Aajacyaa samaajaatIla saamaaijak samasyaa jyaa Aahot. ]da. vyasana is~yaacaa CL¸ 

vaRwacaa CL¸ Aaraogya %yaapOkI savaa-t maaozI samasyaa AaZLto. tI mhNajao naOitk maUlyaaMcaa haot caalalaolaa nhasa. 

idvasaoMidvasa naOitkta ZasaLt caalalaI Aaho. naOitktolaa gaolaolaa tDa samaajaalaa hanaIkark zrt Aaho. maaNaUsa 

svat: baraobar kuTuMbaacaI Ana\ samaajaacaI hanaI krIt Aaho. 

 naOitkta mhNajao naomako kayaÆ Asaa p`Sna sahja inamaa-Na haotao tovha %yaalaa saaQao sarL ]%tr hoca kI yaaogya 

gaaoYTIMcaa isvakar krayacaa va Ayaaogya gaaoYTI TaLayacyaa. naOtIkta AaiNa sa%ya ekmaokaMSaI saMbaMiQat Asatat. sa%yaa 

baraobar p`amaaiNakpNaa savaa-t EaoYz ASaI baaba Aaho tI maaNasaaMcyaa AacarNaatUna spYT JaalaI pahIjao. naOitktocao 

palana krNaaro mahana naoto¸ Amaoirkocao raYT/aQyaxa Aba`ahama ilaMkna naohmaI mhNat “tumhI sava - laaokaMnaa kayamacao maUK- 

banavalao prMtu sava- laaokaMnaa kayamacao maUK- banavaU SakNaar naahI. mhNajaoca maaMjarIp`maaNao DaoLoJaak k$na dUQa ipNaaro 

Anaok Aahot prMtu to laaok sajjanaacyaa tavaDItUna sauTU Sakt naahIt. %yaaMnaa yaaogyavaoLI jaaba ivacaarlaa jaatao. 

ikMbahunaa to iSaxaosahI pa~ zrtat. 

 AnaOitktocao jaIvana jagaNaaro ho ranaTI p`aNyaasaarKo jagaNaaro Asatat. kaoNaacyaahI BaavanaocaI kdr na krta¸ 

AaËmatonao [traMnaa lauTNao¸ [traMcyaa jaimanaI Aaplyaa naavaavar krNao¸ janmada%yaa Aa[-¹vaiDlaaMnaa Garabaahor kaZLo¸ 

saMp%tIcaI hava Qa$na sahjapNao [traMnaa fsaivaNao¸ AinaYTaMSaI saMga k$ k$na AnaOitk vat-na krNao jaIvanasaaqaI saMsaar 

*yaaMcyaaSaI ekinaYzna na rhaNao [. gaaoYTIWaro AnaOitktocao p`maaNa vaaZlao Aaho. Kro phata¸ samaajaanao p`sqaaipt 

kolaolyaa naOitktocyaa t%%vaacaa isvakar k$na %yaa t%%vaaWaro samaajaat vyavahar ikMvaa vaapr krNyaacaa AvalaMba krNao 

mhNajaoca inatIma%ta haoya. PaNa hI inatI BaỲT haot caalalaI Aaho¸ maaNaUsa imaiDAacyaa AaharI gaolaa Aaho. 

AaQauinaktocyaa naavaaKalaIt$Na vaga- svaOracaarI haot caalalaa Aaho, vaaT̂\saAp̂¸ fosabaukcyaa AaharI gaolaolaa t$Na vaga- 

AaplaI isamaaroYaa AaolaaMDUna  jaat Aaho. Aatacyaa tr Metoo saar#yaa p`vaahatUna ho saaro ]GaDlaIsa yaot Aaho. 

 saamaaijak¸ saaMiQak va vaOyai@tk jaIvanaat inatImaUlyaacaI BaUimaka mah%%vaacaI Aaho. inatIna vaagaNao ho vya@tIgat 

ivakasaat mah%%vaacao Aahoca %yaa vyaitir@t Aa%maIk samaaQaana dot Asato naOitktocaa Aadr krNaa¹yaaMnaa samaajaat maana 

Asatao¸ p`itYza Asato. samaaja %yaaMcaa sanmaana krtao. %yaaMnaa yaaogya sqaanaavar nao}na zovatao¸ samaajaat taz maanaonao 

jagaayacao Asaola tr ‘naOitkta’ ho mah%vaacao saaQana Aaho. samaajaat SaojaarI¹pajaarI¸ ima~¹maMDLIt naohmaIca ]cca sqaanaI 

rahNaa¹yaa vya@tIcao vaOSaIYTya hoca Asato kI %yaaMcao vaagaNao naOtIk maUlyaaMnaa Qa$na Asato. 

 sa%ya saduvat-naI¸ nyaaya samanaolaa AnausarNaara AaOdayaa-nao vaagaNaara sahkayaa-cyaa BaUimakot baavarNaara¸ jaoYzaMcaa 

sanmaana krNaara maaNaUsa samaajaat AadSa- zrtao̧  tao kovaL %yaaMcyaa inatIcyaa jagaNyaamauLo̧  ASaI maaNasao samaajaat naohmaIca 

gaaOrvaasa pa~ zrtat¸ karNa to saamaaijak ivakasaat naohmaIca AaplaI BaUimaka daKvat Asatat. SaovaTI ‘ip`tI’ 

AaiNa ‘inatI’ *yaa daonhI maUlyaaMnaa sava -ca Qama-ga`MqaanaI ]cca sqaanaavar zovlao Aaho. *yaa gaaoYTI baajaarat ivakt imaLt 

naahIt¸ ikMvaa kaoNaIhI iSakvaUNa AMigakar Sakt naahIt. *yaa gaaoYTIcaa p`%yaok vya@tIcyaa manaaSaI saMbaMiQat Aahot 

SaovaTI samyak &anamaaga-̧  samyak¸ Ba@tImaaga- Asaola tr samyak kma-maagao hao[-la va samyak kma-maaga- jar isvakarlaa tr 

svaga- yaoqao AnauBavaala.  tqaastu……… 

 



 

धमम आचि चवज्ञान – फ्राणन्सस आल्मेडा(सर), णनमकळ 

  धमम आचि चवज्ञान ही दोन्ही मानवी प्रजे्ञची अपत्ये आहते. प्रजे्ञचा चवकास झाल्यामळेु मानवास, 

भतू-भचवष्याची जािीव, अज्ञाताची भीती, मतृ्यचूी भीती, सभोवतालच्या चनसर्ामची भयावह अचभव्यक्ती व सवम 

र्ोष्टींच े चनयमन-चनचममती ह्याचवषयीचे प्रश्न पडण्यास सरुवात झाली. परंत ु ह्या प्रश्नांच े समाधानकारक उत्तर 

दणे्याएवढे ज्ञान मात्र मानवाकडे नव््ते. त्यावेळी धमामन ेबाळबोध उत्तरे परुवत त्याची चजज्ञासा पतूी करण्याचा 

प्रयत्न केला. पढेु हळूहळू मानवी चनरीक्षि शक्ती व तकम शक्ती प्रबळ होत र्ेली आचि चवज्ञानाचा चवकास सरुु 

झाला. ज्या  प्रश्नांची उत्तरे धमामने कल्पनेन ेचदली होती ती चवज्ञानाने प्रत्यक्ष परुाव्यांच्या  आधारे द्यायला सरुुवात 

केली. परंत ुधमामने परुवलेला मानचसक आधार दिेे चवज्ञानाला अजनू जमलेले नाही. त्यामळेुच आजतार्ायत 

धमम चिकून आह.े धमम चिकून राहण्याची कारिे पढुील प्रमािे सांर्ता येतील.  

१) अज्ञाताच्या भीतीवर सोपे तोडर् े 

२) सखुी जीवन जर्ण्याच ेसोपे मार्म  

३) जीवनातील दखुांतनू मुक्ती व मोक्षाचा मार्म  

४) मतृ्य ूनंतरच्या जीवनाचे व आत््याच्या अमरत्वाचे आश्वासन  

५) मानवाच्या व चवश्वाच्या चनचममतीचे हते ूव कताम याचे सोपे उत्तर, अशा  काही कारिांसाठी धमम मानवी मनात 

चिकून आह.े  

वरील कारिांच ेचनराकरि पढुीलप्रमािे करता येईल. 

  १) चवज्ञानाच्या चवकासाबरोबर अज्ञाताच्या भीतीवर मात करिे शक्य झाल ेआह.े रोर् कशामळेु होतात 

ह ेकळल्यान ेत्यावर उपाय योजना करता येते. परंत ुअजनूही ज्या के्षत्रांत अपघाताची चकंवा अपयशाची चनचित 

कारिे माचहत झालेली नाहीत अशा के्षत्रांतील लोक धाचममक कममकांडाच्या आहारी र्ेलेल े चदसतात; उदा. 

व्यापारी, चचत्रपि चनमामते, क्रीडापिू, मच्छीमार व छोिे शेतकरी इत्यादी. चवज्ञान जसे प्रर्त होईल  तशी भीतीची 

कारिे नाहीशी होतील. परंत ुतोपयंत या लोकांना समाजाने व सरकारन ेपयामयी आधार परुवला तर कममकांडाला 

आळा बसेल. 

  २) सखुी जीवनासाठी परेुसे  उपाय चवज्ञानाने शोधल ेआहते. शरीर स्वस्थ ठेवण्यासाठी आवश्यक आहार, 

आचार व चवचार कस ेअसावेत ह ेमानवाला अवर्त झाल ेआह.े मनाच ेआरोग्य कस ेसांभाळावे ह्याचवषयीचेही 

मनोचवज्ञान प्रर्त झाल े आह.े परंत ु ही वैज्ञाचनक माचहती सामान्य जनांपयंत पोहोचली तर त्यांना धाचममक 

तोडग्यांची र्रज भासिार नाही.                  

 ३) दुुःखातनू मकु्ती दणे्याचे काम मोठ्या प्रमािात वैद्यकीय चवज्ञानाने केलेले आह.े सवमसामान्य आजार 

पिूमपिे चनयंत्रिात आलेले आहते आचि मोठ्या दधुमर आजारावर संशोधन सरुु आह.े ह ेसवम उपाय लोकांना 

सहज उपलब्ध झाल ेतर नवस-सायास व रं्डेदोरे आपोआप कमी होतील. जीवनातील दुुःखातून कायमची मुक्ती 

चकंवा मोक्ष ही कल्पना योग्य मनोवैज्ञाचनक संकल्पना वापरून बदलता येईल अथामत त्यासाठी ते मनोचवज्ञान 

सहज उपलब्ध झाल ेपाचहजे.  



  

 ४) मतृ्य ूनंतरच ेजीवन आचि आत््याचे अचस्तत्व या धमामच्या अत्यंत लोकचप्रय कल्पना आहते. कारि 

त्या मािसाला मतृ्यचु्या भीतीवर उपाय सचुवतात. चजवंत राहण्याची नैसचर्मक प्रेरिा सवम प्राण्यांत असते. 

मानवाला मतृ्यचूी स्पष्ट कल्पना असल्यान ेही भीती अचधक प्रबळ होते. आपल्या सवम जािीवा नष्ट होिे, आपि 

घडवलेल्या, जीव लावलेल्या र्ोष्टी सोडून जावे लार्िे, आपले आप्त स्वकीय दरुाविे अशा सवम र्ोष्टी दुुःख व 

भीती चनमामि करिा-या आहते. यावर उपाय धमामने असा सचुवलेला आह ेकी  या जीवनानंतर अचधक चांर्ले 

शाश्वत जीवन आह ेआचि ते उपभोर्ण्यास शरीर नसले तरी आत्मा चिकून राहतो. चवज्ञान यासाठी  मतृ्य ूनंतर 

काय होते याचा शोध घेऊ शकते. आज जर्ात असे काही लोक आहते की जे ह््र्दद्यचक्रया बंद पडून मतृ्य ूपावले 

होते परंत ुयोग्य उपचार केल्याने अर्धयाम तासानंतरही पनु्हा चजवंत झाल ेआहते. त्यांना आलेल ेअनभुव या धाचममक 

कल्पनांशी जळुिारे नाहीत. भचवष्यात मतृ मािसाला काही चदवस चकंवा माचहन्यानी पनु्हा चजवंत करता  येईल. 

त्यावेळी मतृ्य ूनंतरच्या जीवनावर व आत््याच्या कल्पनेवर कायमचा पडदा पडेल. अथामत चवज्ञान मानवाला 

दीघामय ूकरेल ह ेआताच चदसायला लार्लेल ेआह.े कालांतराने काही वषे मतृावस्थेत राहून मानवाला पनु्हा 

चजवंत करण्याची चकमया चवज्ञान सार्धय करील. त्यामुळे मानवी जीवन अमयामद लांबवता येईल. तसेच संपिूम 

मानवी जािीवा कंप्यिुर सारख्या यंत्रात चकंवा यंत्रमानवात संक्रचमत करता आल्या तर मानवी दहेाचशवाय 

मानवाला अमयामद जीवन जर्ता येईल. हचे चवज्ञानान ेधमामच्या शाश्वत जीवन आचि आत्मा ह्या कल्पनांना 

चदलेल ेउत्तर असेल. 

  ५) मानव चनचममतीचा प्रश्न वेर्वेर्ळ्या धमांत चनरचनराळ्या सोप्या पद्धतीन ेसोडचवण्याचा प्रयत्न करण्यात 

आला होता. परंत ुडाचवमनच्या चसद्धांताच्या रुपाने चवज्ञानान ेअचधक तकम ससंुर्त ररतीन ेत्याच ेउत्तर चदले आह.े 

आपली पथृ्वी सपाि, चस्थर व सवम चवश्वाच्या कें द्रस्थानी आह े अशी कल्पना केल्यामळेु पथृ्वी कशाच्या 

आधारावर आह ेह्याचे स्पष्टीकरि प्रत्येक धमामने सोप्या पद्धतीने चदले आह.े खर्ोलशास्त्राच्या प्रर्तीनंतर पथृ्वी 

र्ोल असनू ती सयुामभोवती चिरते ह्या चनररक्षिाशी जुळिा-या चसद्धांताचा उदय झाला. त्यामळेु पथृ्वी कशावर 

आधारलेली आह ेहा प्रश्न चनकालात चनघाला. चवश्व चनचममतीचा प्रश्नही, प्रत्येक र्ोष्ट चकंवा वस्तचू्या चनचममतीसाठी 

एक कताम असतो, ह्या मानवी अनभुवाशी चनर्डीत आह.े भचवष्यात हा प्रश्नही मानवी अनभुवाच्या पलीकडे 

असलेल्या एखाद्या संकल्पनेतनूच सिेुल. त्यानंतर चवश्वाचा चनमामत्याचवषयीची प्रश्न उरिार नाही. 

 वरील कारिांव्यचतररक्त, मानवाच्या अंर्वळिी पडलेली कममकांडेही धमम चिकून राहण्यास कारिीभतू 

ठरतात. मानवी संस्कृतीत मलुांना वाढचवताना सतत चवचशष्ट प्रकारे तथाकचथत संस्कारांच्या नावाखाली काही 

र्ोष्टी त्यांच्या अंर्वळिी पाडल्या जातात (कंचडशचनंर्). त्यामळेु मोठेपिीही अनाहूतपिे चवचशष्ट धमामची, 

चववेकाशी चवसंर्त अशी कममकांडे आचरली जातात. अधचुनक मनोचवज्ञानावर आधाररत आचि चववेकाशी 

ससंुर्त अशा चशक्षिपद्धतीने मलुांना वाढचवल्यास मोठेपिी तकम चवसंर्त कममकांडांपासनू त्यांना मकु्ती चमळेल. 

 मानवाच्या सरुवातीच्या चवकासात धमामने त्याला चदशा चदली. आता वैज्ञाचनक पद्धतीचा इतका चवकास 

झाला आह ेकी जीवनाच्या सवम के्षत्रांत चतचा वापर केला जात आह.े धमामतील संकल्पनांचाही तपास वैज्ञाचनक 

पद्धतीने करायला सरुवात झाली आह.े त्यामळेु भचवष्यकाळात आइनस्िाइनचा प्रचसद्ध चवचार “धमम 

चवज्ञानाचशवाय आंधळा आह े आचि चवज्ञान धमामचशवाय पांर्ळे आह”े, प्रत्यक्षात उतरेल आचि धममही 

चवज्ञानाच्या नजरेन ेपहायला चशकेल. 

 

 



 

र्णलयगुातील 'मेरी - जोसेफ' 

         - सोनल जोसेफ णडरु्न्हा 

 

 तसं मेरी-जोसेफच ंलग्न ह ेअगदी साध्य पद्धतीने, दवेा-धमकगरंुूच्या सािीने, मंगलमय वातावरिात झालं. 

वर्ाक आतच त्यांच्या अंगिात स्टीफन नावाचं गोंडस बाळ खेळू लागलं. मेरी-जोसेफचा आनंद गगनात मावेनासा 

झाला. र्ष्टर्री, धाणमकर् जीवनाला जगण्याचा खरा अथक णनमाकि झाला. स्टीफनचा शाळेतला प्रवास सरुु होतो तोच 

त्याच्यासोबत खेळायला आिखी रु्िी येिार याची चाहूल लागते. सफरचंदी गोबरे गाल, गलुाबी विक, टपोरे डोळे 

आणि गटुगटुीत असा भाऊ, णस्टव्हमळेु णतघांच्या या रु्टंुबाला एर् नवीन पालवी फुटली होती. सगळं र्सं सुंदर 

व सरेुख सुरु होतं तोच जोसेफची रं्पनी बंद झाल्यान े रु्टंुबावर संर्टाचे ढग णदस ूलागले होते. चार णभंतीचं 

दगडामातीचं घर र्जाकच्या णवळख्यात आले होते. मात्र णहम्मत व श्रद्धा या दोन्ही गोष्टी मेरी - जोसेफमध्ये होत्या. 

त्या सोबत घऊेन संसाराची नौर्ा हलेर्ावे खात असताना ती दोघांनी णमळून व्यवणस्थतपिे तरंगत ठेवली. र्ाळ 

पढेु सरर्त राणहला तसा दोघांचा संसार प्रौढ होत गेला. र्जाांचा डोंगरही नाहीसा झाला. पढेु स्टीफन-णस्टव्ह णशिि 

पिूक र्रून, नोर्री धरून समाज्यात रुबाबदार तरुि म्हिनू लोर्ांच्या नजरेस पडू लागले.  

 आपल्या मलुांचा संसार आता उभा राणहला पाणहजे, म्हातारपिाची र्ाठी नात-नाती आपल्या उवकररत 

जीवनाचा-जगण्याचं साधन व्हावा असं मेरी - जोसेफच्या मनात होते तोच स्टीफनचा पे्रमणववाह णलझाशी झाला व 

त्याच्या संसाराची वेल वाढू लागली. लग्नाचा पिूक खचक मेरी - जोसेफने उचलला. मेरीने आपल्यार्डील असलेले 

अधक सोनं णलझाच्या अंगावर चढणवलं. सवक सुंदर होिार या आशीवाकदाला णलझाच्या माहरेच्या लोर्ांची नजर 

लागली. णतच्या संसाराची दोरी माहरेच्या लोर्ांच्या हातात होती.  स्टीफनला ते आपल्या पालर्ांहून णप्रय झाले 

होते. र्ाही णदवसातच भांड्याला भांड लागण्यास सरुुवात झाली. णलझाला सास ूसासर्यांच्या संसाराची र्ाही 

णवशेर् माणहती नाही व आपल्या पालर्ांनी त्याच्या संसार र्सा उभारला ह ेसांगण्यात स्टीफनला र्ाही रस नाही 

अश्या अवस्थेत सखुी घरातील वातावरि दणूर्त होऊ लागले. मेरी - जोसेफने सगळं रे्लं मात्र घरात र्धी संवाद 

साधला नाही व त्याचीच येथे र्मतरता भासत होती. मलुांवर संस्र्ार होते मात्र रु्टंुबात र्धी संवाद नव्हता. 

आपल्या भावना, अडचिी एर् र्ागदावर णलणहल्या जाऊ लागल्या त्याला आपल्या मलुार्डून उपर्ारी भार्ते 

र्ागदावरच उत्तरं णमळत होती. "बाबांची और्धे संपत चालली आहते" उत्तर असं "और्धांसाठी पैसे मोजाव े

लागतात, सोबत ठेविे अपेणित होते". "बाबांची तै्रमाणसर् तपासिीची वेळ जवळ येत आह"े उत्तर असं 

"डॉक्टरांच्या फीच ेपैसे सोबत ठेविे अपणेित होते". प्रत्येर् अडचिीचे उत्तर रुपयात होत होते. वय उतरत होते 

पि मेरी - जोसफेची र्ष्ट र्रण्याची सवय वाढतच होती, नाइलाजच होता त्यांचा. मेरी-जोसफेची ईच्छा और्धे 

आिनू दणे्यावर होती, पैसे तेच मोजत होते. मात्र संतान-सनुेला या वयोवदृ्ध लोर्ांना आपल्या पैश्यांची गरज 

असल्याचे वाटत होते. 
 

 मेरी - जोसेफची आशा आता णस्टव्हर्डे वळली होती, त्याने ती आपल्या आई-बाबांर्डून पैसे घऊेन 

पारही पाडली मात्र ती त्याच्या लग्नापयांत सीणमत होती. णस्टव्हचं सायलीशी अंतरजातीय पे्रमणववाह झाला मात्र 

त्याला मेरी - जोसेफचा र्धी णवरोध नव्हता. बहुदा जातीतली आपली झाली नाही परर्ी तरी आपली होईल हा 

णवचार त्यांच्या मनात आला असावा. मात्र हा णवचार खोटा ठरला. लग्नाचा पिूक खचक पनु्हा मेरी - जोसेफने उचलला, 

आपल्यार्डील उरलेलं अधक सोनं मेरीने सायलीच्या अंगावर चढणवलं. णस्टव्ह-सायलीचा मधचुंद्र णवदशेात 

अणलशान अश्या पंचतररर्ा हॉटेलात राहून झाला. मेरी - जोसेफने बचत र्रून णस्टव्हच्या नावे उघडलेल्या  



 

खात्यातील रक्र्म उधळली गेली होती. मात्र मेरी - जोसेफला यावर आिेप नव्हता. मधचुंद्रातनू परत आल्यावर 

मेरी - जोसेफची सायलीशी नाळ जळुते तोवर सायली णलझाच्या प्रभावार्डे आर्णर्कत झाली होती. मधचुंद्रातनू 

आिलेल्या वस्त ूसायलीर्डून सासबूाईस दाखणवल्या जात होत्या. "पसक र्शी आह ेहो?" या सायलीच्या प्रश्ावर 

मेरीला ती आपल्यासाठीच आिली गेली असल्याचे वाटिे स्वाभाणवर् होते. "या वयात अशी फॅ शनेबल पसक 

वापरू र्शी?" या मेरीने हसत णवचारलेल्या प्रश्ाला पणहला अपमानाचा स्फोट झाला. "तझु्यासाठी थोडीच आह े

ही म्हातारे?" या सायलीच्या वाक्याने मेरीच्या पायाखालची वाळू सरर्ली होती. 

 अपमानात मेरी - जोसेफचं आयषु्य पढेु सरर्त होतं, णहम्मत होती पि शरीर साथ दते नव्हतं. श्रद्धा आजही 

र्ायम होती. मेरी जोसेफचा संसार आता रूममधनू हॉलमध्ये आला होता. स्वतिःचे र्पडे घालायलाही एर्ांत रूम 

सोडून णजना नणशबात आला होता. रोज बायर्ांच्या र्ानभरिीने घर ह ेनरर् झालं होतं. तोच एर्णदवस स्टीफने 

जोसेफ अंघोळीला पणहला गेल्याने घरात भांडिास सरुुवात रे्ली. स्टीफनचा रागावरचा ताबा आता सटुला होता 

व त्याने चक्र् जोसेफच्या र्ानाखाली लावनू णदली, जोसेफ खाली र्ोसळा तर स्टीफन त्याच्या छातीवर बसनू 

त्यास मारू लागला. मेरीला ह ेसहन झालं नाही, पाहावलं नाही. णतने घरातील रॉरे्लचा र्ॅ न स्वतिःच्या अंगावर 

ओतनू घतेला. ह ेथांबवण्यासाठी ना णलझा पढेु आली ना सायली. स्टीफन-णस्टव्ह घाबरून गेले. दोघांनीही आईला 

वाचवण्याचा पिूक प्रयत्न रे्ला, तात्र्ाळ डॉक्टरांर्डे नणे्यात आले. अंग र्ाळं पडलं होतं, पोलीस रे्स नक्र्ीच 

होती मात्र मेरीर्डूनच आपल्यार्डून ह ेरृ्त्य चरूु्न झाल्याचे सांगण्यात आल्याने असं र्ाही झालं नाही. मेरी - 

जोसेफचे श्रद्धावन डोळे आता नेहमी गडद पािेरी असायचे. जोसेफच्या आरोग्याचा प्रश् मेरीसाठी णचंतेची बाज ू

होती. पढेु जे घडिार होते ते णनयतीला मान्य होते पि जोसेफला नाही. मेरीने जे रृ्त्य रे्ले होते त्याचा णतच्या 

आरोग्यावर पररिाम झाला होता व र्ाही र्ळण्याअगोदर मेरीने जगाचा णनरोप घतेला. मेरीच्या जाण्याने रु्टंुबावर 

र्ाही पररिाम झाला नव्हता, झाला होता तो रे्वळ जोसेफवर. 

 जोसेफने येिार्या र्ाळाची पावलं ओळखली होती मात्र आई गेल्याने आपल्या मलुांना पररवतकनाची 

जािीव होईल असं त्याला रु्ठेतरी वाटत होते. जोसेफला आपली र्ामं आता स्वतिःच र्रायची होती. मात्र ती 

र्रताना त्याला आपल्या मलुांर्डून - सनुांर्डून हतेपुरुस्र्र णनमाकि रे्ल्या जािार्या त्रासदायर् अडथळ्यांना पार 

र्रून र्रावी लागत होती. मेरीच्या माणसर् स्मतृी णमस्सा झाला व त्याच संध्यार्ाळी घरात भांडिाची पणहली 

णठिगी उडाली. आईचं उवकररत सोनं - बँर् खात्यातील रक्र्म आपल्याला दणे्यात यावी यावर जोसेफवर दबाव 

आिला जात होता. आता घरात चार णवरुद्ध एर् असा संघर्क होता. म्हातार्याची सवाांना अडचि होती, दोन वेळेच े

जेवि दणे्याचा त्रास सवाांनाच होता. ही अडचि पढेु पोलीस स्टेशन पासनू सरुु झाली ती र्ोटक र्चेरी पयांत पोहचली. 

जोसेफवर लैंणगर् छळाचे तसेच अश्लील रृ्त्याचे खोटे आरोप आपल्या सनुांर्डून झाले होते. त्यावर घरात महायदु्ध 

घडत होते. जोसेफला स्वतिःचा स्वयंपार् र्रिंही र्ठीि झालं होतं. पोणलसांना जोसेफच्या डोळ्यातनू त्याचा 

णनदोर्पिा स्पष्ट णदसत होता मात्र र्ायदा परुाव्यावर णनदोर्पिा णसद्ध र्रीत असतो. जोसेफला ह ेसवक त्याच्या 

सहनशक्तीच्या पलीर्डचे होते व त्यातच त्याचीही एर् णदवस प्रािज्योत मालवली. घरातील मंडळींनी ससु्र्ारा 

टार्ला होता मात्र घडलेला इणतहास हा येिार्या णपढीने - नातवंडांनी पणहला होता या णनयतीचक्राचा णवसर 

सवाांनाच पडला होता. आज आपल्या वसई भागात णशिि प्रसार तसेच आणथकर् दृष््टया णस्थर झाल्याचे णचत्र असले 

तरी आजही अनेर् गावात अश्या 'मेरी - जोसेफ'च्या सत्य र्था घडत आहते. यावर प्रबोधन होिे गरजेचे आह े

तरच खर्या अथाकने येश ूणिस्ताला जन्म दणे्यार्या मरेी-जोसेफचा सन्मान होऊन नाताळ साजरा र्रता येईल.    

  



 

vaogaLa Aqa- 

     --- jaojaU prora¸ ivalaopala-o mauMba[- 
 

 puNyaat lagnaalaa gaolao haotao. ek idvasa AaQaIca gaolao haotao. vaoLat vaoL kaZUna maaJyaa dhavaIcyaa vaga-

iSaixaka pUvaa-EamaIcyaa kaolaasaao ma^Dma yaaMnaa BaoTayacao na@kI haoto. %yaaMnaa faona kolaaca haota. AQaUnamaQaUna jaat 

Asatao. ga^larIt vaaT baGat ]Byaa hao%yaa¸ naohmaIp`maaNao AanaMdanao svaagat Jaalao. yaavaoLI caaOGao haotao¸ maI maaQaurI¸ 

maulagaa va sauna. maulaacyaa lagnaanaMtr pihlyaaMda jaat haotao. saunaocaI AaoLK JaalaI. tI saazo ka^laojacaI 

mhTlyaavar jaastca maaokLopNaa Aalaa. kaolaasaao ma^Dmacao ka^laojahI toca haoto. KUp gaPpa Jaalyaa. Anaok 

AazvaNaI inaGaalyaa AnaokaMcaI ivacaarpUsahI JaalaI.vaoL Baaga BarBar puZo sarkt haotao. Ana\ gaPpa saMpt saMpt 

navh%yaa malaa inaGaNao Baaga haoto. tovha [cCa nasatanaa inaGaavaM laagaलं inaGatanaa javaL Gaotlao. “yaot jaa¸ KUp 

barM vaaTlaM¸ puZcyaa vaoLI sakaLpasaUna yao ,jaovaayalaa yao” Asaa p`omaacaa¸ naohmaIcaa Aaga`h Jaalaa. maaQaurIlaa javaL 

Gaot mhNaalyaa ‘maaQautI mast inaBaavalaMsa¸ tU ijaMklaIsa.’ japUna jaa. kaLjaI Gyaa¸ ASaa saUcanaahI Jaalyaa¸ 

SaaLot Asatanaa maaJaI ASaIca kaLjaI Gaot Asat¸ AajahI tIca kaLjaI AamacaI gaaDI najaroAaD hao[-pya-Mt 

ga^larIt ]भ्या hao%yaa hat hlavat. 

 inayaaoijat kaya-Ëma Aa^Taopuna ra~I mau@kamaalaa maI AaiNa maaQaurI eka snaoह्यांkDo gaolaao. maulaM 

hao^TolamaQyao ]trlaI haotI. Aamacyaa snaoह्यांsauwa AamhI KUp idvasaaMnaI BaoTNaar haotao. tI daoGaoca Asatat. 

itqaohI KUp gaPpa rMgalyaa raत्री daona ADIcapya-Mt ,SaovaTI naa[laajaanao Jaaopayalaa gaolaao. dusa¹yaa idvaSaI lagna 

AToMD krayacao haoto naaÆ dusa¹yaa idvaSaI lagnasaaohLa AaTaopuna puNyaahuna lavakr inaGaalaao. e@sap`osavao varcaI 

gadI- टाळायची haotI. maulagaa gaaDI caalaivat haota va saunahI puZo basalaI haotI. maI va maaQaurI maagaIla saITvar 

haotao. ra~Icao jaagarNa¸ lagnaatIla QaavapLIcaa xaINa yaamauLo maaQaurI lagaoca JaaopI gaolaI. maI hI DaoLo imaTlao¸ 

JaaopocaI p`itxaa krt haotao pNa Jaaop kahI yao[-naa¸ Dao@yaat kaolaasaao ma^Dmacao Sabd Gaumat haoto¸ ‘maaQaurI t U 

ijaMklaIsa¸ mast inaBaavalaasa²’ mhTlaM tr¸ iktI saaQao सरळ Sabd … pNa naahI. kahI kahI SabdaMnaa vaogaLo 

Aqa- Asatat. SabdkaoSaatlyaa Aqaa-poxaa yaa SabdaMnaahI vaogaLo Aqa- haoto. 

 Aamacaa AaMtrQaima-ya ivavaah ,maaQaurI kaokNasya ba`a*maNa. jaatIcaa ]llaoK mauVamahuna kolaa. karNa 

jaatpat¸ irtBaat¸ Kanapana iktI vaogaLo haoto ho kLavao mhNauna. sava-kahI vaogaLo haoto maaJyaa GarI naohmaI 

naa^navhoja Ana\ itnao kQaI AMDohI Kaल्लo navhto. pNa itnao svatalaa lagaoca अ ॅMDjasT kolao¸ pTkन ek JaalaI. 

maaJao kuTuMibaya gaNagaaot ima~maMDLI ,AgadI Aasapasacao laaok sagaLyaat imasaLuna gaoLI. savaa-Mnaa ijaMklao itnao  ,Aaja 

33 vaYa-o JaalaI lagnaalaa. sauK sauK mhNauna jao kahI mhNatat to sava- imaLalao Aamhalaa ksalaIhI¸ kahIhI 

kmatrta naahI Aata Ba$na pavalaao Aahaot. sauKI AayauYya nasato ho sa%ya Aaho pNa ho sa%ya tovaZoca Kro Asato  



 

ka naahIÆ karNa p`%yaok sa%yaalaa dusarI ek iknaar Asato. ek kqaa Asato vyaqaoiSavaaya maanavaI jaIvanaacaI 

kqaa mauLI pUNa- haot naahI. yaalaaca tr AayauYya mhNat AsatIla. Aamacyaa yaa sauKo kqaocaI pNa vyaqaa Aaho. 

mhTlaM tr haotI Asao mhNaUyaa. Anaok AazvaNaI jaagyaa Jaalyaa ,%yaacaa ek kaolaaja tyaar Jaalaa tao kaolaaja 

najaro samaaor sarkU laagalaa. 

 saPToMbar¸ 1985 laa Aamacao lagna Jaalao va Aamacaa saMsaar sau$ Jaalaa¸ vaYa-Barat Aamhalaa ek maulagaa 

Jaalaa. jaUna 1988 laa dihsarlaa rhayalaahI gaoलो o. manaasaarKo zrivalyaap`maaNao sava- sau$ Jaalao¸ Asao vaaTt 

Asatanaa eko idvaSaI malaa GaSyaacaa k^nsar Asalyaacao inadana Jaalao tao idवsa haota 27 jaulaO 1989.payaaKalacaI 

jaimana sarkNao mhNajao kaya AsatoÆ ho %yaa idvaSaI AnauBavalao mauळाpasauna hadrlaao. kaya na ksao irA^@T vhavao. 

hoca kLonaa ,maaQaurI rDu laagalaI. ivaica~ prisqatI… saunnaca Jaalaao %yaahI pirisqatIt maaQaurIlaa javaL Gaotlao¸ 

rDU nakaosa ho itlaa rDt rDt saaMigatlao. %yaavaoLI saaobatIला maaJao ima~ hjar haoto. tohI saunnaca haoto. प्रसंगच 

tsaa haota. baayaaoप्सी irpaoT- maaQaurI ek idvasa AaQaIca Gao}na AalaI haotI. %yaamauLo maaJyaa Aajaaracao णतला 

AaQaIca kLlao haoto. hI gaaoYT itnao maaJyaapasauna lapvauna zovalaI haotI. maaJyaa kaLjaI va p`omaapaoTI maaJyaa 

ima~aMnaa ho sava- maaiht haoto mhNauna to sava- hjar haoto malaa QaIr doNyaasaazI. AamhI ekmaokManaa saavarlaM. maaQaurI 

rDayacaI qaaMbalaI.  

 %yaa ra~I¸ maI AaiNa maaQaurI Jaaoplaaoca naahI. f@t ivacaar¸ ivacaar AaiNa ivacaar… त्यावेळी maaJao vaya 

f@t 36 vaYao-¸ lagnaalaa 4 vaYao- JaalaolaI va maulagaa jaomatoma 3 vaYaa-caa.. maaJao kahI baro vaa[-T Jaalao tr yaaMcao 

ksao haoNaarÆ maaQaurI ho sava- ksaM inaBaavauna naoNaarÆ 29 vaYaa-Agaaodrcao idvasa¸ %yaavaoLI Aajacyaa saarKI 

A^Dvhansa AaOYaQaaopcaar navhto. %yaakaLI k^nsar mhNajao k^nsala ASaI pirisqatI haotI. tovha naahI mhTlao 

trI ToMSana yaayacao , lahaNapNaapasauna tsaa maI KUPa DorIMgabaaja. BaItI maaiht navhtI. tovha daoGaaMnaI inaQaa-r 

kolaa ,Aaho %yaa pirisqatIला saamaaoro jaayacao , Aijabaat Dgamagaayacao naahI. yaa jagaat kuzlaIhI gaaoYT 

kayamasva$pI nasato. ho hI idvasa jaatIla Asao ekmaokaMnaa samaजाvat rahIलो. ho hao[-la¸ samaaor yao[-la to 

isvaka$yaa Asao ekmaokaMnaa वचन णदले. jara SaaMt Jaalaao. 

 dusa¹yaa idvaSaI TaTa ha^spITla gaazlao. toqaIla Da.̂ivaËma saMGavaI yaaMcyaa naavao ica{I haotIca. Da^@Tr 

KUp caaMgalao inaGaalao¸ maaJaa baayaaoप्सी irpaoT- , f^imalaI ihsT/I samajauna GaotlaI. maaJaa Aajaar , %yaacao sva$p na 

maaJao vaya ho sava- laxaat Gao}na Da^@TraMnaI Aa^proSana ha ]%tma pyaa-ya Aaho Asao saucaivalao va eka tpasaNaIkrIta 

ihMdUjaa ha^spITlalaa rofr kolao¸ toqao TosT krNaa¹yaa Da^@TraMnaIhI TaTamaQyaoca ]pcaar Gyaavao Asaa p`omaacaa sallaa 

idlaa. Aamhalaa sagalaIkDoca caaMgalao Da^@Tr laaBalao Ana\ %yaaMच्याvar AamhI संपिूक ivaSvaasa zovaला. SaovaTI 4 

Aa^gasT¸ 1989 raojaI TaTa ha^spITlamaQyao A^DimaT Jaalaao. sava- p`aqaimak caacaNyaa JaalyaanaMtr 7 Aa^gasTlaa 

Aa^proSana zrlao. yaaidvaSaI maaJao javaL javaL sagaLo ima~ ha^spITlamaQyao hjar haoto. p`%yaokaMnaI Aapaplyaa  



 

prInao madt kolaI¸ QaIr idlaa. 14 idvasa ha^spITla maQyao haotao Anaok ima~ AaLIpaLInao ra~Icyaa saaobatIला 

raihlao. idvasaa maaQaurI AsaayacaI. saavaलीsaarKI saaobat kolaI itnao idvasaa maaJyaabaraobar va ra~I maulaasaazI 

GarI जाyacaI. Aamacaa tIna vaYaa-caa maulagaa GarI vaaT baGat Asaayacaa. gauNaI paor to … kQaIca tËar naahI. 

h+ naahI¸ malaa baro naahI¸ ho %yaalaa samajaola yaa Sabdat saaMigatlao haoto maaQaurI GarI gaolyaavar maaJaI ivacaarpUsa 

krayaचा,  maI GarI kQaI yaoNaar ho ivacaarayacaa. malaahI %yaacaI KUp AazvaNa yaot haotI. BaoTavaosao vaaTt haoto 

mhNauna ekda maaQaurI %yaalaa Gao}na AalaI malaa baiGatlyaabaraobar Qaavat आला va gaLyaat pDला. Tako 

Asalyaacao idsalyaabaraobar jara baavarलाhI. maI %yaalaa javaL Gaotlao¸ त्याच्याशी बोललो tovha kuzo maaokळा 

Jaalaa. hLUca itrPyaa najaronao Tako paht haota. sagaLo samajaavaUna saaMigatlyaavar र्धीच णवचारिा नाही रे्ली. 

[tkI vaYa-o JaalaI trIhI to p`saMga व idvasa tsaoca Aazvatat. 

 Ajauna ek p`saMga manaavar kayamacaa kaorlaa gaolaa. Aa^proशna JaalyaanaMtr dusa¹yaa idvasaapasauna malaa 

ifrayalaa laavalao. वरांड्यात ifrtanaa lahana lahana मलेु णदसायची yaaca vyaaQaIने ga`asalaolaI. kaoNaI Aa[-cyaa 

kDovar tr kaoNaI baabaMacyaa KaMdyaavar. kahI [qao itqao ifrt haotI¸ ifrt haotI kayaÆ baagaDt haotI mhTlao 

trI caalaola² %yaaMcyaa caoh¹yaavar naa BaItI¸ naa icaMta¸ naa^ma-la वागtanaa idsalaI. maga¸ manaat ek ivacaar Aalaa¸ 

maI tr 36 vaYao- AayauYya jagalaao Aaho¸ hI tr Aataca kuzo jagau laagalaI Aahot. ]maLU paht Aahot¸ trIhI 

AgadI naam̂a-la vaagat Aahot. majaot ifrt Aahot.%yaa inaragasa jaIvaaMnaa paihlao¸ %yaaMcyaa vaodnaocaa ivacaar Aalaa. 

Ana\ maaJaa AQaa- Aajaar itqaoca pLalaa. %yaaMcao vaagaNao barIca kahI iSakvaUna gaolao. Kro saaMgatao , 
%yaaidvasaapasaUna svat:saazI kQaI rDlaao naahI puZo jyaa jyaa vaoLI A^DimaT Jaalaao %yaa p`%yaokvaoLI sagaLyaaMnaa 

sahja saamaaoro gaolaao. AgadI AanaMdanao sagaLo sahna kolao Da^. saMGavaInaahI maaJao KUp kaOtUk vaaTU laagalao. 

 du:K kaoNaalaa nasatoÆ du:K¸ vaodnaa tr sava-~ Aaho¸ pNa du:KacaohI du:K kolao naahI. maaJyaa 

AaजारpNaat malaa sahanauBaUtI daKivalaI kI¸ maI ivaYaya badlaayaचो samaaorच्याlaa gap krayacaao kdaicat %yaaMnaa 

vaa[-T vaaTlao Asaola. Aaja AamhI sagaLyaaMtUna sahI salaamat baahor pDलो Aahaot. AamhI kQaI prt hsaayalaa 

laagaलो to Aaja AazvathI naahI karNa AamhI svat:laa lagaoca saavarlao haoto. kuzlaIhI gaaoYT ASa@ya naahI. 

tovha maaQaurI lagaoca va Cana samajaavayaacaI¸ maaQaurIcaa ivaSvaasa va saaobat kuTuMibaya¸ ima~ maO~INa¸ naatovaa[-k yaaMcaI 

saaqa na ivaSaoYa mhNajao vaoLIca va yaaogya Da^@TrI ]pcaar yaa savaa-mauLo AamhI ijaMklaao. hao maaQaurI ijaMklaI haotI. 

toca to kaolaasaao ma^Dmacao Sabd “maaQaurI tU ijaMklaIsa” maga Aaho naaÆ vaogaLa Aqa - yaa SabdaMnaaÆ 

 

  



 

haokar 

      --- ba^PTIsT ema. vaaJa, दारसेंग 
 

iK`samasaSaI rjaa saMpvaUna maI Amaoirkolaa inaGaalaao haotao. maaJyaa kaoirAna ivamaanaacaa ha^lT sao}लlaa 

haota. maaJao lagaoja prspr dusa¹yaa ivamaanaat jaaNaar haoto. %yaamauLo f@t h^NDba^ga Gao}na maI sao}la 

eArpaoTlaa ]trlaao. tvvala Aaz tasaaMcaa ha^lT AsalyaamauLo ivaEaMatIsaazI maI ekaMt SaaoQat haotao. eko 

izkaNaI kaop¹yaat malaa saaofa idsalaa %yaavar roLUna basalaao.  

saa}qa kaorIyaacaI rajaQaanaI Asalaolyaa yaa izkaNaI kaoNaI AaoLKIcaa BaoTola yaacaI SaasvatI navhtI¸ 

%yaamauLo baajaUlaa Asalaolyaa kacaotUna dr daona imanaITaMnaI AakaSaat JaopavaNaa¹yaat ivamaanaakDo baGaUna maI vaoL 

Gaalavat haotao. prMtu %yaacaahI रं्टाळा Aalaa. saustI GaalaivaNyaasaazI samaaor Asalaolyaa ka^fI ha}sa maQyao 

gaolaao AaiNa maI cakIt Jaalaao. ka^fI iptanaa malaa pazमोarI idsalaI. maI hLUca “k^rla tU yaoqao kSaI 

kayaÆ” mhNaUna ivasmayaanao ivacaarlao. tInao hI lagaoca maagao डो`okaवूUna paihlao¸ आणि cakIt hao}na mhNaalaI 

“ikMgasTna¸ pNa tU yaoqao ksaaÆ” “What is surprise?” tI javaL javaL AaorDlaIca. AamhI Gaa[-Gaa[-

nao ka^fI saMpvaUna ekaMtat kaop¹yaat basalaao. 

k^rla hI maaJaI ka^laojacaI क्लाsamaoT. AgadI huSaar आणि cauNacauNaIt maulagaI. नाakI¹DaoLI sauroK¸ 

kaLoBaaor DaoLo¸ laaMbasaDk kosa¸ gaaorI kaMtI ivalaaoBanaIya hasya va baaolaka caohra yaamauLo ka^laojacyaa 

ima~मंDLIt tI savaa-Mna hvaIhvaISaI vaaTayaची. Aaja tbbala caar¹paca vaYaa-MnaI tI malaa BaoTlaI Ana\ to hI 

sao}लlaa¸ pr@yaa izkaNaI ² 

tIlaa pahUna malaa वांद्रे yaoqaIla fadr A^gnaolaao ka^laojacao idvasa Aazvalao. AamhI B.E. cyaa SaovaTcyaa 

vaYaI- haotao. ka^laojanao uidlaolyaa eka p`aojao@Tvar kama krt haotao. %yaamauLo bahutok vaoLa AamhI ek~ 

Asaayacaao itcaa svaBaaव AvaKL va manamaaoर्ळा AsalyaamauLo AamhI satt hsat¹iKdLt Asaayacaao. 

AamacyaakDo pahUna AamhI daoGao ekmaokaMcyaa p`omaat pDlaao Aahaot ASaI ima~aMnaa SaMka yaayacaI. pNa 

Aamacyaat tsaM kahI navhtM f@t inaKL maO~I haotI¸ आणि Aamha daoGaaMnaahI %yaacaI klpnaa haotI. 

puZo ka^laoja saMplao. maI emaesa krNyaasaazI USA laa gaolaao va toqaoca Yahoo maQyao kamaalaa laagalaao. 

“ikMgasTna¸ Aro tU Aahosa kuzoÆ AaNaI saVa kaya krtaosaÆ” itcyaa p`SnaaMnaI maaJaI tMद्री BaMga pavalaI. 

“k^rla¸ maI saVa k^laIfaoina -yaa yaoqao Yahoo kMpnaI Software Consultant mhNauna kama krtao” 

“Aro¸ ikMgasTna tU lagna ibagna kolaMsa kI naahIÆ” 

“Aga AsaM kaya mhNatosa. maaJao daona vaYaa -pUvaI-ca lagna Jaalao AaNaI malaa ek vaYaa-caa maulagaa Aaho.” 

“kaya mhNataosa kayaÆ” Asao mhNauna maaozmaaozyaanao hsat tInao maaJyaa pazIvar jaaorat qaap maarlaI. 

toca to inaragasa hasya ² toca tao AvaKLpNaa ² taoca tao manamaaokLa svaBaava² 

“k^rla¸ tU pUvaI - haotI tSaIca Aaho. tuJyaat kahI frk pDlaolaa naahI. pNa tU kaya mhNatosa Æ 

tulaa kaoNaI rajakumaar BaoTला kI naahIÆ”  

 



 

“Aro GaaoDyaavar basavaUna saasarI Gao}na jaaNaara rajakumaar f@t svaPnaatca idsatao. K¹yaa 

jaIvanaamaQyao tao BaoTt nasatao.” kahIशा Kodanao tI baaolalaI. 

“barM to jaa} do. Aata tU kaya krtosaÆ” 

“maI k^naoडाlaa M.S. kolao va toqao maayaËaosaa^FT kMpnaImaQyao kamaalaa Aaho. mammaIcyaa Aaga`hava$na 

maulagaa pahNyaasaazI GarI gaolao haoto pNa yaaoga kahI jauLuna Aalaa naahI आणि maI prt inaघाले.” बोlatanaa 

tIcaa svar jaD Jaaला haota. “Aga k^rla, tuJyaa saar#ya sauMdr¸ sausvaBaavaI va ]ccaiSaixat maulaISaI lagna 

krNyaasaazI maulaaMcaI laa[-na laagaola.” 

“Aro ho iSaxaNaca maaJyaa lagnaasaazI ADqaLa ठrt Aaho.” 

“k^rla¸ ksaM kayaÆ maI naahI samajaलो.”   

naMtr k^rla baaolat haotI. maI eokt haotao. mana sauna haot haotM² 

M.S. laa dusa¹yaa vaYaa-laa Asatanaa k^rlalaa vasa[-tIla eka caaMgalyaa GaraNyaatIla maulagaa saaMgaUna 

Aalaa haota. tao maulagaa Aa^sT/oilayaat sqaaiyak haoNaar haota. k^rlalaahI tao maulagaa AavaDlaa haota. 

lagnaalaa k^rlacaI tyaarI haotI pNa k^rlanao M.S. AQa-vaट saaoDUna lagna krNao ho Aa[-laa psaMt navhto. 

mhNaUna tInao to p`yaaojana naakarlao. 

k^rla hI itcyaa Aa[- vaiDlaaMcaI ekलtI ek maulagaI. %yaamauLo tI vaiDlaaMcaI KUPa AavaDtI haotI. 

itlaa [MjaIinayar Jaalaolao phavao¸ ho vaiDlaMacao svaPna haoto. prMtU dudo-vaanao k^rla दहाvaIlaa Asatanaa itcyaa 

vaiDlaaMcao ApGaatat inaQana Jaalao. itcaI Aa[- eka kMpnaIt maaoz\yaa pdavar kama krIt haotI. maaoz\yaa 

kYTanao Aa[-naI itlaa vaaZivalao. 

rjaovar Asatanaa k^rlanao daona¹tIna maulagao paihlao haoto. %yaatlaa ek maulagaa itlaa AavaDlaa haota. 

tao ]Mcapura¸ dorvaNaa va sausvaBaavaI haota. बी. र्ॉम. hao}na eka ba^Mkot kamaalaa haota. %yaacyaaशी lagna 

krayalaa itcaI tyaarI haotI. %yaasaazI Baartat rhayalaasauwa tI rajaI JaalaI haotI. prMtu k^rla [MjaIinayar 

Aaho ho kLlyaavar %yaanao nakar idlaa. Aaplyaapoxaa jaast iSaklaolaI maulagaI %yaalaa ‘sahcaairNaI’ mhNauna 

nakao haotI. ‘caaMgalyaa sauKI saMsaaralaa s~I kakNaBar trI kmaI BaravaI yaa jaunyaa saMskarI ivacaaracaa tao 

haota. tI ho sagaLo inaraSa hao}na katrlaolyaa svarat saaMgat haotI. 

[t@yaat k^laIfa^inayaalaa jaaNaaro फ्लाइट laagalyaacaI Anaa]MsamaoMT JaalaI. %yaamauLo Aamacao baaolaNao 

toqaoca qaaMbalao. maI itcaa hat hatat Gaotlaa, P`aomaanao qaaopTlaa va sava-kahI zIk hao[-la Asao mhNauna tIcaa 

inaraop Gaotlaa. 

maI ivamaanat basalaao. DaoLo imaTlao. pNa mana Asvasqa Jaalao haoto. k^rlabadlacao ivacaar Dao@yaatUna 

jaat navhto. to ivamaanacyaa vaogaapoxaahI jaast vaogaanao Qaavat haoto. 

GarI Aalaao. dusa¹yaa idvaSaI kamaavar jaayacao haoto mhNauna AaMGaaoL k$na lagaoca JaaopI gaolaao. kamaacyaa 

naMtr maI k^rLlaa ivasa$na gaolaao. caar¹paca maihnyaaMnaI k^rlacaa faona Aalaa.tovha itcaI eArpaoT-var 

JaalaolaI BaoMT AazvalaI.  

“h^laao¸ ikMgasTna maI k^rल baaolato¸ ksaa Aahosa tUÆ 

“Aga¸ maI Cana Aaho. tU kaya mhNatosaÆ” 



 

“maI kaya mhNaNaar ikMgasTnaÆ pNa Aata jaaNavaayalaa laagalao kI jaIvana far sauMdr Aaho. jaIvana 

mhNajao KUp AanaMd¸ KUp majaa¸ KUp Qamaala²” tIcao baaolaNao KUp ]%saahI va AanaMdI vaaTt haoto. itcyaa 

p`%yaok Sabdat AvaKLpNaa jaaNavat haota. 

itcao Sabd AanaMdacyaa laaTovar svaar hao}na vaadLasaarKo maaJyaa kanaat Qaaogaavat haoto. pNa 

ekaekI %yaa vaadLacaa vaoga kmaI Jaalaa va gaMBaIr hao}na tI mhNaalaI “maaJao tuJyaakDo ek kama Aaho. 

tIcaa svar laaDIk Jaalaa haota. 

“Aga mhNajao tU kuNaacyaa p`omaat pDlaIsa kI kayaÆ” 

“hao ro ikMgasTna. maI lagna sauwa krayacao zrvalao Aaho. 

“mhNajao AKor tulaa rajakumaar BaoTlaa” 

“hao² tao KraoKr rajakumaarasaarKaca Aaho.” tI ]lhasaIt hao}na baaolat haotI. 

“pNa ek ADcaNa Aaho ro” 

“ksalaI ADcaNaÆ maI Aaho naa¸ ADcaNa dUr krayalaa. tU f@t saaMga malaa.”  

“Aro maaJaI mammaI lagnaalaa sammatI dot naahI.” 

“ ka||Æ AaNaI kaoNa Aaho tao rajakumaarÆ kuzlaa Aaho taoÆ” maI AQaIrtonao ekamaagaUna ek 

p`Sna ivacaarlao. 

“tao Amaoirkna baa^na- k^naoDIAna Aaho. kovaIna डglasa %yaacao naava. Aamacyaaca kMpnaIt kama krtao 

tao णटम laIDr Aaho. KUp KUp p`omaL va sausvaBaavaI Aaho. AamhI ekmaokaMnaa KUp AavaDtao. malaa tao 

sauKI zovaola yaacaI malaa pUNa- Ka~I Aaho pNa maaJyaa Aa[-laa prdoSaI jaava[- maanya naahI. %yaacyaaSaI lagna 

kolao tr Aa%mah%yaa krola mhNaalaI. kaya k$ maIÆ tUca ]paya saucava.  

“zIk Aaho Gaaba$ nakaosa. QaIr Qar. maI tuJyaa Aa[ -SaI baaolatao. tao pya-Mt saaMBaaL svat:laa.” 

“malaa tuJyaakDUna hIca Apoxaa haotI. Krca tU maaJaa baosT ÍoMD Aahosa.” AsaM mhNaUna tInao faona 

zovaUna idlaa. 

dusa¹yaa idvaSaI rivavaar haota. maI saMQyaakaLI k^rlacyaa mammaIlaa faona laavalaa. 

“holaao²” plaIkDUna tIcyaa mammaIcaa Aavaaja Aalaa. 

“mammaI¸ maI k^rlacaa ima~ ikMgasTna baaolatao. AaoLKलं naaÆ” 

“haonaa paora. tU k^rlalaa से}lalaa BaoTल्याcao tInao malaa faonavar saaMigatlao haoto.” 

“kaya mhNataosa tU. lagna ibagna kolaMsa kI naahI.” 

“hao. mammaI.” 

“maga¸ Aamhalaa ivasarlaasa vaaTto.” 

“naahI mammaI. pNa paca saha idvasaaMcaIca rjaa imaLalaI haotI mhNaUna Gaa[-Gaa[-nao lagna ]rkUna kamaavar 

$jaU Jaalaao. javaLcyaa maaNasaalaa doKIla AamaM~Na dota naahI Aalao.” 

“zIk Aaho¸ faona ksaa kaya kolaasa²” 

“k^rlacaa kala faona haota. itnao maulagaa psaMt kolyaacaI gaaoD baatmaI idlaI.” mauValaaca hat Gaatlaa. 

“ksalaI gaaoD baatmaIÆ AapNa papiBa$¸ saaQao¹BaaoLo vasa[ -kr raoja caca-laa jaaNaaro. Qama-, p`qaa 
saNavaar ina%yanaomaaNao paLNaaro. yaa ]लट to svaCMdI va svaOr ijavana jagaNaaro. iBanna Aacaar ivacaar¸ iBanna  



 

KaV saMskRtI¸ iBanna BaaYaa¸ iBanna doSa yaa sagaLyaa iBannatot maaJaI k^rla kशी kaya ek$p haoNaar. 

%yaaMcyaabaraobar AaplaI ]z¹basa kSaI kaya Sa@ya AahoÆ” 

“maga mammaI tU vasa[ -caa maulagaa ka naahI SaaoQatÆ” maI maaJaa mauVa puZo roTlaa. 

“KUp p`ya%na kolaa¸ pNa itlaa saajaoSaa maulagaa AaZळlaa naahI.” 

“tsaM naahI ikMgasTna¸ itcao vaDIla gaolyaavar maI itlaa ‘laaDanao’ vaaZivalao. 

itcyaa vaiDlaacao svaPna haoto itlaa [MjaIinaAr krayacao. to maI pUNa- kolao. yaacaa malaa AiBamaana 

vaaTtao. pNa k^rlanao prdoSaI maulaaSaI lagna kravao ho maI kQaIhI maanya krNaar naahI.” 

“mammaI lahanapNaapasaUna tU itlaa vaaZivalaosa tU tuJyaa majaI -p`maaNao. itlaa iSaxaNa idlao to tumacyaa 

svaPnapUtI-saazI. Aata tI vayaat AalaI Aaho itlaa itcao baro vaa[-T kaya Aaho to kLayalaa laagalao Aaho 

itcyaa AayauYyaacaa inaNa-ya Aata itlaaca Gao} do. Aaja pya-Mt AayauYyaat kaya kravao ho tUca zrvalaosa. 

Aata itlaa zrvaU do itnao AayauYya ksao jagaayacao to tU itcyaa जीvanaamaQyao ZvaLaZvaL k$ nakaosa. naahI 

tr AayauYyaBar ती tulaa daoYa dot raihla.” “%yaamauLo tuJaa “haokar” itlaa kLva.” “ikMgasTna paora tU 

mhNataosa to malaa pTto. pNa maaJaM Aa[-caM *Rdya itL¹itL tuTto. itnao prdoSaatIla maulaaSaI lagna kravao ho 

isvakarayalaa maaJaM mana Qajat naahI. k^rla maaJaI ekUlatI ek mauulagaI tI sauKat¸ eoSa¹Aaramaat rhavaI 

hIca maaJaI [cCa AsaNaar. maI itcyaa lagnaalaa “haokar” ksaa do}Æ” 

“mammaI Aata jaga KUp javaL Aalao Aaho. doSa¸ BaaYaa¸ Aacaar¹ivacaar na saMskRtI yaaMcyaa सीmaa QaUsar 

haoत caalalyaa Aahot. ek navaI saMskRtI ]dyaasa yaot Aaho. Aaja samaajaat KUp isqa%yaMtr haot Aaho. 

Ana\ isqa%yaMtr ha inasagaa-caa inayama Aaho tao AapNa badlaU Sakt naahI mhNaUna mammaI Ga+ kr va k^rlalaa 

svat:caa jaaoDIdar SaaoQaNyaacao svaaतंत्र्य do karNa tI Aata p`galBa JaalaI Aaho. tI yaaogya inaNa-ya Gao} Sakto 

yaacaI malaa Ka~I Aaho.” 

“ikMgasTna paora¸ tU maaJao DaoLo ]GaDlaosa.Aajapya -Mt k^rla maaJaM ivaSva haotM. maaJyaa ptIcyaa 

inaQanaanaMtr maaJyaa jagaNyaacaa koMd`ibaMdU f@t k^rlaca haotI. %yaamauLo itcahI svaaतंत्र्य ivaSva Aaho ho maI 

ivasa$naca gaolao haoto. Aata itlaa itcyaa ivaSvaat rmaU do² jagaU do itlaa itcyaa [cCop`maaNao jaD AMt:krNaanao 

va DbaDbalaolyaa DaoLyaanao ka Asaonaa¸ maI itlaa itcyaa navaIna samarsa haoNyaasaazI inaraop do[-na. maaJaa AaiNa 

maaJyaa idvaMgat ptIcaa AaSaIvaa-d satt itcyaa pazISaI Asaola. itcyaa pazISaI Asaola. Aajaca maI maaJaa 

“haokar” tIlaa kLvato Asao mhNaUna itnao faona zovaUna idlaa.” 

mammaIcaa “haokar” eokUna maI KUp KuSa Jaalaao haotao. maaJaa AanaMd *Rdyaat Baavat navhta. maI 

iKDkI ]GaDlaI. बाhor svacC va ]badar ]nhM pDlao haoto. vaara AvaKL hao}na baagaDt haota. ra~I 

Jaalaolyaa ihmavaYaa-caa baf- Aata ivatLU laagalaa haota. %yaa ivatLaNaa¹yaa bafa-cao Tpaoro qaoMba ]nhat 

maao%yaasaarKo camakt haoto. dUrvar KTyaaL vaa¹yaamauLo SaojaarI¹SaojaarI Asalaolyaa vaRxaaMcyaa faMVa ekmaokaMnaa 

spSa- k$na p`omagauMjana krIt haoto. to baGaUna maaJao mana hYaa-onmaudanao Ba$na Aaले. AanaMdaitSayaanao DaoLo hI 
kazaokaz Ba$na Aalao. karNa… dUrvar Asalaolao daona jaIva maaJyaamauLo ek~ yaoNaar haoto.² Aapapsaat 

p`omagaMujana krNaar haoto…²² Ana \ ivavaahacyaa p`omaL baMQanaat ek$p haoNaar haoto…²²² 

        



 

टाइर्बँकेच्या णनणर्त्ताने. . . .   

     - सॅबी परेरा, sabypereira@gmail.com 

 

वेळेचे महत्व सांर्ताना आपि बऱ्याचदा इगं्रजीतील Time is Money ही ्हि वापरतो. वेळ कधी 

सांर्नू येत नाही आचि वेळ कुिासाठी थांबत नाही असेही आपि ्हितो. पि आपल्याकडे असलेला मोकळा 

वेळ आपल्याला खरोखरीच्या पैशात रूपांतररत करता आला चकंवा भचवष्यातील वापरासाठी साठवता आला 

तर?? ही कल्पना काहीशी अशक्य कोिीतली वाित असली तरी काही प्रमािात ती ‘िाईम बँके’च्या रूपाने 

प्रत्यक्षात उतरली आह.े ह ेिाईम बँक प्रकरि काय आह ेह ेजािनू घेण्यापवूी आपि ही संकल्पना सवामत प्रथम 

चजथे उर्म पावली आचि वापरली र्ेली त्या चस्वत्झलंड चवषयी थोडी माचहती घेऊ या ... 

चस्वत्झलंड हा तसा अत्यंत चवरळ लोकवस्ती (४१,००० चौरस चकमी मधे जेमतेम ८५ लाख लोक) 

असलेला दशे. आज चस्वत्झलंड मर्धय ेप्रत्येक सहा व्यक्तीपैकी एक व्यक्ती ६५ वष ेचकंवा अचधक वयाची (जेष्ठ 

नार्ररक) आह.े अशा अनतु्पादक वयोवदृ्धांची, (ज्यांची चवशेष काळजी घ्यावी लार्ते) वाढती संख्या ह े

चस्वत्झलंडच्या स्थाचनक स्वराज्य संस्थांपढुील मोठे आव्हान आह.े 

चस्वत्झलंडच्या िेडरल स्िॅचिचस्िक्स ऑचिसने २०१० साली केलेल्या सवेक्षिानसुार त्यांच्या 

नार्ररकांच ेसरासरी वयोमान ८३ वष ेअसनू, एकूि लोकसंख्येच्या १६.९०% इतके लोक ६५ वषामहून अचधक 

वयाच ेआहते. याउलि लोकसंख्येतील २० वषामखालील मलुांचा िक्का चदवसेंचदवस घसरत चालला आह.े  

जेष्ठ  नार्ररकांपैकी ७०% हुन अचधक लोक स्मतृीभंश चकंवा चडपे्रशनचे  चशकार आहते. खािे, चपिे, नैसचर्मक 

चवधी करिे, कपडे बदलिे अशी कामे दखेील ही लोकं इतरांच्या मदतीचशवाय करू शकत नाहीत. 

या पाश्वमभमूीवर, चस्वत्झलंडच्या पवूोत्तर भार्ात जममनीच्या सीमेला लार्नू असेलेल्या साधारितुः 

७५,००० लोकसंख्येच्या सेंि र्ॅलेन या शहरात २०१२ मर्धये जर्ातील पचहली िाईम बँक सरुु झाली. पवूीच्या 

काळी (आचि काही प्रमािात आजही) खेडेर्ावातील लोक जसे आपल्या आजबूाजलूा असिाऱ्या मािसांची, 

मर् ते त्यांच ेकुिंुबीय असोत, शेजारी असोत, नातेवाईक असोत चकंवा  चमत्र असोत, अडीअडचिीच्या वेळी 

काळजी घेत तशा प्रकारची एक औपचाररक व्यवस्था आिण्याचा प्रयत्न ्हिजे ह ेिाईम बँक. ही अनोखी बँक 

सरुु करण्यापवूी चार वष े्हिजे २००८ पासनू नार्ररकांना सेवेच्या बदल्यात सेवा दिेारी एक व्यवस्था सेंि 

र्ॅलेनची स्थाचनक स्वराज्य संस्था स्वीस रेडक्रॉस च्या मदतीन ेचालवीत होती. 

िाईम बँक या व्यवस्थेमर्धये, उत्तम आरोग्य आचि मोकळा वेळ असलेली एक व्यक्ती (ठेवीदार) त्याच्या 

सभोवतालच्या पररसरातील एखाद्या वयोवदृ्धाला मदत करण्यासाठी आपला काही वेळ दतेे. त्या व्यक्तीने 

चदलेला हा वेळ नोंदवनू ठेवण्याची एक व्यवस्था असते. िाईम बँकेच्या शब्दात त्याला ठेव चकंवा चडपॉचझि  
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्हिले जाते. आचि ह ेचडपॉचझि जेव्हा त्या ठेवीदाराला र्रज असेल तेव्हा त्या िाईम बँकेकडून सेवेच्या स्वरूपात 

परत केल ेजाते. 

ह ेसवम आज आठवण्याचं कारि ्हिजे ‘िाई्स ऑि इचंडया’च्या चस्पचकंर् ट्री या स्तंभात आलेलं 

पढुील अनभुव कथन …  

चस्वत्झलंडमधे अभ्यास करीत असतांना मी एका भाड्याच्या घरात राहत होतो. त्या घराची मालकीि 

श्रीमती चक्रत्सीना ही ६७ वषांची बाई चशचक्षका ्हिनू रररिायडम झाली. खरं ्हिजे तेथल ेपेन्शन इतकं मोठं 

असतं की चतला चतच्या उत्तरायषु्यात खायची, प्यायची काही ददात नव्हती. तरीसरु्धदा आियामची र्ोष्ट ्हिजे 

चतन ेएका  ८७ वषांच्या मचहलेची सेवा करण्याच े काम पत्करल ेकाळजीवाहक ्हिनू. मी चतला चवचारले 

अचधक पैशाच्या मोहाने तू ह ेस्वीकारल ेआहसे कां? तर चतन े चदलेले उत्तर मला संभ्रमीत करिारे होते. ती 

्हिाली, नाही, मी पैशांसाठी नाही ह ेकरीत. मी माझा हा कामाचा वेळ *िाइमबँक* मर्धये िाकते. आचि मी 

जेंव्हा ्हातारी होईन तेंव्हा मी ह्या िाईमबँकमधनू मला सेवेचा वेळ काढून घेईन. 

मला िाईमबँक असं काही असतं, ह े ऐकूनच आियामचा धक्काच बसला. मी चतला चवस्तारान े या 

संकल्पनेची माचहती चवचारली. ती ्हिाली, स्वीसच्या शासनान े एक कल्यािकारी कायमक्रम ्हिनू याची 

सरुुवात केली. त्याचं असं आह ेकी जेंव्हा व्यक्ती सदुु्रढपि ेतारुण्यात असते तेंव्हा ती आपल्यापेक्षा व्ररु्धदाची 

सेवा करतात आचि ती जेंव्हा व्ररु्धद होते तेंव्हा अशा सेवेची चतला आवश्यकता भासते. तेंव्हा अशा पवूी सेवा 

केलेल्या वेळेची परतिेड ्हिनू चतला सेवा चमळते. अशी सेवेकरी व्यक्ती सदुु्रढ, संवेदनशील आचि प्रेमळ 

स्वभावाची असावी. ज्या व्ररु्धदांनासेवेची अपेक्षा असते अशा अनेक संधी त्या तरुि व्यक्तीला चमळू शकतात. 

अशी त्यांची सेवेची वेळ त्यांच्या सेवा खात्यात जमा होते. त्याचच्य घराची मालकीि आठवड्यातनू दोन वेळा 

दोन दोन तास व्ररु्धदांना त्यांच्या काही र्ोष्टी खरेदीसाठी चकंवा त्यांच्या घरकामासाठी चकंवा त्यांच्याशी र्प्पा 

मारण्यासाठी, वाचनासाठी अथवा बाहरे चिरण्यासाठी व्यतीत करीत होती. अशाप्रकारे एक वषामपयंत सेवा 

चदल्यावर चतच्या सेवेची र्िना करुन चतला *िाइमबँक काडम* चदलं जाईल. त्यात त्या सेवेची वेळ नमदू केलेली 

असेल. जेंव्हा सेवेकरी व्ररु्धद होईल, तेंव्हा चतला चतच्यासाठी त्या िाइमबँक काडामव्दारे सेवा चमळू शकेल. चतच्या 

िाइमकाडामची तपासिी होऊन *िाइमबँक* चतच्यासाठी सेवेकरी चतच्या घरी अथवा हाँचस्पिलमधे पाठवनू दईेल. 

एके चदवशी मला माझ्या घरमालकीिीचा िोन आला. ती ्हिाली, काही र्ोष्टी काढण्यासाठी ती 

स्िुलावर उभी होती. तोल जाऊन ती पडली आचि चतच्या मांडीच ेहाड मोडले आह.े मी आँचिसमधनू रजा 

घेतली आचि चतला हाँचस्पिलमधे पोहोचवली. मी चतच्या सेवेसाठी रजा िाकत होतो. पि ती ्हिाली, तशी 

काही जरुरी नाही. मी माझ्या िाइमबँकेतून सेवेसाठी िाइम चवड्राव्हल िाँमम भरला आह.े आचि िाइमबँक आता 

माझी काळजी घेईल. आचि खरेच दोन तासात िाइमबँकेतनू सेवेकरी हजर झाले. त्यानंतर मचहनाभर त्या सेवा 

स्वयंसेचवकेने माझ्या घर मालचकिीच ेघर सांभाळले. चतच्यासाठी स्वयंपाक करुन जेव ूघातले. चतच्याशी र्प्पा 

मारुन आनंदी ठेवल.े सेवेकरीच्या सहाय्यान ेघरमाकीि लवकरच पिूम बरी झाली. बरी झाल्यावर लरे्च ती  

 



 

आपल्या सेवाभावी कायामला लार्ली. चतच े्हििे असे की, ती जोपयंत कायमक्षम  आह ेतोपयंत ती जास्तीत 

जास्त वेळ िाइमबँक मर्धये िाकू इचच्छते.” 

यावरून कुिी चनष्कषम काढील की, चस्वत्झलंडमधे आचि एकूिच पाश्च्यात्य जर्तात बंधभुाव, 

शेजारप्रीती ही कमी होत चाललीय त्यामळेु चतथे अशा बँकेची र्रज असेल. परंत ुहा दावा चस्वत्झलंड सरकारला  

मान्य नाही.  त्यांच्या मते आज सर्ळीकडे चवभक्त कुिंुब पद्धती प्रचचलत आह.े नोकरी धंद्यासाठी लोक मोठ्या 

प्रमािात स्थलांतर करीत आहते. त्यामळेु प्रत्येक वेळी तु् हाला मदत करण्यासाठी तमुचे कुिंुबीय, तमुचे 

नातेवाईक तमुच्या जवळ असतीलच असे नाही. अशा वेळी र्रजां भार्चवण्यासाठी आपल्याला आपल्या 

कौिंुचबक पररघाबाहरे पडण्याची र्रज आह.े आचि ती र्रज िाईम बँक सारखी संस्था भार्व ूशकते .   

चस्वत्झलंड सरकारने केलेल्या पाहिीनसुार बाजारहाि, प्रशासकीय कामे, वैयचक्तक आचि घरादाराची 

स्वच्छता इत्यादी सारखी दैनंचदन कामे करण्यासाठी तेथील जेष्ठ नार्ररकांना इतरांच्या मदतीची र्रज लार्ते. या 

कामांचा भार सरकारच्या डोक्यावर न येता िाईम बँकेसारख्या अचभनव सामाचजक व्यावसाचयक संस्थेमािम त 

करण्याचा चस्वस सरकारचा  प्रयत्न आह.े या मखु्य उचिष्टाबरोबरच खालील उचिष्ट ेडोळ्यासमोर ठेवनू चस्वत्झलंड 

सरकारन ेहा िाईम बँकेचा प्रयोर् केला आह े...: 

१) जेष्ठ नार्ररकांना स्वतुःच्या घरात स्वतंत्रपिे जास्तीत जास्त काळ सखुाने राहता येईल. 

२) या योजनेमळेु जेष्ठ नार्ररकांना आपल्या एकिेपिावर मात करता येईल आचि चवचवध  प्रकारची लोकं एकत्र 

येतील. 

३) उपलब्ध असलेल्या मानव संसाधन (Human Resource)  साधनांचा वापर करिे इतकेच नव्ह ेतर चवरळ 

होत चाललेल ेसामाचजक समरसतेचे बांध अचधक  दृढ करता येतील. 

या िाईम बँकेच्या योजनेत सामील होिे न होिे ह े जरी नार्ररकांसाठी ऐचच्छक असल े तरीही सेंि 

र्ॅलेनच्या स्थाचनक प्रशासनाने, या प्रकल्पाच्या वेबसाईिचा तसेच प्रशासकीय आचि प्रचशक्षिाचा खचम  

भार्चवण्यासाठी  समुारे  १५०,००० चस्वस फॅ्कं इतक्या बीज भांडवलाचा एक ट्रस्ि स्थापन केला आह.े 

भचवष्यात काही कारिाने जर हा प्रकल्प चाल ू ठेविे अशक्य झाल े तर ज्यांनी ह्या प्रकल्पात आपला वेळ 

र्ुंतवलेला आह ेत्यांना पैशाच्या स्वरूपात मोबदला देता येईल अशीही तरतदू या ट्रस्ि ने केलेली आह.े 

र्रजवंताला मदतीउत्सकु व्यक्तीपयंत पोहोचविे, एखाद्याने केलेल्या मदतीचा चहशेब ठेविे, त्या 

मदतीचे योग्य चलनात रूपांतरि करिे आचि दात्याला जेव्हा र्रज भासेल तेव्हा त्याच्या खात्यातील मदतीच्या 

चशलकीप्रमािे त्याला मदत चमळवनू दिेे ह ेपवूीच्या काळी खपू कठीि असलेले काम आता तंत्रज्ञानांतील 

प्रर्तीमळेु (चवचवध प्रकारचे सॉफ्िवेयर, मोबाईल अँप)  खपूच सोपे झाल ेआह.े 

सेवाचनवतृ्त झालेल्या परंत ुशारीररक आचि आचथमकदृष्टया सदुृढ असलेल्या अनेक स्वीस नार्ररकांना 

आपला मोकळा वेळ वाया घालचविे हा सामाचजक र्नु्हा वाितो आचि व्यस्त राहण्यासाठी, केवळ कुठलातरी 

छंद जोपासण्यापेक्षा इतरांच्या आयषु्यात आनंद चनमामि करील अशा एखाद्या कामात स्वतुःला जोडून घेिे त्यांना  



 

जास्त संयचुक्तक वािते. अशी चवचारसरिी असलेल े लोक असिे आचि त्यांची संख्या वाढिे ही िाईम 

बँकेसारखा प्रकल्प राबचवण्यासाठी महत्वाची र्रज आह.े  

आपि भारतीय लोक एका महान संस्कृतीचा भार् असल्यान,े आपल्या कौिंुचबक आचि सामाचजक 

संबंधात अजनूही ओलावा आह.े र्रजवंताला मदत करिे, त्यांच्यासाठी वेळ दिेे हा आपल्या सामाचजक 

उत्तरदाचयत्वाचा भार् आह.े चनदान तसा आपला दावा आह.े  त्यामळेु केलेल्या मदतीचा चहशेब ठेविे आचि 

त्याबदल्यात आपल्याला र्रज असताना हक्काने मदत घेिे ह ेआपल्याकडे ससंुस्कृतपिाचे लक्षि समजले 

जात नाही. ्हिनूच आपल्याला अशा भावनाशनू्य कोरड्या संस्थेची र्रज नाही असा बऱ्याच लोकांचा सरू 

चदसतो. परंत ु चकतीही चनरपेक्ष भावनेने केलेले पणु्यकमम असो त्याबदल्यात, आता लरे्च नाही तर आपल्या 

र्रजेच्या वेळी तरी आपल्याला काहीतरी चमळावे अशी सपु्त इच्छाही नसलेल े चकती जि भेितील ? अर्दी 

कसलीच अपेक्षा न करिारा इसम दखेील आपल्या पणु्यकमामबिल मतृ्यपिात आपल्याला स्वर्ामत जार्ा 

चमळावी अशी अपेक्षा करतोच करतो. आज आपि आपल्या भचवष्याची आचथमक तरतदू करून ठेवतोच की 

तशीच ही भचवष्यात लार्िाऱ्या सेवांची तरतदू समजायला हरकत नाही.  

ह ेकेवळ चस्वत्झलंड मधेच होऊ शकते, भारतासारख्या दशेात नाही असे आपल्या सारखेच मलाही 

वाित होते पि मर्धयंतरी वाचनात आल ेचक केरळमधल्या कोची शहरात १६ तरुि व्यावसाचयकांनी एकत्र येऊन 

HourWorld या आंतरराष्ट्रीय संस्थेच्या सहकायामने प्रायोचर्क तत्वावर कोची िाईम बँकेची स्थापना केली 

आह ेआचि  सर्धया ते त्या बँकेचा चवस्तार करत आहते. ह्या कोची िाईम बँकेची उचिष्ट ेचस्वत्झरलँडच्या िाईम 

बँकेपेक्षा वेर्ळी असली तरी मळू संकल्पना मात्र तीच आह.े 

जर् बदलत आह ेआचि त्याबरोबर जर्ाच्या र्रज बदलत आहते. कुठल्याही परतिेडीची अपेक्षा ना 

करता र्रजूंना मदत करिे ह ेचकतीही उिात्त आचि आदशम असल ेतरी अशा सेवाभावी लोकांचा िक्का र्रज ू

लोकांच्या तलुनेत नेहमीच अत्यल्प राचहलेला आह ेह ेसत्य अमान्य करता येिार नाही. त्यामळेु भचवष्यात 

आपल्याला र्रज  भासेल तेव्हा काही चमळण्याच्या अपेक्षेने आज कुिी सेवा दऊे करीत असेल तर ते 

स्वार्ताहमच मानले पाचहजे. आपल्या सवम कौिंुचबक, सामाचजक, राजकीय समस्यांसाठी नेहमी सरकारनेच 

काहीतरी करावे अशी अपेक्षा करण्यापेक्षा चजतके जमेल चततके योर्दान आपिही द्यावे हचे योग्य आह.े 

आपिही पढेु व्ररु्धद होिार आहोत आचि सर्धया न्यकू्लीअर कुिंुबाच्या काळात आपल्या व्ररु्धदत्वी काळजीवाहक 

्हिनू आपल्याला कोिी साथी उपलब्ध होऊ शकेल ह्या भावनेन ेआजच्या तरुिाईन ेव्ररु्धदांशी सेवाभाव ठेवावा 

हा चवचार केल्यास भारतीय व्ररु्धदांच ेभचवतव्य उज्वल असेल. 

आपि एखादा मेचडकल इन्शरुन्स चकंवा लाईि इन्शरुन्सचा िमम प्लॅन घेतो. दरमहा चकंवा दरवषी ठराचवक 

रक्कम त्यासाठी भरतो. परंत,ु शक्यतो ह्या इन्शरुन्सचा िायदा घ्यायची (्हिजेच आजारी पडून हॉचस्पिल मर्धये 

दाखल होण्याची चकंवा अकाली मरण्याची) वेळ आपल्यावर  येऊ नय ेअशीच आपली इच्छा असते. अशाच 

' नेकी कर और दयाम मे डाल' या दृष्टीने िाईम बँक या संकल्पनेकडे पाहण्याची र्रज आह ेअसे मला वािते. 

 



 

णििन णववाह नोंदिी – आणशर् लोपीस, णनमकळ 

 

िहाराष्ट्ि शासनाने ख्रनयुक्त केलेल्या ख्रिश्चन ख्रववाह नोंदर्ी ख्रनबंधक यांच्याकडे कोटड िॅरेज 

करण्ड्यासाठी खालीलप्रिारे् कायडपध्दती आहे.:- 

1.चचकमध्ये लावण्यात येिार्या णववाहापवूी णववाह इच्छूर् वध-ुवरांनी महाराष्ट्र शासनाने णनयकु्त रे्लेल्या णििन 

णववाह नोंदिी णनबंधर् यांच्यासमोर नोटीस दवेनू र्ोटक मॅरेज र्रता येते. 

2.वध-ुवरापैर्ी णर्मान एर् पि हा धमाकने णििन व महाराष्ट्राचा नागरीर् असावा. अन्य पि र्ोित्याही जाती 

धमाकचा व भारतातील र्ोित्याही राज्यातील असला तरीही त्यांना णववाह र्रण्यासाठी मॅरेज रणजस्ट्रार समोर 

नोटीस दतेा येते.   

3.णववाह इच्छूर् एखादा पि अन्य दशेाचा नागरीर् असल्यास अशा णववाह इच्छूर् उमेदवारांना दखेील नोटीस 

दतेा येते. मात्र त्यासाठी र्ाही अणतररक्त र्ागदपते्र त्या नागरीर्ाला त्याच्या स्वत:च्या दशेातील शासर्ीय 

यंत्रिेर्डून प्राप्त र्रुन सादर र्रावी लागतात. 

4.णववाहाची नोटीस दणे्यासाठी नोटीसच्या णदनांर्ाला वधचूे वय णर्मान १८ वर्े व वराचे वय णर्मान २१ वर्े 

असिे आवश्यर् आह.े 

5.एर्दा नोटीस णदल्यानंतर ६० णदवसांच्या आत र्ोटक मॅरेज होिे आवश्यर् आह.े अन्यथा अशी नोटीस रद्द होते. 

6.नोटीस दणे्यासाठी दोन्ही पिार्डून खालील र्ागदपते्र आवश्यर् आहते. 

 

1. फोटो (अणलर्डे र्ाढलेल े पासपोटक साईझ 

प्रत्येर्ी एर् फोटो) 

2. बॅप्टीझम सणटकणफरे्ट(अणलर्डे चचकमधनू प्राप्त रे्लेले) 

जो पि धमाकन ेणििन नाही त्याचा जन्म दाखला. 

3. रेशनर्ाडक 4. आधारर्ाडक 

5. पॅन र्ाडक 6. पासपोटक 

7. िायव्हींग लायसन्स 8. णनवडिरू् ओळखपत्र 

9. घटस्फोटीत असल्यास त्यांच्या 

घटस्फोटाबाबत न्यायालयाच ेआदशे व णडक्री 

10. णवधवा णरं्वा णवदरू असल्यास त्याचं्या पवूीच्या 

णववाहाच े प्रमािपत्र व मयत जोडीदाराचा मतृ्य ू

दाखला. 

11. एर् पि परदशेी नागरीर् असल्यास 

त्याच्याबाबतीत  त्या दशेातील सिम 

शासर्ीय अणधर्ार्यार्डून प्राप्त रे्लेले  

1. Marital status certificate व  

2. No Legal Impediment Certificate  

3. भारतात अणधरृ्तररत्या येण्यासाठी प्राप्त 

रे्लेल्या Visa चा परुावा. 

12. एर् पि जर अणनवासी भारतीय णरं्वा परदशेस्थ 

भारतीय असल्यास त्यांच्यार्डून Non Resident 

Indian Card णरं्वा Overseas Citizen of India 

Card 

 



 

7. वरीलप्रमािे र्ागदपत्रांसह Indian Christian Marriage Act 1872 नसुार णवणहत रे्लेल्या 

फॉमकमध्ये  णववाह इच्छूर् उमेदवारांनी मॅरेज रणजस्ट्रारसमोर उपणस्थत राहून नोटीस  दिेे आवश्यर् आह.े  

8. वरील सवक मळू र्ागदपते्र व त्याआधारे नोटीसमध्ये उमेदवारांनी णदलेली माणहती याची मॅरेज रणजस्ट्रार 

यांनी खात्री रे्ल्यानंतर नोटीस णस्वर्ारली जाते. त्यानंतर र्ोटक मॅरेजसाठी  तारीख णनणित रे्ली जाते.   

9. र्ोटक मॅरेजच्या णनणित रे्लेल्या णदनांर्ाला वध-ूवर यांच्यासह दोन्ही बाजनेू एर्-एर् सािीदार 

यांच्यासह णववाह णनबंधर्ाच्या र्ायाकलयात प्रत्यि उपणस्थत राहावे लागते. 

10. सािीदाराची ओळख पटणवण्यासाठी त्यांचा फोटो, स्वािरी, पत्ता व जन्मणदनांर् असलेले मळू 

ओळखपत्र व त्याची प्रत घेऊन येिे आवश्यर् आहे. यासाठी पासपोटक णरं्वा पॅनर्ाडक व आधारर्ाडक 

दोन्ही णरं्वा िायव्हींग लायसन्स ही ओळखपते्र सािीदारानी  बरोबर घेऊन येिे आवश्यर् आह.े 

11. र्ोटक मॅरेजच्या णदनांर्ाला वध-ूवर यांना सािीदाराच्या उपणस्थतीत  मॅरेज रणजस्ट्रार यांच्यासमोर  

र्ायदयाने णनणित रे्ल्याप्रमािे शपथ घेऊन त्यावर सही र्रावी लागते. त्यानंतर र्ोटक मॅरेज रणजस्टर व 

मॅरेज सणटकणफरे्ट यावर वध-ूवर यांच्या व सािीदारांच्या सहया घेतल्या जातात. त्यावर मॅरेज रणजस्टर 

यांनी त्यांना शासनाने णदलेले अणधरृ्त सील उमटवनू व सही रे्ल्यानंतर  असे Marriage Certificate 

वध-ूवरांना प्रत्येर्ी णदले जाते. त्याचबरोबर अशाप्रर्ारे र्ोटक मॅरेज र्रण्यासाठी अवलंणबलेली णवणहत 

पध्दतीबद्दल Certificate Of Notice  याची एर् प्रत दणेखल णदली जाते.  

12. शासनाने णनयकु्त रे्लेल्या मॅरेज रणजस्ट्रार यांनी अशा प्रर्ारे सही, णशक्याणनशी णदलेले मॅरेज सणटकणफरे्ट 

ह ेभारताच्या र्ोित्याही राज्यात र्ोित्याही प्रयोजनासाठी तसेच परदशेातील वास्तव्यासाठी ग्राहय 

मानले जाते. 

 

Authentication of Marriage Certificate issued by Church 

वरीलप्रिारे् कोटड िॅरेज केलेले नसेल परंतु ििडिध्ये लग्न लावलेल्या  ख्रववाहीतांसाठी  त्यांिे ििडने 

ख्रदलेले प्रिार्पि अख्रधकृत करुन घेण्ड्यासाठी खालीलप्रिारे् कायडपध्दती प्रिख्रलत आहे. 

 

1. Indian Christian Marriage Act 1872 मधील तरतदुीनसुार चचेमधील णनयकु्त धमकगरुू यांनी 

णवधीवत लावलेले णववाहाचे प्रमािपत्र दतेाना त्याची नोंद णवणहत रणजस्टरमध्ये चचेने त्यांच्यार्डे ठेविे 

आवश्यर् आह.े तसेच अशा रणजष्टरच्या अणधरृ्त प्रती महाराष्ट्र राज्याच्या नोंदिी महासंचालर्, पिुे 

यांच्या र्ायाकलयार्डे वेळोवेळी पाठणविे आवश्यर् आह.े नोंदिी महासंचालर् यांच्या र्ायाकलयार्डे 

चचेने पाठणवलेल्या रेर्ॉडकच्या आधारे त्या र्ायाकलयाने प्रत्येर् णववाहीत णििन नागररर्ाला अणधरृ्त 

नोंदिीचे प्रमािपत्र दिेे आवश्यर् आह.े  

2. प्राप्त पररणस्थतीत अशा प्रर्ारचे रेर्ॉडक चचकद्वारे वेळोवेळी नोंदिी महासंचालर् यांचेर्डे पाठणवल्यानंतर 

त्यांच्यार्डून प्रत्येर् नागररर्ाला प्रमािपत्र घेण्यासाठी पिुे येथे जाऊन त्यासाठी अजक र्रावा लागतो  



 

3. व त्यानंतर र्ाही र्ालावधीनंतर ह ेप्रमािपत्र प्राप्त होते. हा व्याप टाळून सोप्या मागाकने चचकने णदलेले 

णववाह नोंदिी प्रमािपत्र अणधरृ्त र्रून घेण्यासाठी शासनाने णनयकु्त रे्लेल्या णििन णववाह णनबंधर् 

यांच्यार्डून  चचकच्या णववाह प्रमािपत्रावर प्रणतस्वािरी र्रून घेतली जाते.  

4. णववाहीत नागररर्ांनी चचकर्डून घेतलेल्या णववाह प्रमािपत्रावर संबंणधत धमकप्रातांचे णबशप णरं्वा आचक 

णबशप यांनी णनयकु्त रे्लेल्या Chancellor यांच्यार्डून सदर प्रमािपत्र भारतीय णििन णववाह 

अणधणनयम 1872 खालील अणधर्ारानसुार दणे्यात आल्याची नोंद प्रमाणित र्रून घ्यावी लागते.  

5. या णववाह प्रमािपत्रावर शासनाने णनयकु्त रे्लेल्या Notary Advocate र्डून Attestation र्रून 

घेतले जाते.  

6. नोटरी योग्य असल्याचे महाराष्ट्र शासनाच्या गहृ णवभागार्डून प्रमाणित र्रून घेतले जाते.  

7. णववाहीत व्यक्तीच्या ओळखपत्राच्या आधारे णववाह प्रमािपत्रावर महाराष्ट्र शासनाने णनयकु्त रे्लेल्या 

णििन णववाह नोंदिी णनबंधर् यांच्यार्डून प्रणतस्वािरीत(Counter signature) रे्ले जाते.  

8. अशा प्रर्ारे प्रमाणित रे्लेले चचक मॅरेज सणटकणफरे्ट ह ेशासर्ीय र्ामर्ाजासाठी ग्राह्य मानले जाते. 

चचेने णदलेले णववाह प्रमािपत्र प्रमाणित र्रून घेण्यासाठी खालील र्ागदपते्र आवश्यर् असतात. 

1. चचकने णदलेले अलीर्डच्या र्ाळातील णववाह प्रमािपत्र घेऊन त्यावर संबंणधत धमकप्रातांचे  

Chancellor  यांचे र्डून प्रमाणित र्रून घ्यावे. 

2. पती व पत्नी या दोघांचे ओळखपत्र जसे पासपोटक, पॅनर्ाडक, आधारर्ाडक, िायणव्हगं लायसेन्स, 

इ.च्या आधारे नोंदी तपासल्यानंतर त्यावर नोटरी ॲडव्होरे्ट र्डून ॲटेस्टेशन, महाराष्ट्र 

शासनाच्या गहृ णवभागाचे प्रमाणिर्रि व  महाराष्ट्र शासनाने णनयकु्त रे्लेल्या णििन णववाह 

नोंदिी णनबंधर् यांच्यार्डून प्रणतस्वािरीत (Countersignature) रे्ले जाते. 

चचकने णदलेले णववाह नोंदिी प्रमािपत्र वरीलप्रमािे प्रमाणित र्रून न घेतल्यास णरं्वा नोंदिी 

महासंचालर् महाराष्ट्र राज्य यांचेर्डून प्रमािपत्र प्राप्त न रे्ल्यास रे्वळ चचकने णदलेले Marriage Certificate 

ह ेबँर्ा, णवमा रं्पन्या, नोर्रीच्या र्ायाकलयातील नॉणमनेशन, पासपोटक तसेच मालमत्तेच्या वारसा हक्र्ासाठी 

ह ेप्रमािपत्र णस्वर्ारले जात नाही. 

 णववाह नोंदिीसाठी र्ायदयातील वरील तरतदुी णवचारात घेता सवक णििन णववाहीत नागररर्ांनी चचकने 

णदलेले णववाह प्रमािपत्र वरीलप्रमािे अणधरृ्त र्रून आपल्याजवळ बाळगिे आवश्यर् आह.े  

    

 

 



 

वसईचे नाताळ संगीत व जागरि णवधी 

- णवजय मच्याडो , गायर् / संगीतर्ार 

 

 नोव्हेंबर मणहन्यातच जगभरात णिसमसची धामधमू सरुु होत असते. अमेररर्ा, ऑस्टे्रणलया, इटली, रोम, 

इगं्लंड इ पाणिमात्य दशेात णिसमसची खपू मोठ्या प्रमािात धामधमू असते. आजर्ाल भारतातही णिसमसचे 

सेणलिेशन मोठ्या उत्साहात साजरे रे्ले जाते. वसईचा मराठी भाणर्र् णिस्ती समदुाय हा सि 

मोठ्या थाटामाटात साजरा र्रत असतो. वसईत जवळ जवळ १ लाखाच्या घरात मराठी भाणर्र् स्थाणनर् 

णिस्ती समाज राहतो. णिसमसची सरुुवात येथे खर्या अथाकने आगमनर्ाळ चाल ू होतो तेव्हा सरुु होते. 

आगमनर्ाळाच्या पणहल्या रणववारपासनू "उठा प्रभचूे स्वागत र्रण्या" ह्या गायनापासनू भाणवर्ांना णिस्त 

जन्माची चाहूल लागते. णडसेम्बर हा मणहना खर म्हिजे वसईत लग्नसराईतीचा र्ाळ परंत ुत्यामळेु णिसमसची 

धामधमू र्ाही र्मी होत नाही. वसईत मराठी नाताळ संगीत आणि जागरि णवधी र्धी व रे्व्हा सरुु झाला 

ह्याणवर्यी आपि णवचारमंथन र्रिार आहोत.  

 १९६२ च्या दसु्र्या व्हॅणटर्न धमकपररर्दते उपासनाणवणध णवर्यावर आदशेनामा जाहीर झाला. त्यानसुार 

जगभर प्रादेणशर् भारे्मध्ये णमस्साणवधी व गायन साजरे व्हायला लागले. त्याअगोदर वसईतील बहुतांश चचकमध्ये 

लॅणटन भार्ेत गायन व णमस्सा होत असे. साधारि १९६४-६५ र्ाळात वसईतही आपल्या माय मराठी भारे्त 

णमस्सा व संगीत अमलात आले. अंतररम गद्य व गायन मसदुा तयार र्रण्यामध्ये फा. णहलरी फनाांणडस ह्यांनी 

प्रमखु भणूमर्ा बजावली. त्यावेळी फा. णहलरी ह्यांनी रचलेल्या व स्वरांणर्त रे्लेल्या प्रभ ूर्री, परम ईशाला 

इ. णमस्सागीत पाठांचा त्यात समावेश होता. मराठी सणमतीने तेव्हा "वंदना" नावाचे गीतपसु्तर् नोटेशनसाणहत 

प्रणसद्ध रे्ले होते. फा. णहलरी ह्यांनी शब्दबद्ध व स्वरबद्ध रे्लेले "वंदन तव चरिी माते" ह ेप्रथम मराठी उपासना 

भक्तीगीत ठरले. १९६४ मध्ये वसईतील र्ाही प्रमखु चचक मध्ये नाताळ प्रसंगी मराठी संगीत अमलात आले व 

फा. णहलरी ह्यांच्या "नवे गीत गा" ह्या उपासना गीतपणुस्तरे्तील गीतांचा हळूहळू वापर होऊ लागला. त्यांनतर 

१९८० मध्ये मराठी रोमन णमस्साग्रंथ, वाचनग्रंथ व "मला गाऊ द"े ह ेउपासना गीतपसु्तर् उपलब्ध झाले. त्यात 

अनेर् नाताळ गीतांचा समावेश होता.  

णिसमस र्ॅ रोल णसंणगंगचा उगम इणतहास : र्ॅ रोल संगीत हजारो वर्ाांपासनू यरुोणपयन दशेामध्ये सरुु होते. इसवी 

सन १२९ साली प्रथमतिः णिसमस र्ॅ रोल गाणयले गेल्याचा उल्लेख इणतहासात आढळतो. णहवाळी वर्ाकच्या 

छोट्यातल्या छोट्या णदवशी लोर् एर्ा भव्य दगडाला मध्ये उभे र्रून त्याभोवती फेर धरून नतृ्य गायन र्रीत 

असत. तो णदवस २२ णडसेम्बरचा असे. हा एर् मतुीपजेुचा भाग असे व त्याला त्यार्ाळच्या अणभजनांनी 



णिसमसला जोडल ेहोते. ह्या प्रर्ारची गीत गाण्याची प्रथा १२०० शतर्ापयांत चाल ूहोती. पढेु हळू हळू ती बंद 

पडली.  

 मला गाऊ द ेमधील बहुतांश नाताळ गीते फा णहलरी फनाकणडस ह्याची आहते. त्याची शब्दरचना व 

स्वररचना त्यांचीच आह.े पढेु मराठी र्ॅ रल णसंणगंग वसईतही सरुु झाले. र्ॅ रोल ह्या शब्दाचा अथक उत्साहनतृ्य व 

गायन असा आह.े णिसमसचा उत्साह संचारण्यासाठी २५ णडसेम्बरच्या र्ाही णदवस अगोदर र्ॅ रोल णसंणगंग 

गाणयले जाते. इणतहासात संत अणससी ह्यांनी इटलीमध्ये र्ॅ रल णसंणगंग ची प्रथा चाल ूरे्ली व ती आजपयांत 

र्ायम आह.े आपल्या वसईत त्याची सरुुवात १९६४ साली फा. णहलरी ह्याच्या माध्यमातनू सरुु झाली. 

सरुुवातीला नाताळर्ीतकन व नंतर मराठी भारे्तून गावागावात र्ॅ रोल णसंणगंग सादर होऊ लागले. जगाचा मालर् 

जगती आला, उठा उठा हो तारर् आला, उंटांचा तांडा णनघाला, जय बोला जय बोला हो, बाळ जन्माला णिस्त 

जन्मला  अशी अनेर् प्रचणलत गािी नाताळ गीते म्हिनू सगळीर्डे णननाद ू लागली. फा णहलरी नंतर फा 

सॉलोमन रॉणिग्ज ह्यांची "बाळ जन्मला णिस्त जन्मला" णह ध्वणनफीत खपू गाजली. त्यावेळी फा.सॉलोमन 

ह्यांच्या द्वारे दरूदशकनवर सदु्धा अनेर् वरे् नाताळ गीते प्रसाररत रे्ली जात असत. प्रीत माझी यगेु यगेु ह्या 

नाट्यातील " ग्लोररया - स्वप्न दवेाचं आज हो सार्ारले" ह ेगीत आजही प्रणसद्ध आह.े णवजय मच्याडो ह्यांनी 

पनुरकप्रर्ाणशत रे्लेली "प्रभ ूजगाचा ट्रॅर् आला" णह धवणनफीत आजही गावागावात वाजत असते. णहदंी मध्ये 

फा. चाल्सक वाझ ह्याची णिस्तजयंती णह ध्वणनफीत खपू गाजली "चरवाह ेनाचे झमुरे्" "आदी मी था" "मॅररयम 

र्ा लाल जनमा" णह गीते खपूच गाजली. अनेर् इगं्रजी र्ॅ रोल गाण्यांचाही आजच्या र्ाळात मोठया प्रमािात 

वापर होत असतो.  

णिस्तजयंती रात्रीचा जागरि णवधीचा इणतहास : अनेर् णिस्ती धमकप्रदशेात मध्यरात्रीचा नाताळ णमस्साबली 

नाताळ संध्येला साजरा रे्ला जातो. सवकप्रथम येरुसलेममध्ये चवर्थया शतर्ाच्या अंतापयांत नाताळ उतरावं ६ 

जानेवारीला साजरा होत असे असा इणतहासात उल्लेख आह.े र्ारि पणिमेर्डील दशेातील र्ॅ लेंडरची २५ 

णडसेम्बर णह तारीख पवेूर्डे पोहोचली नव्हती. इ .स. ४३० साली पोप पॉल णसर्टस णतसरे ह्यांनी णिस्तजयंतीची 

तारीख आणि उत्सव २५ णडसेम्बरच्या मध्यरात्रीच्या णमस्सावर साजरा र्रण्याचा आदशे जाहीर रे्ला, १२ व्य 

शतर्ापयांत णह प्रथा जगभर पसरली. २००९ पयांत णह प्रथा चाल ूराणहली व जगातील र्ाही राष्ट्रात ती अजनूही 

मध्यरात्री साजरी रे्ली जाते. आता हाच णवधी १२ वाजण्याच्या अगोदर ९ णरं्वा १० वाजता साजरा र्रण्याची 

परवानगी आह.े वसईतही सगळीर्डे हीच प्रथा आह ेव णमसळबळी साधारि १० वाजता र्ॅ रोल णसंणगंग द्वारे 

सरुु होतो.    

 

 

 



 

badlato pavasaacao sva$p AaiNa vasa[- ivarar  

       ¹  saicana matI-, ,िुईगाव 
 

 pavasaaLa ha ipNyaacyaa paNyaasaazI SaaSvat sva$pacaa ekmaaHa naOsaiga-k sHaaot Aaho. 

prMtu maagaIla kahI vaYaa-MpasaUna pavasaacyaa p`maaNaat Acaanak badla Jaalaolaa Aaho. vasa[- 

ivarar ha Baaga maagaIla dha vaYaaM-MpasaUna ivakasaacyaa GaaoDyaavar Aa$Z hao}na p`McaD vaogaanao 

Qaavat Aaho. prMtu yaa pavasaaLyaat Jaalaolyaa purisqatImauLo Anaok p`Sna inamaa-Na Jaalao. 

pavasaat Jaalaolaa badla va %yaacao pirNaama hyaaivaYayaI yaa SaaoQainaMbaQaat p`kaSa TakNyaat 

Aalaolaa Aaho. 

Paavasaat Jaalaolaa badla ¹ 2009 to 2018 

hyaa maagaIla dha vaYaa-Mt vasa[- ivarar Baagaat naaoMd Jaalaolyaa pavasaanausaar kahI inairxaNao maI 

AapNaa samaaor maaMDt Aahot. 

1´ 2009 to 2018 hyaa dha vaYaa-Mt sarasarI 2449.8 imamaI [tka pa}sa sarasarI 86.7 

[t@yaa idvasaat pDlyaacaI naaoMd Aaho. %yaamaQyao 2017 maQyao savaa-t jaast mhNajao 3368 

imamaI [tka pa}sa tr 2015 saalaI 1640 imamaI pavasaacaI naaoMd krNyaat AalaI. hyaa 

varIla naaoMdInausaar savaa-t jaast va savaa-Mt kmaI pavasaacyaa naaoMdImaQyao 50% [tkI tfavat 

Asalyaacao jaaNavato. 

2´ 2009 to 2018 hyaa dha vaYaa-Mt p`%yaok daona vaYaa-MnaMtr pavasaacao p`maaNa 900 to 1000 

imamaI kmaI Jaalao Aaho. 

3´ hyaa dha vaYaa-Mt sarasarI 86.7 [tko idvasa p`%yaok vaYaI- pa}sa pDlyaacao AaZLUna yaoto. 

prMtu p`%yaok vaYaa-Mnausaar naaodIM paihlyaasa 2013 saalaI 106 idvasa ekUNa 2395 imamaI [tka 

pa}sa pDlaa tr 2009 saalaI f@t 51 idvasa 2091 imamaI [tka pa}sa pDlyaacaI naaoMd 

krNyaat AalaI. 

4´ jaUna to saPToMbar ho pavasaacao maihnao mhNaUna AaoLKlao jaatat. prMtu imaLalaolyaa 

maaihtInausaar p`%yaok vaYaI- 200 to 250 imamaI [tka pa}sa Aa^@TaoMbar to iDsaoMbar hyaa 

ihvaaLyaacyaa maihnyaat pDlyaacao idsaUna yaoto. f@t 2018 saalaI 2029 imamaI [tka pa}sa 

jaUna to saPToMbar hyaa maihnyaat pDlyaacaI naaoMd Aaho. hyaava$na pavasaaLa ?tU Aata caar 

eovajaI paca maihnyaacaa Jaalyaacao AaZLUna yaoto. 



 

5´ jaulaO va Aa^gasT hyaa daona maihnyaat maagaIla dha vaYaa-MpasaUna sarasarI 26.8 idvasaat 

989.7 imamaI [t@yaa pavasaacaI naaoMd krNyaat AalaI. Aa^gasT maihnyaat dha vaYaa-Mcyaa 

sarasarInausaar 25 idvasaat 522.3 imamaI [t@yaa pavasaacaI naaoMd AaZLUna yaoto. hyaava$na 

jaulaO va Aa^gasT ho daona maihnao pavasaacao p`maaNa p`%yaok idvaSaI KaHaIlaayak Aaho Asao saaMgaU 

Saktao. 

6´ jaUna maihnyaat maagaIla dha vaYaa-MpasaUna sarasarI 14.4 idvasa 457.1 imamaI [tka 

pa}sa imaLalaa. prMtu p`%yaok 1 vaYaa-MnaMtr jaUna maihnyaat 8 to 10 idvasa pa}sa kmaI pDt 

Asalyaacao idsaUna yaoto. 

7´ maihnyaacyaa 3 to 4 idvasaat sarasarI 70 to 80%  pa}sa pDt AsalyaacaI naaoMd 

Aaho.%yaamauLo kmaI vaoLat jaast pa}sa pDlyaanao AaplyaakDo BaivaYyaat pUr pirisqatI inamaa-

Na haoNyaacaI Sa@yata idsaUna yaot Aaho. 

 

  pavasaacao badlato sva$p mhNajao kmaI idvasaat jaast pa}sa pDNao ho vasa[- ivarar saar#yaa 

100% BaUjalaavar AvalaMbaUna Asalaolyaa BaUBaagaasaazI KUp Qaaokadayak Aaho. 

%yaacaI karNao puZIlap`maaNao 

1´ BaUjalaacyaa patLIvar pirNaama :¹ vasa[-ivararmaQaIla laaoksaM#yaa ipNyaacyaa paNyaasaazI va 

[tr garjaaMsaazI p`%yaxa va Ap`%yaxair%yaa  100% BaUjalaavar AvalaMbaUna Aahot. pavasaaLa 

ha ekmaaHa paNyaacaa sHaaot AsalyaamauLo pavasaacyaa ?tUcaËacyaa BaUjala punaBa-rNaavar pirNaama 

hao}na BaUjalaacaI patLI KalaavaU Sakto. %yaamauLo ivaihrI¸ baaoArvaola saukUna jaaNao Asao p`kar 

hao} Saktat. 

2´ BaaOgailak dRYTyaa haoNaaro pirNaama :¹ pUvoa-kDUna piScamaokDo BaaOgailakdRYTyaa Asalaolaa ]tar 

va piScamaokDIla Asalaolaa ArbaI samaud` hyaamauLo vasa[-ivarar BaUBaagaacao BaaOgailakdRYTyaa ek 

vaogaLopNa idsaUna yaoto. 1 to 2 idvasaat maaozyaap`maaNaat yaoNaara pa}sa jaimanaIt na 

maurta ]taramauLo samaud`at inaGaUna jaatao va ipNyaayaaogya paNaI ipNyaasa Ayaaogya hao}na jaato. 

hyaacaa maaoza pirNaama BaUjalaavar haotao. 

3) sarMixak iBaMt va ka^iËTmaya jamaIna :¹ svacCta va saurxaa hyaa naavaavar laaokaMnaI Aaplyaa 

GaraBaaovatI va GarajavaLIla jaagaovar sarMixat iBaMt va povarblaa^k laavaUna jaimanaIt pavasaacao 

paNaI mausNyaasa majjaava kolaa Aaho iSavaaya GaraBaaovatI sarMixat iBaMtImauLo paNaI jaaNyaacao  

 



 

naOsaiga-k maaga- A$Md ikMvaa baMd k$na Taklao Aaho.%yaamauLo mausaQaar pavasaat pUr pirisqatI 

inamaa-Na haoNyaacaa Qaaoka inamaa-Na Jaalaa Aaho. 

4´ SaotIvar haoNaaro duYpirNaama :¹ Aaja vasa[-ivarar BaUBaagaatIla 20 to 30% laaoksaM#yaa 

AajahI pUNa-pNao SaotIvar AvalaMbaUna Aaho. Aaja vasa[-tIla Baat SaotI pUNa-pNao pavasaavar 

AvalaMbaUna AsalyaamauLo pavasaat haoNaa¹yaa badlaamauLo Saotk¹yaacao far maaozyaa p`maaNaat 

nauksaana haot Aaho. ]da. jaUnamaQyao pavasaacao p`maaNa kmaI JaalyaamauLo Saotat porlaolao Qaanya 

pxaI Ka}na Taktat ikMvaa paNyaaABaavaI saukUna jaatat. %yaamauLo BaivaYyaat Baat SaotI 

Qaao@yaat yao} Sakto. 

Aaja vasa[-tIla BaajaIpalaa va fulaSaotI Aa^@TaobarpasaUna to maaca-pya-t isaMcanaavar kolaI jaato. 

prMtu pavasaat Jaalaolyaa badlaamauLo Aa^@TaoMbar maihnyaat pa}sa pDt Asalyaacao idsaUna yaoto. 

%yaamauLo kaMdoÊ BaajaIpalaa va fulaSaotI yaaMnaa AvakaLI pavasaamauLo kID laagaNao ikMvaa saukUna 

jaaNao hyaasaarKo p`kar idsaUna yaotIla. 

5´ pUr pirisqatI :¹ hyaavaYaI- pDlaolyaa pavasaamauLo vasa[-t pUrisqatI inamaa-Na JaalaI. vasa[- 
ivarar Baagaat ivakasaacyaa naavaaKalaI caalalaolao AnaiQakRt baaMQakama¸ baMd krNyaat Aalaolao 

naOsaiga-k paNaI inaca¹yaacao maaga-̧  maaokLyaa jaagaovar Jaalaolao AitËmaNa¸ tlaavaacao sauSaaoiBakrNa 

hyaa sava- karNaaMmauLo pavasaacao paNaI tuMbaUna rahUna vasa[- pUrisqatI inamaa-Na haot Aaho. Asaa 

ka^îËTmaya ivakasa Jaalaa tr p`%yaok vaYaI- pUrisqatIlaa taoMD dyaavao laagaNaar Aaho. 

 

]paya :¹  

1 CtavarIla paNaI ivaihrIt Aqavaa baavaKalaat saaoDNao. 

2 pavasaamaQaIla badlaanausaar SaotIcao inayaaojana krNao.   

3 tlaavaacao savaMQa-na k$na paNaI jaaNyaacao naOsaiga-k maaga- maaokLo krNao. 

4 ]GaDI gaTaro baaMQaNyaasa puZakar GaoNao. 

5 pUrisqatIcyaa kaLat saurixattocyaabaabatIt laaokaMmaQyao jaagaRtI inamaa-Na krNao.   

saMdBa- :¹ vasa[- ivarar mahanagar pailaka pja-nyamaana koMd` maaiNakpUr 2009 to 2018  

 

 



 

maha%maa gaaMQaIjaI ¹ baapUjaI 

       --- maaohna ihrajaI paTIla, parnaaka¸ vasa[-. 

 

ip`ya baapUjaI¸ pUjyanaIya maha%maa gaaMQaIjaI¸ 

 saaYTaMga namaskar¸ ivanaMtI ivaSaoYa 

  

 Baart doSaacao raYT/ipta¸ tumacyaa p`orNaot sa%ya vaMda¸ sauMdr baGaa¸ EavaNaIya to eoka. 

AhMkar¹laaoBa¹ma%sar¹WoYa baajaUsa zovaUna¸ p`oma vaYaa-vaIt¹nama`ta AMgaI zovaUna¸ gaaoD baaolaUna samaajaat vaavara. 

nyaaya¹h@kasaazI JagaDa. EaImaMt¹garIba¸ lahana¹maaozo¸ gaaora¹kaLa¸ Qama-¹jaat¸ pu$Ya¹s~I yaaMt BaodBaava k$ 

naka. gaaorgarIba¹dubaLyaaMna Aaiqa-k¹saamaaijak ¹Anna¹vas~acaI madt kra. %yaacyaavar Anyaaya hao} do} 

naka. prdoSaI vastUlaa dUr zovaa¸ svadoSaI maalaacaa jaastIt jaast vaapr k$na Aaplyaa doSaocaI Aaiqa-k 

pirisqatI baLkT kra¸ SaotkrI¹saOinak yaaMnaa maanaacao sqaana Va. saaro ekjauTInao rahUna¸ Baart doSaacao Sa~U 

pasaUna rxaNa kra. raoga¹duga-MQaI¹GaaNa haoNaar naahI yaacaI dxata Gao}na¸ sauka¹Aaolaa [. kca¹yaacaI vyavaisqat 

ivalho vaaT laavaUna¸ vaahnaaMcyaa p`dUYaNaasa AaLa GaalaUna¸ Aaplaa pirsar¹doSa svacC zovaa. paNaI¸ vaIja¸ Anna¸ 

inavaara¸ ]Vaoga¸ raojagaar yaaMcaa kRiYa¸ ]Vaoga¸ baMaQakama¸ SaOxaiNak¸ iva&ana xao~aMpUna maaolaacaa vaaTa ]calaUna 

%yaacaa yaaogya toqao ]pyaaoga k&na¸ Baart doSa saujalaama\¹sauflaama\ zovaa¹ banavaa. 

 baapU tumhI doSaacyaa svaatM~yaakrIta sava- p`karcaa %yaaga k$na¸ doSaacyaa p`gatI krIta¸ svat:laa 

saamaaijak kayaa-t JaaokUna idlao. 

 yaa tumacyaa kayaa-nao kayaa-nao¹p`orNaonao malaa p`orIt k$na¸ varIla saaro AMgaI baaLgaUna¸ Baartacaa p`amaaiNak 

naagairk banaivalao. Aaplyaa doSaacaI saovaa krNyaasa¸ %yaasa p`gatI p`qaavar AaNaNyaacaI p`orNaa idlaI. 

 prMtu baapUjaI  malaa tumhalaa saaMgaNyaasa AitSaya du:K haoto kI¸ Aaplaa Baart doSa svatM~ hao}na 

yaa pMQara Aa^gastla 71 vaYa-o pUNa- JaalaI¸ trI doSa kRYaI¸ Aaiqa-k¸ SaOxaiNak¸ AaOVaoigak¸ iva&ana¸ yauw xao~aMt 

paihjao tovaZa paihjao tovaZa p`gatISaIla Jaalaa naahI. 

 ]caciSaxaIt maulaaMnaa yaaogya %yaa naaok¹yaa imaLt naahIt. maQyamavagaI-yaaMnaa rahNyaasa Gar¹inavaara naahI. 

CaoT\yaa KoDogaavaaMt vaIja¹paNyaacaa purvaza naahI. AaidvaasaI paD\yaat maagaasalaolyaa samaajaat iSaxaNaacaI 

saaoya naahI. doSaat AjaUnahI AiSaxaIt¹baokar¹baoGar garIba samaaja maaozyaa pm̀aaNaat Aaho. dubaLa¹garIba 

SaotkrI kjaa-nao dbaUja jaa}na maaozyaa p`maaNaat Aa%mah%yaa krtao. Baapavar Aaplyaa lagnaacao¹huMDabaLIcao 

AaoJao nakao¸ mhNauna t$NaI Aa%mah%yaa krtat. t$Na maulagao¹maulaI¸ SaotI¹]Vaoga na krta¸ eoSaao¹Aaramaacao 

jaIvana jagaNyaasa AiQak Bar dotat. to SaotkrI va saOinak banaNyaasa naaKUSa Aahot. javaana¹sauiSaxaIt 

ipZI¸ maaobaa[-la¹baa[-k¹maaoTargaaDIcao AiQak vaoD laavaUna kpDyaaMcaI f^Sana krNyaat dMga Asatat. maulaIMcao 

AMgadSa-na¹rahNaImaana badlalyaamauLo %yaaMcyaavar jaast p`maaNaat balaa%kar haotat. 



  

 SaaLa¹mahaivaValaya¹ka^laoja maQaIla ivaVaqaI-¹ivaVaqaI-naI isagaaroT¹carsa¹maVacyaa AaharI jaa}na¸ 

Aaplao majaoSaIr caOnaI jaIvana psaMd krtat.  

eklakaoMDa¸ baokar¸ caOnaI jaIvanaamauLo maulaaMvar ivaprIt pirNaama hao}na to vaa[-T rsta AvalaMbaUna 

caaorI¹Dako¹KUna¹maaramaarI krNyaat trbaoja Jaalao Aahot. maaobaa[-la gaoma va saolfI kaZtanaa¸ t$Na¹t$NaIMcaa 

baLI jaaNyaacaI p`qaa vaaZlaI Aaho. gaolyaavaYaI- rajakraNaat ramajanmaBaUima¸ gaaoh%yaa baMdI¸ vaMdo maatrma¸ 

gaNaoSa ]%savaat iTLk¹rMgaarI Asao Anaok vaad¹ivavaad vaaZt haoto. gaaorKpur yaoqaIla ha^spITlamaQaIla 

Da^@TramaQaIla Da^@TraMcyaa hlagajaI-pNaanao 63 inaYpap baalakaMcaa baLI gaolaa haota. samaajaatIla vaRw Aa[-

¹baap¸ prdoSaaMt va dUrvar rahNaa¹yaa maulagaa¹maulagaIpasaUna duravalao Aahot. %yaaMnaa ]rlaolao jaIvana jagaNyaasa 

kzINa haot Aaho. naa%yaacyaa gaaoDvyaat kDvaTpNaacaI cava vaaZlaI Aaho. 

Aajacyaa yaugaat kaoNaI kuNaacaahI nasatao¸ hI saaMgaNyaacaI vaoL AalaI Aaho. sava- xao~at 

Ba`YTacaar¹laacalaucapt¹KaoTopNaa baLavalaa Aaho. Da^@Tr¸ vakIla¸ Aahot. sarkarI baOMk¸ dvaaKanao¸ 

Aa^ifsa¸ SaaLa¸ ka^laojaosa¸ Aaiqa-k GaaoTaLa kalaa baajaaranao naava laaOikk JaalaI Aahot. sava- xao~at saMpacao 

h%yaar puka$na sahkarlaa kaoMDIt pkDUna AaplaI paoLI BaajaNyaat huSaar Jaalao Aahot. sarkarI naaokr 

vaga-¸ AiQakarI¹maM~I¸ saMp%tInao Aaplao iKsao Ba$na janatosa laubaaDt Aahot.  

Aajacyaa BaartvaaisayaaMnaI svaatM~yaidnaakrIta¸ kaDImaa~hI kuzlaaca %yaaga¸ kama kolao naahI. to 

%yaacaa ]pBaaoga Gaot raihlao. %yaaMnaa svaatM~yaacyaa ikMmatIcyaa ivasar pDt caalalaa Aaho. Aajacyaa GaDIlaa 

%yaaMnaa Aaplyaa doSaacao svaatM~ya iTkivaNao KUp AvaGaD haot Aaho. baapUjaI tumhI idlaolaI 

p`orNaa¹iSakvaNa¹kaya- QauLIsa imaLNyaacyaa maagaa-var mhNaUna maha%maa gaaMQaIjaI baapUjaI Baartmaatocyaa rxaNaasaazI 

tumhI punha Baartat janma Gao}na¸ doSaasa vaacavaa hI maaJaI tumhaMsa kLkLIcaI nama` ivanaMtI. 

tumacyaa 2 Aa^@Taobar 2018cyaa 150vyaa jayaMtIidnaa ip`%yaqa- maaJyaa va BaartIyaaMkDUna haid-k SauBaocCa 

² 

    jaya baapUjaI ¹ jaya Baart ² 

“ip`ya baapUjaI yah maora Kt jaa jaanaIyao¸ Za[ - Axar  

rxaa krona Baartmaata¸ ifr sao laIijae nayaa Avatar” 
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पररपूर्ड िेट   

    - फा. आणसस रॉणिग्ज, तलासरी 

 अनीताच्या वडीलांना एर्ा मोठ्या रं्पनीत मोठ्या पगाराची नोर्री होती. परंत ुर्ामाचा व्याप खपू 

असल्याने ते नेहमी व्यस्त असत. पैश्याची र्ाही र्मी नव्हती परंत ुवेळेची र्मी मात्र नक्र्ीच होती. ते अगदी 

थोडाच वेळ आपल्या रु्टंुबासाठी देव ूशर्त होते. तरी प्रत्येर् रात्री झोपी जाण्याअगोदर आपल्या वणडलांनी 

एर् गोष्ट सांगनू आपल्याला त्यांच्या मांडीवर झोपवावे असा अणनताचा नेहमेीचा आग्रहाचा हट्ट असायचा. 

वणडलांचा नाईलाज होता म्हिनू ते रोज णतला एर् गोष्ट सांगत, गोष्ट ऐर्ता ऐर्ता ती त्यांच्या मांडीवर आपले 

डोरे् टेरू्न झोपी जाई. ह ेअसेच र्ाही णदवस चालले होते. अणनताच्या ह्या रोजच्या आग्रहातनू णतच्या वणडलांना 

स्वतिःची सटुर्ा र्रून घ्यायची होती.  

 र्ाही णदवसाने णतचा वाढणदवस होता तेव्हा वणडलांनी एर् शक्र्ल लढवली. अणनताच्या वाढणदवशी 

णतचे वडील णतला एर् टेपरेर्ॉडकर बिीस म्हिनू दतेात. ह्यात खपू नवनवीन गोष्टी रेर्ॉडक रे्लेल्या असतात. 

बटन दाबले णर् गोष्ट सरुु. नवलाईचे नऊ णदवस संपताच अणनताने टेपवर र्था ऐर्ण्यास नर्ार णदला. 

वणडलांच्या र्ारिणममांसाला णतने उत्तर णदले, "टेप तुमच्यासारख्या खपू छान छान र्था, चांगल्या गोष्टी वाचतो 

पि........... पि मी त्याच्या मांडीवर बस ूशर्त नाही, त्याच्या रु्शीत झोप ूशर्त नाही.!"  

 णिसमस हा “दणे्याचा” सि आह.े Christmas is the Feast of Giving. वर्ाकतील एर् असा णदवस 

जेव्हा आपि णगफ्ट्स दतेो व आपल्याला णगफ्ट्स णदली जातात. आपल्या रु्टंुणबयांना उत्तम व उपयकु्त णिसमस 

भेटवस्त ूदणे्यासाठी लोर् खपू वेळ आणि पैसा खरेदी र्रतात.  

 णिसमसच्या सिावेळी आम्ही दवेाने आम्हाला त्याच्या एर्मेव पतु्राद्वारे णदलेल्या अनमोल व 

अणतपणवत्र प्रेमाचे रहस्य साजरे र्रतो. "देवाने जगावर एवढी प्रीती रे्ली र्ी, त्याने आपला एरु्लता एर् पतु्र 

णदला, अशासाठी र्ी, जो र्ोिी त्याच्यावर णवश्वास ठेवतो त्याचा नाश होऊ नये तर त्याला सावकर्ाणलर् जीवन 

प्राप्त व्हावे" (जॉन 3:16). दवे स्वतिः आम्हासाठी एर् भेटवस्त ूम्हिनू ह्या जगात आला. जेव्हा आम्ही इतरांसाठी 

भेटवस्त ूबनतो तो खरा नाताळ असतो. णिसमस हा भेटवस्त ूदणे्याचा उत्सव आह ेम्हिनू र्ाय द्यावे आणि 

र्से द्यावे ह ेखपू महत्वाचे आह.े  

 लरु्च्या शभुवतकमानात (1: 3 9 -45) आम्ही एणलझाबेथला भेट दते असलेल्या मरीयेची र्था वाचतो. 

मरीयेने एणलझाबेथला र्ोिती भेट णदली? शभुवतकमान आम्हास असे सांगत नाही र्ी णतने अन्नधान्य आिल,े 

र्पडे आिले णर्वा र्ाही खाऊ आिला. शभुवतकमान आम्हास स्पष्ट सांगते र्ी तीने फक्त एर् गोष्ट आिली. 

णतने स्वतिःच्या उपणस्थतीची भेट एणलझाबेथला णदली.  जी सवोरृ्ष्ट, सवाकत दणुमकळ व सवाकत र्ठीि अशी भेट 

आह.े   



  

 आजर्ाल सहजपिे ऑनलाइन भेटवस्त ूबरु् र्रिे, फुले पाठणविे, पासकल पाठणविे अगदी सोपे झाले 

आह,े  परंत ुस्वतिःच्या उपणस्थतीची भेट, स्वतिःची वेळ दणे्यासाठी आम्ही र्मी पडतो. अणनताच्या वणडलांनी 

आपल्या मलुीला एर् महाग टेपरेर्ॉडकर णदला पि त्याने णतला स्वतिःच्या उपणस्थतीची भेट, स्वत:चे अणस्तत्व, 

त्याचा वेळ णदला नाही. आणि अश्याने णर्तीतरी रु्टंुब उध्वस्त होत आहते. वेळेअभावी खंगलेली जीवने, 

णनराशमय रु्टंुबे, नातेसंबंध णबघडलेला समाज आज आपि अनभुवत आहोत.  

 इगं्रजीत एर् म्हि आह,े parents are too busy earning their salt (daily bread), that 

they are forgetting their  sugar. पालर् आपली रोजची मीठ भार्र णमळणवण्यात इतरे् व्यस्त आहते 

णर् आपल्या साखरेवजा मलुाबाळांचा त्यांना णवसर पडत चालला आह.े पालर् व्यस्त नी मलंु त्रस्त.  

 फुले आणि पासकल व्यणतररक्त, आपली उपणस्थती, आपला वेळ आणि आपल्या स्वत:ला दिेे आवश्यर् 

आह.े आपल्याला आपल्या रु्टंुबासमवेत वेळ व्यतीत र्रण्यासाठी वेळ शोधिे आवश्यर् आह.े वेळ ही सवाकत 

मोठी भेट आह ेर्ारि णतचे मलू्य पैशाच्या स्वरूपात मोजले जाऊ शर्त नाही. Life is not lost by dying. 

Life is lost, minute by minute day by day in all those unloving, uncaring and unforgiving 

ways.  

 एणलझाबेथला मरीयेच्या वेळस्वरूप भेटवस्ततूून आपि आिखी एर् गोष्ट सांग ूशर्तो र्ी आपि 

स्वतिःच्या सोयीनसुार/सवडीनसुार नव्ह े तर गरजंूना गरजंूच्या गरजेनुसार णदले पाणहजे. मरीयेला गालील 

प्रांतातून यहूदाच्या डोंगराळ, धोर्ादायर् रस्त्यापयांत जािे सोपे नव्हते. ह े णनणितपिे णतच्यासाठी एर् 

आव्हानात्मर् र्ाम होते. परंत ुएणलझाबेथला मदतीची गरज होती.  

 ती सहा मणहन्याची गरोदर असल्याने णवणहरीवरून पािी भरून आि ूशर्त नव्हती, तसेच आपल्या 

णपर्ांर्डे, गरुाढोरांर्डे लि दवे ू शर्त नव्हती. अश्या वेळेला णतला मरीयेच्या उपणस्थतीची व वेळेची 

आवश्यर्ता होती. म्हिनूच, मरीयेला जेव्हा र्ळले र्ी एणलझाबेथ सहा मणहने गरोदर आह ेतेव्हा ती लगेच 

घाईघाईन े णनघनू गेली आणि णतचे बाळंतपि होईपयांत म्हिजेच तीन मणहने णतच्याबरोबर राणहली. मररयेने 

एणलझाबेथला स्वतिःचा वेळ णदला. वेळ जी एर् पररपिूक भेट आह.े  

 आज आपल्या रु्टंुबातील प्रत्येर्ाला र्सली गरज आह ेह ेआपल्याला माणहती आह ेर्ा?  प्रत्येर्ाला 

प्रोत्साहन पाणहजे. पणवत्र मरीयेच्या भेटीने एणलझाबेथला प्रेरिा णमळाली. जेव्हा आपि या णिसमसच्या 

सिावेळी लोर्ांना भेट दवे,ू  तेव्हा आपि त्यांच्या जीवनात पे्ररिा आिण्याचा प्रयत्न र्रूया, आपि त्यांना 

दवेाच्या जवळ आिण्याचा प्रयत्न र्रूया.   

 

 



 

त ूक्रोध की मशाल बन ....... 

       --- डॉ .नेन्सी णवन्सेंट णडमेलो, गास  

                                          (इणतहाससंशोणधर्ा व र्ायदअेभ्याणसर्ा)  

 
 

सर्ाळच े अर्रा वाजले होते.  ती अंगिात खेळत होती,  वय वर् े पाच. अचानर् णतचा आवाज बंद 

झाला.  घरर्ामात व्यस्त असलेल्या आईच्या लिात मलुगी गायब झाल्याच ेतासाभरानंतर आल.े शोधाशोध 

सरुु झाली, शेजारी पाजारी चारी णदशेन ेधावल.े पि व्यथक, र्ाही रे्ल्या ती णमळाली नाही. संध्यार्ाळच्या 

संधीप्रर्ाशात जंगलातून येिार्या दोन व्यक्तींना झडुुपातनू 'प ssप्पा... प ssप्पा' असा िीि आवाज ऐर्ायला 

आला. आवाजाच्या णदशेने ते दोघ ेगेले, परंत ुमलुीची अवस्था पाहून ते माघारी णफरल.े  

गावभर वाताक पसरली, सगळे त्या णदशेन ेधावल.े अखेर जन्मदात्याने णतला आपल्या दोन बाहूत 

उचलल.े त्याच्या परीचे गाल लालमलाल व रक्तबंबाळ झाल ेहोते. गळ्यापासनू छातीपयांत ओरखडल्याच्या 

खिुा होत्या. र्मरेच्या खालील भागातील सरु्लेले रक्ताच ेडाग णतच्या वेदनांची साि दते होते. पोरगी 

वाचावी म्हिनू दवाखान्यार्डे धाव घेतली. सवक दवाखान्याचे दरवाजे 'नस्ती आफत नर्ो' म्हिनू बंद झाल.े 

रात्री एर् वाजता मतृ्यशूी झुंज दते त्या णपल्लाने दृष्ट जगाचा णनरोप घेतला, णतची झुंज संपली होती. आणि 

दसुर्या णदवशी णतच्या णक्रयार्माकसाठी म्हिनू गावाला गेलेल ेणतच ेआईवडील परत र्धीच दु्रणष्टस पडल े

नाहीत. 

दसुरी घटना. सात वर्ाकची ती रडत रडत आईच्या णदशेने येत होती, णतच्या मांड्यावरून ओघळिार्या 

रक्ताच्या धारा पाहून आईच्या र्ाळजातनू तलवार आरपार गेली. सतरा वर्ाकच्या मलुाने त्या बाणलरे्वर 

बलात्र्ार रे्ला होता. आईने स्वतिःला लगेच सावरले, मलुीला उचलले. णतला स्वच्छ अंघोळ घातली, जि ू

तो प्रसंग णतच्या जीवनपटलावरुन आईन ेधवुनू टार्ला. ममतेन ेणतला छातीशी र्वटाळले, जि ुर्ाही झालेच 

नाही. सगळीर्डे सामसमू. संध्यार्ाळी र्ामावरून परतलेल्या णपत्याने थंड उसासा टारू्न एर्च उदगार 

र्ाढला "नसीब, इसर्ी जान तो बची". 

णतसरी घटना- इयत्ता सहावी अ चा वगक. णशणिर्ा हजेरी घेत असताना एर्ा नावावर थबर्ली. ती 

एर्ा आठवड्यानंतर शाळेत आली होती. र्ाहीशी सजुलेली आणि पिूकतिः णनस्तेज णदसत होती. णशणिरे्न े

णतला जवळ बोलवनू णवचारल े"र्हाँ थी इतन ेणदन ?" ती हळूच णशणिरे्च्या टेबलापाशी आली आणि हळू 

आवाजात म्हिाली "टीचर, मेरा बच्चा णगराया" णशणिरे्ने टेबलाच्या र्डा गच्च पर्डल्या. तेरा वर्ाकच्या 

मलुीने जे सहन रे्ल ेते ऐरू्न णशणिरे्ला घेरी आली.  

तो वणडलांचा णमत्र होता, आई-वडील र्ामावर फॅ क्टरीत गेल ेर्ी तो घरी यायचा. गुंगीच ेऔर्ध 

असलेले पान खायला दयायचा. नंतर त्याचा वासनेचा खेळ सरुू व्हायचा. शधु्दीवर आल्यावर अंगभर वेदना 

असायच्य़ा परंत ुत्यांच्या धमर्ीला घाबरून णतन ेतोंड बंद ठेवले. ह ेसत्र चालचू राणहल ेआणि एरे् णदवशी  

 



 

पोटात दखुते म्हिनू आई णतला डॉक्टरपाशी घेऊन गेली. डॉक्टरांना जबरदस्त धक्र्ा बसला, ती तीन 

मणहन्याची गरोदर होती. पोणलस रे्सणशवाय गभकपात शक्य नव्हता त्यामळेु पोलीस रे्स झाली.  

शाळेतनू णतच्या वयाच ेसािी परुावे सादर र्रण्यात आल.े गभकपातानंतर सगळे व्यवणस्थत झाल ेअसं 

समजनू आई-वणडलांनी र्टर्ट नर्ो म्हिनू रे्स मागे घेतली. न्यायव्यवस्थेसह सवाांनी डोळ्यांवर पट्टी 

बांधली. गांधीजींच्या तीन वानरांची संकल्पना नव्या रूपात प्रचचलत झाली आह.े ती ्हिजे वाईट वा अन्याय 

पहायचा नाही, इतरांच्या वेदना ऐर्ायच्या नाही आणि त्याबाबत र्ोठे वाच्यता र्रायची नाही. पि घोर 

लागलेली णशणिर्ा मात्र आिखी एखादी बळी पडू नये म्हिनू रोज प्रत्येर् मलुींच्या मनाची चाचपिी र्रीत 

असते.   

वरील णतन्ही घटना सत्य असनू, पीणडतांच्या वेदना, शील, चाररत्र्य, मानवी हक्र् सगळं र्वडीमोल 

र्ा ? त्यांच ेसंरिि ही र्ोिाची जबाबदारी आह?े आज अल्पवयीन मलुीचे मोठ्या प्रमािात लैंचर्क शोर्ि 

होत आह.े आपल्याला न्याय णमळिारच नाही उलट आपल्या इज्जतीचे णधंडवडे णनघतील अशी एर् 

असरुणित भावना पालर्ांत आज णनमाकि झाली आह.े अन्यायाला वाचा फुटत नाही, तोंड बंद ठेवण्यात 

शहािपि समजल ेजात आह.े पररिामी लैंणगर् शोर्िाचे णर्तीतरी गनु्ह ेदडपले जात आहते आणि गनु्हगेार 

लोर्लाजेच्या आड णनढाकवत आह.े शोर्िाच्या र्था रु्जबजुल्या जातात आणि हवेत णवरून जातात. जेथे 

मािसाच्या णजवाच ेमलू्य र्वडीमोल झाल ेआह,े णतथे स्रीच ेशील, चाररत्र या बाबी तर गौि बनल्या आहते. 

आजही णस्रयांना आसरुी वागिरू् णदली जात आह.े  

आज 99% लोर् एखाद्या मलुीवर बालपिी झालेल्या बलात्र्ारामळेु णतला लग्नाच्या बाजारात 

स्वीर्ारायला स्पष्ट नर्ार देतात. दसुरीर्डे समाजात "णलव्ह इन ररलेशनणशप" नावाखाली णदमाखात 

अनैणतर्ता बोर्ाळत आह.े ह्यात अनेर् वेळा जोडीदार बदलला जातो पि नणवन जोडीदार व त्याचा पररवार 

मागील भतूर्ाळ सहज स्वीर्ारतो. स्वतिःच्या मजीन ेउघड वा चार णभंतीतील स्वैर बाबी समाजाच्या 

अंगवळिी पडल्या आहते. घटस्फोणटत, णवधवा यांचे पनुणवकवाह होतात. परंत ूणजच्यावर इच्छेणवरुध्द जाित्या, 

अजाित्या वयात बलात्र्ार झालेला असतो ती मात्र अशदु्ध व लग्नास अपात्र ठरणवली जाते. अथवा एखादी 

मोठी तडजोड र्रून मनाणवरुद्ध णववाह र्रावा लागतो. बलात्र्ारास ती स्रीच जबाबदार असते, णतचे वागिे, 

पेहराव, चाररत्र्य, मोर्ळीर्, आधणुनर्ता इ .बाबी ह्यासाठी जबाबदार आहते अशी मते समाजातील प्रणतणष्ठत 

लोर् व्यक्त र्रतात व त्यावर चचाक रे्ली जाते. णतच्याच बरोबर असे र्ा झाल े? असा प्रश् र्पाळावर अनेर् 

आठ्या आित णवचारिारे महाभाग आहते.  

जोपयांत णपणडत मणहलेस अपराधीपिा आणि न्यायप्रिालीतील णवकू्रत चौर्शीच्या तोंडी दणे्याच्या 

जन्मभराच्या क्लेशापासनू आपि णतला वाचव ूशर्त नाही तोपयकन्त न्यायप्रिालीतील पळवाटा चोखंदळत 

बलात्र्ारी सरुिीत राहिार. थोडक्यात चरु्ीची सामाणजर् मलू्ये व न्यायप्रिालीतील णनष्क्रीयता पीणडतांवर 

अणधर् अत्याचार र्रिारी आह.े बलात्र्ाराला बळी पडलेल्या पीणडतांचा जर समाजान ेसहज स्वीर्ार रे्ला 

तर त्याच ेपनुवकसन सहज होईल. पीणडतांच्या मानणसर् व भावणनर् जखमा या शारीररर् जखमांपेिा भरावयास 

अणधर् र्ठीि असतात. णतचे सामणजर् जीवन पिुकपिे उध्वस्त होते. एर् प्रर्ारे णतच्या व्यणक्तमत्वाची, 

स्रीत्वाची ती हत्याच होय. पीणडत हा प्राथणमर् बळी असतो तर णतच ेरु्टंब ह ेसधु्दा झाल्या प्रर्ाराच ेदयु्यम  

 



 

बळी ठरते. बलात्र्ारीत व्यक्तीच ेआई, वणडल, भावंडे, पती, मलेु आणि सासर ह्यांना एर्तर समाजाच्या 

अवास्तव, फाजील चौर्शीनां सामोरे जावे लागते णरँ्वा मरु्ाटपिे टोमिे ऐर्ावे लागतात. पररिामी 

आप्तस्वर्ीयांपढेु पीणडतांचे पनुवकसन र्रिे  व सामणजर् इभ्रत र्ायम राखिे ह्यासाठी ही गनु्हा लपविे हाच 

एर् मागक सवाांच्या णहताचा उरतो. 

आपि णर्त्येर् रे्सेस पाहतो र्ी स्रीला र्ोंडून णतच्यावर सतत मणहना, दोन मणहना.स्री णजथे जाईल 

णतथे णतच ेस्रीत्वच णतच्यासाठी शाप ठरत आह े.मग ती र्ाळी असो वा गोरी असो, बाणलर्ा असो वा व्रधू्द 

असो. पापी नजरा, वासनेने बरबटलेले हात णतची पाठ जगाच्या र्ोपर्यात र्ोठेही गेली तरी सोडत नाहीत. 

रािसी व्रतु्ती णतच ेहालहाल र्रिार आणि णतला ििोििी जािीव दिेार र्ी तझेु स्रीत्व हाच तझुा शाप आह.े 

दवेाची भीती बाळगिार्या ह्या नराधमावर देव शस्त्र र्ा ऊगारत नाही ?  

स्रीच्या वेदना समजण्यासाठी दवेालाही स्री जन्मचक्रातनू जावे लागेल र्ा ? बलात्र्ारीत स्रीच े

पनुवकसन ही अव्यक्त पि अत्यावश्यर् समस्या सद्यणस्थतीत आह.े एखाद्या मलुीवर वा मणहलेवर बलात्र्ार 

झाला र्ी णतच ेसंपिूक आयषु्य त्या एर्ा घटनेमळेु उध्वस्त होते. जीवन ह ेएर् ओझे बनते, ताठ मानेन े

जगण्याचा हक्र् जि ूणतच्यापासनू णहरावनू घेतला जातो. समाज अशांना सामावनू घेत नाही आणि सामावनू 

घेतले तरी योग्य आदर दते नाही. बलात्र्ाराच्या णनर्ेध मोचाकत सामील होिे सोपे आह ेपि बलात्र्ारीत 

मलुीला पत्नी वा सनू म्हिनू स्वीर्ारण्याचे धाडस णर्ती लोर्ांत आह े?  

पोलीस यंत्रिा, प्रशासन, NGO, सामणजर् र्ायकर्ते या सवाांच ेस्री शील रििाथक प्रयत्न असफल 

होत आहते. पररणस्थती र्ोिच्याही आवाक्यात राणहलेली नाही. अपराधी येतो, गनु्हा र्रतो आणि गायब 

होतो. पोलीस यंत्रिा र्ोठवर शोध घेिार ? र्ोिा र्ोिाचा शोध घेिार ? अगणित प्रर्रिे आणि णततरे्च 

जगावेगळे गनू्हपे्रर्ार. सगळीर्डे आसरु राज्य णनमाकि झाल ेआह े? णर्ती णठर्ािी, र्ोिार्ोिाला आपि 

वाचविार ? आपली मानवी हक्र्ाची शक्ती अपरुी आह ेह्या अमानवी वस्तीत.  

स्री शोर्िावर मरू् मोचे र्ाढून मेिबत्ती लावण्यापेिा स्रीला मशाल बनविारी व्यवस्था हवी. 

आत्मसंरििाच ेधडे शालेय जीवनापासनू देण्यात आल ेतर स्री शोर्िाला बळी तर पडिार नाहीच पि दहा 

असरुांचा वध मात्र नक्र्ी र्रेल. स्रीला परुातन काळापासनू सरुक्षाकवचात ठेवले जात आह ेत्यामळेु कोिीतरी 

येईल व आपले रक्षि करेल ह्याची ती नेहमी वाि पाहते .आपि स्वतुःच स्वुःताचे रक्षि करू शकतो हा 

आत्मचवश्वास स्रीत चनमामि करिे ही काळाची र्रज बनली आह.े अणमताभ बच्चन ह्यांची एर् र्णवता 

आठवते "त ूआरती र्ी लौ नही, त ूक्रोध र्ी मशाल ह ै!" 

 

 

 

 



 

"र्ोर्रू" 

    --- राकेश परेरा, आगाशी 

  अहो फादर, तमुचा हा पांढरा झगा तमु्ही तमुचं र्ाळं र्ाम दडवण्यासाठी पांघरलाय ! णशिि 

प्रसाराच्या नावाखाली तमुचा णवदशेी धमक तमु्ही बराच पसरवलात आमच्या दशेात. आम्ही सणहष्िभुाव 

ठेविारी लोरं् म्हिनू तमुच्या सारख्या असणहष्ि ू लोर्ांना सोसतोय,पि तुम्हाला अशा धडाधड शाळा 

खोलायला परवानगी दऊेन आम्ही आमच्या पायावर रु्र्हाड नाही मारून घेिार. णशििमंत्र्याची ही सगळी 

वाक्ये सेवाभावी फादरांच्या मनावर एर्ावर एर् असे वार र्रत होते, तरीही आपल्या चेहर्यावर हास्य अन 

मन शांत ठेवनू फादरांनी टेबलावरील आपली फाईल उचलत णशििमंत्र्यांना आशीवाकद णदला, "दवे तमुचं 

भलं र्रो!'                                     

नवरात्री उत्सवात सामील झालेले फादर,आजूबाजलूा प्रचंड र्ोलाहल सरुू असनूदखेील अगदी 

शांतपिे र्ाही मणहन्यापवृी घडलेल्या या प्रसंगात परत गुंतनू गेले होते. आठविीचा अजगर र्ाही रे्ल्या 

फादरांच्या मनाचा णवळखा सोडण्यास अणजबात तयार नव्हता. फादर आपल्यापरीने सणहष्ि ू- असणहष्ि ूह्या 

शब्दांचा अथक शोधण्यात व्यस्त असतानाच, अचानर् रु्िातरी आपल्याला हाताला धरून ओढतंय ह्या 

जािीवेने भानावर आले. आपले र्ाही णवद्याथी आपल्याला दांणडयाच्या संगीतावर णथरर्ण्यास णवनंती र्रत 

आहते ह ेबघनू, आपल्या अंगावरील व्रतस्थ जीवनाचा झगा आठवनू फादर थोडे बावचळले, परंत ुआपल्या 

लेर्रासमान असलेल्या त्या णवद्यार्थयाांचे मन खटू्ट होऊ नये म्हिनू फादर त्या मलुांसोबत ," तेन ूमै लव 

र्रदा"ह्या गाण्यावर ठेर्ा धरू लागले. नाचत नाचत आजबूाजचु्या लोर्ांच्या डोळ्यातील आियकचणर्त 

भाव बघनू फादरांना येशचूी कु्रसाची वाटचाल आठवली.  

" अरे फादर क्या मस्त नाचता ह"ै ह्या वाक्यावर ," सफेद र्पडा पहना तो क्या फादर हो गया क्या, 

रहगेा र्ोई फॅ न्सी िेस वाला!" ही प्रणतणक्रया ऐरू्न फादरांना आपि दखेील पणहल्या खेपेस कु्रसाखाली पडलो 

आहोत अशा वेदना जािवल्या. त्या शब्दांवर दलुकि र्रत फादर आपले लि त्या गाण्यार्डे दते आपले पाय 

अन गाण्याचा ठेर्ा जळुवनू ठेवण्याचा प्रयत्न र्रू लागले. णतथे जमलेली र्ाही तरुि मंडळी आपल्या 

मोबाइलवर आपले नतृ्य णचणत्रत र्रत आहते ह ेपाहून फादरांच्या र्ाळजाचा ठोर्ा चरु्ला. कु्रसाखाली उभा 

असलेला णिस्त वस्त्रहीन अवस्थेत लज्जेच्या र्ोित्या अग्नीत जळाला असेल ते फादरांनी त्या वेळी 

अनभुवले. जशा कु्रसावरील यातना असहाय्य झाल्याने णिस्ताने आपला प्राि आपल्या णपत्या हाती 

सोपणवला तसाच ह ेगािे संपवनू आपि ह ेमंडपातनू, ह्या लोर्ांच्या नजरेतनू आपि र्धी बाहरे पडतोय ह्या 

र्ाळजीत फादरांचे पाय लटपटू लागले.                                    

दवेळात पोहोचताच फादरांनी थंड पाण्याने अंघोळ रे्ली अन आपले शरीर अन मन शांत र्रण्याचा 

प्रयत्न र्रत फादर अंथरुिावर आडवे झाले. शरीराच्या हालचाली थांबवता येतात पि मनाला आवरता येतं 

र्ा र्धी?  फादरांचे मन परत परत त्यांना त्या नवरात्री मंडपात अन त्या र्ॅ मेर्याचे णचत्रीर्रि ह्या दृश्यापाशी 

घेऊन जात होते. अन अचानर् फादरांच्या मोबाईलवर व्हाट्सअप्प मेसेजची घंटी वाजली. फादरांच्या एर्ा 

पॅररशनरने णव्हणडओ पाठवल्याचा तो मेसेज होतो. आपल्या मनाची थोडी र्रमिरू् र्रावी,मनाला  



 

आठविीतनू बाहरे र्ाढावे ह्या णवचाराने फादरांनी तो णव्हणडओ डाउनलोड रे्ला अन ती णव्हणडओ पाहताच 

फादरांचा धीर खचला. तो णव्हणडओ दसुर्या णतसर्या रु्िाचा नसनू आपलाच आह ेह ेपाहताच फादर बेचैन 

झाले. आपल्या मोबाइलचे network बंद र्रून फादरांनी आपला मोबाइल आपल्या उशाशी ठेवला. 

णवचाराधीन फादरांना आपला डोळा र्धी लागला ते र्ळलेच नाही. सर्ाळच्या पाचच्या अलामकने फादरांना 

ह्या मत्यक जगात परत णजवंत रे्ले.  

 आपली प्रातर्मे आटपनू फादर आपल्या रोजच्या णमस्सासाठी वेदीवर चढले. आज भाणवर् 

आपल्यार्डे र्ाही वेगळ्याच नजरेने पाहत आहते असा भास फादरांना होऊ लागला. णमस्सा आटपनू आज 

नेहमीप्रमािे दवेळाबाहरे लोर्ांना न भेटता फादर गपुचपू आपल्या खोलीत परतले. णहम्मत र्रून फादरांनी 

आपल्या मोबाईलचे नेटवर्क  सरुू रे्ले. पढुच्या णमणनटभरात त्यांच्या व्हाट्सअप्पवर भराभर एर् पन्नासेर् 

णव्हणडओ मेसेज आलेले आढळले. हा आपलाच रात्रीचा णव्हणडओ असे समझनू त्यांनी त्यातला एर्ही मेसेज 

खोलनू पाणहला नाही. पि त्यांच्या मोबाईलवर रात्री साडेबाराच्या दरम्यान आलेला र्ाणडकनल साहबेांचा 

चरु्लेला फोन पाहून त्यांना सरसरून घाम फुटला. येश ूणिस्ताचे नाव घेत त्यांनी त्या नंबरवर फोन रे्ला. 

र्ाणडकनल साहबेाचे हॅलो ह ेशब्द त्यांच्या र्ानातून णशरून हृदयामागे पिूक शरीरातून णफरून आले. त्यांना 

प्रणतणक्रया म्हिनू उच्चारलेले हॅलो ह े शब्द ऐर्ताच र्ाणडकनल साहबेांनी फादरांच्या मनाची नाडी जािली. " 

मी णव्हणडओ पाणहला आह,े त ूर्ाहीही घाबरू नर्ोस!" र्ाणडकनल साहबेांचे ह ेआश्वासर् शब्द ऐर्ताच 

फादरांच्या डोळ्यात आसवं जमली, थरथरत्या आवाजात ," थँर् य ु" इतरे् बोलनू फादरांनी फोन ठेवला. 

आपल्या मनाला आधार लाभावा म्हिनू फादर बायबलच्या शरिी गेले. येशचू्या दखुसहनाचा उतारा वाचत 

असताना," त ूजर देवाचा पतु्र आहसे, तर स्वतिःला वाचवनू दाखव" ह्या वाक्यापाशी फादर थबर्ले.परत परत 

ते वाक्य वाचत येिार्या र्ाळात आपली दखेील अशीच णनंदा नालस्ती होिार ह्याची खिूगाठ त्यांनी 

आपल्या मनाशी बांधली.                                     

'जगत मे समय बडा बलवान', ह्या उक्तीप्रमािे र्ाही णदवसांनी तो नवरात्रीचा रंग लोर्ांच्या अन 

फादरांच्या मनावरून णफक्र्ट झाला. एर्णदवस आपल्या ऑणफस मध्ये बसनू शाळेचे र्ाम पाहत असताना 

फादरांच्या मोबाईलवर फोटक णवभागातील असलेला एर् ऑणफस नंबर झळरू् लागला. फोन उचलतात, 

णशिि मंत्री आपल्याशी बोल ूइणच्छतात असा णनरोप दऊेन, पढुच्याच ििाला फोन मंत्र्यांच्या फोनला 

जळुवनू दणे्यात आला.  

" फादर नमस्र्ार", सवक प्रथम त्या णदवशीच्या माझ्या वागिरु्ीबद्दल तमुची माफी मागतो. ते जे र्ाही 

शब्द होते ते एर्ा राजर्ारण्याचे होते, तमुचा णव्हणडओ पाणहला अन इतरे् णदवस ज्या वादळातून तमु्ही प्रवास 

रे्ला ते पाहून एर् मािसू म्हिनू णवचार रे्ला, तेव्हा माझ्या ढोंगीपिाचा बरुखा गळून पडाला. हृदयाने 

अक्र्लेवर मात रे्ली म्हिनू तमु्हाला फोन रे्ला आज. तमुची फाईल मी सही र्रून ठेवली आह,े माझा 

मािसू ती तमुच्यार्डे घेऊन येईल.  माझ्या शब्दांर्ररता िमा मागत नाही र्ारि ती तमु्ही त्या ििीच रे्ली 

असेल , पि तमुच्या र्ायाकला शभेुच्छा जरूर दईेन." मंत्र्यांचे ते शब्द ऐरू्न फादरांना ती नवरात्रीची रात्र, ते 

णव्हणडओ णचत्रि परत आठवले. आपल्या मनात त्या प्रसंगाला अन त्या व्यक्तीला धन्यवाद दते फादर 

आपल्या ऑणफसच्या णभंतीवर टांगवलेल्या पनुरूथत्तीत णिस्ताच्या तसणबरीसमोर नतमस्तर् झाले.  



 

तोत्तोचान -- पसु्तर्  परीिि 

              ---  सणुनता बनकड परेरा, गास, मदर तेरेजा शेजोळ 

 

र्रील मनोरंजन जो मुलांचे   

जडेल नाते प्रभशूी तयाचे || 

 

          भतू, वतकमान व भणवष्यर्ाळात बालमन णवहार र्रत असताना भतूर्ाळातील घटनांची 

वतकमानर्ाळाशी सांगड घालनू भणवष्याचे स्वप्न रंगणवण्याचे बाळबोध र्ाम बालरे् सतत र्रत असतात. 

बालर्ांच्या णनष्पाप, णनरागस मनावर एखादी वाईट घटना त्यांचे मन दखुावनू जाते, तर सहजपिे उमलिार्या 

र्ळ्यांना फुलविारा माळी त्यांचे मन सखुावतो. मलुांच्या मनोदवेतेचे दशकन, णनसगाकचे प्रेम आणि बागेतील 

माळ्यासोबत फुलिारे र्ोवळे मन यांचा णत्रवेिी संगम साधला आह,े जपानमधील एर्ा सुंदर, णवदयाथीर्ें णद्रत 

शाळेत! चला जाऊया या शाळेत..... 

आपल्या बहुप्रसव, णसद्धहस्त व र्लासक्त लेखिीतून जपानमधील एर्ा णचमरु्ल्या व अवखळ 

मलुीचा शालेय जीवनाचा प्रवास "तोत्तोचान" या र्ादबंरीतनू लेखर्ाने मांडला आह.े लेखर् श्री. तेत्सरु्ो 

रु्रोयानागी यांनी 130 पषृ्ठांत व 62 उपशीर्कर्ात ह्या णचमरु्लीच्या जीवनघटनांचा उहापोह रे्ला आह.े श्रीमती 

चेतना गोसावी यांनी सरेुख व ओघवत्या शैलीत अनवुाद र्रून मराठी भाणर्र्ांना अलौणर्र् असा नजरािा 

बहाल रे्ला आह.े 

पसु्तर्ाचे मखुपषृ्ठ खपू बोलरे् आह.े मखुपषृ्ठावरूनच पसु्तर्ाचा आशय चटर्न लिात येतो. एर् 

लहान  णचमरुडी हातात रंगीबेरंगी फुलांचा गचु्छ् घेऊन जि ूजगाला ह्या फुलांसारखे प्रसन्न, टवटवीत आणि 

आनंदी  राहावे असा संदेश दते आह.े 'मलुांना फुलांप्रमािे जग ूद्या, त्यांना रु्स्र्रु नर्ा, तर त्यांना त्यांच्या 

िमतेनसुार  उमल ूद्या', असें आजकव ती र्रत आह.े णतच्या दसुर्या हातातील जळिारे र्ागद णतच्या मनातील 

खंत प्रर्ट  र्रत आहते. पसु्तर्ाच्या मलपषृ्ठावर तोत्तोचानचे बालपिापासनूचा प्रवास रेखांणर्त रे्ला आह.े ह े

पसु्तर् नॅशनल बरु् ट्रस्ट इणंडया यांनी प्रर्ाणशत रे्ले आह.े 

तोत्तोचान ह ेरे्वळ पसु्तर् नसनू एर्ा णचमरु्लीच्या तोमोई णवदयालयातील प्रवास आह.े आधीच्या 

शाळेत रस्त्यावरील बँडवाल्याना शोधिारी, डेस्र्ची उघड झाप र्रिारी, वळचिीला घरटं बांधिार्या 

णचमण्यांशी बोलिारी छोटी तोत्तोचान णतच्या आधीच्या शाळेतनू र्ाढून टार्ल्यानंतर तोमोई णवद्यालयात णतला 

मखु्याध्यापर्ांचा लाभलेला पे्रमळ स्पशक, णवचारांचे स्वातंत्र्य आणि स्वावलंबनाचे णमळालेले धडे यातूनच 

अवखळ तोत्तोचानपासनू दरूदशकनवरील लोर्णप्रय र्लार्ार हा प्रवास ह्या पसु्तर्ात अंतभूकत रे्ला आह.े 

तोत्तोचानच्या चंचल मनोवतृ्तीचे दशकन जागोजागी घडते. र्धी णतला बँडवाली बनावे असे वाटते, तर 

र्धी णतर्ीट तपासनीस व्ह्यायचे आह.े र्धी णतला नतकर्ी तर र्धी गपु्तहरे बनायचे आह.े ह्या णतच्या  

 



 

वागण्यामळेु णनयमबाह्य ठरलेली तोत्तोचान तोमोई शाळेतील मखु्याध्यापर्ांच्या 'त ू एर् 

चांगली मलुगी आहसे' या एर्ा वाक्याने सखुावते आणि तेथनूच णतला सपु्त गिुांची जािीव होते. 

तोमोई शाळा म्हिजे जि ू दसुरा णनसगकच! णवध्याथाकना णनसगाकच्या साणनध्यात अभ्यासाच ेधडे णदले 

जात असत. मखु्याधापर् सोसारू्, र्ोबायाशी ह ेअणतशय र्ल्पर्, प्रगल्भ आणि स्वातंत्र णवचारसारिाचे होते. 

मलुांना णनसगक सखा सोबती वाटत असतो, म्हिनूच णनसगक णशिि दिेे ही त्यांची  धारिा होती. 

णवध्याथाकना णवणशष्ट प्रर्ारच्या अभ्यासाची सक्ती न र्रता त्यांला रुचेल पचेल असे णशिि ते दते असत. 

अणभनयगीत आणि संगीताद्वारे ते अवघड गोष्ट सहज सोप्पी र्रून सांगत. संगीतावर आधाररत र्वायत घेऊन 

मलुांचा शारीररर् णवर्ास र्रण्यार्डे त्यांचा ओढा होता. अथाकतच मलुांचा सवाांणगि णवर्ास साध्य होत असे. 

तोत्तोचानच्या णवणवध गिुांचा उल्लेख णवणवध प्रसंगातनू मांडला आह.े ही णचमरुडी चंचल 

असली  तरी ती संवेदनशील होती. रोर्ी वरील णतचे प्रेम, णतच्या जवळील पक्ष्याच्या मतृ्यसूमयी णतच्या भावरू् 

मनाच ेदशकन घडते. तोत्तोचानचे आईवडीलदेखील नर्ळतपिे णतच्यावर संस्र्ार र्रत असतात. 

ह्याच संस्र्ारातून तोत्तोचानचे व्यणक्तमत्व घडत जाते. णतच्या जीवनातील तीन प्रसंग मनाला स्पशूकन जातात. 

पोणलयोमळेु अपंगत्व आलेला यासरु्ीचान जेव्हा दवेाघरी जातो, णतचा लाडर्ा रु्त्रा नाहीसा होतो आणि 

णतच्या शाळेतील चौर्ीदारला यदु्धावर जाण्याचा सरर्ारी आदशे येतो... हया णतन्ही प्रसंगी णतच्या संवेदनशील 

मनाचे दशकन घडते. पि ह्या वेदना मनात साठवनू पनु्हा ती णफणनक्स पक्ष्याप्रमािे उंच आर्ाशात भरारी मारते. 

बेंचची सतत उघडझाप र्रिारी, णशिर्ांना सताविारी तोत्तोचान पढेु एर् मोठी दरूदशकन 

र्लार्ार 'तेत्सरु्ो रु्रोयानागी' या नावाने ओळखली जाते. तसेच णतच्या तोमोई शाळेतील णतचे वगकणमत्रदखेील 

उच्च पदावर र्ायकरत होतात. र्ाही स्वयंघोणर्त उच्च शाळांनी र्च्ची ठरणवलेली ही मलेु व त्यांची 

प्रगती पाहून 'थ्री इणडयट्स' या णसनेमातील एर्ा डायलॉगची आठवि येतें". र्ाबील बनने रे् णलय ेपढो, 

र्ामयाबी अपने आप पीछे आयेगी"  

'त ूफार चांगली मलुगी आहसे' ह्या एर्ा वाक्याने आमलूाग्र सखुावलेली तोत्तोचान! णतचा हा प्रवास 

मनाला स्पशूकन गेला. ह ेजपानी पसु्तर् णवश्वाला संदशे दतेे... 

हजारो फुले फुल ूदे 

णवचारधारांचा संघर्क होऊ द.े. 

णवश्वाला नवजीवन णमळू द.े.. 

हाच अनमोल णवचार आपिही आपल्यामध्ये रूजवयूा व आपल्या णवध्याथाकना घडवयूा. एर् 

र्णवता या णठर्ािी म्हिावीशी वाटते... 

माझं मलू तमुचं मलू 

मलुासारखेच असते मलू 

उल्हासाचा णजवंत धागा   

नसतो भास नसते हूल   

सगळीच मलेु नसतात गिुी 

प्रत्येर्ाला घास हवा   

अंधाराच्या हातामध्ये   

आनंदाचा ध्यास हवा. 



 

दवेमािसू 

       --- सणचन मेंणडस, णवरार 

 

आज धाणमकर् णदवस. संध्यार्ाळी दवेळात जायचं ठरलं होतं. त्यामळेु बायर्ोने र्ामावरून लवर्र 

णनघायची सक्त तार्ीद णदली होती. असं असनूही आज त्याला ऑफीसवरून णनघायला उशीर झाला. 

धावतपळत त्याने स्टेशन गाठलं. णवरार टे्रन यायला अवघे र्ाही सेरं्द बार्ी होते. ही गाडी सटुली तर मग 

गदीचा सामना. सगळा बेतच मग णफस्र्टला असता.  

पलुावरून त्याला णवरार लोर्ल फलाटार्डे येताना णदसली. आता जर धाव घेतली नाही तर गाडी 

णमळिे अशक्य होते. त्याने लगबगीने णजना उतरायला सरुूवात रे्ली. एव्हाना टे्रनचा पणहला डबा फलाटाला 

लागला होता. तो गदीतून वाट र्ाढत र्साबसा फलाटावर पोहोचला. धावपळीमळेु लागलेला दम सावरत 

असतानाच समोरून आलेल्या अंध व्यक्तीचा त्याला हलरे्च खांदा लागला.  

आपली नजर थांबत असलेल्या टे्रनर्डे रोखत त्याने त्या अंध व्यक्तीला न पाहताच ‘सॉरी’ म्हटले. 

टे्रनच्या णदशेने तो रू्च र्रिार इतक्यात ती अंध व्यक्ती म्हिाली, ‘दादा, मला णिजपयकत सोडता र्ा?’ ह ेशब्द 

ऐरू्न तो थोडासा गोंधळला.  

टे्रनवर रोखलेली नजर त्याने ििाधाकत त्या अंध व्यक्तीर्डे णफरवली. त्या अंध व्यक्तीच्या गॉगलमध्ये 

त्याला त्याचा चेहरा णदसत होता. तो ििभर जागीच थांबला. डोळ्यासमोरून टे्रन पढेु चालली होती. त्याने 

हलरे्च त्या अंध व्यक्तीचा हात पर्डला अन टे्रनर्डे पाठ णफरवली. टे्रन फलाटावरून हळू हळू दरू जात होती 

अन त्याचा हात त्या अंध व्यक्तीच्या हातात अणधर् घट्ट होत होता.  

अंध व्यक्तीला घेऊन णिज वर चढत असताना त्याचा मोबाईल खिखिला. अपेिेप्रमािे बायर्ोचाच 

फोन होता. ‘अरे, रु्ठे पोहोचलास, आपल्याला देवळात जायचयं ना?’. बायर्ोने नाराजीचा सरू लावला. त्याने 

अंध व्यक्तीर्डे पाहून मंद णस्मत रे्ले अन बायर्ोला म्हिाला, ‘मी दवेळात पोहोचलोय. दवेासोबतच आह.े' 

ह ेऐरू्न त्या अंध व्यक्तीने त्याच्यार्डे नजर णफरवली अन म्हिाला, 'तुम्हाला माझ्यात दवे सापडला अन मला 

तमुच्यात दवे णदसला.'   

 

 



 

णजदंगीर्ा सफर 

      - णसररल णमनेझीस, आगाशी 

 

त्याची र्ार णर्तीतरी वेळ सारखी पळत होती. आजबूाजलूा र्ाय चालंलय, याचं त्याला अणजबात 

ध्यान नव्हतं. आपल्याला रु्ठ जायंच, हहेी ठरलेलं नव्हतं. चेतन नसुता वेगान गाडी हार्त होता. णहरवी गार 

झाडी मागे सोडत वाट फुटेल णतथे तो जात होता. अन अचानर् त्याने र्रर्चनू िेर् दाबला. त्याची आय टेन 

गाडी थांबली, णखडर्ीच्या र्ाचा खाली गेल्या, चेतनने सभोवतार नजर णफरवली. आसपास णचटपाखरु सधु्दा 

णदसत नव्हतं. सभोवतार नसु्ती णहरवळ व उंच आर्ाशाला गवसिी घालिारे डेरेदाखल व्रिु.  

तो र्ासवाच्या गतीन चालत राणहला. पन्नासेर् पावलं चाल्यावर तो थांबला. पढेु वाट संपली 

होती, होती ती खोल दरी, नजरेला चर्वा दिेारी ती दरी, तुम्हा आम्हाला गभकगळीत र्रिारी असली 

तरी, चेतनला ती णभतीदायर् वाटत नव्हती. त्याला आज त्याच्या णजवाचा अंत र्रायचा होता. स्वत:ला त्या 

दरीत ढर्लनू, र्डेलोट र्रण्याचा त्यांचा ठाम णनिय झाला होता. तरीही स्वत:ला त्या खोल दरीत झोरू्न 

दणे्याची णहम्मत मात्र त्याला होत नव्हती. सारखी त्याची एरु्लती एर् लाडर्ी लेर् णप्रया, त्याच्या डोळ्यासमोर 

णदसत होती. णतसरीत तर होती ती. त्या खोल दरीत डबडबलेल्या डोळ्यांनी नर्ो नर्ो म्हिारी णप्रया त्याला 

आत्महत्येपासनु परावतृ र्रत होती. 

चेतन रािे एर् नामंवंत णबल्डर होते. रागीिी जोशीबरोबर पे्रम णववाह रे्ल्यानंतर णप्रयासारखी गोंडस 

र्न्या त्याच्या संसारवेलीवर ऊगवली होती. णववाहानंतर तब्बल तेरा वर्ाकनंतर, चेतन आणि रागीिीला अपत्य 

प्राप्ती झाली होती.  

चेतनचं बालपि अत्यंत हलाखीचं असंच होतं त्याचे आई- वडील मोलमजरुी र्रायचे,आयषु्यभर र्ष्ट 

उपसनु त्यांनी चेतनला णशर्वले. इजंीणनयर रे्ले. चेतनने गरीबीचे चटरे् सोसले. श्रीमंत मािसाबद्दल त्याच्या 

मनात प्रचंड णचड होती. पि एर् ना एर् णदवस आपि खपु श्रीमंत होण्याचा ध्यास त्याने ऊरी बाळगला होता. 

इणंजणनअर झाल्यानंतर नोर्री न र्रता तो व्यावसाणयर् बनला. स्वत:ची रं्स्ट्रक्शन रं्पनी सरुु रे्ली. नणशबाने 

जोरदार साथ णदली. लक्ष्मी त्याच्या घरी पािी भरु लागली. अजनू श्रीमंत होण्याचा त्यांचा अट्टहास होता. रात्रन 

णदवस पैसे र्से र्मावता येतील या एर्ाच णवचाराने तो पछाडला होता. पत्नीसाठी त्याच्यार्डे वेळ 

नव्हता. आपल्या लाडक्या लरे्ीला तो वेळ दऊे शर्त नव्हता. घरात अंथरुिाला णखळलेले आई-बाबा आहते 

याचाही त्याला णवसर पडला होता. पैसाच पैसा त्याला णदसत होता.  

र्ाळाची चके्र वेगाने णफरत होती. त्याचा व्यवसाय डबघाईला आला होता. र्जाकचा डोंगर नर्ळत 

आर्ाशाला गवसिी घालत होता.  पढेु वाढून ठेवलेले णनयतीचे ताट त्याला अस्वस्थ र्रत होते. यावर 

णजवनाचा शेवट हा एर्मेव मागक चेतनला णदसत होता. पहाटेच त्याने आपली र्ार र्ाढली होती आणि तो 

णनघाला होता अंणतम प्रवासाला. पोहचला होता शेवटच्या मकु्र्ामावर, मात्र अंजाम दतेाना तो र्चरत 

होता. आपली लाडर्ी छरु्ली त्याच्या डोळ्यासमोरुन हटतच नव्हती.  



 

चेतन असं र्ाही र्रेल याची पसुटशी र्ल्पना रागीिीला नव्हती. तीला आपि फसवतोय अस त्याला 

राहुन राहुन वाटत होतं आणि आपले आई-बाबा ज्यांनी आपलं संपिूक जीवन माझ्यासाठी वेचलं त्याना मी असा 

वार् यावर सोडून चाललोय.....नाही.  तो मागे णफरला, झपझप पावले टार्त तो र्ारपाशी आला. दरवाजा 

उघडून आत बसला. णर्तीतरी वेळ तो तसाच णवचार मग्न होता.  

पनु्हा एर्दा आत्महत्येचे णपशाच्छ त्याला सताव ूलागले.आपले णपस्तुल र्ाढून त्याने र्ानणशलावर 

ठेवले पि चाप ओढण्याची तार्द त्याच्या बोटात येत नव्हती. अचानर् त्याला जािवलं रु्िीतरी साईड 

ग्लासवर टर्टर् र्रत आह े.त्याने पनु्हा र्ाचा खाली खेचल्या. समोर एर् जख्खड म्हातारा आशाळभतू नजरेने 

पहात होता. तो खपुच अशक्त णदसत होता मात्र आपल्या खप्पड चेहर् यावर ओढुन तािनू हास्य आिण्याचा तो 

प्रयत्न र्रत होता. खिुेने तो र्ाहीतरी मागत होता. चेतनने आपल घड्याळ र्ाढून त्याला दऊे रे्लं पि त्याने 

ते नार्ारलं. त्याला र्ाहीतरी खायला हवं होतं. 

" बाबा माझ्यार्डे खाण्यासाठी र्ाहीच नाहीये."  

म्हातारा प्रसन्नपिे हसला व खिुेनेच चेतनला बाहरे येण्यास खिुवले. चेतन बाहरे आला. 

लटपटनारं आपलं शररर र्ाठीच्या भारावर तोलत म्हातारा म्हिाला, 

"बाळ, मला फक्त खायला हवय ,तझंु ते घड्याळ मला र्ाय र्ामाचं ?" 

"बाबा तुम्ही या अशा णनजकन स्थळी र्शाला आलात ?" 

"बाळ, मी इथेच राहतो.पलीर्डे माझी झोपडी आह.े" 

"आिखी र्ोि आह ेझोपडीत ?" 

"रु्िीच नाही, गेली णर्त्येर् वर्क मी इथंच राहतो. रु्िी इथं आलं तर मला जेवायला णमळतं नाहीतर 

इथली फळे खाऊन मी राहतो. खरं सांग,ू गेल्या णर्त्येर् णदवसात इथं रु्िीच आलं नव्हतं.आज तु णदसलास 

वाटलं र्ाहीतरी खायला णमळेल, पि तझु्यार्डे र्ाहीच नाही त ूतर माझ्यासारखा र्फल्लर्च णदसतोय." 

ििभर चेतनला ओरडून सांगावस वाटलं र्ी मी र्फल्लर् नाही, श्रीमंत आह.े माझ्यार्डे बंगला 

आह,ेगाडी आह.े पि त्याने स्वत:ला सावरले, 

"बाबा, तुम्ही इथं र्धी आलात ?" 

पनु्हा एर्दा आपल्या बोळक्या तोंडाने तो हसला. म्हिाला, 

"णर्ती वर्क झाली ते ठाऊर् नाही,पि आलो होतो तेव्हा तझु्यासारखा तरुि होतो मी, त ूर्ार घेऊन 

आलास, मी मात्र चालतच आलो आणि इथंच राहीलो." 

"घरार्डे परत जावं असं तुम्हाला इतक्या वर्ाकत र्धीच नाही र्ा वाटलं ?" 

"रु्ठलं घर रु्िाचं घर ?" म्हातारा शनु्यात नजर घालत म्हिाला. 

" माझं घरच जमीनदोस्त झालय, बायर्ो होती. एर् पोरगी होती. वयात आली होती. आम्ही मजरुीसाठी 

गेलो होतो. एर्ा लांडग्यानं पोरीची णशर्ार रे्ली. पोरीनं आढ्याला लटर्ाऊन घेतलं स्वत:ला, हाय खाऊन 

मणहन्याभरात र्ारभारीन गेली माझी. साहबे एर्टा पडलो मी.  



 

एर् णदवस पहाटेच उठलो, चालत राहीलो, इथं पोहचलो, मकु्र्ामच रे्ला. साहबे, तेव्हा पासनू इथंच 

राहतो. पि साहबे तमु्ही तर तालेवार णदसता, मग असा वंगाळ णवचार र्ा आला तमुच्या मनात ?" 

"वंगाळ ?" 

"पोरा मला ठाऊर् हाय, तू र्शाला आला होता इथं ते. जीव द्यायला आला होतास ना. पि नाहीना 

झाली णहम्मत." 

"हा बाबा खरं हाय ते. लहानपिी मी गरीबीचे चटरे् खपु सोसलेत. खपु र्ष्ट र्रुन मी श्रीमंत झालो पि 

समाधान नाही. खपु पैसा र्मावण्याचं भतू माझ्या मानगटुीवर बसलं होतं. बाबा, आता मी र्जाकत पार बडुालोय. 

जीव नर्ोसा झालाय पि मलुीसाठी,बायर्ोसाठी आणि म्हातार् या आई-बाबासाठी जीव णतळणतळ 

तटुतोय. जीव द्यायची णहम्मतच होत नाही." 

 "पोरा परत णफर, मागे णफर, ज्या गररबीत तझंु बालपि गेलं त्या गररबीला आठव, तझु्या 

पोरीसाठी, र्ारभारनीसाठी आन ज्या माय-बापानं तुला जन्माला घातलं त्यांच्यासाठी परत णफर. त्यांना तझुी 

गरज आह.े त ूश्रीमंत झालास आणि गररबाला णवसरलास, श्रीमंत लोर्ात वावरला. र्धी गररब लोर्ात जाऊन 

पाणहलं. जा त्यांच्यासाठी र्ाही र्र. खरं समाधान लाभेल तुला. पनु्हा आत्महत्येचा णवचार र्रु नर्ो. तझु्यात 

धमर् आह.े पनु्हा प्रयत्न र्र. मला णवश्वास आह,े त ुयशस्वी होशील. जा बाळ माझा आणशवाकद आह ेतलुा" 

"हा बाबा मी आता आत्महत्येचा भेर्ट णवचार मनातून र्ाढून टार्लाय. मला जगायचय, तमु्ही सधु्दा 

चला माझ्या बरोबर." 

"नाही बाळ, मला इथून जाऊन र्सं भागेल ? तझु्यासारखे मनाने भरर्टलेले इथं येतंच 

असतात, त्यांना थांबवायला रु्िी नर्ो र्ा इथे?" 

म्हातारा र्ाठी टेर्ीत टेर्ीत दाट झाडीत णनघनूही गेला. 

चेतन एर्टर् त्याच्या पाठमोर् या आरृ्तीला बराच वेळ न्याहाळत राहीला. नंतर तो आपल्या गाडीर्डे 

णफरला. गाडी स्टाटक रे्ली. रेडीओ सरुु रे्ला, एफएम वर गाि ंसरुु होतं. 

"णजंदगीर्ा सफर ह ैये रै्सा सफर,र्ोई समझा नही र्ोई जाना नही," 

 

 

 

 

 



 

ऋतूबद्ध   

    --- डॉ. ररबेका  दोडती, ख्रनिडळ 

 

णशवारं फुलणलऐत... 

भाताचं पातं उगाच वर वर डोलतंय ...पढेुपढेु रे्ल्यासारखं... 

भाताचं र्िीस मात्र लवलंय खाली ...एर्लव्य  द्रोिाचारयाांपढेु नतमस्तर् झाल्यासारखा...णरं्वा 

र्दाणचत त्या माय मावलीचे आभार मानायला... 

'भरभरून णदलंस ग माये...आता खािारी तोंडं भरीन मी'..असलं र्ाहीबाही असेल त्याच्या मनात... 

मान वर र्रून बघेल तर शपथ... 

तसं त्याच्या दाण्यात मऊसर दधू भरलेलं असतं ना तोवर त्याचा आपला तोरा 

असतो...जवानीचा...वायाकवर मनसोक्त डोलायचं...पावसाच्या सरींनीं धुंदबेधूंद व्हायचं.... 

पि एर्दा पोक्तपिा आला ना र्ी झरूू्न जायचं...सारं त्राि गळल्यागत...सारा माज उतरल्यागत... 

तसं त्याचं एर्च र्ाम उरलेलं असतं... 

त्याला झोडतात...भरडतात...र्ांडतात... 

पि त्याची तक्रार नाही...मातीतनू सत्व णमळवायचं आणि खािारी पोटं भरायची.. 

र्धी तत्प जलात स्वतिः हून उडी घ्यायची आणि मऊशार होऊन जायचं... 

र्धी दोन फत्थरात चेंगरून णनघायचं...आणि णवरघळून जायचं... 

र्धी साप भगूा व्हायचं...लाटलं जायचं..चटरे् खायचे...णमष्टान्न बनायचं... 

त्याला र्सल्याही वेदिेचं सोयरसतुर् नसतं... 

त्याला स्वच्छ , णनमकळ शभु्र राहिं र्ळतं.... 

एर्च ध्येय असतं... 

मातीतनू सत्व णमळवायचं आणि खािारी पोटं भरायची.. 

 

मला र्मळ आवडतं..अगदी प्रचंड आवडतं... 

त्याला णवशेर् असा र्ाही गंध नसतो... 

स्वतिःचाही नाही आणि णचखलाचाही नाही... 

तसं त्याचं णवशेर् जीवनही नसतं. 



 

णचखलासोबतच ते उमलतं आणि णचखल संपला र्ी संपनू जातं.. 

तसं त्याच्या आणि णचखलाच्या अणस्तत्वात दोन ध्रवुांचं अंतर... 

पि त्याला णचखलाला एर्टं सोडिं जमत नाही... 

णचखलात वाढतं...त्याच्या असंख्य नणलर्ा णचखलातनं जीवनरस शोर्नू घेतात...अगदी र्ोळून 

र्ोळून...णनतळ शदु्ध जीवनरस... 

णचखलाला र्ळतं चांगलं  ते शोर्लं जातंय...पि णचखल थांबवत नाही थोपवत नाही... 

 र्मळ णचखलातनं वर येतं... वायाकवर डुलत राहतं...आतमात्र खोलवर णचखलातच आपले पाय पसरून 

बसलेलं असतं... 

त्याला णचखलच आवडतो... 

माती नर्ो, 

पािी नर्ो... 

त्याला णचखलच लागतो... 

र्ारि णचखल घट्टही पर्डत नाही आणि सहज  सैलही सोडत नाही... 

 म्हिनूच णचखलापासनं तोडलं र्ी र्मळ र्ोमेजतं ...त्याच्या नाजरू् मनाला पाण्याची अणतर्ाळजी 

मानवत नाही... 

र्ारि णचखलानं त्याला जीवनरसासोबत जीवनशास्र णशर्वलेलं असतं ... 

भगवंताच्या चरिी र्मळ  णवसावतं ...एर्ट्या णचखलाला र्रमत नाही...तो ही शषु्र् होतो... 

र्मळही णनमाकल्य बनतं... 

दोघंही सोबतच अनंताच्या प्रवासाला... 

सोबतच येतात मग जन्माला ....र्मळ णचखलाच्या रु्शीतनं जन्मतं पनू्हा नव्यानं... 

गतवर्ाकच्या णचखलाच्या अंतरंगात खोल दडवलेल्या बीजातनं.... 

उमलतं...वायाकवर डोलत राहतं...आत मात्र णचखलातच आपले पाय घट्ट रोऊन बसलेलं असतं.... 

 

 

 

 



 

सत्य हाि परिेश्वर 

     --- मॅक्सवेल अ ॅण्ि्य ुलोपीस, बावखाल, नंदाखाल 

 

 

          ‘ॐ असतो मा सद्गमय | तमसो मा ज्योणतगकमय | 

                       मतृ्योमाकऽमतंृ गमय |’ 

 

उपणनर्दातील ही सवकज्ञात प्राथकना मनषु्य प्राण्याची असत्यातनू सत्यार्डे, अंधारातनू प्रर्ाशार्डे आणि 

मतृ्यतूनू अमरत्वार्डे असलेली सहजप्रवतृ्त आणत्मर् ओढ प्रर्ट र्रते. मनषु्यात असलेली ही नैसणगकर् णजज्ञासा 

नक्र्ी र्धी र्ायाकणन्वत होत असावी? मला वाटते ज्यावेळी मातेच्या उदरात त्याची गभकधारिा होते अगदी 

त्यावेळीच!... एर्ा अंधार्या परंत ुमायेच्या उबेने व्याप्त अशा पोर्ळीत तो जीव सरुणित असतो;  तरीही एर् 

णदवस त्याला प्रर्ाशाचे वेध लागते व तो जीवन मरिाशी झुंज दते या परृ्थवीतलावर जन्म घेतो. ही झाली त्याची 

‘प्रर्ाश णजज्ञासा. ’जन्म घेतल्याििीच त्याच्यात जगण्याची तीव्र ओढ णनमाकि होते. त्यासाठी तो रु्िीही न 

णशर्वता आपल्या शारीररर् पोर्िासाठी मातेचे दधू णपण्यास सरुुवात र्रतो. ही त्याची ‘जगण्याची णजज्ञासा’. 

आणि मग त्याच्या बौणध्दर् णवर्ासाच्या आरंभापासनू त्याला स्वतिःचे मत अथवा स्वतिःची रु्ठलीही गोष्ट खरी 

णसद्ध र्रण्यात रस उत्पन्न होतो. अगदी ती णर्तीही चरू् असली तरीही त्याचे मत असत्य ठरवले तर ते त्यास 

र्दाणप रुचत नाही! ही असते त्याची ‘सत्याबद्दल णजज्ञासा’. 

या सवक प्रर्ारच्या णजज्ञासेत सत्यासंबंधी असलेली णजज्ञासा णवशेर् महत्तवपिूक ठरते. र्ारि णतचा थेट 

संबंध त्या मनषु्याच्या नीतीशी आणि त्याद्वारे त्या मनषु्याशी संबंणधत सवक सजीव व र्ाही अंशी णनजीव घटर्ांशी 

असतो. त्यामळेु ही णजज्ञासा त्याच्या सवाांगीि जडिघडिीशी त्याच्याही नर्ळत एर्रुप झालेली असते. ज्या 

ििी त्याला या णजज्ञासेची प्रत्यि जािीव होते; त्या ििी त्याची खर्या अथाकने सत्य शोधनाला सरुुवात होते. 

अगदी याच वेळी त्याच्यात ईश्वर नावाच्या एर्ा गढू शक्तीचे रु्तूहल दखेील जागतृ होते आणि त्याचा ईश्वर 

शोध दखेील सरुू होतो.  

मळुात त्यावेळी त्याला थांगपत्ताही लागत नाही र्ी त्याचा सत्य आणि ईश्वर यांचा शोध हा एर्ाच 

वाटेने जात आह.ेर्ारि त्याच्यासाठी या दोन्हीही वेगवेगळ्या संर्ल्पना असतात. आणि जर हा प्रवास र्ाहीसा 

सर्ारात्मर् झाला, तर र्ालांतराने त्याची धारिा होते; ‘ईश्वर सत्य आह’े. आणि मग बहुधा तो त्याचा प्रवास 

णतथेच थोपव ूपाहतो. मात्र ह ेसत्य सापेिी असते. ते जगद्मान्य सत्य नसते. आणि खणचतच हा प्रवास इथपयांत 

संपिारा नसतो. ही यात्रा गणतजन्य जीवनाबरोबर चालचू राहते. अगदी णवश्वाच्या अतक्यक पररघात पदन्यास र्रीत 

मागकक्रमि र्रीत असलेल्या लिावधी आर्ाशगंगा, सौयकमाला आणि त्यातील ग्रहांप्रमािे! फक्त त्याची 

अनभुतूी आणि दशकन घेण्याचे महाभाग्य र्ाही सत्पे्रमोन्मत्त पणु्यात्म्यांनाच लाभते आणि णजथे या ईश्वरणनष्ठ 

मंडळींचा प्रवास संपतो, णतथे आणस्तर्-नाणस्तर् वादांच्या बंधनांपलीर्डील एर्ा सुंदर, णवशदु्ध आणि परम 

मंगल तत्वाचे दशकन त्यांना घडते. ‘सत्य हचे ईश्वर आह’े ह ेते सनातनी तत्तव ! 



 

सत्य आणि ईश्वर यांचे ह ेसायजु्य स्वरूप मळुात मनषु्याच्या अंतिःर्रिातच दडलेले असते .... मगृाच्या 

र्स्तरुीप्रमािे.. सरोजाच्या मर्रंदाप्रमािे… चंदनाच्या सौरभाप्रमािे! इतक्या जवळच्या गोष्टीचा बोध सवाांनाच 

होत नाही, हा मानवी जीवनाचा णवरोधाभासच असावा आणि त्याच्या पराधीन जीवनाची दारूि शोर्ांणतर्ा 

दखेील !....परंत ुतसा बोध होण्यासाठी अवघे आयषु्य वेचावे लागते... त्यासाठी बदलता येिार्या सवक अनणुचत 

पररणस्थतींस बदलण्याचे धैयक संपाणदत र्रावे लागते. बदलता न येिार्या पररणस्थतीस स्वीर्ारावे लागते आणि 

या दोन्ही पररणस्थतींतील भेद जािण्याचे ज्ञान प्राप्त र्रावे लागते.  

जनर् राजाला ज्यावेळी आपल्या राज्याच्या पतनाचे स्वप्न पडले, त्यावेळी स्वप्नातनू जागे झाल्यावर 

ते पिूकतिः गोंधळून गेले. ‘ते स्वप्न सत्य र्ी ह ेजीवन सत्य?’ या संभ्रमावस्थेत ते फक्त इतरे्च पटुपटुत बसले, 

“ते सत्य र्ी ह ेसत्य?”. महाराजांच्या या वेडेपिाचा अथक रु्िासच लागेना!...त्यावेळी अष्टावक्र मनुींनी राजाला 

णवचारल,े “महाराज तमुच्या राज्यावर आलेली एखादी आपत्ती तमु्ही अनभुवलीय र्ा?” “हो”- “ आता तुम्ही 

तमुची सत्ता आणि वैभव अनभुवत आहात र्ा?” “ हो”. “मग महाराज र्ाल जे तमु्ही पाणहले ते सत्य नव्हते व 

आज जे पाहत आहात ते देखील सत्य नाही.” अत्यंत र्ष्टी होऊन राजा जनर्ने णवचारले, “ मग मनुीवर सत्य 

र्ाय आह?े” अष्टावक्रमनुी त्यावर म्हिाले “महाराज तमुच्यातील स्वत्व  हचे खरे सत्य आह”े.  

खरं आह,े मनषु्याच्या स्वत्वाचा शोध हचे त्याच्यातील सत्यस्वरूपी ईश्वराचे प्रर्टीर्रि असते. परंतु 

मळुात मनषु्याची जागतृ अवस्था, अंतजाकगतृ अवस्था आणि णनणद्रस्थ अवस्था ओळखिारे ते स्वत्व म्हिजे 

नक्र्ी र्ाय?.... माझा विक? जन्मजात लाभलेला सौदयंक आणि बणुद्धमत्तेचा नजरािा? माझा संप्रदाय? माझे 

रु्टंूब? आणि जे जे माझे असल्याच्या आणवभाकवात आपि असतो ते?.... नाही. स्वत्व म्हिजे जे माझे आह ेते 

मान्य….परंतु वरील सवक गोष्टी तर भौणतर् आहते. आज त्या माझ्या आहते उद्या त्या माझ्या  नसिार!.. मग 

रु्ठल्या णसद्धांतावर त्या माझ्या असल्याच्या बढाया मारतो आपि ?... माझे तर ह ेशरीर दखेील स्वतिःचे नाही…. 

माझा आह ेतो फक्त आत्मा!.. त्या आत्म्याची ओळख हीच परम ज्ञानाची पायरी आह.े  

भौणतर्तेची रु्ठलीही शक्ती ज्यास नष्ट र्रू शर्त नाही, तो माझा आत्मा ह ेमाझे खरे अणस्तत्व आह.े 

हा आत्मा परमात्म्याचाच अंश आह ेयाची जािीव आणि प्रणचती जोपयांत मनषु्याला येत नाही ;तोपयांत त्याचा 

आत्मा परात्परात णवलीन होत नाही आणि तो मतृ्यलूोर्ात जन्म घेतच राहतो…. नव्ह,े सत्य आणि ईश्वर यांच्या 

शोधनाची त्याची सत्वपरीिा तोपयांत  चालचू राहते. 

एर्ा णत्रर्ालदशी गरुुचे र्मक, अथक, धमक आणि मोि असे चार णप्रय णशष्य होते. त्यांच्या सत्यशोधनाची 

र्सोटी पाहण्यासाठी गरंुुजींनी त्यांना एर्ा नवख्या प्रांतात पिूक स्वातंत्र्यानीशी पाठवले आणि परम सत्याचा 

शोध घेण्याचे आव्हान णदले. णशष्यांनी एर्ा गावात आसरा घेतला. गावातील लोर् फारच आणतर्थयशील होते. 

त्यांच्या स्नेहमय सहवासात  योग्य तसा मेळ जळुल्यावर त्यांनी त्या गावातील चार र्न्यांशी णववाह रे्ला. त्यात 

र्माकचा आपल्या पत्नीवर फारच जीव जडला. ‘णतच्या प्रेमातच परम सत्य आह’े, अशा रजोगिुात तो बांधला 

गेला आणि त्याने आपल्या शोध मोहीमेला णवराम णदला. अथक, धमक आणि मोि यांनी मात्र आपल्या पत्नींना 

मागे सोडून पढुचा रस्ता धरला.  

मजल दरमजल र्रीत ते नगरीत पोहोचले. त्यांच्या ज्ञानाची चचाक ऐरू्न नगरीच्या राजाने त्यांना आपले 

राजअणतथी म्हिनू राजवाड्यात ठेवले. दरम्यान अथक आणि महालातील राजर्न्येचा पररचय वाढला. अथाकच्या 

मोहर् रुपावर आणि णचत्तार्र्कर् व्यणक्तमत्तवावर राजर्न्येचा जीव जडला आणि णतने त्याच्यार्डे णववाहाची  



 

मागिी रे्ली. एव्हाना राजवाड्यातील सखुासीन आणि वैभवशाली जीवनाने अथाकला दखेील अशी र्ाही भरुळ 

घातली होती, र्ी त्याला आपली पत्नी, गरंुुचा आदेश सवाांचाच णवसर पडला होता. भोगवाद आणि तमोगिु 

यांत त्याला सत्य णदस ूलागले होते. त्याने राजर्न्येचा णववाह प्रस्ताव णस्वर्ारला व महालातील चैनबाजी अन ्

धनाचा गलुाम बननू राणहला तो! 

धमक आणि मोि पढेु पायपीट र्रीत राणहले. र्ाही र्ाळासाठी त्यांनी एर्ा साधचू्या आश्रमात आश्रय 

घेतला. साधचू्या सहवासात त्यांना जािीव झाली र्ी मनुी सवकज्ञानी आहते. णशवाय रु्ठल्याही मदुद््यास प्रमाि 

णसद्ध र्रण्याचे एर् अनोखे र्सब त्यांस ज्ञात आह.े धमाकने त्यांचे णशष्यत्व पत्र्रण्याचे ठरवले. मोिाने त्याची 

खपू मनधरिी रे्ली. मळुात एर् परमशे्रष्ठ गरुु असताना आणि स्वयंशक्तीवर सत्याचा शोध घेण्याची त्यांची 

आज्ञा असताना इतर रु्िास गरुू बनवण्याची र्ाय गरज आह?े परंत ुमोिाचे मत धमाकस र्ाही पटले नाही. 

त्याला गरंुुनी णदलेले स्वातंत्र्य णदसत होते; ते स्वातंत्र्य देिार्या गरंुुचाच त्यास णवसर पडला होता. धमाकने मोिास 

पढुची वाट धरण्यास सांणगतले व स्वतिः त्या गरंुुचे णशष्यत्व पत्र्रुन त्यांनी दाखवलेल्या पथावर तो सत्य शोध ू

लागला. 

मोि पढेु पढेु जातच राणहला. अनेर् पवकत त्याने ओलांडले. णर्त्येर् मागक त्याने चोखाळले. अनेर् नद्या 

त्याने पार रे्ल्या. र्ाट्यारु्ट्यांच्या,णसंहावाघांच्या भयावह अरण्यांतून तो विवि णफरला.अठरा णवशे्व 

दाररद््रयाचे संसार त्याने न्याहाळले. स्वतिःचा मानसन्मान रु्िाच्या तरी रृ्णत्रम ताठ्यात रु्स्र्रताना त्याने 

पाणहला. पापपणु्याच्या असंख्य आव्हानांना तो सामोरे गेला. एर् णदवस  त्याला र्ळून आले र्ी तो णफरता 

णफरता पनु्हा त्याच गावी आला होता, जेथनू त्याने ही सत्यशोधनाची वारी आरंभलेली होती.  

परंत ुते जग त्यास आज वेगळे णदसत होते. त्याच्यातील सरुवंटाचे फुलपाखरात रुपांतर झाले होते. एर्ा 

णदव्य दृष्टीचा अनणभज्ञपिे त्याच्यात णवर्ास झाला होता. सत्तवगिुाने त्याचा आत्मा तेजमंडीत झाला होता. 

त्याच्यार्डे जीवनाच्या प्रत्येर् समस्यांचे णनरार्रि र्रण्याचे र्सब उगम पावले होते. त्याला आपल्या पत्नीची 

आठवि झाली. अनवधानात वा अज्ञानात र्ा असेना, त्याने णतच्याशी लग्न रे्ले होते. णतच्यावर र्ाही अंशी 

पे्रम दखेील रे्ले होते. णतची पिूक जबाबदारी त्याच्यावर होती, या वास्तवाची त्याला जािीव  झाली. त्याने लगेच 

आपले घर गाठले व पत्नीला आपल्या याते्रत आपल्या सोबत घेतले. त्याची शक्ती णद्वगिुीत झाल्याची त्यास 

जािीव झाली. 

पढेु त्याला र्मक भेटला. अत्यंत भाराक्रांती आणि णपडीत णदस ू लागलेल्या र्माकने आपली व्यथा 

त्याच्यापढेु मांडली. नगरीच्या राजाच्या मतृ्यपूिात राजाचा जावई बनलेला अथक सत्तारुढ झाला होता. मानवी 

नातेसंबंध, भावभावना, सखुदिुःखे यांबाबत त्याच्या भावना याआधी बोथट झालेल्या होत्याच. आता 

महत्वार्ांिेच्या धगधगत्या णचतेत तो दीनदणलत रयतेचा बळी दऊे लागला होता. अनेर् अणनबांध र्रांचा आणि 

र्मकठ धोरिांचा बोजा त्याने सवकसामान्यावर लादला होता. वंशणवद्वरे्ाला तर त्याच्या राज्यात र्मालीचा रंग 

चढला होता. मोिाला र्माकच्या आणि तमाम जनतेच्या समस्यांचे मळू सापडले. त्याने त्यांना संघणटत र्रुन 

त्यांना स्वावलंबन, असहर्ार आणि अणहसंा अशा मलु्यांचा पररपाठ दणे्याचा सत्याग्रह सरुु रे्ला.  

सवकप्रथम त्यांना उद्योगी बनवनू त्याने अथकप्राप्तीचा दरवाजा त्यांच्यासाठी खलुा रे्ला. ह ेआंदोलन संपिूक 

प्रांतात पसरले. त्याला सत्ताधीशांर्डून तीव्र णवरोधदखेील झाला. असंख्य णनष्पाप जीव अन्याया णवरुद्धच्या त्या 

लढ्यात, त्या ध्वंसाच्या जीवनसंग्रामात र्ामी आले. परंत ुसत्याचा पाया असलेल्या त्या लढ्यापढेु असत्याच्या  



 

सत्तेची र्ाय तग! सत्य पार्ाि असते; असत्य मातीचा घडा असतो. त्यांची टक्र्र झाली, तर फुटायचे मातीच्या 

घड्याला असते. पार्ाि तर अखंड असतो. शेवटी अथाकला आपले मतपररवतकन र्रिे भाग पडले व त्या प्रांतात 

एर् नवा क्रांतीसयूक उदयास आला. अथाकचे र्मक आणि मोिा बरोबरचे सख्य दखेील पवूकवत जडले गेले. 

णतथे धमक आता खपूच णवद्वान झाला होता. रु्ठल्याही गोष्टीला आपल्या वाक्चातूयाकने णसद्ध र्रण्याची 

हातोटी त्याला संपाणदत झाली होती. मात्र स्वतिःच्या तत्तवज्ञानचे अश्व स्वच्छंदीपिे आणि स्वैरपिे उधळवीत 

असलेला तो खोट्याचे खरे र्धी र्रु लागला आणि धमाकचा अधमक र्धी झाला ह ेत्याचे त्यालाच र्ळले नाही. 

त्याच्या णववेर् बदु्धीला देखील तमोगिुाचे ग्रहि लागले होते. मोिाचे सत्य अणहसेंचे तत्तव त्यास पटत नव्हते. 

त्याला ते दशेाच्या णहतात बाधर् वाटत होते.सवकत्र होत असलेला मोिाचा उदोउदो त्यास असह्य होऊ लागला 

होता. त्याचे ‘मोिास संपविे म्हिजे त्याच्या तत्तवास संपविे’ असे दृढ मत झाले होते.  

एर् णदवस त्याने डाव साधला. मोि आपल्या स्वप्राबल्यावर रु्ठलीही यातना सहन र्रण्यापत सोशीर् 

आणि रु्ठल्याही संर्टाला णनशस्त्र तोंड दणे्याइतपत णनडर बनला होता. त्यामळेु सवक प्रर्ारच्या संर्टांची जाि 

असनूदखेील त्याने ना संरिर् तैनात ठेवले ना स्वतिःला रु्ठे र्ोंडून घेतले. एरे्णदवशी मोि एर्ा प्राथकनासभेचे 

नेततृ्व र्रत होता. ग्लानी चढलेला धमक त्या णठर्ािी पोहोचला व त्याने भर सभेत एर्ा मागोमाग तीन तीष्ि 

बािांनी मोिास णवंधीले. मोि रक्ताच्या थारोळ्यात र्ोसळला. त्याच्या मखुातनू शब्द उमटले ‘ह ेईश्वर’.... 

 

 अन्तर्ाले च मामेव स्मरन्मकु्त्वा र्लेवरम|् 

 यिः प्रयाणत स मभ्दावं याणत नास्त्यत्र संशयिः|| 

(अंतर्ाळी रे्वळ माझे स्मरि र्रीत जो आपला दहेत्याग र्रतो, तो तात्र्ाळ माझ्या प्ररृ्तीची प्राप्ती 

र्रतो.यात मळुीच संशय नाही.) 

 

...आणि त्याचे गरुू त्या ििी णतथे प्रर्टले. गरंुुनी म्हटले, ‘वत्सा तझेु सत्य शोधन साथक झाले. तझुा 

परमसत्याचा शोध पिूक झाला. त ू र्माकला जागलास, अथक प्राप्तीचा धमाकचे अणधष्ठान असलेला रस्ता त ु

पददलीतांना दाखवलास. त ू तर र्मक अथक, धमक आणि प्रत्यि मोिाच्याही पणलर्डे पोहोचलास. त्यामुळे 

आजपासनू तलुा ‘परुुर्ाथक’ या नावाने जग ओळखेल. ये आता माझ्या रु्शीत णचरंतन णवसावा घे. मोिाने 

हलर्ासा हूदंर्ा णदला आणि आपला अभेद्य,अदाह्य,अक्लेप्य,अशोष्य आत्मा परात्पर सत्यात समणपकत 

रे्ला…... सारे जग स्तब्ध झाले.... अगदी ििभरासाठी त्या अधमाकने दखेील नर्ळतपिे आपले हात जोडले. 

परुुर्ाथक बनलेल्या मोिाचा हा सारालंर्ार(climax) सत्याचा परम आणवष्र्ार होता. 

परुुर्ाथाकच्या त्या ‘ह ेईश्वर’ या शेवटच्या शब्दांत र्ाय नव्हते ?..... त्यात परम श्रद्धा होती…. कु्रसावर 

तडफडिार्या णिस्ताच ेआपल्या मारेर्र्यांसाठी माणगतलेले िमेचे पसायदान होते त्यात….. पे्रणर्त महमंदाचे 

णवणजणगर्ा साहस होते त्यात…. बदु्धाच्या णनणवकर्ार डोळ्यातील शांती होती त्यात…. आणि महावीराची 

अणहसंा होती त्यात… संत पौलाने सांणगतलेली सवकशे्रष्ठ प्रीती होती त्यात… संत मीराबाईचंी सगिुातून  

 



 

णनगुकिार्डे प्रयाि र्रिारी णनस्सीम भक्ती होती त्यात…. नरणसंह महतेाची परदिुःख आपलेसे र्रण्याचे वैष्िव 

तत्तव होते त्यात… आणि अनेर् लोर्ोत्तर महानायर्ांना पे्रररत र्रिारा सेवेचा महामंत्र होता त्यात! 

सवाकत महत्वाचे म्हिजे त्यात परम सत्य होते. णनरपेि सत्य जे भगवद ्स्वरूप होते. नव्ह े ते स्वतिःच 

परमेश्वर होते. त्यात सार्या नीतींचा समावेश होता. ईश्वर म्हिजे तरी र्ाय?... सवक नीतींचा एर् असीम 

महासागरच ना आणि त्या सवक नीतींनाच संयकु्तपिे म्हटले जाते सत्य. तसे पाहता सवक नीतींत सत्याइतरे्च दया, 

िमा, शांती, प्रीती यांचे महत्तव आह.े परंत ु यांपैर्ी रु्ठल्याही मलु्याचा अंणगर्ार र्रायचा असेल तर 

‘चराचरातील अद्वतै’ या तत्तवाचा स्वीर्ार र्रावा लागेल. त्यासाठी वैणश्वर् ज्ञानप्राप्तीची गरज आह.े पनु्हा ह े

ज्ञान म्हिजेच तर असते पररपिूक सत्य! ‘सत्यम ्ज्ञानम ्अनन्तम िह्म’् ही वैणदर् धारिा आहचे. ज्यास ह ेसत्य 

समजले त्यास सत्याच्या ज्ञानात दडलेले अनंत िह्मांड समजले. म्हिनू सत्य हचे जीवन आह.े सत्य हाच परमाथक 

आह ेआणि सत्य हाच परमेश्वर आह.े 

 

‘सत्यमेव जयणत नानतंृ सत्येन पन्था णवततो दवेयानिः| 

येनाक्रमन्त्यरृ्यो ह्याप्तर्ामा यत्र तत्सत्यस्य परमं णनधानम|्|’ 

( सत्याचाच णवजय होतो; असत्याचा नव्ह.े पिूकर्ाम ऋर्ीगि ज्या मागाकवरुन गमन र्रुन सत्यस्वरुप 

परमेश्वराच्या परमधामी जातात तो दवेयानमागक दखेील सत्याने व्याप्त आह.े) 

 

(णटप- सदर मकु्तणचंतनात सांणगतलेली मध्यवती र्था ह ेपरमपजु्य महात्मा गांधी यांच्या जीवनावरील 

माझे वैयणक्तर् णचंतन आह.े यातील गरुु ह ेसत्यस्वरुप ईश्वराचे रुप आह.े ‘र्मक’ ह ेदीन गरीब भारतीय जनतेचे 

प्रतीर् आह.े ‘अथक’ ही णिणटश सत्ता आह.े अधमक बनलेला ‘धमक’ बापजूींना संपवण्याचा भ्याडपिा र्रिार्या 

प्रवतृ्तीं आहते. आणि ‘मोि’ म्हिजे महामानव गांधी असनू ‘परुुर्ाथक’ हा सत्यशोधर् आणि सत्यप्रणदप्त 

‘गांधीवाद’ आह…े.. जो अमर आह.े 

 

 

 

 

 

 



 

जतन 

      ---  पेटे्रणशया गोन्सालवीस (मराडी-बोरीवली) 

 

 अगं आई, र्ाय हा र्चरा गोळा रे्लाय िाँवरमध्ये,... सरु्लेला गजयाकचा धागा सदु्धा ठेवलाय... 

आणि णह र्धीची greetingcards...,र्ाय ह.े..  

र्शाला हा भरिा....फेरू्न द.े.. तझुी जनुी सवय गं, सगळं जतन र्रून ठेवण्याची... त्यामळेु नवीन 

र्ाय आिलं र्ी जागाच उरत नाही ठेवायला... 

 हाताने िाँव्हर साफ र्रता र्रता शामलची अखंड बडबड चाल ूहोती.. र्ौतुर्भरल्या नजरेने णतला 

न्हाह्याळत होती. शामल, जसा सरु्लेल्या गजयाकचा धागा र्चरापेटीत टार्िार ,तोच जवळजवळ णहसर्ावत 

आईने तो धागा णतच्या हातातनू घेतला,  

"हा र्चरा वाटतो तुला, माझी पे्रमळ आठवि आह ेगं... तझेु पप्पा, मला मोगरा आवडायचा म्हिनू 

णर्तीही महाग असला तरी दररोज मोगयाकचा गजरा आिायचेच...  

गेल्या वाढणदवसाला आिलेला गजरा आह ेहा. र्ोमेजला तरी आठवि म्हिनू मी तो जपनू ठेवलाय 

गं...” 

नर्ळत डोळे पािावले... आईला असं हळवं होताना शामलने गेल्या वरे्भरात णर्तीदा पाहीले 

आह.े. हल्ली णतला त्याची सवयच झाली आह.े  

आईला णमठीत घेत शामल म्हिाली,"आई,ह ेअसं णर्ती णदवस चालिार? णर्ती रु्ढत बसिार ? 

आठविी र्ाय मरेपयांत सोबत सोडिार नाहीत.पि त्यांने त्रास होतो ना...तलुा पि आणि मलाही... 

 छातीत दखुते म्हिनू पप्पा रात्री उठले...घरात आपि दोघीच.. मी पािी आिायला णर्चनमध्ये गेले 

आणि त ूबाम शोधनू त्यांच्या छातीला लावत होतीस.  

पाण्याचा एर् घोट घेतला आणि पप्पांनी मान टार्ली ती पनु्हा न उठण्यासाठी...शामलनेही अश्रुंना 

वाट र्रून णदली. 

जाऊ द.े..पप्पा देवबापार्डे आपल्यासाठी चांगले मागत आहते असा आपला णवश्वास आह ेना... मग रडत, 

रु्ढत, आठवत बसायचं नाही. 

 

 



 

खरं आह ेगं शामल...पि र्ाही मािसे ,त्यांच्या आठविी, जीवनाचा एर् भाग बनल्या आहते. 

त्यांच्या वस्त ूपाहील्या नं र्ी त्यांचे असिे खरे वाटते. 

तेव्हढीच मनाची समजतू होते...येतील। रु्ठेतरी गेले आहते ते येतील... 

जीवन जगताना णर्ती नातीगोती ,मायेची मािसे आपि जोडत,असतो.णमत्रमैणत्रिी,नातलग,शेजारीपाजारी .. 

 

त्यांची माया,ममता,भल्याबयुाक आठविी णर्ती जपिरू् र्रत असतो.भावनांची जपिरू् तशी र्ाही 

वेळेला वस्तूंची जपिरू् र्रीत असतो. 

शेजारच्या मेरीआत्यार्डे णतच्या आजीने णतला णदलेला जांभळ्या रंगाचा र्ाचेचा ग्लास अजनू आह.े 

मेरीआत्याला नातवंडे आहते. 50वरे् जनुा ग्लास णतने आजीची आठवि म्हिनू आजही जपनू ठेवला आह.े 

पहील्या बाळंतसिाला आिलेले बाळतुले(मांडुले)उशीदादीच्या र्पाटातील गाठोड्यात अजनू जपनू ठेवले 

आह.ेत्या बाळतलु्यावर णतची पाच मलेु व पढेु णतची आठ नातवंडे वाढली... 

अशा णर्तीतरी जतनेतल्या वस्त ूआपिा प्रत्येर्ांर्डे असतातच पसु्तरे्,पसु्तर्ातले मोरणपस,खास मािसांनी 

णदलेली भेटवस्त,ूपेन,पसक,र्पडा,दाणगना,र्ाहीवेळेस वस्त ूजास्त मोलाची नसते पि त्यामागच्या 

आठविी,भावना खपू लाखमोलाच्या म्हिनू जपनू ठेवलेल्या मग एखाद्या ओळीचं पत्र र्ा असेना..पि 

जीवापाड जपलेले...त्या जपिरू् र्रण्यामागे त्या मािसांवरील अतटू पे्रम असते.मानणसर् समाधान 

असते.भेटवस्त ूणदलेली मािसे हयात असो वा नसो..त्या जतन रे्लेल्या वस्तूंतनू ती रोज भेटत 

असतात.मौनातले णहतगजु र्रीत असतात. 

 

रु्िा र्वीची चारोळी इथे सांगावीशी वाटते 

    त ूये अथवा येऊ नर्ोस, 

    आठविीचे मोरणपस , 

   जपनू ठेवलंय र्ाळजात 

   शेवटचा श्वासापयांत. 

 

 

 

 



 

"मोल" र्रीन .???? 

      --- रॉबटक फनाांणडस, मोब -८००७२०५०१६ 

 

आईचं हृदय आर्ाशाएवढं असनू त्यात पे्रम ह ेर्धीही र्मी न होता नेहमी फुलत असते, त्या प्रेमाची 

जािीव लेर्रास र्धीच होत नाही, पि ज्यांना जािीव झाली त्यांचं जीवन साथकर् झाले. आणि ज्या मलुांना 

र्ळले नाही त्यांना मग उतारवयात पे्रमासाठी त्याची सदु्धा "जैसी र्रिी वैसी भरिी" अशी  झाली. 

ती पे्रमरुपी माऊली जन्मापासनू ते मरेपयांत आपल्या त्या लेर्रूवर पे्रम र्रते. मलुगा णर्तीही मोठा 

झाला तरी णतच्यासाठी लहान असतो. एर्च अशी व्यक्ती णर् ती आपल्या मलुाचे सवक गनु्ह ेमाफ र्रते व 

त्याला सधुारण्यास संधी देते, 

पि आताच्या ह्या धगधगीच्या/णवर्णसत र्ाळात मलुांना आई-वणडलांचे र्ष्ट, प्रेम, त्याग ह्याचा 

णवसर पडलेला णदसतो, मुलांना पढुच्या जीवनात ठेच लाग ूनये, ते सफल व्हावे म्हिनू आपली ऐपत नसताना 

सदु्धा पोटाला णचमटा मारून, वेळ प्रसंगी र्जक र्ाढून त्यांना चांगले णशिि दतेात, आपली आयषु्याची सवक 

पुंजी त्यात ते पिाला लावतात व म्हातारपिीचा णवचार र्रीत नाही मग पढेु त्यांचे र्ाय ? मग मलंु चांगली 

णशिि घेतली र्ी पढुच्या णशििास परदेशी जातात व र्ालांतराने णतथेच र्ायम होतात मग र्ामाची ती 

धावपळ, वेळेअभावी, तसेच  ह्या स्पधेच्या यगुात त्यांना जर णटरू्न राहायचे असेल तर मनाची खपू इच्छा 

असनूसदु्धा आपल्या जन्म दात्याला भेटावयास येता जमत नाही. 

पि इथे असलेल्याची गत सदु्धा तशीच आह,े एर्दा र्ा मलुांची लग्न झाली णर् आपले अलग रु्टंुब 

असावे म्हिनू स्वतंत्र घर बांधली जातात, एर्ा खोलीत झोपिारे चार भाऊ, त्यांची चार टुमदार अशी घर 

होतात,मग मायेने एर्ाच खाटेवर व आई-वणडलांच्या मायेत राहिारी , नवीन घरं झाल्यावर त्यांना आई-

वणडलांची अडचि होते, एर्ा ताटात खािारे भाऊ एर्मेर्ांचे वैरी होतात, मग आपल्या जन्मदात्याला 

र्ोिीही आपल्या घरी घेण्यास तयार होत नाही, ज्या आई -बापानी ५-७ पोरं र्मी णमळर्त असनू ,वेळप्रसंगी 

पोटाला णचमटा घेऊन णह वाढवलेली असतात पि  मलुांना मात्र त्यांच्यासाठी घरात राहावयास जागा नसते, 

ती त्याना जड होतात. 

   तसे पाहता स्त्री ही - मलुगी,नात, सनू, बायर्ो ,आई, आजी ह्या सवक नात्यामधनू जगापढेु वावरते 

णतला स्त्रीची दिुःख, वेदना, त्याग ,र्ष्ट ह्यांची पिूक र्ल्पना असते, परंत ुएर् स्त्री दसुर्या स्त्रीवर अत्याचार र्रते 

मग ती "सनू असो वा सास"ू.  असेपि होते एखादी मुलगी जी आई -वणडलांची लाडर्ी, ती लग्न र्रून सनू 

म्हिनू गेली र्ी णतला सास-ूसासरे आपले वैरी वाटतात मग ती त्यांच्याशी जवळीर् ना र्रता, त्रास देण्याचा 

णनिकय घेते (र्ाही णठर्ािी सास ूही सनेुला आपली वैरी समजनू अत्याचार र्रते ह ेपि आह े) त्यामळेु ती सनू 

नवंयाकच्या आई-वडीलास दरू सारून आपल्या आई-वडीलास जवळ र्रते. (खरं तर आई-वणडलांनी आपल्या 

मलुां-मलुींच्या संसारात लि न णदलेले बरे र्ारि ती आता मोठी झालेली असतात. )  

 



 

र्ालांतरानं नवर्यार्डील पाहुण्यामंडळींचे नाते संबंध र्मी होतात. मखु्य म्हिजे त्यात नवरावगक 

गरुफटला जातो व त्याला र्ोिास साथ द्यावी ह ेसमजत नाही पि ही जीवनरुपी नौर्ा बडूु नये म्हिनू 

बायर्ोला साथ द्यावी लागते. 

   आता तर " हम दो ओर हमारे दो" असे त्या घरात राणहल्यानी या महागाईच्या जमान्यात, आपले 

चांगलं णशिि असल्यानी त्यांना नोर्री र्रिे भाग असते मग प्रश् मोठा णनमाकि होतो र्ी त्याच्या मलुांना 

सांभाळिार र्ोि ? मग त्यांना मोलर्रीि ठेवावी लागते ते सदु्धा ८-१० हजार ₹.दऊेन, पि मोलर्रिीचा 

रूबाब फार लई, णतच्या अटी तर सांगचू नर्ा. पगार,रजा वेळेवर पाणहजे, वर्ाकला एर् -दोन णगफ्ट, पि ह े

सगळं नाय-ईलाजास्तव र्बलू र्रतो व त्या अनोळखीच्या हाती लाखमोलाची पोरं,तो बंगला हवाली र्रतो 

पि आपल्या जन्म दात्यावर आपि णवश्वास ठेवत नाही ज्यांनी आपल्या नातवाला तळहातावर जपले असते, 

ज्यांनी आई-वडीलावर णवश्वास ठेवला ते जोडपं णबनधास्त र्ामाला गेली व मलुांचा सांभाळ सदु्धा चांगला व 

सरुणित झाला. 

   आपल्यार्डील अशा सदु्धा घटना आहते र्ी त्या जन्मदात्या आईच्या अंणतम दशकनासाठी मलुगा 

बाजलूा घरी असनूसदु्धा तो रागापोटी आला नाही र्ारि त्याचे असे म्हििे होते र्ी आमच्या चार भावंडात 

आईनी मला र्मी णहस्सा णदला, दसुरं महत्वाच म्हातार्या मािसास लहान मलेु फार आवडतात व त्यातच 

त्याचे उतरवायचे टाईमपास होते पि असे सदु्धा घडले आह ेणर् एरे् णठर्ािी आपल्या नातवाचे तोंड 

पहावयाची खाटेला णखळलेल्या मातेची इच्छा  होती्े पि ती इच्छा सनेुने पिूक होऊ णदली नाही व ती माता 

मनाची पिुकता न होता दवेाघरी गेली. 

   एर्दा र्ा म्हातारं झालं र्ी ती व्यक्ती एर्लर्ोंडी होते. त्यांना सहवासाची खपू गरज असते, पि 

आपि आपल्या मनातील राग, मत्सर, अट्टाहास मळेु आपि ह ेणवसरून जातो, त्यानां  त्यांचे जुने णदवस 

आठवत असतात, र्ारि ती मािसे भल्या मोठया रु्टंुबात जगलेली असतात, पणहल्या र्ाळी आपली भली 

मोठी घरे, एर्त्र रु्टंुब पद्धती होती व ह्यात ते वावरलेली असतात त्यामळे एर्टेपिा त्यास जग ूदते नाही मग 

आतल्या आत णजझनु जीवन एर्दाचे र्धी संपेल ह्याची ते वाट पाहात असतात, त्याचे मन नेहमी णवचार 

र्रीत असते णर् आपि णनिःसंतांन असते तर या म्हातारपिी ह ेणदवस भोगावे लागले नसते. पि इतरे् 

असनूही त्याचं मलुांवरील पे्रम र्ाही र्मी होत नाही. 

     ह्या णिसमसच्या णदवशी माररया मातेच्या पोटी णिस्त जन्माला आला व जगाचा त्याने उद्धार 

रे्ला, जगाला एर् तारिारा णमळाला ,आपिही या नव्या णपढीचे नात-नातनी त्या णिस्ताला वचन देऊ या 

आणि एर् नवी र्ांती घडणवण्यासाठी शपथ घेऊ णर् आम्ही आता सणुशणित झालो ह्यात आमच्या आजी-

आजोबाचा णसहाचा वाटा आह,े र्ारि त्याच्या पोटी माझे वडील जन्माला आले नसते तर ह ेसुंदर जग 

बघण्याचे भाग्य मला र्ोठून लाभले असते म्हिनू त्या आजी-आजोबाच्या र्ष्टच्या, त्यागाच,े प्रेमच ह ेजीवन 

मी व्यथक जाऊ दिेार नाही, त्याच्या उतारवयात त्यांच्या डोळ्यातनू एर्ही अश्र ू सदु्धा येिार नाही व त्याच्या 

र्डून णमळालेल्या ह्या परृ्थवीवरील जीवनाचं मी "मोल"र्रीन, हा बदल मी माझ्यार्डून सरुवात र्रुन , एर् 

नवीन आदशक बननू लोर्ापढेु येईन. 

# स्वामी णतन्ही जगाचा.... आई णवना णभर्ारी # 



 

AapNa kaoNa - आलेक्स डाबरे, णनमकळ 

 AapNa kaoNaÆ tr vasa[-tIla iK`stI-AiK`stI BaUimapu~ samaaja. saumaaro ३०-३५ vaYaa-pUvaI- jyaaMcaI 

gaNanaa maQyamavagaa-t vaa kinaYz maQyama vagaa-t haot Asao Asaa vasa[-tIla samaajaacaa GaTk. gaolyaa २०-२५ 

vaYaa-t yaa vagaa-cao $paMtr ]ccamaQyama ikMvaa EaImaMt vagaa-t JaalaM Aaho AaiNa %yaacaI jaIvanaSaOlaI badlaUna gaolaI 

Aaho. pUvaI- र्ौलारू GaraMmaQyao karvaIcyaa kuDacyaa iBaMtIt ikMvaa ibanaa PlaasTrcyaa caUNyaacyaa iBaMtImaQyao 

caar¹paca BaavaaMcao kuTuMba SaotmajaUrI k$na SaotI baagaayatI baraobar dUधाचा vyavasaaya k$na kसेbaसे AayauYya 

GaalavaNaara ha vasa[-tIla samaaja¸ Aata maava-la ga`onaa[-Tcyaa caar caar baoD$macyaa p`Sast baMgalyaamaQyao rahtat 

tr kahI kuTuMba vasa[- baahor daona baoD$macyaa svat:cyaa p`Sast Plaa^TmaQyao rahayalaa gaolao Aahot kahI 

kuTuMbaatIla maula prdoSaI %yaa doSaacao iga`na kaD- Gao}na kayama स्थाणयर् Jaalao Aahot. 

gaolyaa २५-३० vaYaa-t ]cca iSaxaNaa mauLo ptI AaiNa p%naI daoGaaMnaI naaokrI krNyaacaM p`maaNa vaaZt 

Aaho. Garat ek saayakla ikMvaa eKadI skUTr yaa eovajaI Aata p`%yaokacaI maaoTr saayakla Aqavaa caar 

caakI vaahna KrodI krNyaa[tka pOsaa %yaacyaa hatat KuLu KuLu laagalaa Aaho. kuTuMbaacyaa saaoyaIsaazI daona 

daona TIvhI sacaM GaoNao %yaalaa sahja pDU laagaले Aaho. Garatlyaa p`%yaokakDo mahagaDa smaaT-faona AsaNao ha 

jaNaU  AilaiKt inayamaca banaUna kolaa Aaho. pUvaI- kovaL ihndI ica~pTat paihlaolaI Amaoirka¸ yauraop¸ 

[s~ayala tao Aata p`%yaxa itqao jaa}na pahU laagalaa Aaho. Aaplyaa mauलांMnaa prdoSaI iSaxaNaasaazI pazvaNaM 

hI Aaja saamaanya baaba banalaI naMtr maulaManaI itqao स्थाणयर् haoNao¸ Aa[-vaiDlaaMnaI vaYaa-AaD Amaoirka¸ 

Aa^sT/oilayaa¸ laMDna¸ k^naDa वा duba[-laa jaaNaM maulaIcyaa सnूaocyaa baaLMtpNaasaazI pacasaha maihnao rahNaM *yaa 

gaaoYTI navalaa[-cyaa rahlyaa naahIt.  

prMtu yaa २५-३० vaYaa-cyaa kaLatca Aaplyaat [trhI Anaok badल Jaalao Aahot. %yaa badलांcao 

pirNaama ivaGaatk AaiNa dUrगाmaI Aahot. laग्न samaarMBaamaQyao EaImaMtIचे ओगंL p`dSa-na sau$ Jaaले. svaagat 

samaarMBaat nausa%yaa sTojavarcyaa sajaavaTIsaazI laaKao $pyao ]QaLlao jaa} laagalao. Pa^koja mhNajao k^TrIMga ha 

prvaलीcaa Sabd banalaa. नvara navarIcaI नेAaNa krNyaasaazI BaarI karcaI vyavasqaa p`itYzIt maanalaI jaa} 

laagalaI. caar idvasaacyaa lagna saaohLyaat jaovaNaamaQyao AsaM#ya pdaqa- ]plabQa k$na yao} laagalao. svat:laa 

KUpca AaQauinak samajaUna ivadoSaI da$ca baar ]plabQa k$na doNyaat yao} laagalaa. lahana mauल jaसं 

Saojaaracyaa Garatlyaa mauलाचं naivana KoLि े baiGatlyaavar tSaaca KoLNaacaa hट्ट Qartat tsaMca vaiDlaQaarI 

maaNasaaचं hao} laagaलं. dusa¹yaacyaa EaImaMtI jaIvanaSaOlaIca AMQaanaukrNa sau$ Jaala Aaho. 

maQyama vagaa-tIla Aaplyaa iK`stI samaajaalaa cagaL vaadanaM jabardst ivaLKa Gaatlaa Aaho. ASyaa 

*yaa EaImaMtI jaIvana jagaNyaasaazI saahajaIkpNao AiQakaiQak pOSaaMcaI ja$rI Asato. %yaasaazI Baaga maQyamavagaI-



ya }r fuTopya-Mt pOSaacyaa maagao QaavaU laagalaa. Aata kaoNaI mhNaola kI¸ AiQak pOsaa imaLvaNa¸ EaImaMt 

haoNyaacaI Apoxaa baaLgaNao gaOr Aaho kaÆ na@kIca naahI pNa %yaaत tartmya hवे pOsaa p`amaaiNakpNao imaLvaलेolaa 

hvaa. kusaumaaga`ja eka laoKat mhNatat pRqvaI saUyaa-BaaovatI ifrt naahI tr tI $pyaacyaa naaNyaaBaaovatI 

ifrto. %yaaMcyaa yaa ivaQaanaacaa ivadark p`%yaya zayaI yaotao Aaho. %yaatUna vaOyai@tk¸ kaOTuMibak AaiNa 

saamaaijak jaIvanaat far maaozo taNa tNaaMva inamaa-Na Jaalao Aahot. 

 pUvaI- naaokrIcaI vaoL zraivak haotI taNa hI tulanaot kmaI Asao. %yaa kaLI naaokrI vya@tIsaazI haotI¸ 

Aata vya@tI naaokrIsaazI JaalaI Aaho. vya@tIcao svaatM~¸ kaOTuMibak jaIvana fursartIcaa vaoL CMd yaa sagaLyaa 

gaaoYTI far AakLUna gaolyaa Aahot. AayaTI ]VaogaamaQyao caaMgalaa pOsaa imaLt Asalyaanao sagaLyaa t$Naanaa 

%yaaca xao~at jaayacaM vaaTt Aaho. “p^koja” ha yaa t$Naa[ -caa koMd`ibaMdu Jaalaa Aaho. maga kamaacao tasa 

iktI ka Aसेनाt. vyai@tgat AavaD¹inavaD¸ kaOTuMibak svaasqya¸ SaarIirk maanaisak xamata yaa kSaacyaahI 

ivacaar na krta kovaL AiQakaiQak p^koja imaLvaNaM hoca Aajacyaa t$NaipZIcaM jaIvana Qyaoya banalao Aaho. 

maaNasaacaM $paMtr यंत्रमानवात JaalaM Aaho. naaokrIcyaa inaima%tanao १६-१८ tasa laग्ंनाcyaa jaaoDIdaराpasaUna dUr 

raihlyaaने AaiNa tovaZaca vaoL dusa¹yaa sahkarI t$Na¹t$NaIcyaa sahvaasaat raihlyaaने ivavaahbaa*ya saMbaMQaaca 

p`maaNa vaaZt Aaho. Anaok p`krNao GaTsfaoTapya-Mt jaat Aahot. AgadI t$Na vayaat maQaumaoh¸ ]cca 

r@tdaba AaiNa *Rdyaivakaracao p`maaNa vaaZtanaa idsaUna yaot Aahot. Anaokda tr ha pOsaa ]pBaaogaNyaasaazI 

maaNasaakDo purosaa vaoL AaiNa ]jaa- hI nasato. trIhI }r fuTopya-Mt pOSyaacyaa maagao QaavaNao sau$ca rahto. 

 vasa[- samaajarcanaocaM vaOiSaYT AsalaolaI ek~ kuTuMba vyavasqaa ZasaLUna gaolaI Aaho. Aata ek~ kuTuMba 

paihla tr AaScaya-javaL vaaTto. ekokaLI AajaI¹Aajaaobaa va Aa[-¹vaDIla yaa kovaL kuTuMbaatlyaa ek 

AadrNaIya vya@tI navh%yaa tr jaNaU AaQyaai%mak¸ saamaaijak saMsqaa hao%yaa. Aata %yaa kovaL garjaopur%yaa 

vaaprNyaacyaa vya@tI banalyaa Aahot. %yaacaI rahNyaacaI va KaNyaaipNyaasaacaI vaaTNaI haot AsaUna¸ GaratUna 

baahor jaata yaotanaa saaQaI ivacaarpusa sauwa haot naahI. yaalaa kahI Apvaad AsatIlahI pNa to kovaL 

ApvaadcaM Aahot. *yaa vaR%tImauLo naa%yaatLo toja¸ ]jaa- maaohkta Aaosart jaa}na to kovaL AaOpcaairkta 

va kt-vya mhNaUna roTlaM jaato. 

 Aaplyaa AayauYyaat “%yaa” vya@tInao kolaolyaa yaaogadanaacaa ivasar pDu na doNao *yaacaa ivacaar Aajacyaa 

ipZInao karavayaasa hvaa. *yaa krIta AaQyaai%maktocaI saaqa AavaD¸ savaD zovaavayaasa hvaI. Aajacyaa 

AaQauinak jagaacaa ivacaar krta Aaplyaa vasa[-tIla saMskRtIcaI japvaNaUk krNyaasaazI Aajacyaa ipZInao 

maagaIla ipZI kmaI iSakNao kI Asatanaa sauwa p`oma snaoh Aadr va saलोKa *yaaMcaa saMgama zovaUna Aap pirsqaIतीt 

Aaiqa-k va maनाcyaa gairbaIcao jaIvana AaQyaai%makot sauKa samaaQaanaanao jagalao. *yaacaa AadSa- Aajacyaa ipZInao 

Gao}na %yaatIla caaMgalyaa saMskRtIcaI japNaUk k$na Aaplyaa saMskRtIcaa ivasar pDU do} nayao ASaI maagaIla 

pIZIcaI va maaJaI Apoxaa Aaho. 

 

 

 



 

कसयादान  

      - सौ. रेश्िा सखु्रनल परेरा (वटार) 

 

पहाटेचा मंद वारा वाहत होता. आर्ाशात सयुाकने अद्याप हजेरी लावली नव्हती. र्ोंबडयाने बांग 

दणे्यापवुीच ‘शांती’ उठली. रात्रभर णतला झोपच रु्ठे लागली होती. आज १२ वाजनु २५ णमणनटांनी समुतीचा 

म्हिजेच णतच्या मलुीच्या लग्नाचा महुुतक होता. शांतीचे सख्खे णरं्वा जवळचे असे नातेवाईर् रु्िीच नव््ते, 

होते ते सवक शेजारी. सर्ाळचे प्रातकणवधी आटपनू सवक आवरा-आवर र्रण्यास शांती गुंतली होती. इतक्यात 

वरात आल्याची बातमी शेजारील ‘सोनाने ’ णदली तशी ती घाई र्रु लागली आणि समुतीला णतने हार् 

मारली. आज आपली समुी आपल्याला सोडून सासरी  जािार ह्या णवचाराने णतच्या मनाची चलणबचल वाढत 

चाललेली होती. बघता-बघता णतचे मन भतूर्ाळात थेट णतच्या बालपिात गेले....... 

"णर्ती वेळा सांणगतलं एवढं णपत जाऊ नर्ा म्हिनू, एर् मलूगी आह ेआपल्याला, आता तरी णपिं 

र्मी र्रा, पि ऎर्तील तर शप्पथ ". साणवत्री रागा-रागाने रे्र र्ाढीत नव-याला म्हिाली.  ह,ं तझू्या ‘बा’ 

ची णपतो र्ी र्ाय? असं म्हित ‘लडरू्’ नं साणवत्रीच्या रं्बरेत लाथ हािली. साणवत्री णवव्हळ्ली. नवरा 

असनू नसल्यासारखा होता. २४ तास दारुच्या नशेत असायचा. बोलण्याची सोय म्हिनू नव्हती. तोंड उघडले 

र्ी मार खाण्याणशवाय दसूरे र्ाही वाटयाला यायचे नाही. आता मलुीसाठी आपि सवक सहन र्रायचं असं 

ठरवलं होतं णतने. 

  साणवत्री दसू-या घरची धिुी-भांडी र्रुन र्साबसा चररताथक चालवत होती. एर् णदवस णतचा नवरा 

दारु णपऊन जो झोपला तो पनु्हा र्धी उठलाच नाही.  

" आई, बाबा गेले ते लई बरं झालं बघ." 

" अग, असं बोल ूनये ". 

" आई, त ूघरी नसायचीस ना तवा मला बाबांचं लई भ्या वाटायचं बघ." 

" र्शाला गं?" 

" त्यांचे डोळे णर्नई लई लाल असायचे , त्या डोळंय़ार्डॆ पाणहल्यावर मला लई भ्या वाटायचं. 

" ए आई, पि त ूनाही ना मला सोडून जािार?" 

"नाही गं माझे रािी , तलूा मी र्धी सोडून नाही जािार" साणवत्रीने शांतीला छातीशी र्वटाळ्ले होते. 

आत्ता दखेील तो प्रसंग शांतीला जस्साच्या तस्सा आठवला. त्या आठविीच्या डोहात परुती बडुाली. 

" आई, लई भरु् लागलीय बघ मला ". 

" तांदळ्ाचं पीठच तेवढं घरात आह.े थांब तूला पटर्न भार्री र्रुन दतेे ह ंचालेल? साणवत्रीचा र्ातर 

आवाजातला प्रश् ! 

" चालेल र्ी ". 



 

" अगं, चलुीसाठी लार्डं संपलीयेत, थांब ह ं! मी पटर्न परसात जाऊन लार्डं घेऊन येते ह"ं. असं 

म्हित साणवत्री लार्डं आिायला परसात गेली होती. सरपि गोळा र्रत असताना णतला पायाला र्ाहीतरी 

टोचल्यासारखं वाटलं म्हिनू पळत-पळतच घरात आली. एव्हाना णतच्या तोंडाला फेस आला होता. साणवत्री 

मछुाक येऊन दारातच पडली होती. र्ाळाने णतच्यावर झडप घातली होती. णचमरु्ल्या शांतीला र्ाय झाले  ते 

र्ळलेही नव््ते. जीवाच्या आर्ांताने टाहो फोडला होता. 

 "आई sssss उठ ना गं आई, र्ाहीतरी बोलना". णतचा आवाज ऐरू्न आजबुाजुचे सवक लोरं् 

गोळा झाले होते. णतची आजी बाजचु्याच गावात राहत होती. रु्िीतरी णतच्या आजीला र्ळवले. आजी 

धावत-पळतच आली होती. अवघ्या बारा-तेरा वर्ाकची पोर आई-बापा णवना एर्टी पडली होती. "रडू नर्ोस 

पोरी", आजी नातीला सांगत होती व पदर डोळ्याला लावत होती. शांती आजीला णबलगनू धाय मोर्लनू 

रडली होती. शेजारी-पाजारी शांतीचे व णतच्या आजीचे सांत्वन र्ररत होते. चार णदवस राहुन आजी नातीला 

घेऊन गावी गेली. 

" शांती ए शांती ,चल दोन घास खाऊन घे",  

" आजी, आई आता र्ध्धीच परत येिार नाही र्ा गं ? शांती आजीला णवचारते. 

" अगं , दवेार्डे गेलेलं मािसू र्धी परत येते र्ा ? 

" मला आईची खपु आठवि येते गं ". 

" तझूी आई ती माझी एरू्लती एर् लेर् होती गं मला सधु्दा तझू्याएवढंच द:ुख आह े". आजीने 

आपल्या नातीला समजावलं होतं. र्से बसे दोन-तीन घास खाऊन झाल्यावर चौथा घास शांतीच्या र्ाही 

घशातनू उतरला नव्हता.  

 रु्िीतरी आवाज णदल्याने शांती तंद्रीतून जागी झाली. नर्ळतपिे णतला णतचे र्न्यादान ही 

आठवले व त्याचबरोबर णतच्या आईसारखाच झालेला णतचा संसार- दारुडया नव-याबरोबरचा. आज णतलाही 

एर्टीलाच र्न्यादान र्रावे लागिार होते. पि यापढु हचे असं आयषु्य णतच्या मलुीच्या समुतीच्या वाटयाला 

येऊ नये याबाबत ती दि राहिार होती. 

 

 

 

 

 



 

एक ख्रशवार 

       --- फँ्रर् णमरांडा, उमराळे 

 

णनसगाकच्या अदू्भत आणि उद्धात णर्मयाची वैभवता शब्दात स्पष्ट र्रिे अशक्य आह,े पि अशा भव्य 

आणवष्र्ाराचे एखाद ेछायांर्न पाणहले, र्ी मग अल्प सारांश णलणहण्यास मन प्रवतृ्त होते. 

स्वगक आणि नर्क  ह्या पोर्ळ/श्रध्दाळू र्ल्पनेवर मी र्धीच णवश्वास ठेवत नाही, पि यरुोप आणि 

मखु्यतिः बफाकळ प्रदशेातील णहरवाई आणि णनसगकसौंदयाकणवर्यी मी बालपिापासनू ऐर्त आलेलो आह ेआणि 

णतच भावना मलाही येते जेव्हा मी गावामागच्या णशवारात सहज फेरफटर्ा मारतो. गावाच्या पाठीमागे उंच - 

ठेंगण्या ताडांच्या सहवासात/रु्शीत वाढिारे आमचे गाव. उन्हाळ्यात सबंध णदवसाच्या उन्हाने रखरखीत 

होिारे आमचे णशवार, रात्री मात्र एर्दम सौम्य होते, पावसाळ्यात पाण्याखाली स्वतिःचा जीव गदुमरून घेिारे 

आमचे णशवार, उगविार्या भातणपर्ांसोबत र्ोितेही वैर ठेवत नाही, इतरे्च र्ाय, णहवाळ्यात रात्री थंडीची 

आणि दवेची चादर अंगावर पांघरलेले ह ेणशवार णदवसा मात्र एर्दम उबदार राहते. इतर्ी दशरे् सरली, ह्या 

आमच्या णशवाराने णर्त्येर् णपढ्या णतच्या उदरात वाढताना, खेळताना, भांडताना आणि सिासदुीला रात्री 

प्रासंणगर् पाट्कयाही र्रताना पणहल्या आणि पढेु पाहिार आह.े.. 

सटु्टीच्या णदवशी प्रातर्ाळी उठून शेतात णफरण्याची मजा र्शाशीही एर् र्रता येऊ शर्त नाही. 

सयूाकच्या दशकनासाठी आतुरतेने वाट पाहिारे णशवार, सवकत्र धरेु् आणि थंडावा, हवेत हलरे्च पसरलेले धरेु्, 

दरूवर र्ोठेतरी पेंढ्याच्या भायाकपासनू  बनवलेला डोंगर (उडवा), अनवािी चालताना गवताच्या छोट्याशा 

तिावर साचलेल्या दवणबंदूंचा पायाला होिारा गार स्पशक, उंच-उंच ताडांवर चढिारे भंडारी आणि त्यांच्या 

र्मरेला लटर्िारे मातीपासनू बनलेले ताडीचे मडरे् आणि औत, णशवाराच्या मध्यभागी णवस्तीिक णचंचेच्या 

झाडाखाली शदु्ध हवेचा आणि ताज्या ताडीचा आस्वाद घेत बसलेली गावातली ज्येष्ठ मंडळी, झाडांच्या 

फांद्यावर बसनू णनरणनराळे आवाज र्ाढिारे णवणवध पिी, तर सयूकप्रर्ाशणवरणहत गगनात उत्तुंग भरारी मारून 

णचवणचव र्रिार्या णचमण्या, सबंध णशवारावर पांघरलेले गवताचे णहरवे शाल;ू त्यातनू पढेु मागकक्रमि र्रिारी 

छोटीशी पाऊलवाट, णनळेभोर नभ आणि वार्याशी खेळिारे/स्पधाक र्रिारे शभु्र मेघ, प्रसन्न वातावरि, शांत 

पररसर असे ह ेणशवार. णशवाराच्या प्रवेशद्वाराशी आदराणतर्थय र्रण्यासाठी ताठ मानेने (२४×७) उभे असलेले 

दोन ताड म्हिजे जोसघर गावचा एर् णनराळा इणतहासच आह.े 

एखाद्या तिावग्रस्त व्यक्तीला र्ौन्सेलरर्डे घेऊन जाण्यापेिा जर र्ा ह्या णशवारात पहाटे घेऊन 

आल,े तर त्याची तिावमुक्त होण्याची शक्यता ही दाट आह.े णर्तीतरी णपढ्या आल्या आणि  ह्या 

णशवारादेखत र्ाळाआड गेल्या, णर्तीतरी णपढ्या येिार आणि नष्ट होिार, पि ह ेणशवार मात्र असेच राहिार, 

फक्त आणि फक्त आपि त्याला जर णबल्डरास्वाधीन रे्ले नाही तर.... 

आपल्या वसईतील प्रत्येर् गावाला असे एर् णशवार आह ेह ेआपल्या सवाांचे भाग्य आह.े 

 



 

णडजीटल यगुासाठी पालर्ांना णटप्स. 

      --- सनुील सायमन णडमेलो. गास वाडी. 
 

 

 नमस्र्ार मुंबईतील सपु्रणसध्द मानसोपचार तज्ञ. श्रीमती. पणवकन दादाचांजी यांनी त्यांना आलेले र्ाही 

अनभुव व त्या अनरंु्गाने समस्येवरील उपाय आपल्यापढेु मांडले आहते. 

 

१. सैा.णदप्ती पै ३५. आपली मलुगी रीट णहच्याणवर्यी खपू जागरूर् आह.े णत णतचा स्माटकफोन रीटच्या 

हाताला न लागेल असाच ठेवत आली आहमे्हिनू  रीट लहान असल्यापासनू ती मोबाईलजवळ जात 

नव्हती . पि जसजशी ती मोठी होत गेली तशी ती फोन " मागनू " वापरू लागली. णदप्तीचे म्हिने आह ेर्ी 

मलुांना इलेक्ट्रीर् गँझेटपासनू खपूच लांब ठेवलं तर ती दसुरा मागक शोधतात... म्हिजे जर मी रीटला फोन 

णदला नाही तर ती TV णरं्वा iPad लावनू बसेल णरं्वा मैणििीर्डे जाऊन णतच्या आईचा मोबाईल वापरेल. 

 

 बरयाच पालर्ांचे म्हिने असते र्ी मलुांचा मेंद ूमजबतू र्रायचा असेल तर त्यांना इलेक्टॉणनर् गँझेट 

(मोबाईल आयपँड रं्प्यटुर ) पासनू ४ हात लांबच  ठेवावे... पि सौ. पै म्हितात त्याप्रमािे ह ेयोग्य नाही. 

ऊलट आपला मलुगा णरं्वा मलुगी णर्ती वेळ मोबाईल वापरतात त्यावर अंरु्श ठेवायला हवा. 

 पालर्ांनी ह ेलिात ठेवावे र्ी त्यांच्या लहानपिीही टी.व्ही. पाहीला जायचा. मलुांसाठी 

Discovery Quiz Context वगैरे माहीतीपिूक र्ायकक्रम पहायला र्ाहीच हरर्त नसावी ऊलट त्याद्वारे 

मलुांच्या ज्ञानात भर पडते. 

 

णहमाश ूजैन ३३ ह ेउद्योगपती आहते. त्यांना ४ वर्ाकची एर् मलुगी आह.े श्री. जैन ह्यांनी एर् प्रयोग रे्ला 

Virtual Personal Assistant. (VPA). आपि मोबाईलवर Search र्रताना मायक्रोफोन सारखे एर् 

छोटे णचन्ह असते. आपल्याला एखाद्या गोष्टींचे स्पेणलंग ठाऊर् नसेल णरं्वा Type र्रण्यासाठी वेळ नसेल 

तर ह ेणचन्ह Press र्रून आपि आपल्या आवाजात हवी असलेली गोष्ट बोलनू  त्या गोष्टीचा शोध घेऊ 

शर्तो. जैन ह्यांची मलुगी ह ेVPA सहज वापरू लागली. णर्ती वेळ झाली ?  णतला  नसकरीत णशर्वलेली 

बडबडगीते ती बोलनू ऐरू् लागली. डॉ. पणवकन म्हितात तंिज्ञान र्ाही तमुचा शि ूनाही तो जर योग्य प्रमािात 

वापरले तर खपू फायदा आह.े(संदभक : मुंबई णमरर) 

 

त्या पढेु असही म्हितात र्ी जर या गँझेटमळेू आपली मलंु मोर्ळ्या हवेत णफरिे, पालर्ांशी संवाद साधिे, 

परेुशी झोप घेिे यापासनू वंणचत होत असतील तर तो येिारया णपढीसाठी खपू मोठा धोक्याचा ईशारा आह.े 

पवूी मलुांना र्ाही प्रश्ांची ऊत्तरे हवी असायची तेव्हा ही मलंु वाचनालयातून पसु्तरे् आिनू त्यात शोधायची 

त्याद्वारे वाचन व्हायचं..पि आता Readymade ऊत्तरं णमळायची सोय झाल्याने मलुांमधील वाचन, 

णवचारशक्ती र्मी होत चाललीय. 



 

श्री. जैन ह े एर् फॉम्युकला वापरतात जो  डॉ.पणवकन यांनी सचूणवलाय. ते त्यांच्या मलुीला त्यांचा स्माटक फोन 

वापरायला दतेात णदवसातून फक्त 40 णमनीटे..पि 35 णमनीटे झाल्यावर ते णतला एर् Warning दतेात. "बेटा 

आता फक्त 5 णमनीटेच ह"ंत्यामळेू र्ाय होतं मुलीला णतचा Game णरं्वा video आटोपता घ्यायची सचूना 

णमळते. 

लहानपिी मराठीच्या प्रश्पणिरे्त णनबंधाचे णवर्य असायचा णवज्ञान शाप र्ी वरदान ?? आजच्या आधणुनर् 

यगुात भ्रमिध्वनी शाप र्ी वरदान अया णवचार र्रायची वेळ आलीय.खरे पाहता मोबाईल या इगं्रजी 

शब्दाला "भ्रमिध्वनी " हा चपखल शब्द आह.े घराबाहरे असताना णरं्वा प्रवासात भ्रमि र्रताना संपर्ाकचे 

साधन म्हिजे भ्रमिध्वनी. परंत ुह्या भ्रमिध्वनीचा अणतवापर "बैठ्या" णस्थतीतच होतोय.  

मलेु अभ्यासासाठी प्रोजेक्टसाठी म्हिनू मोबाईल मागतात आणि प्रोजेक्ट बाजलूी राहतो यांचे online game 

सरुू होतात. 

मलेु जेव्हा मोबाईल मागतात तेव्हा अगदी र्डवा णवरोध न र्रता त्यांच्या र्लेने घ्या . अणतवापराने होिारे 

दषु्पररिाम  त्यांना समजावा. एखादा चांगला inspirational video र्धी एखादा funny video 

त्यांच्यासोबत पहा.   

आपला मलुगा णरं्वा मलुगी १० वी पास झाल्याणशवाय त्यांना Smart (! ?l फोन दऊेच नये. मलुांना 

वाचण्याची आवड लावा बागेत र्ाम र्रिे मोर्ळ्या हवेत खेळिे घरात छोटी छोटी सफाईची र्ामे र्रिे 

मैदानी खेळ खेळिे ह्या सवाांची आवड णनमाकि रे्ल्यास मोबाईलचा अणतवापर टाळायचा प्रयत्न र्रता येईल. 

चला ह्या समस्येवर उपाय शोधनू नवीन णपढी बौध्दीर्दृष््टया  सशक्त बनव ूया. 

 

िारोळया -कु. सख्रबना थॉस फोस(गास) 

 

आली वादळे णर्तीही तरी 

वावटळ नेईल तेथे जावे 

परी रहावे धेयास णचर्टून सदा 

जीवनावर प्रेम र्रावे शतदा 

*** 

हृदयाये ह्या प्रर्ार णर्ती हो 

रु्िाचं दगडायं अन ्रु्िाचं र्ाचेचं 

आताश्या एर् नवीनच णनघालंय 

हृदय असतं प्लास्टीर्चं 

 

रुततो तेव्हाच र्ळतो 

र्ी र्ाटा आह े

र्ाटे ठेऊन फुले उधळतो 

तोच राजा आह े

*** 

 

वेदन तझुी र्वेत घेताना 

र्ाळीज नव्याने जळले होते 

जरी आधीच तझु्या नजरेतून 

सारे र्ाही र्ळले होते. 



 

 

 

 

कख्रवता / 

िारोळया 

ख्रविाग 
 

 

 

 

 



 

AamacyaahI Garat baaL janmaalaa AalayaM – सायिन िाख्रटडन, िुईगाव 

 

kzINaca hao}na basalMaya   Aaplyaa TNak¸ raz Jaalaolyaa  tr tuJyaa ivaSaala p`omaamauLo 

baaLaca janmaalaa yaoNaM   AMgaalaa haotao    Aamacyaa Garavar tara ]gavalaa 

haota 

AamhI kuMpNa GaatlaMya   AaiNa gaLUna pDtao Aaplaa  }na vaarM saaosat 

Aamacyaa jagaNyaalaa.   kzINapNaa    JaaD ]BaM Asato ]nhat 

kuNaI yao} nayao Aat   hI saarI ikmayaa baaLacaIca tr Aaho. to naahI krIt Baod 

mhNaUna jaagata phara zovalaaya       ha Aaplaa¸ tao prka 

AaiNa tU tr kQaIcaa   kQaItrI Aaplyaa Garat   %yaacaa Qama- badlat naahI 

qaaMbalaolaa Aahosa    baaL janmalaa AalaolaM Asaola  Aamacyaa vaagaNyaamauLo. 

Aamacyaa AMgaNaat    AazvaUna pahU tao idvasa   saavalaI sadOva gaarvaaca doto 

tulaa yaayacaM Aaho    idvasaacaI tI GaTka   caaMdNaM SaItlata 

Gar krayacaM Aaho    jyaa xaNaI baaLanao na} maihnyaaMcyaa  AaiNa p`BaU tU sadOva krtaosa 

Aamhalaa 

Aamacyaa maaoDkLIsa   gaBaa-tIla AMQaaranaMtr   k$Naocaa spSa- 

Aalaolyaa Garat.    Aaplyaalaa dSa-na idlaM haotM.  pNa AamacaI kRt&ta sa$na 

jaato 

drvaajao AaiNa iKD@yaa   tao AanaMd AapNa ksaa   ivasar pDtao Aamhalaa 

baMd Aahot Aamacyaa Garacao   vaNa- Saktao SabdaMtÆ   tuJyaa Apar dyaocaa. 

AaiNa manaacao doKIla.   tIca vaoL haotI jyaa xaNaI   AamhIca [-Svar banatao 

ha iktvaa naataL AsaolaÆ  janmada~Icyaa sava- vaodnaa saMpUna  mhNaUna sava- drvaajao baMd k$na 

tuJaI BaoTca naahI    gaolyaa hao%yaa    tulaa Garabaahor zovatao. 

AaiNa AamacyaasaazI   karNa baaL janmaalaa AalaolaM haotM  

janma dUrca raihlaaya   taoca xaNa haota 

Aamhalaa hodoKIla kLt naahI kI  jaovha saMPaUna gaolaI haotI p`tIxaa 

baaL pavalaa ivanaa   karNa baaL janmaalaa AalaolaM haotM.  

Aamacyaa Garalaa¸     kalapya-Mt daoGao haoto 

GaratIla eoSvayaa-laa Aqa-ca naahI.  Aaja pahuNaa Aalaolaa haota 

tuJao baaobaDo baaola    maaNaUsa sava- kahI ivasa$ Saktao 

mhNajao janmamaR%yaUcyaa fo¹yaalaa  pNa baaL janmaacaI vaoL tao  

Aqa- doNaaro    ivasa$ Sakta naahI kdaip. 

saMjaIvana maM~ca tr Aahot. 

tuJyaa baaLlaIlaa mhNajao   kaya vaNaa-vaa tao AanaMdÆ 

AanaMd ]lhasaacaa vaYaa-va Aaho¸  baaL AalaolaM haotM 

jaoqaUna sau$ haotao p`vaasa   AaiNa AtIva kRt&tonaM  

jaIvanaacaa.    [-Svara tuJaM smarNa kolaolaM haotM. 

GarI yaavaM tr ]Mbarz\yaaAat  karNa p`BaU 

daona hat Aasausalaolao Asatat  tU kQaIca maaNasaalaa 

AapNa vaoMgaot GyaavaM mhNaUna.  AspRXya zrvala navhtM 

baaLacaa tao naajaUk maulaayama spSa-  Aamacyaa papamauLo navho 



 

तरीही...  - जोसेफ तुस्कानो, बोरीवली 

 

नोर्र चार्र नव्हते तझु्यार्डे  

  तरी ते तुला धनी म्हिायचे  

पदव्या नव्हत्या तझु्यार्डे  

  तरी ते तुला ज्ञानी परु्ारायचे 

दवापािी र्रीत नव्हताच त ू

  तरी ते तुला योगी म्हिायचे 

सैन्यबळ तर तझु्यार्डे नव्हते 

  तरी राजेमहाराजे तलुा शरि यायचे 

यदु्धाणबद्धाच्या भानगडीत त ुपडला नाहीस 

  तरीही त ुजग णजंर्लेस  

रु्ठलाही गनु्हा रे्ला नाहीस 

  तरीही तलुा कू्रसी णखणळले 

खोल गहुते दफन झाले तझेु 

  तरीही त ुपनु्हा उठलास 

हृदयात आमच्या ‘शब्द’ र्ोरून  

  णवश्वात सार् या अमर झाला   

 

 

बाबेलच्या टॉवरिं बांधकाि 

         - इग्नेणशयस डायस. भईुगाव 

 

बांधर्ाम 

टॉवरचं बांधर्ाम 

बाबेलच्या टॉवरचं बांधर्ाम 

 

वर्ाकनवुर्क बाबेलच्या टॉवरचं बांधर्ाम 

मजल्यावर अत्यचू्च मजला 

इश्वरापासनू दोन बोटांवर ओपन टेरेस 

 

एर्मेव इश्वराची बोबडी वळली 

सांडल्या एर्ापाठोपाठ बोबडीतनू 

असंख्य भार्ा 

 

आता णनवडा तमुच्या आवडीची भार्ा 

आता बोला तमुच्या आवडीच्या भारे्त 

आता बांधा टॉवर तमुच्या आवडीच्या भारे्त 

आता बांधा टॉवरचे आपापले वजकन्स आपापल्या 

आवडीच्या भारे्त 

 

थोडक्यात बांधर्ाम 

टॉवसकचं बांधर्ाम 

बाबेलच्या टॉवसकचं  

बांधर्ाम रं्टीन्य ू

 

 



 

 

नोहािे तारू 

             -फेणलक्स णडसोजा. भईुगाव 

 

*एर् होडी* 

 

एर् होडी 

तरंगतेय पाण्यावर  

 

णजच्या आत सगळी परृ्थवी  

आह ेसरुणित  

 

णजच्यात सरुणित आह े 

णनणमकतीचं गणुपत  

 

या परृ्थवीचा समदु्र होईल  

तेव्हा हलेर्ावे खात तरंगत राणहल 

ही होडी अंडयासारखी 

 असंख्य जीव घेऊन 

 

परृ्थवीसारखीच तरंगत  

राहील परृ्थवीवरच्या पाण्यावर 

 

*प्रलय* 

 

महाजलाशयाचे सवक झरे फुटले आणि  

आर्ाशाची द्वारे उघडली गेली 

वाहू णदलं अभतूपवूक नाशाचं  पािी    

ऐरू् येऊ लागली जलप्रलयाची   गािी  

  

ही परृ्थवी  धवुनू स्वच्छ र्रायची म्हिजे 

आर्ाशातनू  वाहिारा पणवत्र झरा 

वाहत येऊ द ेइथल्या साचलेपिातनू 

जेथे सगळीर्डेच  आह ेघाि 

 

पाणवत्र्य आणि स्वप्न  

यांचा एर्त्रीत णवध्वंस होत असताना 

पाण्याने जगाचा नाश र्रण्याची तझुी  

पद्धत जनुी  असली तरी वाहून ये  

 

पािी पािी र्रून टार् या परृ्थवीच ं 

 

सवकनाशार्डे जािारी ही परृ्थवी  

जीवाश्मांच मोठ स्मशान म्हिनू उरु द े  

 

*णवध्वंस*   

 

आध्याणत्मर् म्हातारा 

चघळत राणहला म्हातारं आध्यात्म 

 

स्वप्नांची  वाळवंट 

ओलांडताना  

चालत राणहलो 

हातातल्या णदव्याचा  

भीतीने थरथरिारा उजेड घेऊन 

आणि येऊन थांबलो या भरभर वाहिा-या 

नदीपाशी 

नदीचा हा र्ाळ नाही ओलांडता आला 

ही धावपळीत असलेली नदी 

मला नार्ारून ओलांडून गेली 

या नार्ापयांत आलेल्या पाण्यात 

घसा ओला व्हावा म्हिनू 

घोटभर पाण्यासाठी तडफडावं लागलं 

इतरं् णवनाशी पािी वाहत राणहलं 

या   परृ्थवीवर  



 

शदु्धीर्रिासाठी णशंपडलेलं  

ह ेपणवत्र पािी आह े

या प्रलयी प्रवाहाचा एखादा घोट  

आपली तहान  नाही भागव ूशर्त   

 

नार्ातोंडातनू आत णशरतं पािी तडंुुब 

आणि नार्ातोंडातनू बडुबडुयासारखं  

वरवर येत असते पािी 

ती  नाहीए नसुती हवा  

तो आह े नार्पड्ुयातला  श्वास 

जीव बननू शरीरात खेळत असलेला 

 

बडु ...बडु ....बडु .....बडु .. 

णमठासारखा पाण्यात णवरघळिारा 

 

......भीतीच्या असंख्य हालचाली  

न पाण्यावर तरंगिारी जडशील शांतता  

 

आध्याणत्मर् म्हातारा 

चघळत राणहला म्हातारं आध्यात्म... 

 

*णनणमकतीचा भ्रमणनरास*  

 

र्ाय उगवनू आलेलं आवडेल 

नरु्ताच अनेर् जीवाश्माचं 

स्मशान झालेल्या मातीतनू 

 

पाण्यात णवरघळलेल्या श्वासाने 

आधीच अशदु्ध झालेले ह ेपािी 

र्धीच बाटिार नाही रु्िाच्या स्पशाकने 

इतर्ा जलप्रलयावरचा  तुझा ठाम णवश् वास 

 

तरी  जलप्रलयाची ही हुर्मी र्ल्पना  

तलुा हवं तसं जग बांधण्यासाठी  

र्ामी  आली  नाही    

 

 

 

 त ूहतबलतेने पाहत   राणहलास  

णवध्वंसानंतरचा णवध्वंस  

 

सुंदरतेसाठींचा णवनाश  

वाया गेल्याचा अपराध  

लपवता आला नाही तलुा  

 

त ूमािसाच्या णनषु्ठरतेपढेु टेर्लेस हात आणि  

ओल्या बाळंणतिीला सोडून जावा णतचा  

बेजबाबदार  नवरा  अगदी तसा  

 परृ्थवी सोडून णनघनू गेलास र्ायमचा 

तझु्याणवर्यीची भीती मागे ठेवनू    

 

*णनणमकती* 

 

रोज सरुू होतय नवं पवक 

रोज र्शाचा तरी अंत 

  

भारे्ची बोटं खडूुन  

बागेत घोंगविारा  भार्ेचा 

प्लाणस्टर् थवा 

जो गिुगिुत नाही रु्ठलीच धनु 

दाखवतो धार् भारे्चं बोट सटुलेल्या   

एर्ार्ी संस्रृ्तीला 

जगाएवढी एर्च जत्रा बसणविार्या ह ेमहार्ाय  

रािसा तझुा शेवटचा घास र्ोिता असेल र्ी  

नव्या  जगाला सरुवात होईल आणि थांबेल  

इथला णवध्वंस    

 

साबि फुग्याच्या वया एवढं तझंु सजृन 

 

चमर्िा-या र्ाचेचा पािीदार फुगा 

आत सप्तरंगी प्रर्ाश  

 

उजेडाचा गोल 

हातात यावा म्हिनू अधाशी धडपड   



 

हात लागताच  

ििाथाकत ठू स ... 

 

मातीचा णहरवा रंु्रू् पसुनू 

ह ेर्ोिाचे शकु्राि ूढर्लले गेलेयत  

र्ी तरातरून येऊ लागलीय 

एर्समान णनणमकती 

 

एर्समान  णपर्ांची एर्समान शेती  

एर्समान  मातीतील   एर्समान   इमारती    

एर्समान पोशाखातील  एर्समान मािसे  

एर्समान  भार्ातील  एर्समान भावना   

 

जन्माला येिारी एर्समान बालरं् 

मारण्याच्या  एर्समान  पद्धती 

 

एर्समान यंत्राच्या  एर्समान हालचाली 

एर्समान संवादासाठी एर्समान इमोजीस 

एर्समान पाण्याचा  एर्समान रंग  

  

एर्समान बातम्यातील  एर्समान फुटेज  

एर्समान नेत्यांच्या  एर्समान सचूना  

एर्समान धमाकच्या  एर्समान प्राथकना 

एर्समान लोर्ांच्या एर्समान अणस्मता  

एर्समान स्फोट .....ठो....  

पसरिारी एर्समान  भीती ... 
 

          

*सरुवात र्ी अंत* 

 

ए म्हाता-या  जग बडुत होतं 

तेव्हा णजवंत राहू नये भार्ा  

म्हिनू त ुगायलेली स्तोत्र र्ोित्या   

नदीत बडुवलीस  

गाथा बडुवल्या तरी अिरं बडुत नसतात 

ह ेठाऊर् आह ेआम्हाला 

 

आणि  तलुा तर ठाऊर् होतं  

मािसं बडुाली तरी कु्ररता  

नाही बडुवता येत 

  

स्वप्न बडुतानाचा आवाज  ऐर्त 

आणि तरंगिारी  सखुदिुःखाची  गाठोडी पाहत    

जीवंत  नरमादीच्या मेंदतू  

साचनू राणहलीय तझु्याणवर्यीची भीती  

परुानंतर मागे राणहलेल्या गाळासारखी 

 

आत्मीर् शदु्धीर्रिासाठीच्या  

प्राथकना पटुपटुता आल्या नाहीत  

 

जग णजंर्ण्याच्या आर्ांिेने  

 

जीवंत राहावी  भीती म्हिनू  

मािसे मारण्याच्या   यकु्त्या  

णगरवत राणहलो णपढ्यानणपढ्या  

 

म्हातार्या त ूवाचवत  होतास एरे्र् नरमादी 

आणि त्याच वेळी त्यांच्या ठायी  

वाचवनू  ठेवलीस   

 

भीती आणि अणधराज्यासाठीची   

आवश्यर् णनषु्ठरता  

 

जी र्ामी यतेेय आज 

पनु्हा पनु्हा  

णवध्वंसाच्या यकु्त्या आखण्यासाठी 

पनु्हा पनु्हा  

सुंदर जगाचं स्वप्नं पाहण्यासाठी 

 

एर् होडी अंडयासारखी 

असंख्य जीव घेऊन तरंगतेय   

 



 

तरु्ा म्हि े 

दगडाची नाव आधींच ते जड । 

ते र्ाय दगड तारंू जािे ।। 

...... 

 

रु्ठल्यातरी  स्वप्नातून जागे  होऊन 

आपि  पाहतो  

नव्या जगात लोर् आनंदाने गािी गातायेत ,  

संगीत वाद्य वाजवतायेत आणि  

जीवनाचा आनंद लटुतायेत  

 

त्याच  पहाटे   उघडले जाईल 

आपल्यासाठी र्सलंतरी द्वार.... 

 

तेव्हा र्से र्ळिार  

र्ी आपि  

आत  णशरतोय र्ी  

पडतोय बाहरे 

ही सरुवात आह ेर्ी  

र्सलातरी अंत 

 

 

फायनल ख्रखिा 

   --- महशे लीलापंणडत 

 

तलुा सवकजन पाहतायत  

त ूर्ोिालाच पाहात नाहीयेस  

त ूगजब पचवी णगनीज बरु्ीय  

पचवत राणहलीस  

णशव्या मारहाि अपमान सारं र्ाही  

जन्मजात तोंडावर स्मायली  

अदृश्य झाली आज जन्मजात गोंदलेली स्मायली  

शहर नेहमी सारखे आह ेबीजी 

र्ाम नाही म्हिनू लोर् देखील शहरगावात आहते 

व्यस्त 

व्यस्त डोर्ी झाली आहते जमा 

 

असंख्य अथर् उगवायच्या तलुा फांद्या  

पाहताच लोर्ांना मलुांना नातेवाईर्ांना  

त ूर्ौतरु् पे्रम णन रु्तहूलाचे डेन्स्ट व्हजकन  

ब्लॅर्होल सारखीच घेिारी खेचनू  

आज र्ळून नाही फायदा  

फांद्या नाहीशा  

मेलय ब्लॅर्होल 

 

व्यस्त डोर्ी झाली आहते जमा 

लागलीय सगळ्यांची शयकत  

तझंु र्ानतळं भरण्याची  

र्ौतरु् स्ततुी आठविी पाऊस  

र्ान तझेु राणहले नसताना  

 

सांधल्या त ूमरेपयांत चपला  

घातल्या सगळ्यांच्या पायात  



आियाकने मी घामाघमू  

उगवायचीस र्शी त ूएव्हडी र्ातडी  

णछलनू र्शी घ्यायचीस त ूस्वतिःला 

 

पोस्ट मॉटकम साठी ठेवलंय तलुा  

वेणटंग तास चौदा  

टळली नाही तलुा मरिानंतर दखेील वेणटंग  

र्ापली जावनू त ूआज 

उभी णन आडवी  

णशवनू र्ाढलीय तलुा  

सुंदर सांधलेल्या चपलेत  

बदलली गेलीय तझुी बॉडी 

र्ामलेस व्यस्त डोर्ी र्रतायेत घाई     

पि  

वेणटंग तझुी र्ायम अजनूही  

 

मेली सवाशीि त ू

यशोगाथा त्यांनी गाऊन 

मैलोमैल र्पाळभर रंु्रू् णन तांदळू लेपनू उपर्ार  

माझ्या डोळ्या नार्ा स्पशाकने  

डेटा रे्लाय मेंदतू रणजस्टर  

र्पाळाचा तझु्या फायनल णखमा 

 

 

अरे लवर्र र्रा गाडी भेटिार नै बरं 

ह्या गावात मौतेला जायचं म्हन्लं ते अंगावर 

र्ाटाच यस  

अय नेम्मन लार्डे रचा रे 

हा भटूभो नसुत्या ऑडकरी सोडतो 

तमारू् ह ेर्ा  

दहा वाजून गेले अजनू लार्डे रचाना बार्ी शेतस 

जेवनना वांधा 

धाव्व णनस्त र्ा तेराव्व बी? 

पाच णदन मा उरर्ाई ल्या भो पोरेस्न्या परीिा हते  

रे्ळांचे तेवीस हजार आडरू्न पडेल हते णनस्त्या 

फेयाकवर फेयाक  

त्यानी साली नांदायले गई र्ा? 

 

णजवंत होतीस जो पयांत त ू 

चपला तझु्यार्ातड्याच्या  

पाय त्यांचे गलुमोहरलेले  

णन आता  

पाय त्यांचे तझु्या णखम्याने माखलेले  

पसरतोय णमसळतोय तझुा णखमा गाव मातीत  

दतंर्थांचे उघडतायत असंख्य र्ारखाने  

ज्याला जसे जमेल आवडेल तसे प्रोडक्शन ्  

पसरवला जािारा नदीर्ाठ ते गावभर धरू  

र्ढ आितोय डोळ्यात माझ्या णचरत  

णचरत 

णचरत 

चराचर णचरत 

 

 

िारू्स म्हरे् (आगािी कख्रवता संिह), िाग -

एस िाया 

 



 

कख्रवता  - फा. वेससी ख्रडिेलो, नाख्रशक 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

गिड परीक्षा ! 

 

मररयेच्या गभाकला 

एरवी वंदन र्रिारे 

नख लावताहते 

घरच्या गभाकला!  

 

मररयेचे पोटीही  

गभक राणहला तोही  

पतु्राचा! 

इथेही हस्तिेप  

पणुल्लंगी  दवेाचा!  

णन त्याहून अणधर्  

परुूर् प्रधान संस्रृ्तीचा! 

 

नाही तर णवधात्यानेही 

णनमाकि रे्ली असती  

आदामा आधी एवा! 

देव!! 

 

जगात दवे नाही 

ह्यात नवीन र्ाय?  

 

श्रणमर्ाच्या घामात 

आणि णमशनरीच्या रक्तात 

लपला देव र्सा सापडेल 

वातानरूु्णलत णवज्ञानात? 

 

मतूी पजूा र्रू नर्ोस 

ह्या पणहल्या आजे्ञतही तो 

नार्ारला आह ेपवूकजांनी  

मग नवीन र्ाय सांणगतले?  

 

चचक मधील मतूीत  

तो बंणदस्त आह े 

र्ारि इथे परुोणहतांच्या  

पोटापाण्याचा प्रश् आह!े 

 

णवज्ञान पांगळुते णन धमक अंधारतो 

तो असा!  
 

सत्यही ही ईश्वर ह ै

णवज्ञानही ईश्वर ह ै

सोनाराने टोचले  

म्हिनू हा ्ॅर्ींगही 

सत्य  ह!ै 

 

तारा!  

 

हरेोदाहून अणधर्!  

परुोणहत हादरले होते  

तो पवेु र्डला तारा पाहून!  

धमक राजनीतीची मसलत  

चाल ूआह ेतेव्हा पासनू! 

 

आजचेही णचत्र र्ाही  

वेगळे नाही! 

जो तो तारे तोडत आह े  

आर्ाशातले शाणपत भमूीवर! 

प्रर्ाश नष्ट र्रण्यासाठी! 

 

र्ारि प्रश् त्यांच्या  

पोटा पाण्याचा  णन 

भोगाचा आह!े 



 

जगायिे कसे ? - आयवन क्रास्टो , उमराळे , 9987787056 

 

आत्ममग्न समाजाचा, 

अंश होऊन जगण्यापेिा, 

मरिानेच दशं र्रावा. 

त्यानेच सटुर्ा होईल. 

पररणस्थतीचा रेटा दोन्ही खांद्यांना, 

फक्त झरु्वत नाही; 

खच्चीर्रिातून र्डेलोटाचीच वाट बघतोय. 

 

आजबूाजसू ....... 

एखाद योनीतनु जन्मलेला स्वाथक, 

एर्जात सगळ्यांच्या शरीरात, 

पोसतोय स्वाथाकचा अजनू एर् णर्डा. 

अन पोखरत जातोय मन, 

त्यातला णववेर् इत्यादी इत्यादी... 

सखुासाठी र्ी अणस्तत्वासाठी, 

ह ेर्रावं लागतं म्हिे ! 

 

पि ! 

दिुःखाला थोडंच असं वळवता येईल ! 

धावाधाव ज्या सखुासाठी , 

जे आजचंच आह,े 

आजच र्ोिीतरी ते, 

णहरावनूही घेईल. 

उद्या मात्र दिुःखाचे णभिापात्र, 

हाती यिेारच आह,े 

 

स्वाथाकचं लटाम्बर मग, 

टांगले राहील मललू होऊन, 

णभंतीवर पितीसह फे्रमच्या र्डेसरुीस. 

 

ज्या अंणतम सखुासाठी झगडतोय, 

ते याच शरीरातनू आत्मा णनघनू, 

गेल्यावरच तर णमळिार आह.े 

हायकू 

 

वसुंधरा ही 

णहरवीगार णदसे 

स्वगकच भासे 

 

गगनझेप 

पक्ष्यांच्या भरारीची 

आस उंचीची 

 

 

समदु्र असा 

णनळा हा थोडासा 

अफाट जसा 

 

पावसाळ्यात  

अवनी माझी नटली 

छान सजली 

 

 

मजला णदसे 

नभी चंद्र रात्रीचा 

णशतलतेचा 

 

✍मेल्सीना तसु्र्ानो,     

 नंदाखाल 



 

ती िावली - फँ्रर् णमरांडा, उमराळे 

 

खाटेवर बसनू 

हसत होती ती मावली, 

णतच्या सदवै पाठीशी होती 

णतचीच गडद सावली. 
 

णझजलेले शरीर 

सरु्लेले गाल, 

त्या मावलीच े

होत होते हाल. 

 

णशर्लेली मलंु 

घरात तीन सनुा, 

पि र्ोिालाही नव्हती 

थोडी र्रुिा. 
 

घरात पाळीव प्रािी 

त्यांनाही खोली, 

ती मावली मात्र 

णजन्याखाली अबोली. 

 

घरातील जिावरं 

र्ायम तपुाशी, 

खाटेला णखळलेली ती 

मावली मात्र उपाशी. 
 

पाण्याच्या घोटासाठी  

णतचा प्राि सरु्ायचा, 

डोळ्यातनु वाहिारे पािीच 

मग णतची तहाि तपृ्त र्रायचा. 

 

प्रवाहपख्रतत --- संगीता वाझ, णनमकळ 

 

त्याच्या पे्रमळ सहवासातही 

र्सा राणहलास त ू 

बनणुन एर् रुि णहशेबनीस  

दगडासारखं हृदय तझु ं

र्ा नाही बनलं मांसल 

र्ा बनलास इतर्ा र्ठोर 

 

आंधळेपांगळे.....मरेु्बणहरेही  

णजथे होऊणन व्याधीमकु्त  

झाले हर्ोल्लणसत  

तो पररसस्पशक तझु्या हृदयाला 

र्सा नाही झाला 

णनदान एर् साधासधुा मािसू 

र्ा नाही बन ूशर्लास त ू

 

र्पाळी रृ्तघ्नतेचा णशक्र्ा  

णन गळ्याभोवती फास 

प्राक्तनात ह ेसारं णमळवनू  

रु्ठे गेलास तू 

आत्महत्येनंतरचा तझुा तो 

णवव्हळिारा आत्मा 

णन आजही र्ाही प्रश् 

ऊभे माझ्यासमोर..... 

 

त ूअसावंस एर् लहानसं र्डं 

णवश्वासघाताच्या आरोपाबरोबर  

तारिाची साखळी पिुक 

र्रिारं..... 

बेचाळीस णपढ्या आधी  

वतकणवलेलं भार्ीत  

खरं ठरावं म्हिनू 

णनवडलेलं एर् अभागी 

प्याद.ं.... 

 

त ूनसतास तर रु्िी घतेलं 

असतं 

जगातील सवाकत घातर् चुंबन 

रु्िाची होती शामत 

दवेपतु्रावर हात टार्ण्याची.... 

 

ह ेप्रवाहपणतत जदुासा ! 

त ूनसतास तर र्दाणचत 

तारिाचा णहशेबही  

अधांतरीच राणहला असता.... 

 



 

 

जा रे पाखरा – णजम (णफणलप) रॉणिग्ज, बोळींज 

 

उडूनी जा पाखरा 

दरू दशेी 

या दषु्ट नगराच्या 

ओलांडूनी वेशी 

जा पाखरा जा रे.. ! 

असलास त ुणनष्पाप  

णर्तीही, तरी 

ही दणुनया अपराध्यागत 

चढणवल तुला सळुावरी 

आता येथे थांबहूी नर्ो रे 

जा पाखरा जा रे.. ! 

तझु्या प्रीतीची अनोखी रीत 

र्ळिार रु्िा मळुीच नाही 

तझु्या मतृ्यतु अश्र ुना फुले 

वाहिार रु्िीच नाही 

णवसर रे णवसर सारे 

जा पाखरा जा रे.. ! 

अध:पतीतांच्या अंधर्ाराची 

ही कू्रर छाया 

िणिर् दुणंनयेची चंदरेी 

ही िदु्र मोह माया 

आशा व्यथक र्ाही धरू नर्ो रे 

जा पाखरा जा रे.. ! 

सोबतीला स्वप्न माझे दतेो मी घेउनी जा ! 

माणझया मनात आठवि तुझी ठेवनू जा !   

उडूनी जा पाखरा उडूनी जा  

तेथेच आह ेतझुा णमत्र खरा.      

 

अभगं – आई -  मेल्सीना तसु्र्ानो , नंदाखाल 

 

आई ती लाडाची । त्या चार पतु्रांची । 

रू्स ममतेची । उबदार। ।।१।। 
 

अपार र्ष्टाने । णशर्वले त्यांस। 

सणुशणित ध्यास । मातेअंगी। ।।२।। 
 

ज्ञान संपाणदले । पसु्तरे् णशरू्नी । 

नोर्री लागनूी । सावरले। ।। ३ ।। 
 

बांणधले बंगले । सनुा आल्या घरी। 

ममतेच्या दारी। उभी राही। ।। ४ ।। 
 

म्हातारी ती माय । नर्ोशीच झाली । 

बदलली गेली । चार पतु्र। ।। ५ ।। 
 

चढूनी पायरी । वदृ्ध आश्रमाची । 

खोटं नणशबाची । आईसाठी। ।। ५ ।। 
 

रडुनी पडूनी । आसवे गाळूनी । 

एर्टी राहुनी । जन्मदाती। ।। ६ ।। 
 

र्ोंडला तो श्वास । त्या चार णभंतीत । 

आस ही मनात । पतु्रभेट। ।। ७ ।। 
 

उभी दारापाशी । नयन लावनूी 

लेर्रे येऊनी ।  मायप्रेम। ।। ८।। 

 

थरु्नी ती गेली । श्वास अडर्ला । 

णवरह राणहला । एर् आई। ।। ९ ।। 



 

"तो "आणि " ती" - नीलम दळवी 

वाटेत चालताना वाटेर्री म्हिनू "ती'"भेटली 

प्रत्येर् ििाचा सांगाती झाली 

सखु दिुःखाचे अदलाबदली झाली 

र्ाही झाले णर् पणहले सांगण्याचा मान णतला मी 

णदला 

सोबतीने णतच्या आयषु्य सरु्र वाटू लागले 

 

पि हळू हळू "ती "चे रूपांतर "त्या "च्या मध्ये 

होऊ लागले 

णतच्या जवळ जवळ जात असताना णतची जागा 

पिूकतिः त्याने घेतली 

त्याला र्ाहीही र्रून आपलेसे र्रायचे हा 

अट्टाहास लागला 

आयषु्यातील गलुाबी रंग खलु ूलागला 

अवर्ाशात झेप घेण्याइतर्ी धुंदी माजली 

जमीनीच्या १ इचं वरचा प्रवास होता माझ्यासाठी 

शेवटी ती आणि तो एर्मग्न झाले 

 

दोघांसोबतच्या एर्णत्रत प्रवासाने मन र्धी र्धी 

भरून यायचे 

ह्या पेिा अजनू र्ाही नर्ो दवेा असे मागिे 

असायचे 

बेधुंद अशी बहरत असताना अचानर् तो नाहीसा 

झाला 

रु्ठे गेला? र्ा गेला? र्सा गेला ? 

खपू शोधले पि परत नाही आला 

सवक हरवले होते आता 

र्ारि त्याच्या सोबत ती सदु्धा गेली होती 

जी खपू घट्ट होती णवश्वास ूहोती 

 

खपूच सवय झाली होती मला णतची 

ििभंगरु आनंदासाठी मी "ती' ला गमावले 

आता खपू त्रास होतो आह ेमला "णत"चा न 

असण्याचा 

र्ारि अशीच होती  णजवलग "माझी मैत्री " 

घट्ट आणि णवश्वास|ू|..... 

 

मािसू - नीलम दळवी 

 

जन्म घेताना माझ्या अंशाने ,ना पाणहला र्धी 

र्ोिता दशे, 

णनसगाकच्या गाठींनी मग बनला माझा वेश 

मग दशेपे्रमी-दशेद्रोही असा र्ा भेद 

मािसू म्हिनू जन्मले मािसू म्हिनू जगदू्यात ।। 

 

मनषु्यरूपी वेशात झाला अखेर जन्म, 

नाहीतर जनावरांनाणह असतात हात-पाय ....हचे 

आपले भाग्य.. 

 

जन्म दतेाना आईने ना र्धी पसुला "णदवा आह े

णर् वात ?" 

अहो वातेला णझजनंुच णदवा जळतो 

मग र्शाला हा मलूा मलुीचा वाद ? 

 



 

र्धी जन्म माझा लाखमोलाचा ,ना पणहला र्धी 

धमक ,वंश ,जात 

आपि एर्ाच मातीतनू आलो आहोत ,ह्याची 

आह ेर्ा भ्रांत ? 

 

र्िादांनी णदला माझ्या अंशाचा संरे्त 

प्रत्येर् र्िात तो एर्ाच आह े, तरीही त्यावरूनणह 

भेद .. 

 

दवेाची रूपे अपरंपार ,दु्रश्य पणहली नेहमी सारी 

र्धीणह न पणहली त्याचे गिु,णह अंधश्रद्धा सारी 

 

श्रीमंत भेटला , गरीब भेटला ,सखुी भेटला , दिुःखी 

भेटला, 

 

पि पणहला ना र्धी  मािसू 

प्रगतीच्या णशखरावर जाताना हरवली आह े

णनसगाकची रू्स 

 

जगण्याच्या वाटेवर जाताना शोधते आह े

माझ्यासारखा मािसू 

पि आजर्ालच्या टेर्नोणवश्वात  हरवला ,खाऊन 

भ्रस्टाचाराचा ऊस 

मािसू म्हिनू जन्मले मािसू म्हिनू जगदू्यात 

 

जाता जाता एर्च ध्यास 

जगत आयषु्य आह ेमािसू म्हिनू 

मािसुर्ीचा सवाांशी  बंध बंधनूी मरेन ,मािसू 

म्हिनू ।|                                

 

 

पे्रमांरु्र -    णग्रनल फरगोज. 

 

जवळून जेव्हा पाणहले तलुा  

आयषु्य तेव्हाच हवेहवेसे वाटू लागले 

 

प्रेम सरीं हलरे्च बरसत राहील्या 

श्वासात पे्रमारंु्र अलगद उमलले 

 

तझु्या येण्याने आसमंत गंधाळला 

खळेु मन माझे  तेव्हाच भलुले 

 

त ूफक्त हसताना णदसत राणहली 

तरी स्वप्न मला दररोज गाठू लागले 

 

मौनाच्या भार्ेत त ूबोलत राणहली  

तझु्या  मौनाचे बोल मलाच र्ळले 

 

हलरे्च दरु णनघनू गेलीस त ू

हुदंरे् माझ्या मनात दाटू लागले 

 

आठविीचे पारडे  जेव्हा जड झाले 

हळूवार एर्ांतातले िि  लगेच आठवले 

 

प्रेमाचे मला र्ाहीच ना समजले 

जग मात्र फसवे भासत राणहले . 

 

                       

                               



 

शमवेुल - सौ. रेश्मा सणुनल परेरा (वटार) 

 

मंदीरात होता एर् याजर् 

‘एली‘ ऎसे त्याचे नाव 

जवळी होता एर् बालर् 

‘शमवेुल’ ऎसे त्याचे नाव 

 होता स्वभावाने साणत्वर्  

 अत्यंत लाडर्ा असा तो भाणवर्  

 एरे् णदवशी णनद्रेच्या र्वेत 

 असताना हार् येई र्ानी 

 

र्ोिी न णदसे लोचनी 

उठुनी जाई ‘एली‘ पाशी 

‘ त ूणदलीस र्ा हार् मजसी’ 

ऎसे पसुनुी एलीसी 

 तव एली समजोनी जाई 

 ही हार् नाही साधी  

 ही हार् आह ेपरमात्म्याची 

जािीव र्रुन दतेा तयाची 

‘शमवेुल’ तव शरि जाई प्रभपुाशी. 

 

 

मी - एडवडक णडसोझा 

     

मी श्वासतोय 

म्हिजे मी णजवंत आह े

 

मी रडतोय 

म्हिजे मी संवेदनशील आह े

 

मी हसतोय 

म्हिजे मी भावणनर् आह े

 

मी णहडंतोय 

म्हिजे मी प्रयोगशील आहे 

 

मी वाचतोय 

म्हिजे मी ग्रहनशील आह े

 

मी बोलतोय 

म्हिजे मी संवादशील आह े

 

मी सहभागतोय 

म्हिजे मी णक्रयाशील आहे 

 

मी पाहतोय 

पि अबोल आह े

मी समजतोय 

पि अव्यक्त आह े

 

बांधनू टार्तो गाठोडं 

मेंदतू प्रसविार्या णवचारांचं 

अन ढर्लतोय 

आला णदवस  

असंच जगतोय मी 

 



 

ते आख्रर् आम्ही – सणुनल सोर्ाळर्र 

 

ते गेल,े णर्तीतरी णचरडले 

र्ाही चेंगरल,े होणडांगात अडर्ले,  

णर्त्येर् बडुालेही 

आणि आम्ही अडर्ले सेल्फीत  

 

आधी मरा, मग बघ ू

सरर्ारने वेळीच सांणगतले 

बळी गेल्याणशवाय आजर्ाल 

गांभीयकच र्सं र्ळत नाही 

 

पे्रताच्या टाळूवर लाखाची बोली 

र्मावता हात णनर्ामी, 

त्याला र्ागदपत्रांची रांग 

सात-आठ णदवस ईर्डे-णतर्डे बोंबाबोंब 

मग परत सगळे शांत णनवांत 

पढुची घटना घटेपयांत... 

  

आणि बरं र्ा… 

“RIP”च्या पोस्टी सोशल णमणडयावर धडाधड धडर्ल्या नाहीत 

भावपिूक श्रद्धांजलीचे बॅनरही नाक्यावर णदसले नाहीत 

सेणलणिटींच्या ट्णवटर हॅडंलचे 

हॅशटॅग णसम्बॉल वाईप आऊट झाले 

 

आम्हीच तेवढे बरे चतुीया भेटलो 

रोज इथे र्ोंबड्या-बर्र् या र्ापाव्यात  

णचर्न-मटिासाठी 

तशी पायलीला पासरीभर मािसं मरतात 

आमच्या बापाचं र्ाय जातंय 

भोसड्यात गेली दणुनयादारी म्हित 

आमचं रु्ढिं चालचू राहतंय. 
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