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संपादर्ाच्या लेखिीतनू... 

 वाचर् णमि-मैणििींनो, सवकप्रथम नाताळ सिाच्या हाणदकर् शभेुच्छा. पनु्हा एर्दा आम्ही साणहणययर् 

मेजवानी घेऊन आपल्यापाशी आलेलो आहोत. 

 आम्हा णिस्ती धमीयांमध्ये आनंदाचं उधाि घेवनू येिारा हा सि. णडसेंबर मणहन्याची सरुुवात झाली 

र्ी एर्ा बाजनेू गलुाबी थंडी हळूहळू वातावरिात आपले जाळे णवित जाते आणि दसुरीर्डे 

आगमनर्ाळाच्या सरुुवातीने आम्हा णिस्ती लोर्ांची लगबग सरुू होते. वर्कभराच्या दगदग आणि 

रं्टाळवाण्या रुटीन जीवनाला थोडा वेळ दरू सारून गलुाबी थंडीच्या गारव्यात आनंदाची रजई ओढण्याचे ह े

णदवस असतात. दखु, र्ष्ट, रोजची र्ामाणनणमत्त आणि संसाराचा गाडा हार्ताना होिारी ससेहोलपट 

णवसरून णिणतजापल्याड लरु्लरु्िार् या तेजस्वी तार् याचे अवलोर्न र्रत जो तो बाळ येशचू्या 

स्वागतासाठी तयारीला लागतो. 

 नाताळ सिाच्या आदल्या णदवशी “णिब” तयार र्रून, गच्चीवर तारा उभारून सिाच्या णदवसाची 

तयारी सरुू होते. गोडधोड पदाथाांची रेलचेल घराघरात होत असते. आम्हीही ययात सामील झालो आहोत 

आणि आपिासाठी हा नाताळ अंर् रूपी फराळ घेऊन आलो आहोत.  

 हा अंर् हा प्रामखु्याने वसईतील नव र्णव-लेखर्ांच्या साणहययरृ्तींनी तसेच प्रणतभावंत 

णचिर्ारांच्या णचिांनी सजलेला आह,े ययाचबरोबर मराठी साणहययाच्या प्रांगिात आपल्या साणहययरृ्तीने 

एर् वेगळा ठसा उमटविार् या थोर णवज्ञान लेखर् जोसेफ तसु्र्ानो यांच्याही सहभागाने नटलेला आह.े 

आपिाला जरूर हा अंर्  आवडेल अशी आशा आह.े  

 आतापयांत आपल्या पररसरात प्रणसद्ध होत असलेल्या माणसर्-पाणिर् यांचे नाताळ सिाणनणमत्ताने 

फक्त णवशेर्ांर् प्रर्ाणशत होत असतात परंत ुपिुकपिे नाताळ सिाणनणमत्ताने प्रर्ाणशत होिारा “णिस्तायन” 

हा पणहला णपं्रट व एर्मेव ऑनलाइन नाताळ अंर् आह.े  

 यापढेुही प्रययेर् नाताळ सिावेळी असाच साणहणययर् फराळ आपिासाठी पेश र्रायला आम्हाला 

आवडेल  .आपल्या सहर्ायाकची आणि प्रणतणियांची आम्हा  ला अपेिा आहते. 

नाताळ सिाच्या व नव वर्ाकच्या हाणदकर् शभुेच्छा!!! 

Merry Christmas & Happy New Year. 

 

 



veebJe ë peesmesHeÀ legmkeÀevees 

pevceleejerKe ë 14 veesJnsWyej 1953 

Hellee ë S-1402, keÌueyeueeF&HeÀ, Deengpee ìe@Jeme&, SkeÌmej jes[ (cejeþe ye@vkesÀ®³ee ceeies), yeesefjJeueer (He.), cegbyeF& - 400 

091, 

otjOJeveer ë 28957555 (Iej) 24176383 (keÀe³ee&ue³e) 9820077836 (Ye´ceCeOJeveer) 

F&-cesue ëtoscanoj@bharatpetroleum.in 

efMe#eCe ë Sce. Smmeer. (cegbyeF& efJeMJeefJeÐeeue³e) ë 1979 

ef[Hueescee - Fve-Hesì^esefue³ece ìskeÌvee@uee@peer (efye´ìerMe Fbefvmìì³egì, cegbyeF&) ë 1983 

J³eJemee³e ë cegbyeF&leu³ee oesve Jem$eesÐeesie mebMeesOeve mebmLeele 6 Je<esx mebMeesOeve (1978 les 1983) 

l³eeveblej `Yeejle Hesì^esefue³ece' ³ee lesue kebÀHeveerle mebMeesOeve; meO³ee efleLes osMee®³ee HeefM®ece efJeYeeiee®es iegCeJellee - DeeMJeemeve 

He´yebOekeÀ. 

íbo ë efJe%eeve, He³ee&JejCe lemes®e ueefuele efJe<e³eeJej Fbie´peer – cejeþerletve cegkeÌle efueKeeCe (He´ew{ebmeeþer 42 lej cegueebmeeþer 

19 HegmlekesÀ; SketÀCe 61 HegmlekesÀ He´keÀeefMele; l³eele 4 Fbie´peer HegmlekesÀ Deensle. efMeJee³e, 5 Fbie´peer mebHeeoerle HegmlekeÀele 

menYeeie) 

ë leªCeebvee efve efJeÐeeL³ee&vee Mejerj efMe#eCeeefJe<e³eer ceeie&oMe&ve. efJeJeeefnleebvee `efvejece³e keÀecepeerJeve' ³eeefJe<e³eer J³eeK³eeves. 

HeeuekeÀebvee leeCeleCeeJeeefJe<e³eer He´yeesOeve. 

ë `³egJeoMe&ve', `megJeelee&', `mee. [e³euee@ie' ³ee efve³elekeÀeefuekeÀeb®³ee mebHeeoveele menYeeie Je efJe%eeve efJe<e³ekeÀ cepeketÀjeb®es 

mebHeeove. 

`megJeelee&' ®³ee He³ee&JejCe HegjJeCeermeeþer efJepe³e lesW[tuekeÀj, p³egefue³eme efjyesjes, efleveF&keÀj, [sjsue ef['ceesWìer ³ee ceev³eJejeb®³ee 

cegueeKeleer . 

ë 1980 Heemetve JemeF&®³ee He³ee&JejCe ®eUJeUerle keÀe³e&jle jentve JemeF&, cegbyeF& Je keÀeskeÀCeeleerue meeceeefpekeÀ mebmLee, MeeUe - 

keÀe@uespesmed, Jee®eveeue³es, DeeefLe&keÀ mebmLeele 100 ntve DeefOekeÀ efJe%eeve Je He³ee&JejCe efJe<e³ekeÀ peeie=leer keÀjCeejer J³eeK³eeves. 

ë meO³ee G®®e ceeO³eefcekeÀ Meeues³e lemes®e keÀefve<þ ceneefJeÐeeue³eeleerue efJeÐeeL³ee&¥meeþer Science : Fun and 

Philosophy, lemes®e He´ew{ebmeeþer, `Dejs mebmeej! mebmeej!!'' ³ee efJe<e³eeJej J³eeK³eeves. 

ë `mekeÀeU' Je=lleHe$eele cejeþer efJe%eeve Heefj<eos®³ee Jeleerves `efJe%eeve' mlebYeele mHetÀìuesKeve (2007) meÐee `He´nej' ³ee 

Jele&ceeveHe$eeleerue meeHleeefnkeÀ efJe%eeve leb$e%eeve HegjJeCeerle `mee³evme ìt[s' ne mlebYe 

(2009 Heemetve) DeeefCe meebieueer®³ee mee. ke=À<CekeÀeþ ceO³es `efJe%eeve veJeueeF&' ns meoj (2009 les 2011). 

lemes®e cejeþer efJe%eeve Heefj<eos®³ee `Heef$ekesÀ'le `Heefjef®ele-DeHeefjef®ele' ³ee meojeletve mHetÀì-uesKeve. (2010 -11) 

Dev³e He´keÀeefMele meojs / mlebYe ë 

- ceneje<ì^ ìeF&cme ``efoveeblejs'' (Dee@iemì 2010 les peevesJeejer 2011) 

- veJeMeefkeÌle ``Heefjmej'' (meesce. les Meefve. meHìs. 2010 les peguew 2012) 

- efoJ³ecejeþer ``efJe%eevemebosMe'' (oj yegOeJeejer, peguew 2011 les 2012) 

- ueeskeÀmeÊee ``kegÀletnue'' (2012) 

- cegbyeF& mekeÀeU ``ìskeÀ Dee@HeÀ'' (2011) 

ë 1980 Heemetve ceneje<ì^ ìeF&cme, ueeskeÀmellee, veJeMeefkeÌle, mekeÀeU, Heg{ejer, kesÀmejer, ueeskeÀcele ³ee owefvekeÀebletve meelel³eeves 

efJe%eeve efJe<e³ekeÀ Hee®eMesntve DeefOekeÀ uesKe. 

: The Financial Express, Sci-Tech Entrepreneurship, Science Today, The Examiner 

³eemeejK³ee Fbie´peer efve³elekeÀeefuekeÀeletve efJe%eeve efJe<e³ekeÀ uesKe He´efmeOo. 



ë `DeekeÀeMeJeeCeer' Jeªve He³ee&JejCe Je Hesì^esefue³ece ³eeefJe<e³eeJej Yee<eCes lemes®e keÀeJ³eJee®eve. 

ë efJeefJeOe efoJeeUer DebkeÀeletve efueKeeCe 

 

He´keÀeefMele meeefnl³e 

efJe%eeve meeefnl³e ë 

efJe%eevekeÀLeemebie´n ë 1. Meem$e%e (1992) 

2. ce@ieer®ee oesveoe pevce (1999) 

3. jbie jkeÌlee®ee (2008) 

4. JesOekeÀ efJe%eevekeÀLee (mebHeeefole - 2009) 

5. DeveefYe%e (2012) 

 

ieb´Le ë 1. Jem$ee³eve (1984)/ ogmejer DeeJe=lleer (2010) 

2. Hesì^esefue³ece FbOeves DeeefCe JebieCes. (1993) 

3. iegCeJellee DeeefCe efvemeie&cew$eer (1996) 

4. leeªC³ee®³ee leerjeJej (1993)/ 

ogmejer DeeJe=lleer (2010/ meeJeOe SskeÀe, 

Heg{u³ee nekeÀe) 

5. keÀeUs meesves (2004) / ogmejer DeeJe=lleer (2012) 

6. keÀecepeerJeveeleues meewo³e& (2007) / ogmejer 

DeeJe=lleer (2010) 

7. yeoueles JeeleeJejCe, yeoueleer FbOeves (2010) / 

ogmejer DeeJe=lleer (2013) 

 

DevegJeeoerle keÀeobyejer ë 1. Heg$e ®esìefkeÀCeer®ee (2012) 

efJe%eeveefveyebOe ë 1. efJe%eeve PesHe (1995) 

2. kegÀìgbye efve³eespevee®eer veJeer vewmeefie&keÀ HeOole (1993)/ 

DeeþJeer DeeJe=lleer (2010) 

3. IejesIejer efJe%eeve (2002) / ogmejer DeeJe=lleer 2013 

4. Jeecevee®es Hee®eJes HeeTue (2007) 

5. efJe%eeve JesOe (2010) 

6. ÞeOoe DeeefCe efJe%eeve (2011) 

7. efJe%eeve Jeeìe (2011) 

8. MeesOeHeJe& ë 2009 - 10 (2012) 

9. MeesOeHeJe& ë 2010 - 11 (2012) 

10. efvemeiee&letve mJeemL³eekeÀ[s (2012) 



®eefj$e ë efkeÀce³eeieej mìerJe pee@ymed (2012) / 

ogmejer DeeJe=lleer (2013) 

yeeuemeeefnl³e ë 1. Meem$e%eyeeyeeb®eer megìkeÀe (1994) 

2. keÀeUîee meesv³ee®eer iees<ì (1996) / 

ogmejer DeeJe=lleer 2013 

3. efvemeie&efce$eeb®³ee iees<ìer (1999) 

4. peieeleueer DeeM®e³e&x (2003) 

5. mebMeesOekeÀ menm$ekeÀe®ee (2005) 

6. iees<ìer efJe%eevee®³ee, ceveesjbpevee®³ee (2006) 

7. ef®e$eefJeef®e$e ogefve³ee (1998) 

8. kegÀlegnueeletve efJe%eeve (2008) 

9. DeeþJeCeer mebMeesOekeÀe®³ee (2010) 

10. `pJeeueecegKeer', `JevemHeleer', `nJeeceeve DeeefCe 

JeeleeJejCe' ner Discovery Channel Series 

®eer `Hee@H³eguej He´keÀeMeve' ®eer DevegJeeoerle 

HegmlekesÀ (2005) 

11. DeesUKe He³ee&JejCee®eer (2010) 

12. vevns Jew%eeefvekeÀ (efnboer yeeuekeÀLeeS@) (2011) 

mebHeeefole ë cejeþer efJe%eeve Heefj<eo DeeefCe ceneje<ì^ jep³e meeefnl³e DeeefCe 

mebmke=Àleer ceb[U ³eeb®³ee meb³egkeÌle efJeÐeceeves le³eej kesÀuesu³ee 

`efJe%eeve DeeefCe leb$e%eeve keÀesMee' ®ee SkeÀ efMeuesoej 

(2009) 

ë `efJe%eeveYeejleer' leHesxÀ He´keÀeefMele `efMeuHekeÀej ®ejer$e 

keÀesMee'le menYeeie (2010) 

ueefuele meeefnl³e ë 

keÀLeemebie´n ë 1. yebOe jsMecee®es (2000) 

2. ke=À<CeefJeJej (2008) 

keÀeJ³e ë 1. ®egketÀve meg®euesu³ee keÀefJelee (2012) 

ueefuele ë 1. ueeskeÀue He´Jeeme (2000) 

2. Yesì (2008) 

3. Deblevee&o (2011) 

mebefkeÀCe& ë 1. Hejcee®ee³e& HeesHe (2000) / ogmejer DeeJe=lleer (2013) 

2. PegkeÀleer ogefve³ee (efJeveeso ë 2003) 

3. ueg[&me ceeie& Jn@efìkeÀve (leerLe&³ee$ee; Keepeieer 

efJelejCe ë 2005) 

4. legjerve®es DeodYetle He´sleJem$e (2006) 

5. HesÀveHegÀues (2006) 

6. cew$e - yeve (2007) 

7. ®eeboCe cetþ (2010) 

8. DeeYeeUcee³ee (2010) 

9. meceepeceve (mlebYeuesKeve ë 2012) 



yeeuemeeefnl³e ë 1. íesìîee iees<ìer, ceesþîee iees<ìer (1996)/ ogmejer 

DeeJe=Êeer (2012) 

2. njJeuesuee YeeT (1994) 

3. keÀjeceleer yeenguee (yeeuekeÀeobyejer ë 1999) 

®eewLeer DeeJe=lleer 2013) 

4. ngleelcee (yeeuekeÀeobyejer ë 1999) 

5. veeleeU®³ee iees<ìer (1999) 

 

Fbie´peer meeefnl³eë 

ieb´Le ë 1) Environmental Protection through Quality 

Upgradation (2004) 
2) Fuels and Environment (2009) 

efveyebOe ë 1) Natural family Planning (2010) 

yeeueJee[dce³e ë 1) The Little Scientist (2009) 

Dev³e efueKeeCe ë 1) Current Environmental Issue : Environmental Protection Activities in 

Petroleum Industry (2003). 
2) Air, Water and Soil Pollution (2007): a) Bio degradable lubricants. 
b) Bio diesel - Fuel for future. 
3) Environmental Degradation & Protection (2007) : Depletion of Natural Resources. 
4) Have contributed more than 100 English articles to various newspapers and scientific 
periodicals on subjects of Environmental, Quality, Conservation, Safety and Science awareness. 
 

Deeieeceer ë - efoveeblejs (efoveefJeMes<e mebie´n) ë ef[bHeue, cegbyeF& 

- DeeHeues Meem$e%e ë veJe®ewlev³e, cegbyeF& 

- efJe%eeveeleues He´³eesie ë ce@pesefmìkeÀ, cegbyeF& 

- DeodYetle ogefve³ee ë ce@pesefmìkeÀ, cegbyeF& 

 

Jee*dce³eerve Heeefjleesef<ekeÀ 

1984 ë ce. je. mee. meb. ceb[Ue®es `Jeðee³eve' HegmlekeÀemeeþer Devegoeve. 

1994 ë ce. efKe´. mee. Heefj<eos®ee `Meeðe%e' HegmlekeÀeme Glke=À<ì meeefnl³e 

efveefce&leer HegjmkeÀej. 

1994 ë yeeuekegÀceej mee. mebcesuevee®ee `íesìe Meeðe%e' HegmlekeÀeme HegjmkeÀej. 

1995 ë ce. mee. He. ®ee `Meeðe%eyeeyee®eer megìkeÀe' ³ee HegmlekeÀeme HegjmkeÀej. 

1997 ë keÀes. ce. mee. He. ®ee `efJe%eeve PesHe' HegmlekeÀeme Glke=À<þ meeefnl³eke=Àleer®ee HegjmkeÀej. 

1998 ë `iegCeJellee DeeefCe efvemeie& cew$eer' HegmlekeÀeme cenevegYeJe ie´bLeesllespekeÀ HegjmkeÀej. 

1998 ë yeeuekegÀceej meeefnl³e mebcesuevee®ee `íesìîee iees<ìer, ceesþîee iees<ìer' HegmlekeÀeme Heeefjleesef<ekeÀ. 

1999 ë `ef®e$eefJeef®e$e ogefve³ee' HegmlekeÀeme DeeMeerJee&o HegjmkeÀej. 

1999 ë keÀes. ce. mee. He. ®ee `efJevet®³ee Jew%eeefvekeÀ keÀjeceleer' HegmlekeÀeme HegjmkeÀej. 

2001 ë meebmke=ÀeflekeÀ Je Mew#eefCekeÀ ceb[U, DekeÀesuee ³eeb®³eeÜejs Dee³eesefpele kesÀuesu³ee jep³emlejer³e He´keÀeefMele meeefnl³emHeOesxle Glke=À<þ uesKeve 

meeoj kesÀu³eeyeodoue ieewjJeHe$e. 

2002 ë [e@. jlveeHHee kegbÀYeej Jee®eveeue³e ueeletj leHesxÀ `yebOe jsMecee®es' ³ee HegmlekeÀeuee meble ieesje kegbÀYeej ne jep³emlejer³e HegjmkeÀej. 



2002 ë `megJeelee&' ceeefmekeÀeleHesxÀ HeÀe. mìerHeÀve Jee[dëce³e HegjmkeÀej. 

2003 ë `je<ì^er³e keÀueeiegCe ieewjJe He´efle<þeve', HegCes leHesxÀ `meeefnl³e Yet<eCe' HegjmkeÀej. 

2003 ë `meeefnl³e keÀuee³ee$eer He´keÀeMeve' HegCes leHesxÀ keÀeJ³e³ee$eer HegjmkeÀej. 

2003 ë keÀes. ce. mee. He. ®ee `íesìe Meeðe%e' ³ee HegmlekeÀeme HegjmkeÀej. 

2004 ë meebmke=ÀeflekeÀ Je Mew#eefCekeÀ efJekeÀeme ceb[UeleHesxÀ Dee³eesefpele meeefnl³e mHeOesxle Glke=À<þ uesKeve meeoj kesÀu³eeyeodoue He´MemleerHe´$e. 

2004 ë yeeuekegÀceej meeefnl³e He´efle<þeve, ueeletj leHesxÀ `keÀjeceleer yeenguee' ³ee yeeuekeÀeobyejeruee HegjmkeÀej. 

2004 ë Fbef[³eve efHeÀefpekeÌme DemeesefmeSMeve®³ee HegCes ®eeHìj leHesxÀ efJe%eeve He´meejeyeodoue He´e. cees. Jee. ef®eHeUgCekeÀj mce=leer HegjmkeÀej. 

2005 ë efouueer ³esLeerue `ve@Meveue Sp³egkesÀMeve De@v[ nîegceve efjme®e& [sJnueHecesWì Dee@jievee³ePesMeve' ³ee mebmLesleHesxÀ 2006 ®ee ``je<ì^er³e 

efvecee&Ce jleve HegjmkeÀej''. 

2006 ë cegbyeF&®³ee `Jebovee He´keÀeMevee' leHesxÀ DeeeMeerJee&o peerJeve ieewjJe HegjmkeÀej. 

2007 ë cegkeÌleeF& HeÀeGb[sMeve, yeejeceleer ³ee mebmLesves Dee³eesefpele kesÀuesu³ee je<ì^er³e mlejeJejerue `DeeF&' ³ee efJe<e³eeJejerue keÀefJelee mHeOesxle 

`Deesues [esUs' keÀefJeles®eer opesxoej keÀefJelee cnCetve efveJe[. 

2008 ë Yeejle Hesì^esefue³ece kebÀHeveer leHesxÀ `pevemHetÀefle& HegjmkeÀej'  

2008 ë YegmeeJeU ³esLeerue Þeer efMeJeepeer efMe#eCe He´meejkeÀ ceb[UeleHesxÀ `ke=À<CeefJeJej' keÀLeemebie´neuee mJe. yeeyeemeensye veejKes[s HegjmkeÀej. 

2009 ë meeefnl³e ojJeU ceb®e, cegbyeF&, ³eeb®³eeleHesxÀ `ke=À<CeefJeJej' keÀLee mebie´neuee HegjmkeÀej. 

2010 ë ceneje<ì^ cegkeÌle He$ekeÀej mebIeìvesleHesxÀ mlebYeuesKeveeyeÎue `ceneje<ì^ - oerHe' HegjmkeÀej. 

2010 ë Yeejle Hesì^esefue³ece kebÀHeveerleHesxÀ `pevemHetÀefle& HegjmkeÀej'. 

2011 ë He´keÀeMe - efkeÀjCe He´efle<þeve, DenceoveiejleHesxÀ `kegÀlentueeletve efJe%eeve' HegmlekeÀeme HegjmkeÀej. 

meeefnl³e ojJeU ceb®eleHesxÀ Dee³eesefpele keÀeJ³e mHeOesxle HegjmkeÀej.  

ë DeuHeÀe - Deescesiee, efceefvemì^er, yeer[ leHesxÀ jep³emlejer³e `meeefnl³e - jlve' HegjmkeÀej. 

ë meeefnl³e ojJeU ceb®e, cegbyeF& leHesxÀ `efJe%eeve JesOe' HegmlekeÀeme HegjmkeÀej 

2012 ë mJe. keÀJeer efvejbpeve Gpeiejs peerJeve ieewjJe HegjmkeÀej. 

ce. efK´e. mee. He.®es efK´emleer meeefnl³e Yet<eCe HegjmkeÀej. 

2012 ë ceneje<ì^ mebHeeokeÀ Heefj<eosle He$ekeÀej ieewjJe. 

2013 ë meeefnl³e DeeefCe mebmke=Àleer ceb[Ue®ee Glke=À<þ Jee*dce³e efveefce&leer®ee jep³eHegjmkeÀej 

 

þUkeÀ ceevemevceeve 

1. íesìe Meem$e%e' HegmlekeÀeuee leerve HegjmkeÀej (1994, 2003 DeeefCe 2004)  

2. JemeF& efJekeÀeefmeveer keÀuee mebmLeleHesxÀ (1995, 2000, 2002 DeeefCe 2006) ®eej JesUe `iegCeerpeve' cnCetve melkeÀej. 

3. JemeF&®³ee `meeefnl³e peuuees<e' ®³ee efJeefJeOe keÀe³e&ke´Àceele melele ®eewoe Je<esx menYeeie (1996 les 2010) 

4. veeueemeesHeeje ³esLeerue DeeoMe& Sp³egkesÀMeve meesmee³eìerleHesxÀ YejefJeuesu³ee Vasai Taluka Science Exhibition (veesJns. 27, 

1993) ceO³es Guest of Honour. 

5. Thomas Baptista Jr. College, Papady (Vasai) ®³ee Jeeef<e&keÀ mebcesueveele (Dee@keÌìes. 2, 1993) Chief Guest. 

6. JemeF&®³ee peer. pes. Jele&keÀ MeeUsleerue Science for All He´keÀuHee®³ee keÀe³e&ke´Àceele (5 Dee@keÌìes. 1993) He´cegKe HeengCes. 

7. nesueer ke´Àe@me ne³emkegÀue, efvece&U ³esLes Yejuesu³ee JemeF& leeuegkeÀe efJe%eeve He´oMe&veele (2 ef[mesWyej 1997) He´cegKe DeefleLeer. 

8. efvece&U, JemeF& ³esLes Yejuesu³ee keÀeskeÀCe efJeYeeie ieb́Leeue³e mebIee®³ee DeefOeJesMeveele (31 peeves. 1999) He´cegKe JekeÌlee. 

9. JemeF&®³ee efvece&uee ceelee ne³emkegÀue ceOeerue `He³ee&JejCe' efJe<e³eeJejerue keÀe³e&ke´Àceele (3 ef[mesW. 2002) He´cegKe HeengCes. 

10. ef®eHeUtCe ³esLeerue yeeuekegÀceej meeefnl³e mebcesueveele (20 HesÀye´g. 2002) keÀLeekeÀLeve. 

11. cegbyeF& efJeÐeeefHeþ DeeefCe meble ieesvmeeuees keÀe@uespe, JemeF& ³eeb®³ee meb³egkeÌle efJeÐeceeves (21 HesÀye´gJeejer 2004) `cejeþer efKe´mleer meeefnl³ee®es 

³eesieoeve' Dee³eesefpele ®e®ee&me$eele menYeeieemeeþer Deecebef$ele. 

12. meble ieesvmeeuees ieeefme&³ee efJeÐeeue³e, ieeme (JemeF&) ³esLeerue efJe%eeve He´oMe&veele (21 ef[mesWyej 2005) He´cegKe HeengCes cnCetve GHeefmLeleer. 

13. efJemeeJ³ee jep³emlejer³e cejeþer efKe´mle mebcesueveele (28 ces 2005) keÀLeekeÀLeve. 



14. Progressive Education Society ®³ee MeeUsleerue Science Day Celebration meeþer (HesÀye´gJeejer 28, 2005) 

He´cegKe HeengCes. 

15. JemeF&®³ee meble Deueesefme³eme ieume& ne³emkegÀue®³ee ieesu[ve p³egefyeueer keÀe³e&ke´Àceele (HesÀye´g. 2005) He´cegKe DeefleLeer. 

16. ceeefCekeÀHetj (JemeF&) ³esLeerue mesWì PesefJe³ej ne³emkegÀue®³ee efJe%eeve efove ceneslmeJeer (28 HesÀye´gJeejer 2006) He´cegKe DeefleLeer. 

17. jece®ebê JeemegosJe vesjkeÀj JemeF& ³ee ceeO³eefcekeÀ MeeUs®³ee Jeeef<e&keÀ meesnUîeele He´cegKe HeengCes (12 Dee@iemì 2006) 

18. `megJeelee&', Jeeef<e&keÀ cesUeJ³eele (Dee@keÌìes. 2007) J³eeK³eeve. 

19. meeOevee menkeÀejer HeleHes{er, meeb[esj, JemeF&®³ee keÀewlegkeÀ meesnUîeele He´cegKe HeengCes (21 Dee@keÌìesyej, 2006) 

20. JemeF& ke@ÀLeefuekeÀ meceepe, cegbyeF&®³ee Jeeef<e&keÀ meesnUîeele He´cegKe HeengCes (8 Dee@keÌìes. 2007) 

21. Dee@keÌìes. 2, 2007 jespeer `megJeelee&' ceeefmekeÀe®³ee Jeeef<e&keÀ cesUeJ³eele `ceePes efueKeeCe keÀMeemeeþer?' ³ee efJe<e³eeJej J³eeK³eeve.   

22. mesWì ieesvmeeuees ieeefme&³ee keÀe@uespe, JemeF& ³esLeerue efJeÐeeL³ee&vee Global warming : its causes and consequences ³ee 

efJe<e³eeJej J³eeK³eeve (27 veesJnsW. 2007) 

23. veboeKeeue, efJejej ³esLeerue mesWì peesmesHeÀ ne³emkegÀue Je p³egefve. keÀe@uespe®³ee Jeeef<e&keÀ mebcesueveele Je Our Environment ³ee He´oMe&veele 

He´cegKe HeengCes (3 meHìsb. 2007) 

24. JemeF& pes<þ veeieefjkeÀ mebIeìvee, jcesoer ³ee mebIeìves®³ee Jeeef<e&keÀ cesUeJ³eele `efJe%eeve Je Oece&' ³ee efJe<e³eeJej, 22 ef[mes. 2007 jespeer 

J³eeK³eeve. 

25. Father Stephen Academy, Girij, Vasai ³esLeerue 22 ef[mesW. 2007 ®³ee Jeeef<e&keÀ keÀe³e&ke´Àceele He´cegKe HeengCes. 

26. HesÀyeg´. 16, 2008 jespeer Sardar Vallabhabhai Patel Polytechnic, Mumbai ®³ee efJeÐeeL³ee&¥vee Automobiles 

and Fules ³ee efJe<e³eeJej ceeie&oMe&ve keÀjC³eemeeþer Expert Lecturer cnCetve Deeceb$eCe. 

27. efmebOegogie& efpeune efKe´M®eve efJekeÀeme ceb[Ue®³ee Jeeef<e&keÀ HegjmkeÀej efJelejCe meesnUîeele DeO³e#e Heo (30 cee®e& 2008). 

28. mesWì Lee@ceme ®e®e&, meeb[esj, JemeF& ³esLes Dee@iemì 2008 ceO³es Dee³eesefpele `megKeer JewJeeefnkeÀ peerJeveemeeþer' cesUeJ³eele `uewefiekeÀles®es 

DeO³eelce' ³ee efJe<e³eeJej J³eeK³eeve DeeefCe [e@. efJeþdþue He´Yet ³eeb®eer cegueeKele. 

29. megKemebHelleer mebJeOe&keÀ menkeÀejer meesmee³eìer cemesxme JemeF&®³ee 27 SefHe´ue 2008 jespeer®³ee Jeeef<e&keÀ cesUeJ³eele He´cegKe HeengCes. 

30. DeeMeeoerHe mebIe, ieeme, JemeF& ³ee efJeOeJee yee³eeb®³ee mebIeìves®ee, 15 meHìsW. 2008 jespeer Dee³eesefpele JeOee&Heveefoveeefveefcelle keÀe³e&ke´Àceeme 

He´cegKe HeengCes. 

31. veesJns. 21, 2008 jespeer efJejej®³ee `ve@Meveue FbefiueMe ne³emkegÀue®³ee' Man on Wheels ³ee efJe%eeve He´oMe&vee®es GodIeeìve Je 

DeefYeYee<eCe. leodveblej 21 ef[mesW. 2008 jespeer ³ee MeeUebleerue ceeO³eefcekeÀ efJeÐeeL³ee&¥meeþer Science : Fun and Philosophy ³ee 

efJe<e³eeJej J³eeK³eeve.  

32. ef[mesW. 2, 2008 jespeer o³eeceelee ®e®e&, ceefme&me, JemeF& ³esLes `efvejece³e keÀecepeerJeve' ³ee efJe<e³eeJej efJeJeeefnleebmeeþer J³eeK³eeve. 

33. DeeefoJeemeer peerJeve efJekeÀeme kesWÀêeleHesxÀ Dee³eesefpele [neCet leueemejerleerue keÀe@uespe efJeÐeeL³ee&¥vee ceeie&oMe&ve (7 veesJnsW. 2008) 

34. peeves. 15, 2009 jespeer ueeskeÀceev³e mesJee mebIe, Heeuesx ³ee mebmLesleHesxÀ `oHeÀve keÀer onve?' ³ee HeefjmebJeeoele menYeeie. 

35. ie´eceerCe efMe#eCe mebmLee, meHeÀeUs, ³esLeerue MeeUs®³ee JeOee&Heveeefoveer He´cegKe HeengCes (16 HesÀye´g. 2009) 

36. cegbyeF& c³egefveefmeHeue efveJe=lle keÀce&®eeN³eeb®³ee 38 J³ee JeOee&Hevee®³ee keÀe³e&ke´Àceele He´cegKe HeengCes (11 HesÀye´g. 2009) DeeefCe `Glejl³ee 

Je³eeleues mJeemLe' ³ee efJe<e³eeJej J³eeK³eeve. 

37. meebmke=ÀeflekeÀ Gvces<e, JemeF& leHesxÀ Dee³eesefpele Heefnu³ee kegÀceej meeefnl³e mebcesueveele efJe%eeve keÀLeekeÀLeve (25 HesÀye´g. 2009) 

38. 27 cee®e& 2009 jespeer `pes<þ veeieefjkeÀ mebIeìvee', GcejeUs, JemeF& ³ee mebmLesleHesxÀ Dee³eesefpele `Dejs mebmeej! mebmeej!!' ³ee efJe<e³eeJej 

J³eeK³eeve. 

39. jeceke=À<Ce ne³emkegÀue, yeesefjJeueer®³ee efJeÐeeL³ee&¥meeþer 1 cee®e& 2009 jespeer Science : Fun and Philosophy ³ee efJe<e³eeJej 

J³eeK³eeve. 

40. ceneje<ì^ mejkeÀejmeeþer cejeþer efJe%eeve Heefj<eosleHesxÀ cejeþerle le³eej kesÀuesu³ee `efJe%eeve DeeefCe leb$e%eeve keÀesMee' ®ee SkeÀ efMeuesoej cnCetve 

26 SefHe´ue 2009 ®³ee He´keÀeMeve meesnUîeele [e@. Deefveue keÀekeÀes[keÀj ³eeb®³ee nmles melkeÀej. 

41. JemeF&leu³ee efvece&U ³esLeerue `peerJeve efJekeÀeme ceb[U' ³ee mebmLes®³ee megJeCe& ceneslmeJeer keÀe³e&ke´Àceele 3 ces 2009 jespeer meeceeefpekeÀ 

³eesieoeveeyeodoue mevceeveHe$e. 

42. yeeefJemeeJ³ee cejeþer efKe´mleer meeefnl³e mebcesueveele JemeF& ³esLes `efKe´mleer Oece& DeeefCe efJe%eeveëmegmebieleer keÀer efJemebieleer' ³ee efJe<e³eeJej MeesOe 

efveyebOe Jee®eve (8 ces 2009) 



43. meble ieesvmeeuees ieeefme&³ee, ieeme ne³emketÀue ceOeerue 10 Jeer ®es efJeÐeeLeera Je HeeuekeÀ ³eeb®³eemeeþer J³eeK³eeves (21 petve 2009) 

44. efvece&U ³esefLeue nesueer ke´Àe@me ne³emketÀue ceOeerue efJeÐeeLeera Je efMe#ekeÀebmeeþer He´efMe#eCe efMeefyej (3 Dee@iemì 2009) 

45. DeeieeMeer ®³ee pevemesJee ceb[Ue®³ee Jeeef<e&keÀ mvesn cesUeJ³eele He´cegKe HeengCes (25 Dee@keÌìes. 2009) 

46. veeueemeesHeeje ³esefLeue DeeoMe& Sp³egkesÀMeve ne³emketÀue mecetneleHesxÀ Dee³eesefpele leeuegkeÀemlejer³e efJe%eeve He´oMe&veele He´cegKe JekeÌles. (25 

veesJns. 2009) 

47. yeesjerJeueer ³esefLeue mesWì He´Àeefvmeme [er' Deefmemeer ne³emketÀue Je p³egefve³ej keÀe@uespeeleerue efJeÐeeL³ee&¥®³ee HeeuekeÀebmeeþer Stress 

Management ³ee efJe<e³eeJej J³eeK³eeves (HesÀye´t. 2010) 

48. veboeKeeue ³esefLeue keÀecesxue keÀe@vJesWì ne³emketÀue®³ee oneJeer®³ee He´Lece ye@®e®³ee efvejesHe meYeejbYeele He´cegKe HeengCes (HesÀye´g. 2010) 

49. JemeF& efJekeÀeefmeveer keÀe@uespe®³ee mJeeleb$³eefove meYeejbYeele He´cegKe HeengCes. meesceJebMeer #es$eer³e meceepe, JemeF&, JeOee&Heveefove meesnUîeele He´cegKe 

JekeÌlee. (Dee@iemì 17, 2010) 

50. cegbyeF&®³ee Peoples Art Centre leHes&À e&Je%eeve #es$eeleerue keÀeceefiejeryeÎue `JemeF& -efJejej ieewjJe HegjmkeÀej. (Dee@iemì 22, 

2010) 

51. veeveYeeì ³esefLeue peveefnle meesmee³eìer®³ee Jeeef<e&keÀ melkeÀej meesnUîeele He´cegKe HeengCes. (meHìsyej 20, 2010) 

52. ®egUCes ³esefLeue `³ebie cesvme DemeesefMe³eve'®³ee Jeeef<e&keÀ melkeÀej meesnUîeele He´cegKe DeefleLeer. (Dee@keÌìes. 3, 2010) 

53. cegbyeF&leerue `meeefnl³e ojJeU ceb®e' leHesxÀ, Dee³eesefpele keÀeJ³e mHeOesxle `yeoueles mebmkeÀej' ³ee keÀefJelesuee GÊespeveeLe& Heeefjleesef<ekeÀ. (Dee@keÌìes. 

9, 2010) 

54. Talk on "Stress Management & Sex Education" to S.S.C. students of Pope John 23rd High 

School Agashi. (veesJns. 2, 2010) 

55. Chief guest at Holy Cross High School, Nanbhat, for Man Made Disaster exhibition. (ef[mesW. 4, 

2010) 

56. Chief guest at the annual function of Seth Vidyamandir English Highschool & Jr. College, 

Vasai (E.) (peeves. 14, 2011) 

57. meeefnefl³ekeÀ yeeU jeCes ³eeb®³ee oeoj ³esefLeue melkeÀej meYeejbYeele He´cegKe HeengCes. (HesÀye´t. 18, 2011) 

58. cegbyeF&leerue SNDT efJeÐeeefHeþeleHes&À Dee³eesefpele cejeþer efJe%eeve meeefnl³e mebcesueveele `cejeþer keÀefJelesleerue efJe%eevemLeUs' ne MeesOeefveyebOe 

meeoj. (cee®e& 7/8, 2011) 

59. JemeF& Menj keÀe@Bie´sme keÀefceìer leHesxÀ Dee³eesefpele iegCeJeble efJeÐeeL³ee&¥®ee Je efJeMes<e keÀe³e&He´eefJeC³eeb®³ee iegCeieewjJe meYeejbYeele DeO³e#e. peguew 

10, 2011) 

60. mesWì peesmesHeÀ keÀe@uespe Dee@HeÀ Dee@ì&med De@v[ keÀe@ceme& leHesxÀ Dee³eesefpele Je=#eejesHeCe keÀe³e&ke´Àceele He´cegKe JekeÌles. (Dee@iemì 8, 2011) 

61. meceepe Gvveleer ceb[U, meesHeeje leHesxÀ Dee³eesefpele Jeeef<e&keÀ Heeefjleesef<ekeÀ efJelejCe keÀe³e&ke´Àceele He´cegKe HeengCes. (Dee@iemì 15, 2011) 

62. Chief guest at 13th Annual Sports meet of Sardar Vallabhbhai Patel Polytechnic, Borivali (W.) 

(ef[mes.16, 2011) 

63. Chief guest at Vasai taluka level science exhibition held on Rajiv Gandhi Vidhyalay, 

Nallasopara (W.) (ef[mes. 29, 2011) 

64. `HeefJe$e Yetceer' HegmlekeÀ He´keÀeMeve meYeejbYe, mesWì He´Àeefvmeme ce@vespecesWì keÀe@uespe, yeesjerJeueer (He.) ³esLeerue keÀe³e&ke´Àceele DeO³e#e. (peeves. 22, 

2012) 

65. Guest of Honour at Holy Cross Highschool (English Medium), Nirmal's Annual Parents' Day. 

(HesÀyet´. 12, 2012) 

66. [neCet DeeefoJeemeer efJeYeeieeleerue uees³eesuees ceeO³eefcekeÀ DeeÞeceMeeUs®³ee S.S.C. ®³ee efJeÐeeL³ee&¥vee ceeie&oMe&veHej J³eeK³eeve. (10 ef[mes. 

2011) 

67. ®eewL³ee DeefKeue Yeejleer³e DebOe - DeHebie meeefnl³e mebcesueveele `DeHebiee®³ee DeelcekeÀLeveeÜejs pevepeeie=leer' ³ee HeefjmebJeeoele He´cegKe JekeÌlee. 

mLeU JemeF&. (5 ces 2012) 

68. veeueemeesHeeje (He.) ³esefLeue efveJe=Êe efMe#ekeÀ Þeer. uegF&me je@[^eripe ³eeb®³ee ``ke=ÀleeLe& ceer'' keÀeobyejer®³ee He´keÀeMeve meesnUîeele He´cegKe HeengCes 

(2 SefHe´ue 2011) 



69. yeesjerJeueer (He.) ³esefLeue meceepemesJekeÀ Þeer. ceesPesme ef[meespee ³eeb®³ee ``HeefJe$e Yetceer'' HegmlekeÀ He´keÀeMeve meesnUîeele DeO³e#e. (22 peeves. 

2012) 

70. nesueer ke´Àe@me ne³emketÀue, efvece&U, ³esefLeue HeeuekeÀefove meesnUîeele He´cegKe HeengCes. (12 HesÀye´t. 2012) 

71. JemeF& Menj keÀe@ie´sme keÀefceìerves Dee³eesefpele kesÀuesu³ee efJeÐeeLeera Je iegCeer peveeb®³ee melkeÀej meesnUîeele DeO³e#e. (peguew 2011) 

72. ceeefCekeÀHetj Sp³egkesÀMeve JesuHesÀDej HebÀ[e®³ee Jeeef<e&keÀ yeef#eme mebYeejYeele DeO³e#e. (4 veesJnsW. 2012) 

73. cegbyeF&leerue keÀJeer Þeer. jcesMe meeJeble ³eeb®³ee `ieefnJej' keÀeJ³emebie´ne®³ee He´keÀeMeve meesnUîeele efJeMes<e DeefleLeer. (10 veesJns. 2012) 

74. Inter disciplinary national seminar of Indian Science Literature ³ee Þeer. efMeJe-Meent ceneefJeÐeeue³eele (meª[, 

keÀesuneHetj) Dee³eesefpele kesÀuesu³ee DeeblejefJeÐeeMeem$eer³e Je DeeblejYee<eer³e je<ì^er³e ®e®ee&me$eele `cejeþerleerue efJe%eevemeeefnl³e' ³ee efJe<e³eeJej MeesOe 

- efveyebOe meeoj. 

(ef[mesW. 21 - 22, 2012) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

समंजस मलुगा 

मलुाला मोर्ळीर् दिे ेम्हिजे र्ाय ? 

मलुांतील अणभव्यक्तीचा आदर र्रि.े अणभरुची वाढणवण्यास साहाय्य र्रि.े ययांच्यातील नैसणगकर् उमीनंा न 

दाबता उमल ूदिे,े बहरू दिे.े  

  एर्दा मी बोरीवली-णवरार टे्रनने प्रवास र्रीत होते. गाडी बर्यापैर्ी ररर्ामी होती. समोरच्या णखडर्ीजवळ एर् 

पाच-साडेपाच वर्ाकचा सावळा, र्पाळावर गधं ओढलेला. नीटनेटर्ा, तरतरीत मलुगा भळे खात बसला होता. भेळेतील 

एर्ही दािा न सांडता लवंडता ययाचं मजते भेळ खाि चाललं होते. बार्ाच्या दसुर्या टोर्ाला एर् बारीर् चिीची 

धवुट,  स्वच्छ साडी पररधान रे्लेली णनषर्ांचन स्त्री बसली होती. पलीर्डे बसलेल्या दोघी-णतघीच्या गनपात ती 

अधनूमधनू सहभागी होत होती. स्वच्छ पि भडर् र्पडयातील यया सवक आधं्रभणगनीसोबत ययांची सोनेरी पट्टयाची 

जांभळी - णपवळी परर्र पोलरं् घातलेली मलु-मलुीही होती. ययात ही बाई णतच्या आणि णतच्या मलुाच्या र्पडयाच्या 



णफर्ट रंगसंगतीमळेु जरा वेगळी भासत होती. णतचं बोलिदंेखील जवेढयास तेवढं, सौम्य व खालच्या पट्टीतील होतं. बाई 

जमेतेम दसुरी णतसरी णशर्लेली वाटत होती. सगळ्या पाथरवट स्त्रीया !  

मला नालासोपार्याला उतरायचे होते आणि ययाला जवळपास अधाक तास तरी लागिार होता. णनररििा- णशवाय 

हातात र्रण्यासारख ेर्ाही नव्हते. गाडीत चढल्यापासनू यया चिुचिुीत मलुाने माझ ंलि वेधले होते. ययाची भळे खाऊन 

होताच, तो हळूच अम्मार्डे सरर्ला, "अम्माsss इल्ला(संपलं)". गनपा थांबणवत णतने एर्वार आपल्या मलुार्डे 

पाणहले. हळूच हसली. मान हलवली व पनु्हा आपल्या मणैििीच्या णदशनेे वळली. मलुगा पनु्हा णखडर्ीर्डे सरर्ला.  

 'आता हातातील र्ागदाचा बोळा तो णखडर्ीबाहरे फेर्िार णरं्वा सीटखाली टार्िार' या माझ्या तर्ाकवर पािी 

णफरवीत यया मलुाने ते र्ागद हळूच उलघडले. ययात उरलेले दोन रु्रमरेु तोंडात टार्ले. दोन र्ागदापैर्ी एर्ाची छान 

घडी र्रून ती ढुंगिा खाली सरर्वली. आणि दसुर्या र्ागदाच्या व्यवणस्थत लांब लांब पट््टया तयार र्रण्यात तो गुगंनू 

गलेा. यया र्ामात रु्ठेही धसमसुळेपिा नव्हता, पसारा नव्हता. फाडलेल्या सवक पटट्या एरे्र् र्रून तो आपल्या 

पायाखाली सरर्णवत होता. यया छोट्या मलुाचा र्ामातील नेटरे्पिा वाखािण्याजोगा होता. सवक र्ागदाच्या पटट्या 

तयार झाल्यावर तो छोटा मलुगा उठला. णखडर्ीच्या जाळीला ययातील एर् पट्टी ययाने अडर्वली. धावयया वार्याच्या 

वगेाने पट्टी लांब दरू अगदी नजरेआड जाव ूलागली. र्ागदाचा तो एवढूसा तरु्डा दृष्टीआड होईपयांत णखडर्ीच्या 

जाळीवर नार् दाबनू तो पाहत होता. मग दसुरा.. णतसरा असे र्रीत तो एर् एर् र्ागदाची पट्टी जाळीला अडर्व ूलागला 

आणि ती हवेत झपेावण्याची वाट पाहू लागला. उडून जािार्या प्रययेर् तरु्ड्यावर जि ूर्ाही स्वार होऊन तो आर्ाश 

भरारी घते होता. ययाचे डोळे आनंदाने लरु्लरु्त होते. आपल्या आपिच शोधनू र्ाढलेल्या खेळावर तो जाम खशु 

होता. गाडी स्टेशनात घसुली णर् तो आपला खळे थांबवीत होता. 

       'ह ेययाला रु्िी णशर्वले णर् ययाची उपजत सहज प्रवतृ्ती आह?े'   मी एर्वार यया छोट्या चिीच्या आईर्डे 

पाणहले. पि ती मलुाला ययाच्या जगात सोडून आपल्या णवश्वात रममाि होती. एर्मरे्ांना स्पेस दणे्याचा तो तािनू ओढून 

रे्लेला प्रययन नव्हता. साधा सरळ जीवन दृष्टीर्ोन होता. ययात ना मलुाचे णवशेर् र्ौतरु् होते ना अणत जपि ंहोते.  

 मोठेपिी 'रु्िीतरी 'बनण्याची िमता यया छोट्या मलुात नक्र्ीच होती. ह ेमाझ्या दोन दशर्ाच्या 

णशिर्ीपेशातील अनुभवावरून मी ताडले होते. यया 'जािण्यापासनू' ती आई अनणभज्ञ होती. मलुाने आपला खेळ 

आपिच शोधनू र्ाढला होता. आपला खळे आपिच शोधनू र्ाढण्यात, ययात आनंदाने रमनू जाण्यात मलुांची एर् 

उपजत वतृ्ती असते. मलुांतील सजृनशीलतेचा तो एर् भाग असतो. पि बर्याचदा पालर् म्हिनू, णशिर् म्हिनू, 

घरातील ज्येष्ठ श्रेष्ठ वडीलधारी मडंळी म्हिनू र्ळत नर्ळत आपि ययात खोडा घालतो. 'ह.ं. ह ेतसं नाही. असं आह'े, हा 

र्सला दळभद्री खेळ शोधनू आिलंय', 'गपगमुान घरात खेळा' वगरेै. ह ेसगळं आपि मदु्दाम र्रतो अशातला भाग नाही. 

पि, आपल्यावर झालेल्या संस्र्ारांचा तो एर् भाग असतो. जो आपल्याला नेहमीचा योग्य वाटतो. 'बघ ह ंनीट, मी 

दाखवते ह.ं. ह ेअसं बनवायचं 'असंच र्ाहीतरी सांगनू आपि मलुांच्या सजकनशीलतेचा अरुं्रच खडूुन टार्तो. असो...  

  र्ागदाच्या पट््टया ठराणवर् अंतराने झरु्झरु् गाडीच्या हवते सोडण्यात तो मलुगा पार गुगंनू गलेा होता. आणि 

ययाचा खळे, ययाची र्ल्पना शक्ती, ययाच्या छोट्या णवश्वातला मोठा आनंद शोधण्यात मी गर्क  होते. एवढ्यात णपवळे 

झम्मापर घातलेली एर् छोटी मलुगी पलीर्डच्या आई ताईच्या र्ळपातनू सटूुन आमच्या पयांत आली.  

 'आता र्ाय? भांडि, रु्रबरु, रडारडी णर् मारामारी? 'मी पनु्हा तर्ाांच्या राज्यात मशुाणफरी र्रू लागले. पि 

माझ्या सवक तर्ाांना मठुमाती देण्याचा जि ूचंग बांधनू र्ी र्ाय, पि तो छोटा मलुगा हळूच णखडर्ीपासनू दरू सरर्ला. 

ययाने आपिहून छोट्या असलेल्या यया मलुीला वर चढायला मदत रे्ली. आणि जेव्हा ती छोटी मलुगी सवक पट््टया 

ययाच्या र्डून णहसर्ाव ूलागली तेव्हा, रु्ठलाही अणभणनवेश न आिता णखशातील सवक पट््टया  ययाने णतच्या स्वाधीन 

रे्ल्या.  



  यया छोट्या मलुाचा तो अणत समजंसपिा पाहून मी चणर्त झाले. हल्लीच्या मलुांत दणुमकळ झालेला हा गिु! या 

छोट्या मळुात रु्ठून आला? णशििातनू?... ना.. नाही.. नक्र्ीच नाही. तो मलुगा जमेतेम पणहलीला असेल. मग रु्ठून?  

मी एर्ावर ययाच्या आईर्डे पणहले. यया बारीर् चिीच्या, र्ाळ्या सावळ्या, णनषर्ांचन स्त्रीणवर्यीचा माझ्या मनातील 

आदर आता वाढू लागला होता. इतक्या गरीबीतही मलुावर एवढे चांगले संस्र्ार र्रिारी ती बाई मला अचानर् एर्दम 

ग्रेट वाटू लागली. ज ेआडात आह ेतेच पोहर्यात येिार ना. मनात प्रश्ांची मालर् तयार झाली. मलुाला सोडून मी आता 

यया आईचा णवचार र्रू लागले. 'णहला इतरे् चांगले संस्र्ार र्ोिार्डून णमळाले असतील बरं? णहच्या घडिीत रु्िाचा 

वाटा जास्त असेल? आईचा णर् बाबांचा? बाबांचा नक्र्ीच नसेल. र्दाणचत मलुगी झाली म्हिनू ययाने णहचा दसु्वास 

रे्ला नसेल र्शावरून? मलुांच्या माणलरे्त णहचा णर्तवा नंबर असेल? र्दाणचत या छोट्या वरील संस्र्ारात ययाच्या 

बाबाचेही योगदान अस ूशरे्ल. प्रययेर् वळेी आपि आयांनाच र्ा गहृीत धरतो? बाबाही चांगले अस ूशर्तात ना! 

आपल्या बाबांचं उदाहरि आपि डोळ्यासमोर र्ा ठेवत नाही. प्रश्ांची न संपिारी माणलर्ाच सरुु झाली.  

  हल्लीची णपढी स्वाथी, आपमतलबी आह.े असं सवकसाधारि सवाांचं णनरीिि आह.े मी, माझ,ं मला मलुांची 

वतृ्ती हल्ली फार संरु्णचत झाली आह.े णट.व्ही.वरची ती जाणहरात नाही र्ा? ' णटचरनेsss णसखायाss नही  शअेररंगsss ' 

म्हित जाम लावलेला चपातीचा मोठा भाग वणडलार्डून आपल्या ताटात ओढून घेिारा तो मलुगा!  हल्ली शेअररंग 

मलुांना णशर्वाव ंलागतं.  

   आणि माझ्यासमोररल हा प्रसंग म्हिज ेउन्हाच्या र्ाणहलीत होळपळत असताना अचानर् वळवाचा पाऊस 

यावा, तसं र्ाहीसं झालं.  

 'आता पढुे र्ाय? आिखीन र्ाही नवा खळे ह ेपोरं शोधनू र्ाढिार णर् अम्मीच्या रु्शीत णशरून णतला दशु्शश्शया 

मारून िास दिेार णरं्वा संभार्िात व्यययय आिला म्हिनू अम्माच्या हातनू मोठा धपाटा खािार?' पि नाही ... तस्सं 

र्ाहीही घडलं नाही. ज्या सहजतेने ययानं णखडर्ी सोडली, र्ोिताही अणभणनवेश न आिता णखशातील सार्या पट््टया यया 

छोट्या मलुीच्या हाती णदल्या, णततक्याच सहजतेने यया छोट्या मलुाने ढुंगनाखाली लपवनू ठेवलेला भेळेचा दसुरा र्ागद 

र्ाढला. खपू वळे नखांनी दाबून दाबनू ययाचे चार आयत तयार रे्ले आणि मग तो ययाच्या होड्या बनव ूलागला. साधी 

होडी, नांगर होडी, राजारािीची होडी अशा होड्या ययांनी बनवल्या.  

   गाडी धावत होती. होड्या डुलत होयया. 'अगला स्टेशन नालासोपारा.. सभी यािी ध्यान द।े णवरार में ये गाडी 

नलेटफोमक नंबर आठ पे जायेगी। डब्यातील ध्वणनिेपर् बोंबल ूलागला. मलंु, बॅगा घऊेन जो तो पढुे सररू् लागला.  

 "गिशेाs s s "आईनं मलुाला हार् मारली. मलुानं पटापट बोटी उचलनू णखशात टार्ल्या व अम्माचा हात 

धरला णनघाला. सवयीप्रमाि ेमीदखेील दाराजवळ सरर्ले. पि माझ ंसारं ध्यान यया मलुार्डे लागले होते. तो मलुगा 

पनु्हा मला र्धी भटेेलं न भटेेल. तो र्ोि? रु्ठला? र्ोियया शाळेत णरं्वा र्ोियया इयत्तेत णशर्तो?  मागच्या अध्याक-

पावनू तासात मला णखळवनू ठेविार्या यया छोट्या मलुाची मी जराही चौर्शी रे्ली नव्हती. 'नाव र्ाय? 'इतरं् दखेील 

साधं णवचारलं नव्हतं. असं र्ा झालं असाव ंबरं?  

    र्ारि... र्ारि ययाचा खळे, ययाची र्ल्पर्ता, ययाच्याठायी असलेला समंजसपिा,  ययाचा बालसलुभ 

आनंदाच्या र्ल्पना या सगळ्यांत मी गुतंनू पडले होते. अनावश्शयर् प्रश्ांची सरबत्ती र्रून मला यया छोट्या मलुाची तंद्री 

भगं ूद्यायची नव्हती र्ारि ययाच्या भावणवश्वाचा मी नर्ळत भाग बनले होते.  

   पि, आता बसडेपोच्या णदशनेे जाताना मनाला माि चटुपटू लागनू राणहली. मी पनु्हा एर्वार माग ेपणहले. 

नलेटफॉमकच्या णवरुध्द णदशनेे आपल्या अम्माचा हात धरून मजते उडया मारीत तो चालला होता. अगदी मजते.. 

आरामसे . . .  

    आणि आर्ाशात लर्र्न वीज चमर्ावी तसा एर् णवचार मनात डोर्ावला. गेली अनेर् वर् ेमी सरर्ारी खाययात 

र्ाम र्रीत आह.े णतथली एरं्दर णशििप्रिाली, अनास्था, प्रशासर्ीय व्यवस्थेचा मी अगदी जवळून अनुभव घतेला 



आह.े अनेर् र्ोवळ्या जीवांची र्ल्पर्ता, सजकनशीलता रु्रतडून टार्िारी आपली सरर्ारी प्रिाली या गिुी, गरीब, 

मलुाचा बळी तर घिेार नाही ना? ििभरापवूी मला णनतळ, णनखळ आनंद दिेार्या मलुाच्या भणवतव्याच्या रे्वळ या 

एर्ा णवचाराने मी अस्वस्थ झाले . 

 या घटनेला आज इतरे् णदवस लोटून गलेे, तरीदखेील तो समजंस मलुगा आणि ययाला मकु्तपि ेबागडू दिेारी छोट्या 

चिीची ती आई अजनूही मनपटलावर राज्य र्रीत आह.े 

मलुाला मोर्ळीर् दिे ेम्हिजे र्ाय? ह ेणशर्विार्या अधकणशणित आईची ही र्था. 

 

 -बेनाकदते रुमाव (बोरीवली) 

(बेनाकदते रुमाव या व्यवसायाने णशणिर्ा असनू उत्तम अश्शया लणलत लेणखर्ा आहते. ययांचं “णचमण्यांच झाड 

हा लणलत लेख संग्रह प्रर्ाणशत झाला आह.े “णिस्तायन” तफे ययांना पढुील साणहणययर् वाटचालीसाठी 

अनेर् शभेुच्छा. – संपादर्) 

 

 

 

“ती” 

 रणववारॅ हांश्शयापारा नवापरु बीचवर वॉर्ला जाना नेहमीसा झालॅ. माये, मा बाहाश ेआन आजबूाजशू ेणमळॉन 

८/१० पोरे नवापरु बीचवर फुटबॉल/ णिरे्ट खळेते हात तव आम ॅदोग ॅ(म ॅआन माई नवरी) राजोडीला यया वदृ्धाश्रमापोत 

जावॉन परत येययाव. जाताना आन येताना आपल्या अडश ेबरेशश ेपोरे फुटबॉल खेळताना बगॉन खबु बरा वाटातॅ. खबुश े

लोर् (णसंगल, र्पल) आमश्शया हारर्ास हार्ोटसा हवेी खालेला हळर्ा र्र् या र्रतान वॉर्ला येययात. बरॉश्शश्शयो 

लेडीज ग्रपुणमनॅ वॉर् र्रताना णदखाययात (णतगाळा आपनु बॅलाशर् समज्यासा, यायॅ नवरॅ तडॅ समदु्रोरती पोरांवरती लि 

द्या उबॅ हात आन ते जानार् या येनार् यांना स्रॅ्णनंग र्रीत बीचशी मजा अनुभवीत हात) 

 अहयास नेहमीश्शया वातावरिाणमनॅ आम ॅदोग ॅर्ाल वॉर् र्रीत राजोडी णदशलेा जातोतॅ. ऑड्यात समोरनॅ 

आमश्शया णदशेला एर् र्पल येताना णदखला. लांबनॅस वाटला. यी “ती” तॅ नाय? जवळ आले तहा ओळणखला. “ती”स 

हाय.. बाजनूॅ जाताना एर्मरे्ायी बगॉन न बणगल्या हारर्ा रॅ्ला. एर् िि नसुतॉस एर् ठॉर्ॉ चरु्ल्या हारर्ा झाला.. 

आम ॅराजोडी णदशलेा णनघाले. मांग ॅडोर्ायाशी तीव्र इच्छा म ॅदाबॉन टाणर्ली. 

 र्ॉलेजणमनॅ असताना “ती” णड. एड र्रतोती, आन रोज हार्ोटे ७.१५श्शया टे्रनला अहयाशी. नेमर्ी णतयी बस 

णमनने उतर् यासा टाइम अडॅजस्ट र्रॉन रोज ती उतरली गा णतया मांग ॅमांग ॅजाना सुरू झाला.. णतया एर्ा ओळखीया 

मणैििीमाफक त ओळख र्रॉन घेतली. मग णतया र्ॉलेजला जाना येना सरुू झाला. र्ातॅ लेक्चर बंर् र्रॉन, र्ातॅ रजणेदहा 



एर्स्ट्रा लेक्चर हात अहो बाहानॉ र्रॉन आमसा भटेना वाढला. आम ॅप्रेमात पडलॅ. पन णनयतीला आमसा प्रेम मान्य 

नॉता. आम ॅअलग झालॅ. आन आज तब्बल २० वहारानंतर... 

 राजोडीवरनॅ आम ॅपरत आले. नवापरुश्शया णर्नार् यावरती सनसेट बगील्याणशवाय घरा जासा नाय यी पन आमसा 

नेहमीसा. पोरे पाण्याणमने खळेातोतॅ ययांना बॉलव्यादो आम ॅथांबले. ऑड्यात “ती” “यया” बरोबर समोरनॅ आली. या 

वळॅॅला यया दोगांबरोबर बी एर् र्पल हॉता जा आमश्शया ओळखीआ हॉता. ते आमश्शया मरॅॅ थांबले. “ती” पन यया बरोबर 

थोडीशी लांब (१/२ मीटर) थांबली. “र्ला, र्ॉड्या वहरोर?” दोगीआ णहगंटुात णहगंटु गलॅा. मा लि यया बोलन्योर 

नॉतास. सयूक समुदु्राणमने डुब्या लागलोतॉ. यया लाली सगळ्या णठर्ािी पसरलोती. आन आम ॅदोग ॅएर्मरे्ा मरॅॅ एर्मेर्ा 

नजर सॉरॉन उबे होते. “डॅड, घरा जाव सल.” “र्ला, पोरी ओडी भोटी झालीआ?” “णतने” मा पोरीवरती र्ौतरु्ानॅ 

बणगला..   

पोरे सायर्लवर पडॅु णनंगाले. ययांना र्वर र्रीत आम ॅमांगनॅ गाडीवरती हळूहळू णनंगाले. “संज,ू तआू लिात आला गा?”  

“र्ा?”  

 “आपनु मा मणैििीबरोबर ऊबी होते णतगाळा यया जोडीला ता र्पल हॉता ता, ता लांब र्य ऊबी होता, माणयत हाय 

गा?” 

“र्ा माणयत, र्दाणचत ययांना बोल्यासा नाहदॅ?ॅ” 

“नाय रॅ, ययाला २० वहारा अगोदर म ॅनाय हांणगलता”.....   

     सायमन ख्रफख्रलप रॉख्रिग्ज, आगाशी, क्रॉस नाका  

 

 

 

 

तो परतलाच नाही....  

  तारीख १६जानेवारी २०१२. संध्यार्ाळी सेल वाजला, ऑणफसच्या डेस्र्वरून फोन होता म्हिनू 

घाईत असतानाही तो घतेला  .इटलीतील र्ोस्टा  र्ोन्र्ाणदकया बोट बडुीत प्रर्रिात वसईतील १० जि आहते असा मसेेज 

णमळाला.  पिूक तालकु्यातनू ती घरे शोधनू र्ाढि ेती ही अवघ्या र्ाही तासात शक्य नव्हते  .तरी सौसक लावले...  राि 

गलेी... दसुर्या णदवशी सर्ाळी माणहती  णमळाली, ९ जि ठीर् आहते रे्वळ १ अजनूही बेपत्ता आह.े नायगावतील 

मररयमनगर येथील रसेल ररबेलो.... रे्वळ िोटर् माणहतीवर मी पोहोचायचे ठरवले  .जवे्हा मी पोहोचलो  तेव्हा इतक्या 

मोठ्या भागातनू एर् घर शोधि ेते ही णवनापत्ता र्ठीिच... तरी णवचारत, माणहती दते ते घर गाठलेच... पररसरात सन्नाटा 

होता  .अजनू णमणडया पोहोचली नव्हती ..  

  यया घरी जावनू प्रश् र्रि ेवा अनोळखी इसमास माणहती देि ेदोन्ही बाजनूे मी णवचार रे्ला... 

हरवण्याचे द:ुख फार वदेनादायर् असते  .ययातच णमडीयाला अश्शयाप्रसंगात माणहती दणे्यास सहसा रु्िी तयार होत 

नाहीत .मानणसर्  णस्थती, लोर्ांचा राग आणि ज ेर्ाही णमळेल ते हटरे् असेल या प्रययनात समोरच्याचा रोर् पिर्ार 

ओढवनू घते असतात  .माझ ेप्रश् र्ाय असतील हा  णवचार र्रीत मी उभा असताना ८/१० माध्यमाचे प्रणतणनधी पोहोचले. 

आता ह ेगोंधळ घालिार. ययांच्या बरोबर राजर्ीय नेतेही होते... ययांनी शहािपिा दाखवत प्रथम ययाच्या रु्टुणबयांना 

भटेण्याची परवानगी माणगतली. ते तयार झाल.े... संपिूक घर णमडीयाने भरून गलेे  ..अनेर् प्रश्  एर्ाच वळेी .. ययामळेु 



रसेलचे आईवडील गोंधळून गेले... र्ाय बोलाव ेययांना सचुत नव्हते. भीती आणि मलुाच्या हरवण्याचे दखु याचे ओझ े

ययांच्या खांद्यावर जािवत होते  ..ते आ म्हाला फेस र्रू शर्त नव्हते  ..आणि बोलण्याच्या अपंग वडील  मनणस्थतीत 

नसलेली आई... जवळपासचे र्ाही नातेवाईर्... अडखळत आणि रडतच ती उत्तरे दते होती. माणहती नीट णमळत नव्हती 

म्हिनू प्रश् थांबवले  .सवक  प्रणतणनधी शांत असले तरी माणहती दतेाना र्ाहीही नीट समजत नव्हते. असे झाल ेमग तसे र्ा 

झाले? तो तेव्हा आला होता मग लगचे र्सा पोहोचला?  मोठा भाऊ र्सा संपर्ाकत आह?े अनेर् शरं्ा ययाचे णनरसन 

र्रि ेणतला ययावळेी जमत नव्हते. ह दंरे् दते ती फक्त एर्च म्हिाली,  " र्ाहीही र्रा पि माझा मलुगा मला परत णमळवनू 

द्या  "आम्ही सवक साणहयय बाजलूा ठेवनू ययांना  घरच्यासारख ेसमजाव ूलागलो  .चांगला णनिकय होतातो एर् .  

ययांच्याबरोबर प्रथम पररणस्थती जािनू घतेली.  ययांना बोलायचे होते पि ते गोंधळलेले होते. अश्शयावळेी ययांचे एर् 

नातेवाईर् पढुे आले, ययांनी सवक माणहती दणे्यास सरुवात रे्ली  .अगदी इटालीतील सरर्ार णर्ती मदत र्रते यापासनू 

रसेल बाबतही  ...मग  ते पाहून ययाची आईही बोल ूलागली  .प्रश्ाची आवश्शयर्ता नव्हती.  भावना थेट ओठावर येत 

असताना ययाची गरज भासली नाही  ...णतचा आिोश मोठा होता ..तो ती  ओरडून व्यक्त र्रत नसली तरी ययाची सहज 

जािीव झाली.... दसुर्या णदवशी फं्रट पेज बातमी लागली तरी... आज या घटनेला २ वर् ेझाली . .अजनू तो परतलाच  

नाही..... आतापयांत ययांनी ह ेमान्य रे्ले असेल तो आता नसावा.. पि हरवि ेइतरे् वाईट असते एर् मन सांगत असले 

तरी दसुर्याच ििी तो असेल रु्ठेतरी..  असे सांगनू पनु्हा अधंरु् आशा णजवतं होतात.. प्रययेर् ििाला मरून पनु्हा 

जगण्याची णशिा र्ाय असते ते ह्या प्रर्रिात सहज लिात येईल... अश्शया वातावरिात अपेणित माणहती र्ाढून ययावर 

स्टोरी र्रि ेह ेर्ौशल्य असले तरी ह ेर्सब जमि ेर्ठीिच.... लोर्ल बॉम्बस्फोट,  मुबंई अणतरेर्ी हल्ला, प्रययेर् वळेी 

वसईतल्या यया यया रु्टंुबास भटे दवेनू माणहती र्ाढि ेम्हिज ेसमोरच्या व्यक्तीर्डून चांगल्याची अपेिा धरूच शर्त 

नाहीत.  आपला इगो, राग आणि लाज सवक बाजलूा ठेवनू ती माणहती संर्णलत र्रून सवकसामान्यापयांत पोहोचवि ेहाच 

उद्दशे असला तरी ययांना भावणनर् आधार ही सदु्धा आमचीच जबाबदारी.... माि तीच र्सोटी असते माध्यमांसाठी 

आणि यया णपडीतासाठीही.....       अमर म्हाते्र. 

आठवि 
आजर्ालचे जीवन खपू धावपळीचे-दगदगीचे बनले आह.े रु्िार्डे रु्िासाठी वेळ 

नाही. णजथे णजवंत असलेल्या लोर्ांच्या भेटीगाठी होत नाहीत णतथे परलोर्ी गेलेल्यांचे 

स्मरि होिे ही फार अवघड गोष्ट आह.े ज्या र्ोिाच्या रु्टंुबातील व्यक्ती, जवळचे नातेवाईर्, 

णमि आणि इतर णप्रय व्यक्ती मतृ झालेल्या असतील ते सवकच जन याला अपवाद अस ूशर्तील 

परंत ुआपल्या नाययाच्या पररघाबाहरे असलेल्या आणि र्धीर्ाळी साणनध्यात आलेल्या मतृ 

लोर्ांची आठवि होिे तसे दरुापास्तच. 

मागच्या मणहन्याची घटना. महापाणलरे्च्या णनवडिरु्ीच्या मतदानाचा णदवस. मतदानाच्या 

'स्लीप' वाटण्यासाठी आमच्या वाडाकमधील मतदार यादी चाळत बसलो होतो. बघता बघता एर्ा 

नावार्डे सहज लि गलेे, 'मायर्ल लोपीस' ह ेते नाव अन ििाधाकत मन भतूर्ाळात गेले. 

मायर्ल र्ार्ांना गेल्याला दोन-तीन वर्े झाली होती. मी माझ्याच मनाला प्रश् रे्ला, मागच्या 

दोन-तीन वर्ाकत णर्तीदा मी ययांची आठवि र्ाढली. माझ्या मनाने णदलेलं उत्तर मलाच 

िासदायर् झालं. मला अपराध्यासारख ेवाटू लागले. मी ययांच्या नावावर फुली मारून मतदार 



यादीतील पढुील नावे वाच ूलागलो. र्ाही पाने उलटल्यावर मी माझ्या आजोबाच्या नावाजवळ 

येवनू थांबलो. दोन मणहन्यागोदर ते दवेाघरी गेले होते. ययांच्या आठविीने माझे डोळे पािावले. 

डोळ्यातील अश्र ूरुमालाने णटपत मी ययांच्या आठविीना उजाळा णदला, ययांच्याही नावावर 

फुली मारून मी पढेु चाळत राणहलो. पररसरातील अनेर् मतृ स्त्री-परुुर्ांची नावे डोळ्यासमोर 

आली अन प्रययेर्ाचे स्मरि झाले. ययांच्याबरोबर घालवलेल्या र्ाही महयवाच्या प्रसंगाची 

आठवि आली. र्ा रु्िास ठाऊर् वाटले र्ी ही मतदारयादी आज हातात नसती तर ह्या सवक 

मतृ लोर्ांचे स्मरि झाले असते र्ा? नक्र्ीच नाही. ते आठविीच्या पडद्याआड र्ायमचेच गलेे 

असते।  

मी आता मनाशी ठरवलंय, र्धी एर्ांतात, र्धी प्रवास र्रीत असताना तर र्धी मोबाईलवर 

गािी ऐर्त असताना थोडा वेळ र्ा होईना आपल्या गावातील, आजबूाजचू्या पररसरातील व 

ऑणफसमधील ओळखीच्या मतृ व्यक्तीची आठवि र्रायची, ययांच्याबरोबर घालवलेल्या र्ाही 

महयवाच्या प्रसंगाला उजाळा द्यायचा अन जमलंच तर थोडी ययांच्यासाठी व ययांच्या रु्टंुबासाठी 

प्राथकना र्रायची. अन्यथा मतदार यादीत फुली मारून "र्ायमचे बाद" रे्ल्यासारख ेतेही र्ायमचे 

आपल्या जीवनातनू बाद होवनू जातील. चला तमु्हीही प्रययन र्रून बघा. णर्ती मन हलर् होईल 

तमुचं. णजवंत मािसाची आठवि र्धी र्धी िासदायर् होते पि मला आशा आह ेअशा 

जवळच्या मतृ व्यक्तीची आठवि मन णजवंत र्रील. 

पाउस, मािसुर्ी जागविारा........ 

आज सर्ाळची घटना. लोअर परेल स्टेशनवर गाडीतनू उतरण्याची वेळ आणि ययाचवेळी 

मसुळधार पाऊस सरुु झाला. आधीच उशीर झाला होता. चालत जान्या ऐवजी छिी उघडून 

जवळच असलेल्या शेअर टाक्सी च्या रांगेत उभा राणहलो. बराच वेळ झाला तरी टाक्सी र्ाही 

आली नाही. पावसाचा जोर वाढला होता, सहज मागे वळून पणहले तर माझ्या मागे रांगेत उभा 

असलेला एर् गरीब मािसू छिी नसल्याने मसुळधार पाऊसात णचबं ओला झाला होता. मी 

लागलीच ययाला म्हटले "णमिा, माझ्या छिीखाली ये." ययावर तो गरीब मािसू उत्तरला "साहबे, 

छिी छोटी आह,े मला घेतल्यास तमु्हीही णभजनू जाल". र्ा रु्िास ठाऊर् माझ्या तोंडातनू 

लागलीच शब्द बाहरे पडले "ये णमिा ये, छिी लहान असेल पि मन माि मोठे आह"े. 

चेहर्यावरील पािी हाताने पसुत ययांनी मंद णस्मत रे्ले आणि तो छिीत आला. अगंाला पािी 

लाग ूनये म्हिनू आम्ही दोघांनीही छिीखाली अगं चोरून घेतले होते. पाउस जोरदार र्ोसळत 

होता, अंग पावसाने णभजले होते अन मनही णभजत होते जागे झालेल्या मािसुर्ीने. 

थोड्या वेळात टाक्सी आली, ययात एर्च सीट होती. माझ्यार्डे छिी असल्याने मी ययाला पढेु 

पाठवले. जाताना ययाने मला 'धन्यवाद' णदले अन तो पनु्हा मंद णस्मत दवेनू णनघनू गेला. मी 



मनाशीच णवचार र्रू लागलो तो र्ोि? रु्ठला? र्ाहीच माणहत नाही, ययाचे अन माझे नातहेी 

माणहत नाही. तो णनघनू गेला होता पि ययाची िणिर् भेट आजच्या धावपळीच्या जीवनात 

रु्ठेतरी र्ोमेजलेला मािसुर्ीचा अंरु्र उगवनू गेली होती. मी मागे वळून पाहीले म्हिनू 

भाग्यशाली ठरलो होतो. जे ययाच्या मागे उभे राहून ययाला उघड्या डोळ्यांनी णभजताना पाहत 

होते ते र्मनणशबी ठरले होते. असो, पाउस तर रोजच येिार आह,े एर् णदवस अंरु्र ययांच्याही 

मनात फुटेल. 

सणचन मेंणडस 

 

 

 

 

 

 

 

saMskRtI¹rxak 

             foila@sa iDsaaojaa 

1. 

     Acaanak kaoNaItrI JaaopotUna jaagaa Jaalaa AaiNa %yaalaa pDlaolao BayaaNa svaPnaM tao maaoz maaozyaanao AaorDt savaa-Mnaa 

saaMgau laagalaa¸ ‘jaagao vha jaagao vha’¸ ‘kamaalaa laagaa’ ¸ ‘Aaplyaa saMskRtIlaa Qaaoka Aaho¸’ ‘saMskRtI vaacavalaI paihja o’¸ 

saMskRtI iTklaI paihjao. navyaanaoca kanaavar kahItrI navao AadLlyaasaarKo JaaopUna JaaopUna margaLyaagat Jaalaolao sava- 

AgadI tajaotvaanao haotat.AaiNa ekca galaka sau$ haotao. ‘AaplaI saMskRtI Qaao@yaat Aaho’¸ ‘Qaao@yaat AsalaolaI 

saMskRtI vaacalaI paihjao’. 

     mMaga kaoNaItrI %yaaMcyaatlaa sva Kcaa-nao saBaa baaolaavatao.saBaot sava- ]%saahanao gadI- krtat.p`%yaokaMcaI svat:caI 

ASaI kahI svatMHa mato vagaOro nasatatca trI p`%yaokalaa kahInaa kahI baaolaayacao Asato.kahInaa kahI krNyaacaI [cCa 

Asato.pNa naomakM kaya krayacaM ho kaoNaalaaca saucat nasatM. 

     mMaga kaoNaItrI kaoNaacyaatrI kanaat hLUca kujabaujatao,. Aro¸ saMskRtI vaacavaayacaI mhNajao na@kI kaya vaacavaayacaM 

Æ tovaZyaat kaoNaItrI kahIca na baaolata yaot nasalyaamauLo ca@k AaorDtao.Baa}¸ saMskRtI mhNajao kaya ro Æ sava - 

ekmaokaMcyaa  taoMDakDo ]%tracyaa Apoxaot ]%saahanao paht rahtat. 



xaNaBar SaaMtta psarto.%yaa SaaMttolaa jaaoDUna AjaUna qaaoDI SaaMtta psarto.%yaalaa jaaoDUna AjaUna qaaoDI ASaap`karo laaMba 

laaMba haot gaolaolaI SaaMtta AgadI Asahya Jaalyaavar jyaaMnaI svaKcaa-nao saBaa baaolaavalaolaI Asato tao ]zUna ]Baa rahtao 

AaiNa mhNatao¸ [tkM gaMBaIr vhayacaI kahI garja naahI. AapNa ivaYayaaMtr krayacaM naahI¸ AaplaM ]didYT ekca 

‘saMskRtI vaacavaayacaI’.baakISaI AaplaM kahI doNaM GaoNaM naahI.AaplaM ekca QyaoyaM “saMskRtI bacaava”.sava-jaNa p`SnaaMcaI 

byaad TLlaI mhNaUna ‘vaa saahoba¸ kaya maudda maaMDlaa¸ mhNat TaLyaa vaajavat maanaa hlavatat.maga kaoNaItrI f`UTI AaiNa 

p^Tisa Gao}na yaotao AaiNa saBaa saMpto. 

  

2. 

    “mMalaa vaaTtM AapNa Gaa[- k$ yaa nakao” ¸ baaolat basalaolyaa daona imaHaapOkI ek imaHa mhNaalaa. 

 ‘tu far ivacaar krtaosa ¸Aro kahI trI caTpTIt¸ kurkurIt Asaayalaa hvaM’¸ ‘ho baGa yaa  

kurku yaasaarKM¸’ hatatlao kurkuro %yaacyaapuZo krt dusara imaHa mhNaalaa.  

‘Aro pNa yaacaa ]pyaaoga kaya Æ ¸ nausato laaok jamatIla ¸laaokaMnaa jamavauna kaya haoNaar Aaho Æ naahItrI ervhI 

AaplyaakDo saNasamaarMBaalaa laaok jamatatca naa Æ maga yaat navaIna kaya Aaho. 

“navaIna Æ”  iKdLlyaasaarKa hsat dusara imaHa mhNaalaa,. Aata navaIna kaya  yaat Æ Aro AapNa saMskRtI rxaNaacao 

iSalaodar¸ AapNa prMprocao pa[-k .Aaplyaalaa AaplaI saMskRtI ip`ya. maga sagaLM jaunaMca nakao ka Æ maga navaIna ksaM 

kaya AsaNaarya Æ AaiNa ha tulaa navaIna hvaMca naa maga AapNa iDjao laavaNaarMca naa maga¸   Asao mhNat %yaanao TaLI 

GaoNyaasaazI hat puZo kolaa. 

“tsaM naahI Aro saarM ba`mhaMD Aisqar.maanavaI jaIvanahI yaalaa Apvaad naahI.[qao satt sagaLM badlaNaarM Aaho.kalacaI 

maulyao Aaja raihlaI naahIt.AsaM kaya Aaho kalacaM jao Aaja AaplaM mhNaUna iSallak Aaho. rxaNa krayacaM mhNajao 

na@kI kSaacaM krayacaM Æ  AaiNa ho satt AsaM badlaNaarM maga palana trI na@kI kSaacaM krayaca Æ M̧  pihlaa imaHa 

SaaMtpNao ivacaarpUva-k AsaMca kahItrI mhNat haota. 

dusara %yaalaa samajaavat mhNaalaa¸ ‘tu far kizNa Aahosa ¸ivacaar far krtaosa na gaaoMQaLUna jaataosa.Aro Asaa gaaoMQaL 

Jaalaa naa sarL dula-xa krayacaM AsatM.naahItr Jaaop naIT laagat naahI.ho baGa Aaplyaa hla@yaa fula@yaa AayauYyaat 

Asalao jaD jaD ivacaar hvaotca kSaalaa Æ’ 

 

3.   

 saMSaaoQakacyaa SaaoQainabaMQaatUna……… 

eka fulaskop kagadavar daonhI baajaUlaa samaasa AaKUna tao vaLNadar Tpao ¹yaa Axarat ilahU laagalaa. 

culture 

\ˈnoun \  



: the beliefs, customs, arts, etc., of a particular society, group, place, 
or time 

: a particular society that has its own beliefs, ways of life, art, etc. 

: a way of thinking, behaving, or working that exists in a place or 
organization (such as a business) 

         

    saMskRtIt klaa¸ samajautI¸ p`qaa¸ SaaoQa¸ BaaYaa¸ tMHa&ana AaiNa prMpra yaaMcaa samaavaoSa haotao. 

     raYTacaI ¸  rajyaacaI ¸  samaajaacaI ivaiSaYT ASaI saMskRtI Asato. maanavaI jaIvanaSaOlaI¸ Aacaar ivacaar ¸BaaYaa 

¸vyavasaaya ¸naatosaMbaMQaatlyaa prMpra¸ $ZI yaaMnaa ek [ithasa Asatao AaiNa ha badlaacaa [ithasa Asatao.saMskRtItlao 

¸maanavaI jaIvanaatlao ho badla AapNa qaaopvaU Sakt naahI.ha badla GaDUna yaoNyaat iSaxaNa¸ iva&ana¸ [tr BaaYaoSaI Aalaolaa 

saMpk-¸ BaaOitk saaQanaat haoNaara badla yaabaraobarca maanavaacaa AiQakaiQak sausahya jaIvana jagaNyaasaazI AsalaolaI QaDpD 

ho GaTk pirNaamakarkir%yaa p`BaavaI zrt Asatat. badla ha inasagaa-caa sqaayaIBaava Asatao tsaaca tao maanavaI 

jaIvanaacaahI Asatao. 

     badla%yaa kaLat jar AapNa jaunaIca malyaM Gao}na basalaao tr maaNaUsa¸ samaaja naYT hao[-la ASaI pirisqatI Aaho.gaolyaa 

20 22 vaYaa-t kaLacao tDaKo [tko jaaordar haoto kI jagaBaratIla raYTo ¸  samaaja AaiNa %yaacyaa saMskRtI mauLasakT 

hadrlalyaa.CaoTI CaoTI KoDIhI yaa tDa#yaat ZvaLUna inaGaalaI. yaa badlaanaM saMskRtI pirvatI-t haot hao%yaa.sagaLyaa 

jagaacaI ek ASaI saMskRtI inamaa-Na hao} laagalaI AaiNa isqaravalaI. 

     JagamagaaTI p`dSa-na AaiNa DaoLo idpvaNaara laKlaKaT Aajacyaa kaLacaM KNaKNaIt vaajaNaarM naaNaM Aaho. yaa 

laKlaKaTat duyyama ityyama djaa-cyaa kRtI¸   pdQatI¸   samaja¸   ivacaar ¸  klpnaa yaaMnaa pihlyaa raMgaocaa maana imaLt 

Aaho. kala jao ivaiSaYT samaajaasaazI gaaOrvaSaalaI mhNaUna haotM to kalabaahya JaalaM. raoja navyaanaM inamaa -Na haoNaarM &ana 

Aajacyaa kaLacaa ikvaD- Aaho.raojacao navaIna SaaoQa maaNasaacyaa jaIvanaat QaumaakUL Gaalat Aahot. 

       maaNausa ha saMskRtIcaa inamaa-Nakta- AaiNa %yaacaM maanaisak¸   Aaiqa-k¸   saamaaijak saaflya ha kod`ibaMdu haota. 

tI vyavasqaaca Aata ]laqaIpalaqaI JaalaI Aaho.maaNaUsa pirGaabaahor foklaa gaolaa Aaho.baajaar Aata koMd`sqaanaI Aaho. 

BaaOitk sauKacyaa evaZyaa gaaoYTI maubalak Aahot.lauTt rahNaM¸   caOna krNaM¸   caMgaL krNaM evaZMca Aata kama ]rlaM 

Aaho. jao kaya navyaanaM yaotMya to AaplaM haot Aaho. samauhacyaa samaajaacyaa raojacyaa jaIvanaacaa Baaga haot 

Aaho.eksaacaIpNaa AaiNa sapaTIkrNaacaa JaMJaavaatat samaajaacyaa ekjaInasaIpNaalaa AaiNa saMskRtIcyaa gaaByaalaa hadro 

basat gaolao.  

        yaa saa ¹yaa p`ik`yaot satt badlat Aaplao sauK¸   du:Ko¸   svaPnaM ¸  AakaMxaa¸   naamauYk/I¸   praBava ho sagaLo 

saajaro krIt maaNaUsa %yaacyaa jagat rahNyaacyaa icavaTpNaasakT ]rtaoca.samauhavar %yaacaa Ajauna ivaSvaasa Aaho. %yaatUna 

navyaanao tao kahI klpnaa¸   pdQatI¸   inaYza ¸ekHa jagaNyaasaazI AavaSyak Asalaolaa ivaSvaasa saat%yaanao inamaa-Na 

krIt Asatao.maaNasaacyaa yaa saMskarxama jaaiNavaa jaIvaMt zovaNao AavaSyak Aaho. saMskRtI mhNajao saMskaracaI kRtI Asao 

maanalao tr saMskar jaaopasaNaa¹yaa maaNasaacyaa samaajaacaM rxaNa mhNajao saMskRtIcaM rxaNa Asao mhNata yao[-la. 

 



4. 

manaaogat : 

kaL badlatao tsao AapNa badlaNaarMca.p`%yaok kaLacaM %yaa kaLat iTkUna raihlaolaM kahInaa kahI AsatMca. %yaalaa 

AssalapNaa Asatao. %yaalaa [qalyaa maatIcaa vaasa Asatao.AMgaBaUt vaogaLopNa AaiNa prMprocaM sa%va pcavaUna navyaaSaI 

JagaDt %yaalaa svat:caI ASaI JaLaLI AalaolaI Asato. kaya Aaho AsaM AaplaM  mhNavaNaarM Æ  

        gaavaat Aalaolyaa igarNaIsakT tuJaM jaatM gaolaM 

        tovha vaaTlaM tuJyaa kYTanaM BarDlaolyaa dohavar 

 qaaoDM maaMsa caZola sfurtIla tuJyaa kMzatlyaa Aaovyaa 

 pNa AaTt gaolyaa tuJyaa Aaovyaa 

 na [qalyaa BaaYaocaM saMgaIt saMplaM. 

jyaa BaaYaot gaaNaM Aaho %yaa BaaYaot Aaolaavaa Aaho.yaa Aaolaavaa BaaYaotUna naa%yaat paJartao.AaiNa naa%yaalaa bahr yaot 

Asatao.BaaYaotlaa Aaolaavaa saMplaa kI naatI SauYk kaorDI haot jaatat.mhNaUna BaaYaa jaIvaMt zovaNao far mah%%vaacao zrlao 

Aaho. baahya p`Baava pcavat AiQakaiQak p`galBa haoNaarI tsaoca kmaalaIcaI lavaicakta isvakarNaa¹yaa BaaYaaca yaa 

kaLacyaa ksaaoTIlaa ]t$na tga Qa$ SaktIla.Anyaqaa [tr BaaYaocaa p`Baava naakarat kma-zpNaa daKvaNaa ¹yaa BaaYaocaa 

AMt saimap Aaho.Aaplyaa [qalyaa  baaolaI BaaYaotlaM laoKna pìsadQa haot Aaho hI far mah%%vaacaI AaiNa AavaSyak gaaoYT 

AaplyaakDo gaMBaIrpNao caalaU Aaho.Aaplyaalaa Aaplyaa baaolaIcaa AiBamaana Asaayalaaca hvaa AaiNa tao iTkayalaa hvaa. 

        [qalyaa maatIt AjaUna saRjanaacao tRNa ]gavatat. inaima-tIcaI Aasa@tI AjaUna [qalaI maatI ivasarlaI naahI.maatIcaa 

gauNaQama-ca mauLat AaQaar doNyaacaa AaiNa ]dratUna navao kaoMba ]gavat jagaNyaacaI AaSaa p`baL krNyaacaa.yaa maatISaIca 

AaplaopNa tovaZo iSallak Aaho.ho AaplaopNa trI puZo iktpt ]rola.Jaaklyaa gaolaolyaa AaiNa ilalaavaat baaolaI 

laagalaolyaa jaimanaI QaavaUna QaavaUna kuzvar QaavaNaar¸   jaimanaI naYT haot Aahot. Aaplyaalaa AiBamaana vaaTavaa Asao kaya 

Aaho Aaplao.  

           AapNa saMskRtI bacaavaacao naaro dyaayacao AaiNa %yaacyaa rxaNaasaazI Aaplyaalaa vaogaLyaaca maatItlao naoto 

laagatat. Aaplyaa maatItlao naoto Aaplyaalaa Aaplao vaaTt naahI. Aaplyaa ekHa yaoNyaacyaa tLmaLI ma^naoja kolaolyaa 

[vhoMTnaMtr iva$na jaatat. Aaplyaalaa Aaplao Asao jao iTkvaayacao haoto to iTkvaNao mhNajao vastusaMga`halaya ]Bao krNao 

Asao Asaola¸   tr Aata ]%saahanao AapNa kahI k$ AaiNa BaivaYyaatIla tI ADgaL mhNaUnaca ]rola¸   ASaIca 

Sa@yataca jaast Aaho.  

             AaplaM AsaM ekjaInasaI naotR%va naahI. vdoYa¸   ma%sar¸   [traMnaa kmaI laoKNyaacaI KrM tr AaplaI 

prMpra. kaL badlalaa¸   AapNa AMt:baahya badlalaao.pNa yaa prMprolaa AapNa AjaUna icakTUna Aahaot. samaajaacyaa 

ekIcaM p`dSa-na krayalaa Aaplyaalaa AavaDtM.pNa samaajaatUna samaqa- rajakIya pyaa-ya AapNa inamaa-Na k$ Sakt naahI. 

          saMskRtIcyaa gaaoYTI krNaM AaiNa tI vaacavaNaM AsaM kahIca nasatM. AsatM to inaYzonao svaaiBamaanaanao jagaNaM. 

saMskRtIcyaa gaaOrvaacyaa gaaoYTI krayacyaa AaiNa Aaplyaalaa Aaplyaa ihrvyaa kvaot GaoNaa¹yaa inasagaa-cao lacako taoDayacao¸ 



Aaplao saaMskRitk saMicat Asalaolao AaiNa BaivaYyaat Aaplyaa ipNyaacyaa paNyaacao mauL sHaaot z$ SakNaa¹yaa 

baavaKalaacyaa kcarakuMDI hao} dyaayacyaa¸ SaotI krNaa¹yaakDo tucCtonao pahayacao. ha ivaraoQaaBaasa AapNa TaLU Saklaao 

naahI.%yaamauLoca Aaplyaa saaskRitk Aismatocaa payaaca BausaBauSaIt haot jaa}na  hatI kahIca laagat naahI. 

         sauiSaixataMcyaa navaa yaugaacaa pìtinaQaI krNaara navao pirvat-navaadI yauvak puZo yao} SaktIla ASaa Sa@yata inamaa-

Na krayalaa hvhat. saaMskRitk saMicatacaa gaaOrva AaiNa  rajakIya pirvat-naacaI Aasa AapNa Qarayalaa  hvaI. ho saaro 

kaLacyaa dRYTInao mah%vaacao maanalao tr yaa daonhI baabatItlaa samanvaya AaiNa ekmaokaMcyaa ivaSvaasaanao saaMskRitk 

Aismatobaraobarca AaplaI svat:caI ASaI rajakIya Aismata AapNa jaagaI k$ SakU. AaiNa malaa vaaTtM yaa sava - 

tLmaLIcaM caLvaLIcaM AMitma Qyaoya hoca Asaavao. hoca Asaayalaa hvao. 

               ……………………………………………………………… 

 

पाप र्ी पणु्य 
साध्या आणि सुंदर अशा जीवनातील र्ाही गोष्टी अचानर् अवघड बन ूलागतात आणि र्ाहीतरी भयानर् घडिार 

असल्याची एर् पसुटशी र्ल्पना आपल्या मनात येऊन जाते. माझ्या जीवनात र्ाहीतरी भयानर् घडिार असल्याची 

चाहूल मला आधीच लागली होती पि हीच भयानर् गोष्ट माझ्या जीवनाची शोर्ांणतर्ा बननू जाईल ह्याचा मी र्धी 

णवचारही रे्ला नव्हता. जीवनात घडिार्या सवक वाईट गोष्टी णनयतीच घडवनू आित असते असं नाही तर र्ाही गोष्टीसाठी 

आपि स्वतःच जबाबदार असतो. माझ्या बाबतीत गले्या मणहन्यात जी शोर्ांणतर्ा घडली होती ययाला सवकस्वी मीच 

जबाबदार होते. फक्त मी. यया रािी मनात आिलं असतं तर र्दाचीत ही शोर्ांणतर्ा मी नक्र्ीच टाळू शर्ले असते पि 

ययावळेी मी मोहाच्या जाळ्यात पिूकपि ेगरुफटून गेले होते. ययावळेी मोहरूपी सैतानाबरोबर झालेल्या संघर्ाकत मी पिूकपिे 

नाउमदे झाले होते. मोहावर णवजय णमळवि ंह ेसोपं नसतं. जर ते सोपं असतं तर जगात पाप नावाची गोष्ट जन्मालाच आली 

नसती.  

अणमतशी लग्न झालं ययावेळी मी फक्त बावीस वर्ाांची होते. ह ेलग्न माझ्या इच्छेणवरुद्ध  होि ंहीच ह्या संपिूक 

शोर्ांणतरे्ची सरुुवात होती. मी पणहल्यापासनू एर् आज्ञाधारर् मलुगी म्हिनू जीवन जगले.  ययामळेु आईवणडलांच्या 

इच्छेणवरुद्ध जाऊन ययांना दखुवि ेमला र्धी जमलेच नाही. माझ्या आईवणडलांनीही र्धी माझी इच्छा जािनू घणे्याचा 

प्रययन रे्ला नव्हता, णनदान माझ्या लग्नाच्या वळेीतरी ययांनी ती संधी मला द्यायला हवी होती....  

लग्नाबाबतीत प्रययेर् मलुींची र्ाही स्वननं असतात. आपला होिारा नवरा र्सा असावा, र्सा णदसावा ह्याचं 

णचिं ययांनी मनातल्या मनात रेखाटलेलं असतं. यया णचिातील तो तरुि ययांच्या स्वननातला राजरु्मार असतो. र्धीतरी तो 

राजरु्मार घोड्यावर स्वार होऊन येतो आणि यया मलुीला अलगद उचलनू घोड्यावर बसवतो व दरू दशेी घऊेन जातो. 

मलाही वाटायचं माझाही राजरु्मार घोड्यावर बसनू येईल व मलाही दरूदशेी घऊेन जाईल. पि तसं घडण्याआधीच मला 

अणमतच्या गळ्यात बांधण्यात आलं. लग्नाच्या णदवशी अणमत घोड्यावर स्वार होऊन आला यया णदवशी मला एर् गोष्ट 

समजली, लहानपिापासनू आई वणडलांच्या आज्ञते वाढलेल्या मलुीला अशी स्वननं पाहण्याचा अणधर्ार नसतो आणि 

असलाच तरी ती स्वननं पिूक होतील ह्याची शाश्वती नसते.  

मी मयरुी पाटिर्रची, मयरुी र्दम झाले ययाणदवशी मला र्ळून चरु्लं, लग्न र्रि ंहा खपू मोठा ययाग असतो. 

सासरी राहि ंह ेएवढं  मोठं आव्हान असेल ह्याचा र्धी णवचारही रे्ला नव्हता. माझ्या सासरची सवक मडंळी प्रेमळ असली 

तरी ययात माहरेच्या प्रेमाचा ओलावा नव्हता. आईचं घर सोडल्यानंतर एर् गोष्ट मला प्रर्र्ाकने जािवली र्ी माझ्यातील 

एर्ा खट्याळ मलुीची जागा आता एर्ा जबाबदार स्रीने घतेली होती. मी माझ्या सासरच्या घरात वाटेल तेवढा वळे झोपनू 



राहू शर्त नव्हते, मी माझा आवडता पायजमा घालनू घरात आळशासारख ेणफरू शर्त नव्हते, पसु्तर् वाचत पलंगावर 

सबंध णदवस लोळू शर्त नव्हते थोडक्यात सांगायचं तर आता मी माझ्या वणडलांची राजरु्मारी राणहले नव्हते. 

 अणमत माझ्यावर खपू प्रेम र्रायचा. तो जरी र्धी माझ्या स्वननातला राजरु्मार बन ूशर्ला नाही तरी एर् नवरा 

म्हिनू मी ययाला पसंद रे्ले होते. अणमत जसा माझ्या जीवनात आलेला पणहलाच मलुगा होता, तशीच मीसदु्धा अणमतच्या 

जीवनात अवतरलेली पणहलीच मलुगी होती. ययाच्या सहवासात राहून मलाही ययाच्याणवर्यी आवड णनमाकि झाली होती. 

यया आवडीचे प्रेमात रुपांतर झालेही असते जर अणमतने र्धी माझ्या भावनांचा णवचार रे्ला असता. 

  अणमत एर्ा प्रायव्हटे रं्पनीत सॉफ्टवअेर इणंजणनअर म्हिनू र्ाम र्रीत होता. शाळेपासनूच अभ्यास ूणवद्याथी 

म्हिनू ययाची ख्याती होती. अथाकतच अभ्यास सोडून ययाने इतर रु्ठल्या गोष्टीमध्ये रमण्याचा प्रययनही रे्ला नाही. अणमतला 

र्सल्याही प्रर्ारचे व्यसन नव्हते. ययाचा णमिपररवारही खपू र्मी होता आणि ययाला र्ारिही होते. अणमतचे जीवन जगिे 

ह े स्वतःपरुता मयाकणदत होते. चार णभतंीच्या पलीर्डेही एर् जग असते ह्याची र्दाणचत ययाला जािीवही नसावी. आपली 

नोर्री आणि आपले घर हचे ययाचे णवश्व बननू गलेे होते. 

माझ ंणवश्व माि खपू णनराळ होतं, प्रेमाणवर्यी माझ्या र्ल्पनाही खपू णभन्न होयया. रािी बेडरूममध्ये रे्ल्या जािार्या 

प्रियापेिा एर् वगेळं असं प्रेमाचं जग असतं, ते मला अनभुवायचं होतं. लोर्ांची पवाक न र्रता मकु्तपि े णफरिार्या 

जोडनयांना पाहून आपल्या नवर्यानेही इतरांसारखे धाडस दाखवाव ेअसे मला नेहमी वाटायचे. ययानेही र्धीतरी माझा हात 

पर्डून समदु्रणर्नारी णफरायला न्याव.े णथयेटरमध्ये मवु्ही बघताना माझ्याशी प्रेमाचे चाळे र्ारावते. हॉटेलमध्ये जेवताना 

माझ्या तोंडात ययाने घास भरवावते. आपल्या बेसरु्या आवाजात माझ्यासाठी रोमणँटर् गीत गाव,े ऑणफसला जाताना 

गालावर प्रेमाने ओठ टेर्वावते आणि घरी आल्यावर हळूच माझ्या र्ानात सांगाव ेमी तलुा खपू णमस रे्लं....... 

 एर्ा स्त्रीला आनंदी राहण्यासाठी अजनू र्ाय हव ंअसतं? 

पि हा आनंद र्धी माझ्या नणशबात आलाच नाही. अणमतचा गलेलठ्ठ पगार मला हा आनंद णवर्त घऊेन दऊे 

शर्त नव्हता. ह्या गोष्टीवरून माझी अणमतशी खपू चचाक होई. माझ्या आनंदासाठी र्धी र्धी तो मला बाहरे घऊेन जाई 

पि ययात तो स्वच्छंदीपिा नसे. मला ह्या गोष्टीचा णर्तीही िास झाला तरी ययासाठी मी अणमतला र्धीही दोर् णदला नाही. 

र्ारि ययाची णवचारसरिी बदलली तरी ययाचा स्वभाव मी बदल ूशर्त नव्हते. तो माझ्यासाठी स्वतःला बदलण्याचा प्रययन 

र्रतोय ह्यातच मी आनंद मानला होता. 

 ययाणदवशी अणमत ऑणफसमधनू घरी आला तो एर्दम आनंदातच. ययाला इतर्ा आनंदी मी पणहल्यांदा पाहत 

होते. र्पडे बदलनू ययाने स्वतःला सोफ्यात झोरू्न णदले व ‘ये र्हा आ गये हम’ ह्या गाण्यावर ययाने ताल धरला. 

ययाच्यामधील हा बदल मी थक्र् होऊन पाहतच राणहले. 

“आज ऑणफसला र्ाही णवशेर् असं घडलं र्ा, खपु आनंदी णदसताय आज?” मी प्रश् रे्ला. 

“त ूऐर्शील, तर त ूपि खशु होशील. मी प्रोजके्ट मनॅेजर बनलोय.” 

“र्ाँग्रॅच्यलेुशन्स. आय एम सो प्राउड ऑफ य ुअणमत.” 

“आणि ययाहूनही आनंदाची गोष्ट म्हिज ेआपि मुंबईला राहायला जातोय. माझी मुबंईला ट्रान्स्फर झालीय” 

आम्ही मुबंईला जातोय ही गोष्ट माझ्यासाठी खरंच आनंदाची होती. अणमत प्रोजके्ट मनॅेजर बनलाय ययापेिाही 

आनंदाची. 

“पि माझा इथला जॉब?” मी माझी णनरथकर् शरं्ा ययाच्यासमोर मांडली. 

“मुबंईला र्ाय शाळा र्मी आहते, रु्ठेही सहज णमळेल तुला जॉब”    

“ते खरं आह ेपि मुबंईला राहण्याची सोय नर्ो र्ा र्रायला?” मी माझी दसुरी शरं्ा ययाच्यासमोर मांडली. 

“टू रूमचा फ्लॅट णदला आह ेरं्पनीने, ऑणफसपासनू फक्त दोन णमणनटं अतंरावर” 

“सो एक्साईणटंग पि एवढ्या मोठ्या घरात आपि दोघचे राहिार?”  

“त ूसांगत असशील तर आई बाबांनाही सोबत नेऊया, पि मला नाही वाटत पिु ेसोडून ते मुबंईला येतील” अणमत 

अगदी भोळसटपिाने उत्तरला. 

“इतर्ा र्सा भोळा रे त?ू  मी आपल्या मलुांणवर्यी णवचारतेय.” 



 मलुाबद्दलचं माझ ंस्वनन पनु्हा एर्दा जाग ंझालं होतं. ‘जोपयांत आपि स्वतःच घर घते नाहीत तोपयांत मलुांबद्दल 

णवचार र्रायचा नाही’ असा णनिकय अणमतने आधीच घतेल्यामळेु मीसदु्धा ते स्वनन पाहि ेर्ाही र्ाळापरुता सोडून णदले 

होते. परंत ुआता तो प्रश् णमटला होता. 

“आपि मुबंईला गले्यावर नक्र्ीच ह्यावर णवचार र्रू”  

“फक्त णवचारच र्ी रृ्ती पि?” 

माझा प्रश् णनरुत्तररत राहून गलेा. यया नंतरच्या  आठवड्यातच आम्ही पिु ेसोडून मुबंईला णनघनू आलो. हजारो 

लोर्ांप्रमाि ेमीही जवे्हा मुबंईला आले तेव्हा माझ्या सामानाबरोबर र्ाही स्वननं जोडीला घेऊन आले. ययाच्यातलं सवाकत 

मोठं स्वननं होतं आई बनण्याचं. मुबंईला मायानगरी असं म्हटलं जातं, ययात र्ाही वाद नाही र्ारि दोन मणहन्यातच मी ह्या 

शहराच्या प्रेमात पडले. 

ह्या शहराच्या प्रेमात पडण्यामागील र्ारि र्ाय असाव?े 

मला णमळालेला नवीन जॉब? 

माझा सुंदर असा टू रूमचा फ्लॅट र्ी मला णमळालेला मोर्ळेपिा?  

असं र्ाय णदलं होतं मला ह्या शहराने? 

खरं म्हिज ेउत्तर खपू णदवसापासनू माझ्या समोर होतं पि मी समज ूशर्ले नाही. 

 मुबंईला आल्यानंतर पणहल्याच रािी मला र्ोि तरी भटेलं होतं. एर् मलुगा... एर् शजेारी... एर् णमि. जो र्ोि 

असेल तो. पि ययाच्या असण्याने खपू र्ाही गोष्टी बदलल्या होयया.  

जीवनामध्ये र्सलीही महत्तवर्ांिा नसलेला तरीही जीवनातील प्रययेर् ििाचा आनंद लटुिारा हा मलुगा, यया 

पणहल्याच भटेीत हृदयाला स्पशक र्रून गलेा होता. 

आम्ही मुबंईला आलो यया रािी आम्ही बाहरेच जवेि ेपसंद रे्ले. जऊेन घरी आलो ययावेळी रािीचे अर्रा वाजले 

होते. आम्ही दहाव्या मजल्यावर राहत असल्यामळेु ययाणठर्ािी पोहचण्यासाठी णलफ्टणशवाय दसुरा पयाकय नव्हता. आम्ही 

णलफ्टच्या णदशनेे वळालो तोच णलफ्टचे दार बंद होत असलेले आम्हाला णदसले व नर्ळतच माझ्या तोंडातनू ‘णलफ्ट’ असे 

शब्द बाहरे पडले. 

 ‘खलू जा सीम सीम’ बोलताच गहुचेे दार उघडाव ेतसे णलफ्टचे दार उघडले गलेे. णलफ्टमध्ये माझ ेपाउल पडले 

ययावळेी मला एर् गोष्टीची र्ल्पना नव्हती र्ी ते पाउल, मोहरुपी जगातील माझ ेपणहले पाउल होते. आत एर् तरुि उभा 

होता, उंच व दखेिा. गडुघ्यावर  फाटलेली जीन्स, ब्लॅर् टीशटक, खांद्याला सॅर्, एर्ा हातात हले्मटे असे ययाचे सवकसाधारि 

रूप असले तरी णदसायला तो एखाद्या मॉडेलपेिा र्मी नव्हता. मी ययाच्यार्डे णतरनया नजरेने पाणहले आणि ययाने 

आमच्यार्डे प्रश्ाथकर् नजरेने.  

“आर य ुगोइगं ऑन टेन्थ फ्लोअर?” ययाने प्रश् रे्ला.  

णलफ्ट चाल ूहोऊनही आम्ही बटि न दाबल्यामळेु ययाने तो प्रश् रे्ला असावा. योगायोगाने तो सदु्धा दहाव्या 

मजल्यावर जात असल्यामळेु आम्हाला यया नंबरचे बटि दाबण्याची गरज पडली नव्हती.  

 “येस” अणमतने मान डोलावली.  

“म्हिज ेतमु्हीच आहात णम. र्दम?” ययाने प्रश् रे्ला 

“तलुा र्सं माणहत?” अणमतने प्रणतप्रश् रे्ला. 

“एरु्लते एर् शेजारी आहात माझ.े तेवढी माणहती ठेवावी लागते.”  

एवढं बोलनू तो तरुि सुंदर हसला व ययाने णखशात हात घालनू चाव्यांचा बंच बाहरे र्ाढला. मी अजनूही 

ययाच्यार्डे णतरनया नजरेने पाहत होते. र्ा? ते मला आजही सांगता येिार नाही. णलफ्ट थांबताच आमच्या मागोमाग बाहरे 

पडताना ययाने अणमतला हार् मारली  

“णम. र्दम” 

अणमतने माग ेपाणहलं. मीसदु्धा ही संधी वाया घालविार नव्हती. 

 “माझ ंनाव रोणहत, तुमच्या समोरच्या रूममध्ये राहतो. र्ाही र्ाम असेल तर तमु्ही मला र्धीही िास दऊे शर्ता.” 



  सवक र्ाही एर् ििात घडून गलंे. रोणहतने दार बंद र्रताना माझ्यार्डे णतरनया नजरेने पाणहलं. ती एर् नजर परेुशी 

होती माझ ंआयषुय उध्वस्थ र्रायला. पढुे सवक र्ाही नाट्यमय रीयया घडत गलंे जिरू्ाही रु्ठल्यातरी पसु्तर्ात मांडलेला 

एर् अध्यायच असावा. 

दसुर्या णदवशी अणमत ऑणफसला गले्यानंतर मी बाजारातून सामान घऊेन घरी आले. सामान फ्रीजमध्ये ठेवत 

असतानाच दारावरची बेल वाजल्याचा आवाज आला. मी सामान तसेच टारू्न दार उघडले बघते तर दारात रोणहत उभा 

होता, शॉटक आणि बणनयानवर. ययाचे दोन्ही हात पॅण्टच्या णखशात होते व ययाच्या चेहर्यावर प्रसन्न असे हास्य होते. 

“गडु मॉणनांग” ययाचे ओठ पटुपटुले.   

“हाय, नलीज र्म इन” मी अगदी सहजच ययाला आत येण्याचे आमिंि णदले. अणमत घरात नाही ह ेमाणहत 

असनूही. तो आत आला व माझ्या परवानगीची वाटही न बघता सोफ्यात बसला.  

“र्सं वाटलं आमचं मुबंई?” ययाने प्रश् रे्ला. 

“तमुचं मुबंई?” मीच ययाला उलट प्रश् रे्ला. 

“हो, आमचं मुबंई. इथे राहिारा प्रययेर् मराठी मािसू मुंबईला अणभमानाने ‘आमची मुंबई’ असच म्हितो”  

“तमुचं मुबंई मी अजनू बघीतलंच नाही?”  

“लवर्रच बघा, खरंच सुंदर आह.े पि बघण्याचा एर् वगेळा अदंाज असायला हवा” 

“जसा र्ी?” मी प्रश् रे्ला. 

“जसा र्ी..... ज ेर्ाही बघाल ते बघताना एर् लहान मलु बननू जा सवक गोष्टी आर्र्कर् वाटू लागतात.” बोलता 

बोलता तो मध्येच थांबला व ययाने इथे णतथे पाहत प्रश् रे्ला    

“णम. र्दम रु्ठे आहते?” 

“ते गलेे ऑणफसला” 

“ओ! दने आय एम एट राँग टाईम” ययाने उठण्यासाठी हालचाल रे्ली. 

“ययात र्ाय झालं. इथे येण्याचा एर् वगेळा अदंाज असेल तर ययात र्ाही राँग नाही.” 

“जसा र्ी” ययाने प्रश् रे्ला. 

 “जसा र्ी..... इथे येताना एर् लहान मलु बननू या” मी ययाच्यार्डे हसतच पाणहले. 

“नॉट बॅड. णमसेस र्दम...” 

“नलीज र्ॉल मी मयरुी. णमस्टर रोणहत” 

“ओ. रे्. मयरुी, मी पटर्न माझी खळेण्यातली र्ार घऊेन येतो आपि ययात बसनू मुबंई बघायला जाऊया” तो 

माझी चेष्टा र्रतोय ह ेमाणहत ह ेमाणहत असनूही मी ययाच्या बोलण्यात सामील झाले अगदी लहान मलुगी बननू. 

“पि त ूमला आईस्िीम घऊेन दशेील ना? 

“मम्मी सांगते आईस्िीम खाल्याने खोर्ला होतो” लहान मलुासारखी नक्र्ल र्रीत तो म्हिाला. मला ययाचे 

हस ूआले आणि माझ ेस्वतःचेसदु्धा. ‘अजनू एर्मरे्ांची नीट ओळखही नसताना हा पोरखेळ र्ाय खेळतोय आपि?’ मी 

स्वतःच्या मनाला प्रश् रे्ला. पढुचा प्रश् मी रोणहतला रे्ला. 

“आज र्ामावर नाही जािार?”  

ययामागील माझा हते ूययाला तेथनू बाहरे पाठवण्याचा नव्हता. मला ययाच्याणवर्यी खपू र्ाही जािनू घ्यायचे होते. 

आयषुयात पणहल्यांदा मी रु्ठल्या मलुाबरोबर इतरे् भावरू् होऊन बोलत होते. तो आमच्या मिैीचा पणहला िि होता. 

ययानंतर असे िि आमच्या जीवनात रोजच येत गलेे. आमचं मिैीचं नातं खपूच घट्ट बनत गलंे. मला संपिूक मुबंई दशकन 

रोणहतने ययाच्या बाईर्वरून घडवलं. अणमतला ययाच्या र्ामातनू र्धी फुरसतही णमळाली नव्हती. मी घरी एर्टी र्ाय 

र्रते, रु्ठे जाते, र्ाय खाते ह ेसाधे प्रश्ही ययाच्या मनात र्धी णनमाकि झाले नाहीत. घरामध्ये आपल्या सोबत बायर्ो 

नावाचा एर् प्रािी राहतो हचे तो णवसरून गेला होता.  

दसुर्या बाजलूा रोणहत, रु्ठल्यातरी माणसर्ासाठी फोटोग्राफर म्हिनू र्ाम र्रायचा. र्ामाचं र्सलं बंधन नाही, 

जीवनात खपू र्ाही र्रण्याची महत्तवर्ािा नाही. ययाला ययाच्या जीवनाचं र्ाहीच पडलं नव्हतं. येिारा िि आपला आह े

तो आपल्यालाच जगायचा आह.े तो र्सा आनंदात जगता येईल हीच ययाची धडपड आणि एवढंच ययाचं उणद्दष्ट.  



मुबंईत आल्यानंतर जर मला रोणहत भटेला नसता तर माझ ंजीवन इतरं् आनंदी बन ूशर्लं असतं र्ा? 

 सर्ाळची र्ॉफी शअेर र्रायला जर रोणहत नसता तर यया र्ॉफीला णतच चव आली असती र्ा? 

 माझा नवीन फ्लॅट सावरायला जर रोणहत नसता तर यया फ्लॅटला घरपि आलं असतं र्ा? 

 ज्या मुबंईच्या प्रेमात मी पडले होते ती ‘आमची मुबंई’ दाखवायला जर रोणहत नसता तर ह ेहोऊ शर्लं असत 

र्ा?  

आणि ज्या गोष्टी रोणहतने माझ्यासाठी रे्ल्या ययाच जर आणमतने रे्ल्या असयया तर यया रािी ज ेघडलं ते घडू 

शर्लं असतं र्ा? 

“मी तीन णदवसासाठी पणु्याला जातेय रोणहत.” सर्ाळी र्ॉफी णपताना मी रोणहतला सांणगतलं. 

“र्ा आईची आठवि आली?” 

 “नाही, अणमत ऑणफसच्या र्ामासाठी णदल्लीला जातोय, णवचार रे्ला तोपयांत सगळ्यांना भटूेन येऊया.” 

 “म्हिज ेत ूमाझ्या बथकडेला नसिार तर?” 

 “तझुा बथक डे आह?े र्धी?” मी आश्चयाकने णवचारलं. 

 “परवा” 

 मी र्ाही बोलले नाही. पणु्याला जाण्याचा णनिकय मी आधीच घतेला होता. यया संध्यार्ाळी मी पणु्याला णनघनू 

गलेे व अणमत णदल्लीला. ययाच्या दसुर्या णदवशी रािी बारा वाजता मी रोणहतला बथकडे णवश र्रण्यासाठी फोन रे्ला पि 

ययाने तो उचलला नाही. माझा हा प्रययन दसुर्या णदवशी बारा वाजपेयांत चाल ूहोता. अचानर् माझ्या मनाने एर् वगेळाच 

णनिकय घतेला. मी माझी बॅग भरून माझ्या णमिाचा वाढणदवस साजरा र्रण्यासाठी पनु्हा मुबंईच्या णदशनेे रवाना झाले.  

संध्यार्ाळची साधारि आठची वळे होती. मी फे्रश होऊन बाहरे आले व रोणहतच्या दारावरची बेल वाजवली. 

रोणहतने दार उघडले, मला वाटलं मला पाहून ययाला आश्चयक वाटेल पि तसे र्ाही घडले नाही. ययाने दार उघडेच ठेवले व 

तो आत णनघनू गेला.  

“त ूफोन र्ा नाही उचलला?” 

“उचलला असता तर त ूमाझ्यासाठी इथे णनघनू आली नसतीस”  

“आणि जर मी आली नसती तर?” 

“त ूमला बथक डे णवश र्रू शर्तेस” रोणहतने फ्रीज उघडले व णबअरचा रॅ्न बाहरे र्ाढला व तो ओपन र्रून 

तोंडाला लावला. 

“हपॅी बथकडे” मी ययाचा हात हलवत म्हटले. ययाने लगचे मला णबअर ऑफर रे्ली. 

“मी णबअर नाही पीत”  

“त ूर्धी रु्िाचा हातही पर्डून ठेवत नाहीस” रोणहत हसत म्हिाला. मी ययाचा हात तसाच पर्डून ठेवला होता. 

मी तो सोडण्याचा प्रययन रे्ला पि रोणहतने तो सोडला नाही. मीही ययाला णवरोध रे्ला नाही. 

“त ूमाझ्या प्रश्ाचे उत्तर नाही णदले. जर मी आली नसती तर?” 

“आता आलीच आह ेतर मागे सररू् नर्ोस” इतरे् बोलनू ययाने मला जवळ ओढले. ययांनतर ज ेघडले, ते स्वनन 

नक्र्ीच नव्हते. मी अिरशः ओढले गलेे यया मोहरुपी जाळ्यात. माझ्या आयषुयातील ती सवाकत दीघक राि होती. आजही 

यया रािीच्या आठविींनी माझे सवाांग शहारून उठते. मी पाप रे्ले होते ते मला र्ळत होते पि ययाठायी मला णमळालेले 

सखु मी नार्ारू शर्त नव्हते. यया रािीत मी अणमतचा णवश्वासघात रे्ला होता ते मला र्ळत होते पि रोणहतच्या गरम 

श्वासाचा स्पशक मी नार्ारू शर्त नव्हते. यया रािी दहाव्या मजल्यावरील  णखडर्ीतनू णदसिार्या मुबंईचे सौंदयक माझ्या 

चेहर्यावर उमटले होते आणि माझ्या र्ानात र्सलेतरी सरू घमुत होते ‘जरा हटरे्, जरा बचरे्, ये ह ैमुबंई मरेी जान’ 

यया रािी ज ेघडले ते पनु्हा र्धी घडले नाही. णरं्बह ना मी ते घडू णदले नाही. ययानंतर प्रययेर् सेरं्दाला माझ ेमन 

मला खाऊ लागले होते. माझ्या आणि रोणहतच्या मिैीमध्येही आता ती णनखळता राणहली नव्हती. अणमत समोर तर मी एर् 

अपराध्या सारखी वावरत होते. ययाच्याही नजरेतनू ही गोष्ट सटुली नव्हती. ह्या सवक गोष्टीचा सोि मोि लावि ेगरजचेे होते 

आणि ययाचा पिूक णवचार र्रून मी एर् णदवस माझ्या हातनू घडलेल्या पापाची र्बलुी अणमतला णदली. 



 यया रािी माझ्या हातनू घडलेलं पाप ही माझ्या आयषुयातील सवाकत मोठी चरू् होती र्ी यया पापाची र्बलुी दिे ं

ही? ह्या गोष्टीचा णनिकय आता तमु्हालाच घ्यायचा आह.े ज्याणदवशी मी अणमतला सवक र्ाही सांणगतले ययाच्या बरोबर 

दसुर्या णदवशी रोणहतचा मतृदहे ययाच्या रुममध्ये सापडला अणमत सात वर्ाकसाठी जलेमध्ये णनघनू गलेा. मी आजही यया 

दहाव्या मजल्यावर राहते. रोणहत आणि अणमत ह्या दोघांच्या आठविींशी खळे खेळत. मला र्ालच समजले मी आई 

होिार आह ेपि मला अजनूही माणहत नाही माझ्या पोटात रोहीतचं पाप वाढतेय र्ी आणमतचं पणु्य.   

    

 

 

स्वप्नाळू  

 लरु्लरु्िार्या अगणित तार्यांनी पांघरलेली अशी ती राि. एर् यवुर् णदवसभर मेंढरे चारून थरू्न-भागनू  ती 

राि घालवण्यासाठी एर्ा पडीर्, छनपर नसलेल्या घरसदृश अशा णठर्ािी येतो. तेथे असलेल्या भग्नावस्थेतील 

सािमेंतावरून ते चचक असल्याचे ययाला जािवते ! तेथे एर्ा मोर्ळ्या जागेत पाठ टेरू्न व चांदण्यार्डे नजर लावनू तो 

झोपी जातो ते एर् सुंदर स्वननं पाहण्यासाठीच.. 

 पहाटे पापिी उघडण्यापवूी मनाच्या अनंत अवर्ाशात लपू्त होिारं नेहमीच्या स्वननासारख ंमाि ते स्वननं नसतं. 

सर्ाळी लखलखीत उजडेात तेवढ्याच लखलखीतपि ेययाला ते स्वननं आठवत असतं.  यया स्वननात ययाने डोळे 

णदपविारा खणजना बणघतलेला असतो. रसरशीत, मनस्वीपिाने जगिारा तो मलुगा मग यया स्वननातील खणजन्याच्या 

शोधात बाहरे पडण्याचा णनश्चय र्रतो. णर्ययेर् महीने तो यया खणजन्याच्या शोधात घालवतो. यया प्रवासात ययाला 

बर्याच संर्टांचा सामना र्रावा लागतो. पि तो ययावर धीटपि ेमात र्रीत पढुील वाटचाल र्रीत राहतो. खणजन्याच्या 

णनणश्चत स्थळी पोहोचेपयांत ययाच्या पढ्ुयात आयषुय समदृ्ध र्रिारे अनेर् अनभुव येतात. पि णनणश्चत स्थळी आल्यावर 

माि तो णनराश होतो, र्ारि एवढे महीने ययाने ज्या खणजन्याच्या शोधात घालणवलेले असतात तो खणजना ययाने जथेे 

ययाचे स्वननं पाणहले अशा भग्नावस्थेतील चचकमध्येच असतो. ययाने जथेनू सरुुवात रे्ली होती णतथेच ययाला णनयतीने 

णर्ययेर् महीने णफरवनू परत आिले होते. ययाला वाईट वाटते व तो णवचारमग्न होतो. पि ययाची ती णनराशा फक्त थोड्या 

वळेापरूताच णटर्ते. लगचेच ययाच्या चेहरे्यावर एर् वगेळेच समाधानी हास्य उलटते र्ारि ययाला आता एर् वणैश्वर् 

सयय उलगडलेले असते..... 

 पॉल र्ोयलो ह्या ब्रणिणलअन लेखर्ाचं 'द अल्र्ीणमस्ट' ह ेर्ाही वर्ाकपवूी वाचनात आलेले एर् णनतांतसुंदर 

इगं्रजी पसु्तर्. र्ाहीशी रूपर् वळिाने जािारी अशी ही र्था यात आह.े रूपर् र्था प्रर्ारात लेखर् ययाचे स्वतःचे 

णवचार मांडताना वगेवेगळी रूपरे् वापरून वाचर्ांना फक्त र्थेचा अनभुव दतेो. बोध वाचर्ाने स्वतःच्यापरीने स्वतःच 

घ्यायचा असतो. ययामळेु एर् आगळाच आनंद वाचर्ाला णमळत असतो. र्थेचा शवेट वाचनू तर एर् सुंदर र्णवताच 

वाचल्याची अनभुतूी येते. 



 यवुर् असल्याने मला यया मलुाचा अणभमानयकु्त हवेा वाटला. सवाांची लहानपिी र्ाही ना र्ाही स्वनने 

असतात. पि यया स्वननांचा पाठलाग र्रण्यासाठी प्रवाहाणवरुद्ध पोहोण्याची णहमं्मत दाखविारे फार थोडे असतात. 

णशिि, र्रीयर, पैसा ह्या मानवणनणमकत जाळ्यात आपि असे र्ाही अडरू्न जातो णर् तीच स्वनने मग आपल्याला 

वारु्ल्या दाखवत राहतात. 

 'त ूतर चांगला णशर्लेला वाटतोस, मग त ूधनगर र्ा झालास? ' ह्या प्रश्ावर यया मलुाचे  'र्ारि मला 

वगेवगेळ्या णठर्ािी णफरायला आणि नवीन लोर्ांना भटेायला आवडते आणि धनगर असल्याने ते सहज शक्य होते' ह े

उत्तर आपल्याला णस्तणमत र्रते. व वयैणक्तर् आवड आणि र्ररयर ह्यांची सांगड घालिार्या यया मलुाच्या धीटपिास 

सलाम र्रावयास लावते. 

  

 आज माणहती तंिज्ञान व दरूसंचार ह्या िेिातील ददेीनयमान प्रगतीमळेु अवघ ंजग ह ेअिरशः एर् ''online 

community' झाले आह.े आज आयटी ने परंपरा, नाती, व्यवहार ह्या एरं्दरीत सोशलायणझगंच्या संज्ञाच बदलनू 

टार्ल्या आहते. 'णमिांना भटेि'े याचा अथक तासभर ठरलेल्या र्ट््टयाच्या णठर्ािी एर्ि येवनू भटेि ेरे्वळ एवढाच न 

राहता, ऑणफसमध्ये बसल्याबसल्या एर् णमनट 'Wassap णरं्वा facebook chatting' र्रि ेएवढा सहजसोनपा 

बनला आह.े पाणर्टातील रोख रर्मचेी जागा र्धीच एर्ा 'portable' डेबीट र्ाडकने बळर्ावली आह.े अशा ह्या सवक 

फास्टफॉरवडक बदलात मािसाचे 'मािसूपि' अधोरेणखत र्रिारी एर्च गोष्ट बदलली नाही वा पढुे बदलिार नाही ती 

म्हिज े'स्वननं बघि'े 

 'स्वननं पिूक झाली नाही तर ?' ह्या भीतीने बह तांश लोरं् स्वननं बघि ंतरी टाळतात णरं्वा णरं्वा  बणघतली तरी 

ययांचा पाठलाग र्रि ंथांबवतात. पि स्वनने बघण्यात व ययाला महेनतीची जोड दऊेन ती पूिक र्रण्यात दहुरेी फायदा 

असतो. जर स्वननं पिूक झाली तर आतापयांत उपसलेल्या र्ष्टांवर णनयतीने उमटवलेली ती मोहोर असते. आणि स्वननं जर 

नाही पिूक झाली तरी ते तडीस नेण्याच्या उद्दशेाने रे्लेला  प्रवास मािसाला एर्ा वेगळ्याच उंचीवर पोहोचवतो. 'खरा 

आनंद हा ध्येय गाठ्ण्यामध्ये नसनू, ध्येयपतूीपयांतच्या रे्लेल्या प्रवासात असतो' ह ेवणैश्वर् सयय आपल्याला ह ेपसु्तर् 

अप्रययिररयया उलगडून दाखणवते. भौणतर् सखुाच्या माग ेलागताना आपि आपल्या स्वननांचा बळी तर दते नाही ना 

ह्याणवर्यी प्रययेर् यवुर्ाने आयमपरीिि र्राव.े  

 

        - िखॅ्रनअल मस्करणीस, वाघोली 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

संवाद 

नरु्ताच दशेात आणथकर् जनगिना झाली.मी एर्ा अनदुाणनत शाळेत र्ामाला असल्यामळेु 

मलादखेील प्रगिर्ाची नेमिरू् णमळाली होती. 

र्ाहीशा नाराजीनेच मी माझ्या नेमनू णदलेल्या णवभागात र्ामाला सरुवात रे्ली.मी घरोघरी णफरत 

होतो,णवणहत नमनु्यात आवश्शयर् माणहती गोळा र्रत होतो.लोर्ही चांगला प्रणतसाद दते 

होते.परंत ुज्यावेळी माणहतीच्या पलीर्डे जाऊन मी संवाद साध ूलागलो तेव्हा मन ढवळून 

णनघालं. 

बह तांश घरात फ़क़्त जेष्ठ नागररर्च आढळत.घरातली तरुि मडंळी र्ामाणनणमत्त बाहरे. 

छोटी रं्पनी शाळा, र्ॉलेज,ट्यशूनमध्ये.घरात उरतात ते रे्वळ वाधकक्यार्डे झरु्लेले 

जेष्ठ.ययामळेु ययांच्याशीच जास्त संपर्क  यायचा.मग णह मंडळी आवश्शयर् माणहती तर द्यायचचे 

परंत ुययापलीर्डे जाऊन संवाद सरुु व्हायचा. 

एर् वयस्र् स्री,वय वर्क ७५ .आपल्या घराणवर्यी,मलुांणवर्यी,आजारी पतीणवर्यी भरभरून 

बोलत असते.समुारे अधाक तास गनपा होतात.शेवटी मीच णनरोप घेतो. 

६५ वर्े वयाची एर् व्यक्ती आपल्या र्णवतांणवर्यी भरभरून बोलते ,बदलयया सामाणजर् व 

राजर्ीय पररणस्थतीणवर्यी चचाक र्रते.लेखन र्रण्याणवर्यी मागकदशकन र्रतात.गनपा समुारे तासभर 

रंगतात. 

समुारे सत्तर वर्े वयाचे एर् सद्गहृस्थ.डबल पोस्ट गॅ्रजएुट.एर्ा शाळेतनू मखु्याध्यापर् म्हिनू 

णनवतृ्त झालेले.परंत ुस्वतःचा मलुगा s.s.c. दखेील झाला नाही ह्याची खतं.र्ाहीच र्ाम र्रत 

नाही,रे्वळ घरी झोपनू असतो णह वेदना. 

अशा अनेर् व्यक्ती मला भेटल्या.मी थोडावेळ र्ा होईना ययांच ऐर्लं परंत ुमाझ्या मनात 

णवचारांचं नवं चि सरुु झालं. 



र्ा णह मानसं एवढं भरभरून बोलत होती? 

आणि माझ्या प्रश्ाचं उत्तरदखेील मला णमळालं.त ेहोतं आज हरवत चाललेला संवाद. 

आज मािसामािसात संवाद लोप पावत चालला आह.ेमळुात प्रययेर् घरात मािसचं र्मी 

आहते.जी आहते ती संवादाऐवजी वादात अडर्लेली.णवरुद्ध णदशेला तोंड र्रून 

बसलेली.उरलेली टीव्ही व तयसम मनोरंजनायमर् साधनांत गुंतलेली.ययामळेु एर्मेर्ांशी 

बोलायला,रु्िाचं ऐर्ायला,र्ोिालाच वेळ नाही.म्हिनू तर मािसांच्या मनातील भावना 

मनातच र्ोंडल्या जातात आणि मग असं एर्ार्ी जीवन जगण्यावाचनू पयाकय उरत नाही. 

अशा शषुर् ,र्ोरड्या जगण्याचा पररिाम मािसांच्या शारररर् व मानणसर् स्वास््यावर 

होतो.आयषुयभर जमा रे्लेलं और्धपाण्यावर खचक होतं. 

एर्ांतपिा हा जीवनात येिारच आह.ेतो बदलयया जीवनशैलीचा भाग आह.ेआपि ययापासनू दरू 

पळून जाऊ शर्त नाही. 

म्हिनू पलंुनी सांणगतल्याप्रमािे तमु्ही र्रत असलेला र्ामधंदा तमुच्या पोटापाण्याचा प्रश् 

सोडवील पि एखादी र्ला,छंद णनणश्चत जोपासा जी तमु्हाला जीवन र्सं जगावं ह ेणशर्णवल. 

  

र्ाळाचं जातं सगळ्यांनाच भरडते, 

र्ोिी हसते, र्ोिी रडत,े 

तरीसदु्धा,प्रययेर्जि अपलु्या सरुात जीवनगािे गाते. 

सोनेरी णर्रिांनी रवी उगवतो, 

भर दपुारी मध्यान्ही तळपतो, 

तरी णतन्ही सांजेस अस्तास जातो, 

णनययणनयमाने तो ह ेर्ालचि णफरवतो. 

नाजरू् र्णलर्ा फांदीवर प्रर्टते, 

हळूच फुलनू मग गंध पसरते, 

र्ोमेजण्याची णतज तमा नसते, 

र्ारि,नवणनणमकतीचे बीज णतच्यात असते. 

टपटप संतत धारा बरसतात, 

अवनीस णभजवनूी प्रवाहास णमसळतात, 

अल्लड नदी ओसंडून वाहते, 

सागरास णमळून तीही सखुावते. 

रु्िी न शास्वत आणि अमर, 

मग र्ा असावा ‘जाण्याचा’ डर, 



आला िि मस्त जगावा, 

जगण्याचा आनंद हृदयी भरावा. 

एमेल आल्मेडा 

 

 

एर् घास 

 

           तिन ेमलुाकरििा उचललेला घास अर्ध्ाावि थाांबला होिा. िो तनष्पाप जीव आश्च्ाचतकि होऊन 

तिच््ा चेहऱ््ाकडे पाहि होिा. तिन ेउच्चािलेल््ा त््ा शेवटच््ा शब्दाचा अथा त््ाला कळला नव्हिा, नव्ह े

िो शब्दच  त््ाने पतहल््ाांदा ऐकला होिा. त््ाला घास भितविाना िी त््ाला साांगि असलेल््ा 

गप्पागोष्टींच््ा ओघाि तिच््ा िोंडून नकळि "िो" शब्द बाहिे पडला होिा. त््ाचक्षणी तिचा हाि 

आखडला गेला तन तिच््ा डोळ्ाांच््ा कडेला पाणी जम ूलागलेलां.. आिा तिचां मन इतिहासाची पाने चाळू 

लागलां. 

           पाच वर्ाापवूी लग्न झालेल््ा मालिीच््ा सांसािवेलीवि िीन वर्ाानांिि दीपक फुलला होिा. त््ाच 

सांगोपन किण््ाि चांद्र कधी उगवि होिा हहेी तिला कळि नव्हिां. दीपकच ेलाड किणे, त््ाच ेलातडक हट्ट 

पिुतवणे, त््ाला भिवणां जोडीला घिािली इिि कामे, मालिीला सेकां दाचीही उसांि नव्हिी. दीपकच््ा 

आगमनानांिि िी िीन वर्ााआधीची  िी तवर्धवांसकािी घटना तवसरून गेली होिी. लग्नानांिि िीन वर् ेिपश्च्ाा 

करून माितृ्वाची चाहूल लागलेल््ा तिला तन प्रकाशला तकिी तकिी आनांद झाला होिा... तकां बहुना 

प्रकाशलाच तिच््ाहून जास्ि आनांद झाला होिा. मालिीला काही त्रास होऊ न्े ्ाची िो स्विः काळजी 

घ््ा्चा. 

              मालिीची प्रत््ेक मागणी, हट्ट प्रकाश पिुी किीि असे. पण एकतदवशी डॉक्टिाांचे शब्द ऐकून 

प्रकाशच््ा चेहऱ््ाविील आनांदाला ओहोटी लागली. मालिीच््ा ह ेलक्षाि आलां होिां. दवाखाना िे 

घिाप्ंिच््ा प्रवासाि प्रकाश हा.! हुां.! व््तिरिक्त काहीच बोलला नाही. 

          घिी आल््ावि त््ान ेआईच््ा कानावि बािमी घािली आतण त््ाचक्षणी घिािलां वािाविण 

गढूळ  झालां. आईन ेआपल््ा पिीने मालिीचा समाचाि घा्ला सिुवाि केली होिीच. दोन तदवसाांनी 

प्रकाशच््ा आईन ेमालिीला गभापाि कि असे साांगिाच कानतिळ्ा बसतवणािा अणसु्फोट व्हावा िसा 

"गभापाि" हा शब्द मालिीच््ा कानाि घमुला. वसांिाची वाट पाहि बसलेल््ा वेलीवि कोंब फुटलाच होिा 

तक िो खडूुन टाका्च््ा गोष्टी सरुु झाल््ा होत््ा... मालिीला त््ासािी ि्ाि केलां जाि होिां... प्रकाश, 

ज््ाने कुिल््ाही परितस्थिीि िझु््ा पािी उभा िाहीन असे वाचन तदल ेहोिे, त््ान ेअचानक आपला पािींबा 

काढून िो तविोधी पक्षाि सामील झाला होिा. मालिीच््ा मनाि भावनाांच््ा ढगाांची दाटी झाली होिी. 

तकत््ेकवेळा िे बिसल ेदेखील पण तकिीही पाणी वाहून गेल ेििी दगड कोिडाच. असेच काहीसे प्रकाश तन 

त््ाच््ा आईबद्दल झाल ेहोिे. 



                  मालिी काही केल््ा ऐकि नव्हिी. प्रकाशने खपूशे प्र्त्न करून पतहले पण मालिी काही 

केल््ा ऐकि नाही ह ेपाहून त््ाने "घटस्फोट" ह ेअस्त्र मालिीवि फेकलां आतण त््ाने प्रकाशला अपेतक्षि 

असलेलां घडून आलां. "घटस्फोट" शब्द ऐकून मालिी पाि हादरून गेली. कोलमडून गेली. नाईलाजास्िव 

तिला गभापाि किावा लागला. 

            मालिीन ेमनातवरुद्ध गभापाि करून घेिला खिा पण िो घाव तिच््ा खपू वमी लागला होिा. तिला 

त््ा धक्क््ािनू बाहिे ्ेण््ासािी दोन वर् ेलागली. ्ा काळाि प्रकाशन ेतिची खपू काळजी घेिली. पण 

मालिी त््ाला त््ाने घेिलेल््ा त््ा तनणा्ामळेु माफ करू शकली नाही. कोणाशी बोलणे नाही. कुणाला 

भेटणे नाही, कुिे बाहिे जाने नाही. मालिीने स्विःला घिाि कैद करून घेिल.े तिची िी अवस्था पाहून 

प्रकाशच््ा मनाि अपिाधीपणाची भावना तनमााण झाली होिी. तवचािपवूाक कोणिाही तनणा् घेणािा प्रकाश 

आईच््ा माांतत्रक बोलण््ाला बळी पडला होिा. नेहमी हसऱ््ा मालिीच््ा चेहऱ््ाविील दःुखाने घिाि 

माणसे असनूही नसल््ासािखीच होिी. 

        पण हळूहळू ह ेतचत्र बदललां िे दीपकच््ा ्ेण््ान.े मालिी पनु्हा हस ूलागली. गाऊ लागली. घिाि 

त््ामळेु चैिन्् पसिलां. दीपकच सािां कििा कििा िी पिुिी थकून जाई. पण त््ाि तिची काही िक्राि नसे 

उलट त््ाि तिला आनांदच होि असे. दीपकला आांघोळ घालिाना, त््ाला घास भितविाना गोष्ट साांगण,े 

झोपतविाना गाणी गाणे ह ेतनत््ाचे झाल ेहोिे. 

            आज दीपक भालाच मस्िीि आला होिा. गोष्टी ऐकूनही काही केल््ा जेवि नव्हिा. एक, मग 

आणखी एक अशा िीन-चाि गोष्टी साांगनू झाल््ा होत््ा पण काही उपा् झाला नव्हिा. असे म्हणिा 

म्हणिा िी सहज म्हणाली - 

एक घास तचऊचा… 

एक घास काऊचा… 

एक घास आजीचा… 

एक घास पप्पाचा…  

एक घास आईचा…  

एक घास िाsssई..... 

मालिी पढेु बोलचू शकली नाही. तिच ेडबडबल ेडोळेच बोलि होिे. पण तबचाऱ््ा दीपकला काही समजलां 

नाही. काही नवीन ऐकल््ासािखां िो तिच््ा चेहऱे््ाकडे एकटक पाहि होिा... 

 

----एडवडा तडसोझा 

 

 

 

 

 



 

 

कवी आणि कववता 
vaacakacaI BaaYaIk xamata AaiNa klpkta ha kivatocaa ek AavaSyak GaTk Aaho. kivataMcyaa saMihta 

svayaMmaova kivatocaI GaTnaa banaU Sakt naahIt. kvaI AaiNa vaacak yaa daona maanavaI GaTkaMmaQyao saMihtocyaa 

maaQyamaatUna Adlaabadla hao} Sakto. idlaIp ica~o ¼saaih%ya AaiNa Aist%vaBaana pa. 320½ 

kvaI kivata krtao mhNajao kaya krtaoÆ vaacak kivata vaacat Asatao tovha naomakM kaya krt 

AsataoÆ yaa p`SnaaMcaa SaaoQa GaoNyaacaa p`ya%na kolaa tr kvaI vaacak prsprsaMbaMQa kaya ho laxaat yao} 

Sakto. kivatolaa koMd`sqaanaI zovaUna kivatot kvaIcaM sqaana kaya AaiNa vaacakacaM sqaana kaya hodoKIla 

tpasata yao[-la. kivata hI svat:hUna kivata Asato kaÆ kI kivatocaa vaacak kivatolaa kivata mhNaUna 

GaDvataoÆ AsaahI SaaoQa Gaota yao[-la.  

1. 

kvaI kivata krtao %yaaAaQaI %yaacyaakDo kivata krNyaasaazI kaya saamaga`I Asato ho baGaNao AavaSyak 

Aaho. kvaI vaacak saMbaMQa jaaNaUna GaoNyaasaazI to AavaSyak Aaho. kvaIkDo Bavatala Asatao. AvakaSa 

Asato. kvaIkDo AqaaMga BautkaL Asatao. kvaIcyaa Bavatalaat AsaM#ya GaTnaa GaDt Asatat. 

kvaIcyaa AMtrMgaat jao BautkaLacaM gaazaoDM AsatM %yaamaQyao yaa AsaM#ya GaTnaa kayamasaazI saova kolyaa 

jaatat. kvaIcaM mana kvaIcyaa BautkaLanao GaDvalaolaM AsatM jyaalaa AapNa kMiDSanaIMga ¼saMskarbawta½ 

mhNatao. kvaI %yaacyaa kMiDSanaIMgap`maaNao %yaacyaa BavatalaI GaDNaaryaa GaDamaaoDIMcaM [MTrp`IToSansa krtao. 

ivaSlaoYana krtao. hI [MTrp`IToSansa] ivaSlaoYaNaM %yaacyaa manaat punha saazvalaI jaatat. qaaoD@yaat 

AnauBava GaoNaM AaiNa tao manaat saazvalaa jaaNyaacaI ik`yaa AKMD AivartpNao kvaIcyaa manaat caalaUca 

Asato.  

kvaIkDo AaNaKI ek k`aMtIkarI gaaoYT Asato tI mhNajao BaaYaa. kvaIcaI BaaYaa hI punha %yaacyaa 

Bavatalaanao GaDvalaolaI ek A%yaMt KajagaI AaiNa ittkIca saava-janaIk baaba Asato. yaa BaaYaot 

jagaBaratIla AsaM#ya saMdBa- saazvalao jaaNyaacaI k`Iyaa AivartpNao caalaUca Asato. yaatunaca kvaIcaI BaaYaa 

ivakasa AaiNa ivastar pavat jaato. kvaI jaI AnauBaUtI Gaotao itlaa vya@t krNyaasaazI kvaIkDo BaaYaa 

hIca AgadI sahja naOsagaI-krI%yaa ]plabQa Asato. kvaI %yaacyaa manaatIla Amaut- AnauBavaaMnaa BaaYaocyaa 

maaQyamaatUna maut- $p doNyaacaa p`ya%na krtao. %yaalaa AapNa kvaIcaI BaaYaIk kRtI mhNatao. hI BaaYaIk 

kRtI kvaI ilapIbaw krtao. ¼BaaYaa ilapI$panao naaoMdvaUna zovaNyaacyaa xamatocaa ivakasa ha maanavaI 

ivakasak`maatIla ek mah<vaacaa TPpa Aaho.½  



kvaIkDo AsaNaarI AaNaKI mah<vaacaI gaaoYT mhNajao klpkta. kvaI BaaYaIk kRtI inamaa-Na krtanaa 

AaiNa itlaa ilapI$panao naaoMdvaUna zovatanaa klpkta vaaprtao. ikMbahUnaa kvaIcaI klpkta naohmaI jaagaRt 

Asato. kvaIkDo svat:caI ek saaOMdya-dRYTIdoKIla Asato. hI saaOdya-dRYTI %yaacyaa kMDISanaIMgacaa ek 

Baaga Asato. kvaI jaovha BaaYaIk kRtI GaDvatao tovha %yaacyaa saaOMdya-dRYTIlaa AnaulaxaUna SbdaMcaI] 

p`itmaaMcaI inavaD krtao AaiNa %yaaMcaI maaMDNaI ikMvaa rcanaa krtao. yaaiSavaaya jyaa ivaSaIYT kaLat AaiNa 

ivaSaIYT maanasaIk] BaavanaIk] AaQyaai%mak] saamaajaIk] rajakIya pirisqatImaQyao kvaI BaaYaIk kRtI 

GaDvatao %yaa kaLanao AaiNa pirisqatInao tI BaaYaIk kRtI p`BaavaIt haot Asato.  

jyaa BaaYaIk AvakaSaat kvaI raht Asatao %yaamaQyao kavyaprMpra Asato. hI kavyaprMpra sarL 

daKvata yao[-la ASaI ekroYaIya nasato tr gauMtagauMtIcaI Asato. JaaDacyaa faMdyaaMp`maaNao tI psarlaolaI 

Asato. kvaI %yaa kavyaprMpromaQyao svat:caI prMpra SaaoQatao ikMvaa itlaa AaplaMsaM krtao. kvaInao 

svat:hUna inavaDlaolyaa ikMvaa AaplaMsaM kolaolyaa kavyaprMprocao baro vaa[-T saMskar kvaIcaI saja-k xamata 

GaDvatat. %yaanausaar kvaI BaaYaIk kRtI inamaa-Na krt Asatao. eKada kvaI AaplaI prMpra pcavaUna 

itcyaa puZo jaatao ikMvaa prMprolaa AaNaKI ivastarIt krtao. eKada kvaI %yaa prMprocyaa jaaoKDat 

ADkUna pDtao. kaihhI AsalaM trI prMpra nasalaolaa kvaI nasatao. qaaoD@yaat kvaIkDo prMpra Asato.  

hI sava- saamaga`I pdrI baaLgaUna kvaI kivata ilahINyaacaM maht\kaya- krtao. 

2.  

var saaMgaItlaolaI kvaIkDo AsaNaarI ekUNa ek saamaga`I vaacakakDo doKIla Asato. vaacakakDo Bavatala 

Asatao. AvakaSa Asato. BautkaL Asatao. vaacakdoKIla ivaSaIYT pirsqaItInao] AnauBavaaMnaI kMiDSanD 

¼saMskarbaw½ Jaalaolaa Asatao. vaacak %yaacyaa kMiDSanaIMgap`maaNao [MTrp`IToSansa] ivaSlaoYana krIt Asatao.  

AnauBava GaoNyaacaI AaiNa saazvalao jaaNyaacaI ik`yaa vaacakacyaahI manaat kLt nakLtpNao Avyaaht sau$ 

Asato. kvaIkDo AsaNaarI k`aMtIkarI gaaoYT mhNajao BaaYaa hI vaacakakDodoKIla Asato. vaacak ivacaar 

krtao tao BaaYaocyaa sahayyaanao] icaMtna krtao tosauwa BaaYaocyaa sahayyaanaoca. vaacakakDo klpkta 

Asato. p`%yaok maaNasaakDoca klpkta Asato. vaacakacyaa kMiDSanaIMgap`maaNao %yaacaIhI ek saaOMdya-dRYTI 

ivaksaIt JaalaolaI Asato. kaoNa%yaahI BaaYaIk kRtIkDo vaacak %yaacyaa saaOdya-dRYTInao phat Asatao. 

%yaacyaa saaOMdya-dRYTIlaa BaavatIla maanavatIla Asaoca Sbd] p`tImaa vaacakalaa Aaplaosao vaaTtat. vaacak 

%yaacyaakDo ]plabQa Asalaolyaa kavyaprMprotIla %yaacyaa saaOdya-dRYTIlaa BaavatIla] maanavatIla ASaa kivata 

vaacatao ikMvaa %yaaMcaa Aasvaad Gaotao. ASaap`karo vaacakacaI AiBa$caI GaDt jaato. vaacakacaI AiBa$caI 

hLuhLU ivastar pavat jaato. svat:caI AiBa$caI samaRw krt jaaNaaro Asao vaacak saat%yaanao naavaInyaacaa 

Qyaasa Gaotat. Asao vaacak saja-naacyaa p`ik`yaot sahBaagaI haotat. yaalaaca AapNa puna:saja-na Asao 

mhNatao. Asao vaacak kvaIlaa AiBap`ot Asalaolyaa kvaItocyaa Sa@yatocyaa puZo jaa}na kivatocaM vaacana 

krtat. jaI kivata ASaa saja-naSaIla vaacakacyaa saja-naSaIlatolaa Aavaahna krt naahI ASaI kivata 

caOtnya hrvalaolyaa jaD vastUsaarKI maRtp`aya mhNaavaI laagaola.  



qaaoD@yaat vaacak kovaL kivata vaacat nasatao tr tI vaacata vaacata tao inamaI-tIdoKIla krt Asatao. 

tao jao vaacatao %yaalaa Aaplyaa manaat dRYya$p doNyaacaa p`ya%na krtao. kivatocaa Aqa- SaaoQaNyaacaa p`ya%na 

krtao. kivata ilahIlaI gaolyaanaMtr itlaa prt ijavaMt krNyaacaM kama] p`vaahIt krNyaacaM kama Kryaa 

Aqaa-nao vaacakca krt Asatao. ikMbahUnaa Asao mhNata yao[-la kI vaacak nasaola tr kivata ijavaMt 

haoNaarca naahI. kivatotUna jaI AnauBaUtIcaI Sa@yata Asato tI saakar haoNaar naahI. caaMgalaa vaacak inamaI-

tIp`ik`yaot ASaap`karo yaaogadana dot Asatao.  

 

3.  

 jaIvanaacyaa vyaamaIEa AnauBavaacaa svat: laoKkalaaca saMpUNa- Aqa- kLlaa Asaola yaacaI kaya hmaIÆ 

tovha kvaInao vaa laoKkanao jaIvanaanauBava saadr kravaa va %yaavar BaaYya krNaM TaLavaM] ikmaana Ap`%yaxa 

BaaYya kravaM. AaQaunaIkvaadI saaOMdya-Saas~acyaa dRYTInao ho mah<vaacaM Aaho kI] vaacakanaoca puZakar Gao}na 

jaIvanaanauBavaacaa Aqa- laavaNyaacaa p`ya%na kravaa. parMparIk vaaD,mayaacyaa saaOMdya-Saas~at sava- sau~o 

laoKkacyaa hatat Asatat. laoKkanao irMgamaastracaI BaumaIka bajaavaayacaI Asato. maa~ AaQaunaIk 

saaOMdya-Saas~ mhNatM kI] laoKkacaI hI dadagaIrI kSaasaazIÆ vaacakalaaca Aqa-inaNa-yaat puZakar Gao} 

do.           ¼ivalaasa saarMga.....½ 

 

‘jao na doKo rvaI] to doKo kvaI’ yaasaar#yaa AgadIca BaaoMgaL AaiNa tklaadU mhNaI AaplyaakDo p`calaIt 

Aahot. ASaa mhNaIMWaro kvaIcaa gaaOrva vagaOro krNyaacyaa BaabaDopNaasaaobatca kvaI mhNajao kuNaItrI 

Asaamaanya AsaM p`sqaapIt krNyaacaa SahanapNaahI Aahoca. kvaIlaa Asaamaanya%va bahala krNyaacyaa yaa 

A+ahasaapayaI kvaItocaM vaacana ho kvaI saaMgaola tsaM krNyaacaI krNyaacaI savaya Anaok vaacakaMnaa hao}na 

jaato. AaiNa Asao vaacak JaapDbaMd DaoLyaaMnaI kvaItocaM vaacana krt ‘vvaa² vvaa²² @yaa baat’ k$na 

fuTkL dad dotat AaiNa toqaoca kivata saMpUna jaato. kivatocaM Aqa-inaNa-yana krNyaat vaacakacaI jaI 

BaumaIka Aaho tI yaaizkaNaI bajaavalaIca jaat naahI. Kryaa Aqaa-nao inamaI-tIp`k`IyaocaI jaI Sa@yata 

AjamaavalaI jaaNyaacaI Apoxaa vaacakakDUna Aaho tI pUNa- kolaI jaat naahI. inamaI-tIp`ik`yaotUna vaacakanao 

Asao AMga kaZUna GaotlyaanaMtr maga kvaI Saofartaoca² %yaalaa Asao vaaTU laagato kI jaIvana jao kLlao Aaho 

to Aaplyaalaaca. tovha AapNa kivatotUna jao kahI bakU toca AMtIma. mhNajao Aaplyaalaa jao kahI 

saaMgaayacaMya toca naomakM vaacakaMpya-Mt paohcalaM mhNajao JaalaM. ASaap`karo vaacakalaa Gaasa BarvaNyaacaI 

AitrI@t jabaabadarI kvaI inala-jjapNao Aaplyaa KaMdyaavar Gaotao AaiNa kaolamaDUna pDtao. vaacakaMnaa 

Aata AapNa iSakvaUyaa jaIvana ksaM AsatM to Asaa inaScaya k$na inamaI-tIcyaa p`aMtat ]trlaolaa kvaI 

jaIvanaaivaYayaIcaM ]qaL icaMtna ]bavatao AaiNa %yaatUna ]qaL kivata inapjatao. ASaa ]qaL kivataMcaa 

sauLsauLaT Aaja Aaplyaa AvatIBavatI farca Jaalaolaa Aaho. hoca kvaI %yaaMnaa jao naomakM kLlaolaM Aaho 

AsaM %yaaMnaa vaaTt AsatM to naomakopNaanao vaacakaMpya-Mt paohcavaNyaasaazI vaogavaogLyaa @laRP%yaa yaaojatat. 

yaatIla mau#ya @laRPtI mhNajao ivaramaicanhaMcaa saZL hsto vaapr krNao.ivaSaoYat: 



AvatrNaicanho] ]d\gaarvaacak icanho] iTMba iTMba iTMba.. [-. Asalao ivaivaQa paorKoL kvaI krt rahtao. 

AaiNa ]qaL vaacak ‘vaa² kvaInao baGaa ksaM naomakopNaanaM saaMgaItlaMya’ mhNat baalaISa dad dot rahtat. 

yaatUna naa kivata vaaZt] naa vaacakacaI ABaI$caI] naa kvaIcaM kvaIpNa. sagaLMca KujaM rahtM. fosabaUknao 

tr AsaM KujaMpNa iTkvaUna zovaNyaacaI AayatI saaoyaca k$na zovalaI Aaho. fosabaUkmauLo ho iTMbaiTMba vaalao 

kvaI ra~I kivata ilahItat AaiNa sakaLI p`at:ivaQaIcyaa AaQaI kivata fosabaUkvar paosT k$na maaokLo 

haotat. saMQyaakaLpya-Mt %yaa kivatocyaa payaaSaI SaokDao laa[-@sacaa AaiNa kmaoMT\sacaa Kca pDlaolaa 

Asatao. kvaI KuYa. vaacakhI Aaplyaa laaD@yaa kvaIcaI AaNaKI ek kivata vaacaayalaa imaLalaI 

mhNaUna KuYa² ASaa kvaIMcyaa ivaL#yaatUna vaacakalaa saaoDvaUna vaacakalaa AQaIk inamaI-tIxama vhayalaa Baaga 

paDNao hoca malaa vaaTto vaacanasaMskRtI vaaZivaNyaasaazIcaM savaa-t inakDIcaM kama Aaho.  

eKada kvaI jaovha AvatrNaicanhaMnaI ikMvaa iTMbaiTMba [-. AnaavaSyak taorNaaMnaI kivata sajavaNyaacaa 

p`ya%na krtao tovha %yaalaa kaya saaQaayacaM AsatoÆ tr AvatrNaicanhaMnaI maMDIt SabdakDo vaacakacaM laxa 

vaoQaayacao Asato. qaaoD@yaat vaacakalaa kivata vaacaNyaasaazI maaga-dSa-na krNyaacaM AitrI@t kama kvaI 

AMgaavar Gaotao. D^Sa D^Sa ikMvaa Da^T Da^T Waro kvaI naomaka kaya prINaama saaQaU [cCItao kLayalaa maaga- 

naahI pNa yaa icanhaMcyaa yaaojanaoWaro kvaI gaMBaIrtocaa ikMvaa gauZtocaa Aava AaNaNyaacaa p`ya%na krt 

Asaavaa. ASaap`karo vaacakalaa maaga-dSa-na krNyaacaI garja kvaIlaa ka inamaa-Na haot AsaavaIÆ mauLat 

jyaa kvaIlaa Aaplyaa BaaYaIk xamatovar AaiNa kvaItot yaaojalaolyaa SabdaMvar Barvasaa Aaho. %yaanao ho 

AitrI%t sajaavaT kama krNyaacaI garjaca naahI. trIhI kvaI AsaM krtat yaalaa maaJyaa mato daona 

karNaM saMBavatat. 

1. kvaIcaa svat:cyaa BaaYaIk xamatovar ikMvaa SabdaMvar] qaaoD@yaat svat:cyaa kvaI mhNaUna AsaNaaryaa 

xamatovar ivaSvaasa nasaavaa. 

2. kvaIcaa Aaplyaa vaacakaMcyaa Aakalanaxamatovar ivaSvaasa nasaavaa. 

Pihlyaa karNaamaQyao saamaavalao jaaNaaro kvaI ho mauLatca duyyama] ityyama djaa-cyaa kvaIta p`savatat. ASaa 

kvaIMnaI svat:caI saaOMdya-dRYTI ivaksaIt krNyaacaa p`ya%na kolaolaa nasatao. AaplaI kavya prMpra kaya 

yaaivaYayaI to AnaBaI& Asatat. Asao kvaI SabdaMcaI] p`itmaaMcaI ]cala krtat. %yaaca %yaaca parMparIk 

Sabd] p`itmaa GaDvaNyaat %yaaMnaa Qanyata vaaTto. AaiNa jara kuzo eKada vaogaLa Sabd vaaprlaaca yaa 

kvaIMnaI tr %yaa Sabdalaa AvatrNaicanhaMcyaa najarkOdot TakUna ho kvaI vaacakaMnaa saaMgaNaar ‘baGaa] baGaa 

vaacakhao ksaa BaarI Sabd yaaojalaaya.’ Asao kvaDo far laaMbacaa pllaa gaazU Sakt naaiht. Paaca pnnaasa 

kivata fartr ilahIlyaa kI yaaMcyaa tqaakqaIt p`itBaolaa AaohaoTI laagato.  AaiNa maga %yaaca %yaaca 

kivata GaaoTaLt rahNyaavyaitrI@t dusarM kaihhI navainamaI-tI mhNata yao[-la AsaM kama yaa kvaIMkDUna haot 

naahI. 

dusaryaa p`karat maaoDNaaro kvaI vaacakaMnaa kmaI laoKtat. %yaaMnaa ASaI iBatI vaaTto kI %yaaMcaI kivata 

vaacakalaa vyavaisqat kLNaar naahI] vaacak Aaplyaa kivatocaa AaNaKI kaihtrI vaogaLaca Aqa- 

kaZola. napoxaa AapNaca %yaalaa Aaplaa ha kivatocaa AitmaaOlaIk Gaasa Barvalaolaa bara² 



vaacakaMcyaabaabat ASaap`karo puva-ga`h baaLgaNaaro kvaI svat:laa sagaLM kahI kLlaolaM Aaho Asaa Balataca 

ga`h k$na Gaotat. AaiNa maga Aaplyaalaa jao kLlaolaM Aaho to laaokaMnaa saaMgaNyaacaI dovad<a jabaabadarI 

kvaI Aaplyaa iSaravar Gaotao. %yaalaa ASaI kahI gaaoYT kLlaolaI Asato jaI %yaacyaa BaabaDyaa vaacakalaa 

kLlaolaI naahI Asao kvaIlaa vaaTto. ASaa kvaIcaa ijavanaacaa SaaoQa qaaMbalaolaa Asatao. Asaa kvaI 

jaIvanaabaabat kaihek inaYkYaa-p`t Aalaolaa Aasatao. ‘jao na doKo rvaI...’ saarKI Ait 

BaaoMgaL ]@tI yaa ASaaca kvaIMcyaa fajaIla gaaOrvaa p`I%yaqa- baaolalaI jaato. 

 kvaI] kivata AaiNa vaacak yaamaQyao kvaIcaM sqaana ho SaovaTcyaa izkaNaI Asaayalaa hvaM. P`aqama vaacak 

karNa tao Aasvaadna krNaar Aaho. AasvaadnaaiSavaaya kivata] kivata banaU Sakt naahI. mhNajao 

eKadyaa kvaInao kivata ilaihlaI AaiNa tI tSaIca zo}na idlaI mhNajao vaacalaI gaolaI naaih tr %yaa 

kivatocyaa Aist%vaalaa kaih Aqa- raihla kayaÆ jar eKadI kivata vaacalaIca gaolaI naahI tr tI 

kivata] kivata kSaI zrNaarÆ vaacakacyaa AasvaadnaamauLoca inamaI-tIcao cak` puNa- haoto. kivatocaM 

Asvaadna krNyaacaM pUNa- svaatM~ vaacakalaa idlaM gaolaM tr eKadyaa kivatocao Anaok Aqa- inapjaU 

Saktat. %yaa ivaSaIYT kivatotUna imaLNaarI AnauBaUtI hI vaacakagaNaIk vaogavaogaLI AsaU Sakto. 

ASaap`karo Aqaa-cyaa Anaok Sa@yata inamaa-Na krNaarI kivata kaLacyaa ksaaoTIvar iTkUna rahto. 

gaalaIba ikMvaa tukarama hyaaMcaI kivata AajahI vaacakalaa BaurL ka GaalatoÆ gaalaIbacyaa eka gajalaolaa 

ekaca vaoLI dha vaogavaogLyaa saMgaItkaraMnaa dha vaogavaogaLyaa caalaI ka saucatatÆ karNa yaa mahakvaIMnaI 

kQaIca Aaplyaa vaacakaMnaa pZvaNyaacyaa ]d\doSaanao kivata ilaihlaI naahI. tr vaacakalaa SaaoQa Gyaayalaa 

p`vaR<a krNaaryaa rcanaa yaa kvaIMnaI ilahIlyaa. Aajacaa caaMgalaa vaacak hyaaca vaOSaIYTyaaMmaULo gaalaIba 

tukaramaaMcyaa rcanaokDo AakRYT haotao. caaMgalaa] saja-naSaIla vaacak naohmaIca ASaa Anaokaqaa-cyaa Sa@yata 

AsaNaaryaa kivatocyaa SaaoQaat Asatao. duyyama ityyama djaa-cao vaacak maa~ ASaa kivataMcyaa vaaTolaa jaat 

naaiht. Anaokaqaa-cyaa Sa@yata AsaNaarI kivata ASaa vaacakaMnaa kzINa vaaTto. ASaa vaacakaMsaazI 

gaalaIbanaoca saaMgaUna zovalao Aaho.  

                      mauSkIla hO jabja klaama maora eo idla] sauna sauna ko ]sao sauKnavarnao kamaIla  

                      Aasaana khnao kI krto hO fmaa-[Sa] gaaoyaa mauSkIla vanaa- gaaoyaa mauSkIla 

                      ¼maanyaya maI kzINa ilahItao] to jaovha vaacatat maaJao Sabd] jaoYz kvaI malaa 

sallaa dotat jara samajaolaMsaM ilahI] ima~aMnaao ilahINaM kzINa hao[-la jar maI kzINa ilahIlaM naahI ½        

                                   इग्नशेियस डायस 

                                                                         



नमस्र्ार णिस्ता, 

 

र्सा आहसे? बराच असशील. इतर्ी छान प्रणसद्धी णमळतेय ना तलुा. 

उस चचक रे् परद ेपर अपने आपर्ो पार्र और उसे दखेने उमडी णभड र्ो दखेर्र आप रै्सा महससू र्र रह ेह?ै मस्त ना? 

रे्वढी ही प्रणसद्धी!!! तलुापि प्रणसद्धी आवडते र्ा रे? माफ र्र हा, खपू प्रश् णवचारले ना मी. पि मी तरी र्ाय र्रू, 

आपि एखाद्या गोष्टीच्या णर्तीही णवरोधात असलो णरं्वा आपली भणूमर्ा णर्तीही ठाम असली तरी जनमत आपल्या 

णवरोधात असलं र्ी असे प्रश् पडतातच रे. र्ाय र्रू शवेटी मी पडलो एर् मगँो मनषुय. 

ए…ए णिस्ता, त ूतर असामान्य आहसे ना?...सांग ना तलुा पि असे प्रश् पडतात र्ा रे? म्हिज,े प्रवाहा णवरूद्ध पोहताना 

तलुा तझु्या मतांचा र्धी पनुणवकचार र्रावासा वाटतो र्ा रे? मला माहीत आह ेतुझ ंउत्तर नाही असंच असिार. त ूर्ाय 

बाबा असामान्य. मी पडलो एर् मगँो मनषुय. 

णिस्ता तलुा म्हिनू सांगतो हा, मी पि ना हल्ली तझु्यासारखाच वाग ूलागलोय. म्हिज ेज ेमाझ्या तयवात बसत नाही 

णरं्वा ज ेसदस्णिवरे्बदु्धीला पटत नाही ययाच्या णवरूद्ध बोलायचं णरं्वा णनदान अशा गोष्टींना पाणठंबा तरी नाही द्यायचा. 

हस ूनर्ोस आम्हा मगँो मनषुयांची दखेील तयव ंअसतात बरं. हा, तर र्ाय म्हित होतो मी?...हो, ज ेपटत नाही ययाला 

पाणठंबा नाही द्यायचा मग भले पिूक समाज माझ्या णवरूद्ध र्ा असेना....र्ाय? बरोबर र्रतोय ना मी. 

णिस्ता वरेोिीरे्चा रुमाल ते आजचा हा पडद्यावरील तुझा चेहरा ह्यामधील र्ाळात पलुाखालनू बरच पािी वाहून गलंेय 

रे. पृ् वी णवश्वाच्या र्ें द्रस्थानी नाही असे अनमुान मांडले म्हिनू शास्रज्ञांना णशिा झालीये, हमखास स्वगाकत जायचे पासेस 

णवर्ले गलेेयत, जगभरातील तझु्या पतुळ्यांच्या रु्शीतनू रकं्त वाहून झालय, र्धी भार्रीत तझुा चेहरा णदसलाय तर र्धी 

ढगात तझुी प्रणतमा लोर्ांना णदसली आह.े तलुा सांग ूर्ा णिस्ता मला ना ह ेसगळं र्धी पटलंच नाही म्हिनू मी र्धी 

अशा गोष्टींना महयवही णदलं नाही. पि र्ाल जवे्हा हा प्रर्ार माझ्या अगंिात घडला आणि ययावर णवश्वास ठेऊन तझु ं

दशकन (?) घ्यायला आणि हल्लीच्या प्रघाताप्रमाि ेतझुा फोटो घ्यायला लोर्ांची जी झुबंड उडाली ते पाहून मला माझ्याच 

तयवांना आणि णवचारांना प्रश् णवचारावासा वाटला रे...हस ूनर्ोस...तलुा सांगतो अरे आबाल - वदृ्ध सोड, ययांची 

सारासार णवचार र्रण्याची रु्वत ययांच्या वयावर अवलंबनु असते असं मान ूपि… पि तरुि, मध्यमवयीन, चांगले 

सणुशणित लोर् जवे्हा ह ेप्रर्ार र्रताना आणि तावातावाने ययांच्या णदव्य (?) णवचारांचे समथकन र्रताना पाणहले तेव्हा 

र्ाय र्राव ेहचे सचुेना...मग णवचार रे्ला र्ी थेट तलुाच णवचाराव ेआणि माझ्या मनात चाललेल्या चल-णबचलीचा 

सोिमोि लावावा. बरोबर रे्ले ना रे मी? 

तचू सांग ना..ह ेज ेर्ाय चाललंय ते सवक योग्य आह ेर्ा? 

तमु्हाला नाही ना पटत मग सोडून द्या ना, आमच्या श्रदे्धच्या (?) आड र्ा येता? अश्शया बालीश प्रश्ावर डोळेझार् र्रावी 

र्ा? र्ी ययांना समजावनू द्यायचा प्रययन र्रावा? र्ी ते ज ेर्ाय र्रतायत ते चरू् आह ेआणि ही श्रद्धा नाही तर अधंश्रद्धा 

आह.े 

सांग ना णिस्ता...लवर्र उत्तर दशेील ना रे..... 

तोपयांत र्दाणचत यया पडद्यावरील फोटोंच्या शरे्डो प्रती छापल्या जातील, अनेर् बस भर भरून लोर् तुझ्या (?) 

दशकनाला येतील. र्दाणचत "प्रती अमरु्-अमरु्" म्हिनू ते स्थान नावारूपाला दखेील येईल. ह ेसवक व्हायच्या अगोदर 

मला उत्तर पाठव. 

मी तझु्यासारखा "सवकि" जरी नसलो तरी फेसबरु्, व्हॉट्सएप, ट्णवटर, गगूल नलस, एम. एस. एन., याहू मसेेंजर अश्शया 

अनेर् णठर्ािी आह.े रु्ठेही मसेेज टार् नाहीतर सरळ फोन र्र, माझा नंबर तझु्यार्डे आहचे...णनवांत बोल.ू 

 

चल बाय! 

तझुाच मगँो मनषुय, 

सणुनल णड'मलेो 

 



अंतरीची हाक 

  ऑणफसातील आपल्या लॅपटॉपसमोर बसलेला तो आपल्या र्ामात गुगं होता. संपिूक फ्लोअरवर तो 

एर्टा होता. सरासर टाइप होिार् या णर्बोडकच्या र्ीचा आवाज णतथल्या भयाि शांततेला छेद र्रत होता. थोड्या 

वळेाअगोदरच वेंणडग मशीन मधनू आिलेल्या यया वाफाळयया र्डर् र्ॉफीचे थंडगार र्ोल्ड र्ॉफीमध्ये रूपांतर 

झाल्याचेही ययाला भान नव्हते. रािीचे ८.३० वाजले होते आणि अध्याक तासात तो ते प्रेझेंटेशन पिूक र्रून घरी जािार 

होता, उद्या सर्ाळी ते प्रेझेंटेशन बॉसने नजरेखालनू घातले र्ी लगोलग होिार् या ‘Video Conference’ मध्ये ययाला ते 

सादर र्रावयाचे होते. रं्पनीला णमळालेल्या नवीन प्रोजके्टच्या implementationसबंधी ‘Client’बरोबर चचाक ययात 

होिार होती. आणि प्रोजके्ट लीडर म्हिनू तो ते प्रेझेंटेशन सादर र्रिार होता.  

ययाचा मोबाईल फोन खिखिला. 

“Yes sir” तो उत्तरला 

“You are still in Office, communicator chat वर त ूऑनलाइन णदसलास म्हिनू तुला र्ॉल रे्ला. By the 

way, what about tomorrow’s presentation, is it ready?” पणलर्डील आवाज ययाला णवचारत होता. 

“It’s almost finished, Sir, 2-3 स्लाइड्स नव्याने अॅड रे्ल्याएत, आपल्या लास्ट प्रोजके्टच्या ‘Success 

Story’च्या, ययांना ‘finishing touch’ दतेोय, ते झाले र्ी मग णनघतोय” ययाने अपडेट णदली. 

“Anyways, त ूजास्त दगदग र्रू नर्ोस, घरी जा आता, उद्या भटूेया, VCच्या वेळी.” बॉसला सदु्धा जािीव होती 

ययाच्या अपार महेनतीची, ययामळेु ययाने ययाला घरी जाण्यास सांगनू फोन ठेवला. 

  मणवकन, टीसीएस सारख्या आयटी िेिातील नामांणर्त रं्पनीत सॉफ्टवअेर डेव्हलणपंग मनॅेजर म्हिनू 

र्ाम र्रिारा एर् र्ामस,ू हरह न्नरी तरुि…… शालेय णशिि पिूक झाल्यानंतर ‘सेंट फ्राणन्सस इसं्टीट्यटू ऑफ 

टेक्नॉलॉजी, बोरीवली’ या संस्थेतनू प्रथम ‘र्म्नयटुर टेक्नॉलॉजी’चा णडनलोमा नंतर तेथेच ‘र्म्नयटुर इजंीणनअररंग’ची 

पदवी णवशरे् प्राणवण्यासह संपादन...... रॅ्म्पस इटंरव्ह्य ुचांगल्या प्रर्ारे णदल्यानंतर “इन्फोणसस” सारख्या ख्यातनाम 

रं्पनीमध्ये नलेसमेंट...... परंत ुआिखीन णशिि घणे्याची हौस णफटली नव्हती...... म्हिनूच इन्फोणससची नलेसमेंट 

णझडर्ारून GRE व TOEFEL या परीिा यशस्वीरीयया दवेनू ययाने यनूायटेड स्टेट्समधील न्ययूॉर्क  येथील “न्ययूॉर्क  

इसं्टीट्यटू ऑफ टेक्नॉलॉजी”मध्ये MS र्रण्यासाठी प्रवशे...... णदड वर्ाकचा अभ्यासिम हा हा म्हिता पिूक र्रून णवशेर् 

प्राणवण्यासह मास्टसक णडग्री णमळवनू स्वदशेी परत...... 

  हाडाचा सामाणजर् र्ायकर्ताक होता मणवकन, अभ्यासाचा डोलारा सांभाळत ययाने चचकवरील यवुा 

संघटनेचा अध्यि म्हिनू लागोपाठ 3 वर् ेउयरृ्ष्ट असे र्ाम रे्ले होते, ययाच्या र्ारणर्दीत अनेर् नावीन्यपिूक उपिम 

पॅररशपातळीवर झाले होते तसेच ययाच्या र्तुकयवाची पोचपावती म्हिज ेधमकप्रांतीय यवुा संमेलनाचे यजमान म्हिनू 

यशस्वी आयोजन..  

  टाटा र्न्सल्टन्सी सणवकसेस (TCS) जॉइन र्रण्यामाग ेसदु्धा ययाचे सामाणजर् बांणधलर्ीचे भानच 

र्ारि होते, नोव्ह.े 2008 मध्ये मुबंई टेरर अटॅर्च्या वेळी तो न्ययूॉर्क  येथे ययाच्या मास्टसक णडग्रीच्या अणंतम टननयात होता, 

ययावळेी ययाच्या एर्ा णमिाने पाठवलेल्या रतन टाटा यांच्या दातयृवासबंधीच्या एर्ा ईमेलने ययाला फार प्रभाणवत रे्ले 

होते आणि ययामळेु ययाने स्टेट्समधल्या नोर्र् या धडुर्ावनू TCSमध्ये अनलाय रे्ले आणि सगळ्या इटंरव्ह्य ूव्यवणस्थत 

पार पडून रीतसर जॉइन रे्ले होते. अल्पावधीतच आपल्या अगंभतू र्ौशल्याने ययाने आपली छाप पाडली होती आणि 

तो चांगल्या पदावर पोहोचला होता. 

  ‘र्रे मणवकन, यी र्य घरा यासा टाईम झाला आ रे, त ूराती फक्त णनज्या येता गा र्ा घरा, हार्ोटे 

र्ाळोखाये उठोन परत जासो, णजव्या-खा सा र्य भान-णबन हाय गा नाय तलुा, आख्या ऑणफससा र्ाम तलुा 

एर्ट्यालास णदले गा र्ा?” मणवकनची आई मणवकनने घरात पाऊल टार्ताच ययाच्यावर र्ातावली होती. रािीचे ११.०० 



वाजले होते आणि मणवकन नरु्ताच घरी पोहोचला होता आणि सर्ाळी ६-०० वाजता उठून ६.४७ च्या अधंेरी स्लो ने 

परत तो ऑणफससाठी णनघिार होता. 

 “मम्म,े ताहा र्य नाय ला, पन आपल्या दरी जी जबाबदारी णदले ती आपनु पार पाडली पाय गा नाय” मणवकनने 

आपली बाज ूमांडण्याचा प्रययन रे्ला.  

“माला माईती हाय सगळा, सल जीव्यादो सल आत”े आईने वळेेचे भान राखनू णवर्य आटोपता घतेला. 

  ययाला वाढून ययाच्या बाजलूा बसलेल्या आईची चळुबुळ चाल ूहोती, णतला ययाच्याशी र्ाहीतरी 

बोलायचे होते पि सरुुवात र्शी र्रावी ह ेणतला समजत नव्हते. तेवढ्यात स्वयंपार्घरात पािी णपण्यासाठी आलेल्या 

मणवकनच्या पपांर्डे णतचे लि गलेे, णतने खिुचेा दृणष्टिेप टार्ला, तेही बाजलूा येवनू बसले. 

  “मणवकन, येयया जलैु मयन्यात तू २८ वहराव होवदेा, आते र्ोडा थांब्यासा रे, आज हानसो मामा येवोन 

गलेो, यया णमिायी पोरी इजंीणनयर झाले, ती बद्दल तो हांगातोतो, ती मस्त पोरी हाय रे, साधी भोळी, आपल्या फॅणमलीणमने 

मस्त णफट होवदे ेअही हाय, त ूयावर णवसार र्र ना जरा” पनपांनी एर्ा दमात मनातील सगळे सांगनू टार्ले. आईच्या 

चेहर् यावर आता शांत भाव पसरले होते. मणवकन खाली मान घालनू जेवत होता, अचानर् ययाचा चेहरा गभंीर झाला, ययाने 

“णवचार र्रून सांगने” असे मोघम उत्तर दवेनू जवेि संपणवले.  

  मामाच्या णमिाच्या यया मलुीला, डेलनाला तो ओळखत होता, तो सेंट फ्राणन्ससला इजंीणनयररंगच्या 

दसुर् या  वर्ाकला असताना णतने णडनलोमा जॉइन रे्ला होता, उत्तर वसईतील णवद्या्याांचा ५० जिांचा ग्रपु होता, ययात 

दोघहेी होते, आणि ययाच्या मामाची मलुगी, रोशलही होती, ती याला नेहमी र्ाही अडखळले र्ी णवचारायला यायची 

ययावळेी णतच्याबरोबर डेलनाही असे. डेलना सालस, बजुर् या स्वभावाची होती.  

  आपल्या रूममध्ये पलंगावर पह डल्यावर तो णवचार र्रत होता, गलेे र्ाही णदवस झाले ययाचे मन 

अचानर् णनराश होत होते, अनेर्दा अचानर् तो णवचारात गढून जात होता. खपू बेचैनी व उदाणसनता ययाच्या मनाला 

आली होती, मन मनास उमगत नव्हतं, जीवनाचा आनंद रु्ठेतरी हरवला गलेा आह ेअसे ययाला वाटत होते, अनेर् प्रश् 

ययाच्या समोर उभ ेठार्ले होते. तो अतंमुकख झाला होता. ययातच समाजात, दशेात घडत असलेल्या र्ाही घटनांनी ययाचे 

मन आिखी उदीग्न होते.  

  आपल्या समाजात भावाभावात चालेलेले वाद….. फुटभर जागसेाठी होिारी भांडि…े.. आदशक 

जीवनाची तयव ेबाजलूा ठेवनू समाजात वाढत चाललेला चंगळवाद….. दशेभरात चालेलेले अनेर् अययाचार..... 

राजर्ीय नेययांचे अनेर् घोटाळे व गुडंणगरी.....  

  ह ेसवक वाचल्या-बणघतल्यावर ययाला मािसाच्या वासना, पैशाची हाव आणि सत्तचेा माज याचा 

णतटर्ारा यते होता. यासाठी आपि र्ाहीच र्रू शर्त नाही णरं्वा मािसू ह्या गोष्टीपासून परावतृ होव ूशर्त नाही याची 

ययाला खतं वाटत होती. मािसुर्ी जि ूगटारातल्या पाण्यासारखी गढूळ होवनू वाहत होती. ऑणफसमध्ये टी टाईमला 

णरं्वा लंचच्या वेळी या णवर्यावर चचाक होत ययावळेी तो पोटणतडर्ीने या णवर्यी बोलत असे परंत ुययाचे सहर्ारी ययाला 

“अण्िा हजारे’ म्हिनू णचडवत असत. 

  सर्ाळी नेहमीप्रमाि ेतो लवर्र ऑणफसला पोहोचला, बॉसने उत्तम प्रेझेंटेशन असल्याचा अणभप्राय 

णदला, ययानंतर झालेल्या VCमध्ये ययाचे उत्तम असे सादरीर्रिही झाले, ‘Client’ अणतशय खशु झाला होता आणि ह े

नवीन प्रोजके्ट 100% यशस्वी होिार याची ययाला ग्वाही णमळाली होती, आठवडयाभरातच ‘Financial Agreement’ 

साईन होवनू मोठ्या रर्मचेा चेर् अडॅवान्स म्हिनू णमळाला.  

  मणवकन जोमाने या प्रोजके्टच्या र्ामाला लागला, ५ जिांच्या णटमची णनवड ययाने रे्ली. णटमला प्रोजके्ट 

णडटेल्स णवर्यी सगळी र्ल्पना दवेनू सगळे र्ामाला लागले, प्रोजके्ट चांगल्या प्रर्ारे आर्ार घते होते परंत ुमणवकनच्या 

मनातील नैराश्शय मध्येच उफाळून येत होते, राि राि तो णवचारमग्न अवस्थेत जागनू र्ाढत होता. 

  उपवासर्ाळाला सरुुवात झाली होती, आज पणहला रणववार होता, संध्यार्ाळी ५-३०च्या पासाच्या 

भक्तीचे शभुवतकमान फादर वाचत होते, “मािसाने सारे जग र्मावले आणि स्वत:चा आयमा गमावला तर र्ाय लाभ” 



मणवकनच्या र्ानावर ह ेशब्द पडताच तो अस्वस्थ झाला. पनु्हा पनु्हा ते वाक्य ययाच्या र्ानावर आदळत होते, ययातच 

प्रवचनामध्ये फादरांनी या वाक्यावर आधाररत ययांच्या वाचनात आलेली एर् चारोळी वाचली 

मािसाने सारे जग र्मावले व स्वत:ला गमावले  

तर र्ाय लाभ ?, येश ूम्हितोय 

मला उमगले तेव्हा फुलांची चादर, ययात र्लेवर णनपणचत पह डलेले,  

हात दोन्ही रोझरीने बांधलेले होते. 

  म्हिज ेमरिाच्या दारात असताना मला माझ्या पापांची आठवि होिार आह ेर्ा? मी या जगात येवनू 

र्ाय रे्ले, र्ाय नाही याची शहाणनशा र्रण्यासाठी माझ्यार्डे वळेच नाहीय? मणवकनची अस्वस्थता ििोििी वाढत 

होती. 

“फादर, मी र्ाय र्रू मला समजत नाही, ह ेजीवन, गलेलट्ठ पगाराची नोर्री, णमळत असलेला मानसन्मान, सगळं मला 

णनरथकर् वाटतय, ह ेसगळं सोडून द्यावसंं वाटतय, र्ाय र्रू ते समजत नाही” 

मणवकन आपले अस्वस्थ मन फादरांपढूे मोर्ळे र्रत होता.  

“तलुा प्रभचू्या मळ्यात र्ाम र्रण्याची हार् आली आह,े तझु ेमन ती हार् अतंरी सामावण्यास र्चरत आह,े म्हिनूच 

तझुी णिधा मनणस्थती झाली आह”े फादरांनी मणवकनच्या डोळ्यात पाहत ययाला म्हटले. 

“त ूघरी जा, शांत णचत्ताने णवचार र्र आणि तलुा ययानंतर र्ाय वाटते ते मला येवनू सांग” यया भटेीचा समारोप र्रीत 

फादर ययाला म्हिाले. 

प्रोजके्टचे र्ाम जवळजवळ संपत आले होते. वळेेवर आणि उयरृ्ष्ट असे र्ाम र्रून हहेी प्रोजके्ट मणवकन व ययाच्या णटमने 

यशस्वी रे्ले होते. 

  आज clientला Final handover द्यायचे होते प्रोजके्टचे, मणवकनने सगळी णडटेल्स तयार ठेवली होती. 

सवक सोपस्र्ार पार पाडल्यानंतर तो आपल्या आपल्या लॅपटॉपसमोर बसला होता. णटमचे अणभनंदन र्रिारा ईमेल ययाने 

संपिूक ऑणफसला पाठवला, ययाचबरोबर दसूरा ईमले ययाने आपल्या बॉसला पाठवला. बॉस हातचे र्ाम सोडून बाहरे 

आला.  

“मणवकन, are you joking, today is not 1st April yaar, या ईमलेचा अथक र्ाय?, त ूहा जॉब सोडून चाललायेस?, 

But what’s the reason, असा अचानर् तडर्ाफडर्ी णनिकय र्ा?” बॉसचा अजनूही णवश्वास बसत नव्हता. 

“सर, मी सेणमनरी जॉइन र्रायचा णवचार रे्लाय, I want to become a Priest, मी जनूमध्ये ‘जजेईुट” संघात सामील 

होत आह.े” मणवकन ठाम णनच्छयाने बोलला. 

“पोरा, सगळ्यो सखु-सोयी पाया दरी होवोन सदु्धा त ूअहो र् णवसार रे्लो रे, आम्हाला होडोन जादो तलुा र्य वाटे र्हा 

नाय रे” डोळ्यातील आसव ेणटपत मम्मी ययाला णवचारत होती. 

“मम्म-ेपनपा, सगळो णवसार र्रोनसु म्ये छातीओर दगड ठवोन यो णनिकय घतेले, तमुाला होडोन जादो माला पन बरा नाय 

वाटे, पि माआ लाईफसो यो नवीन मागक ययाने (परमशे्वर) मार्रता णनवडले आन यया मागोरूस सल्यासा हाय माला” 

आपला ठाम णनधाकर तो आपल्या आईवणडलांना समजावत होता. 

ययाचा णनिकय झाला होता. अंतरीची हार् ऐरू्न अस्वस्थ मनावरील मळभ दरू र्रण्यासाठी सगळे पाश तोडून ययाने 

सेणमनरीची वाट धरली होती.  

         ख्रिस्तोफर ररबेलो, चौकाळा 

कख्रवता / चारोळया :-  

 



  " प्रेम…! " 

 

रु्िी म्हित , 

र्रायलाच हवं .  

रु्िी म्हित ,  

नर्ोच ! 

 

रु्िी म्हित , 

सुंदर असत .  

रु्िी म्हित ,  

फक्त प्रश्शन्चीन्हांणर्त र्ाळोख ! 

 

रु्िी हसे  

अल्हादाने .  

रु्िाच े

होई हसे .  

 

परी णिस्त म्हिे , 

प्रेमच…!  

प्रेमच ते ज्यात , 

अवघचेी णवश्व  

घडलेले , वाढलेले अन 

बांधलेले असे एर् .                               

 

 ----- रु्. सणबना फोस ( गास ) 

 

 

 

" जागर " 

 

आज झाली तशी राि  

र्ालही झाली होती  

तरी उद्या पनु्हा होईल सर्ाळ  



आज झाली तशी  

 

आजही नाही आले रु्िी  

उद्याही उठवायला येिार नाही रु्िी  

तरीही आपले आपिच उठायचे  

रु्िीही नाही उठले तरी 

 

अन सांगत  णफरायचे  

जो भेटेल ययाला , 

" उठा - उठा हो सर्ाळ झाली ! " 

 अगदी णदवस मावळेपयांत ; 

अन झोपविारे रु्िी भेटेपयांत          ----- रु्. सणबना फोस ( गास ) 

 

 

र्ोि साद घालत ेआह ेमला ? 

 

र्ोि साद घालत ेआह ेमला  

झार्ल्या मनाच्या गाभार्यातून ? 
 

मॉल संस्रृ्तीच्या वासनेला बळी पडलेल्या  

सरर्ार दरबारी हक्र्ासाठी णभर्ारी बनलेल्या  

उध्वस्त णगरिी र्ामगारांच ेअश्र.ू. 
 

दलाल, व्यापारी यांनी मानगटू णपळलेल्या  

र्जाकऊ रर्मचे्या परतफेडीसाठी बॅरं्ांनी घरेलेल्या  

णचंताग्रस्त शतेर्र्यांच्या आयमहयया... 
 

श्रीमतंांच्या चैनीसाठी हक्र्ाच्या जणमनी गमावलेल्या  

जणमनदार असनूही भणूमहीन झालेल्या  

धरिग्रस्त णनवाकणसत लोर्ांचे हक्र्.. 
 

णटव्ही, मोबाईलच्या नादात मैदान णवसरलेल्या  

इटंरनेटच्या मोहजालात णचऊ -र्ाऊच्या गोष्टींना पारख ेझालेल्या  

लहान मलुाच ंहरवलेलं बालपि.. 
 

ढोर महेनत र्रून उच्चणशणित झालेल्या  



र्ररअरच्या नाव ेवयैणक्तर् नातेसंबंध णवर्लेल्या  

नैराश्शयाने ग्रासलेल्या र्ॉपोरेट र्मकचार्यांचे मन... 
 

स्टेटस णसम्बॉलसाठी वरचेवर पाट्कयांत रमिार्याच्या  

प्रययेर् गोष्टींसाठी आयांच्या माग ेधाविार्या  

चार णभतंीत गदुमरलेल्या एर्ट्या मलुाचं एर्ार्ीपि... 
 

िमता असनूही नेहमी उपेणित राणहलेल्या  

रे्वळ खचाकच ंप्रणतर् म्हिनू गिलेल्या  

घरातील थोरल्या मलुीच्या अंतः र्रिातील दःुख... 
 

तप्त शररराची भरू् भागवनू  

समाजात उजळ मा्याने णफरण्यासाठी  

उणर्रड्यावर फेरू्न णदलेल्या णनषपाप बाळांच ेआिोश... 
 

र्ोि साद घालत ेआह ेमला ? 

मनाच्या अधंार्या णवचारांत  

णवखरुलेले शब्द  

र्ी, 

णवखरुलेल्या शब्दांना  

एर्ि र्रू पाहिारी  

र्णवता.. 
 

र्ोि साद घालत ेआह ेमला ? 

र्ोि साद घालत ेआह ेमला ? 

 

 

तलुा जन्मायला हवं.. 

 

ते णवचारात गले े 

प्रश्ांवर प्रश्.. 

त ूमाि णनशब्द  

ययाचीच णशिा णदली तलुा  

डोर्ी र्ाटेरी मरुु्ट  

हातापायां णखळे ठोरू्न.. 

त ूउठलास मरिातनू आणि  

संधी णमळाली आम्हांला 

आिखी एर्ा पाटीची.. 



पि त ूअसा उभा र्ा? 

दरू उंच र्ालवारीच्या र्ड्यावर.. 

तलुा तर आम्ही जन्माला घातलंय 

लखलखीत णदव्यांच्या गोठ्यात  

सालाबादप्रमाि.े.. 

त ूरं्टाळला असशील, थर्ला असशील  

जन्म, मयृय ूनंतर मरिावरील णवजय  

सततच्या या चिाला.. 

प्रययेर्वळेी सादर रे्ली असेल तलुा  

उंची पेयं आणि मसालेदार चमचमीत खािं 

यानंतर स्नानसंस्र्र, वाढणदवस, लग्नसोहळे  

र्ायकिम ठरलेलेच  

नार्ारता येिार नाही भटे देि ंतलुा.. 

आता पोटाचा घरे बदलल्याचं जािवतंय  

जािवतोय तलुा  

थोडसं चालल्यावर थर्वा  

थरथरून फुटतो घाम सवाांगाला  

जपावी लागते गोळी णखशात  

रक्तदाब, र्ोलेस्ट्रोल वाढू नय ेम्हिनू.. 

उबग आला असेल तलुा या सार्यांचा 

म्हिनूच त ूउभा असशील  

दरू टेर्डीवर  

आमची वाट पाहत.. 

आम्ही येऊ 

पि ययाआधी तुला  

आमच्या मनात, हृदयात  

जन्मायला हव.ं.. 

 

एडवडक णडसोजा 

मलुा-सनुा सारख ेमज, रु्िी छळंले नाही!  

र्ा ठेवले मागे मजला, अजनू र्ळले नाही! 

 

ती गेली णनघनुी एर्टी, मजला मागे सोडूनी,  

भोगतो मरियातना आज, आधार रु्िाचा नाही!  

णतचे जाने दवेा, र्ा तेव्हा टळले नाही,  



र्ा ठेवले मागे मजला, अजनू र्ळले नाही! 

 

मी पोरर्ा एर्टा, सोसतो णतच्या णवना,  

माझ्याच घररु्लात रडतो, लाचार ििा ििा,  

माझ्या म्हातारपिाचे ओझे, मलाच र्ळले नाही,  

र्ा ठेवले मागे मजला, अजनू र्ळले नाही! 

 

ज्या पिुास मी वाढणवले, ते माझे र्धी न झाले,  

पयनीच्या पदरा आड, मजला णवसरून गलेे!  

या अजीब जीवनाचे फासे, मज र्ळले नाही,  

र्ा ठेवले मागे मजला, अजनू र्ळले नाही! 

 

भेटेल जेव्हा णतला, र्से पे्रमगीत गाऊ?  

र्से नाडले आपल्यांनी, उत्तर र्से मी दऊे?  

आपल्याच बापाशी ययांचे, नाते जळुले नाही,  

र्ा ठेवले मागे मजला, अजनू र्ळले नाही! 

 

घे बोलवनुी सख ेमजला आता तझु्यार्डे,  

घसुमट होते माझी, आपल्याच नाययामध्ये,  

माझ्या यातनात ययांचे, डोळे णनथळले नाही,  

र्ा ठेवले मागे मजला, अजनू र्ळले नाही! 

सणचन मेंडीस 

 

 

योसेफाबरोबर तझु ंवाग्दान झालेलं, 

त ूइतर रु्मारीर्ांसारखी,भावी आयषुयाची स्वननं बघत होतीस.  

परंत ुदतुाचा तलुा णनरोप आला, 

आणि तझु्या स्वननाचा चक्र्ाचरू झाला. 

त ूघाबरली, भदेरली असशील. 

पि एर् अभतूपवूक ,धाडसी णनिकय त ूघतेला. 

आणि दवेाच्या शब्दाला होर्ार णदला. 

बाळंतपिासाठी तलुा सवाांनी जागा नार्ारली, 



तलुा गोठयाचा आधार घ्यावा लागला. 

णर्ती राग आला असेल तलुा दवेाचा आणि स्वतःचादखेील ययावळेी! 

परंत ुगव्हािीत जवे्हा ते णदव्य बाळ जन्मास आले, 

तेव्हा तझु्या हृदयात आनंदाचे झरे खळाळू लागले. 

राज,े महाराज ेययाच्यापढुे नतमस्तर् होताना पाहून तलुा र्ौतरु् वाटले असेल. 

र्ान्हा गावी लग्नातील चमयर्ाराने तझुा उर अणभमानाने भरला असेल. 

आपला ‘लेर्’ प्रस्थाणपतांणवरुद्ध उघडपि ेबंड परु्ारतो, 

तझु्या मनात शरें्ची पाल चरु्चरु्ली होती र्ा? 

तो िुसावर मरि यातना भोगताना, 

तहुी तीळ तीळ तटुत होतीस. 

ययाचं र्लेवर रु्शीत घऊेन हमसाहमशी रडत होती. 

ययाच्या उठण्याने मानवजात तारली, 

तदूखेील णिस्ताच्या आईऐवजी, 

णवश्वाची माता बननू उरली. 

मरीये,आज णिस्ताची गरज आहचे, 

पि ययाहून जास्त मरीयेची गरज आह.े 

ह ेदवेमाते,परत एर्दा आम्हासाठी णिस्त प्रसव, 

आमच्या मनात दवेाणवर्यी तझु्यासारखीच श्रद्धा वसव.  

  

 

‘तो’ येण्याची वळे जवळ आली. 

ययाच्या येण्याची चाहूल णनसगाकस लागली. 

ययाच्या स्वागतासाठी, 

वनराई णहरवा शाल ूनेसली. 

वातावरिाने थंडीची चादर ओढली. 

फुलांचे ताटव ेबहरले. 

णनझकराने मधरु सरू छेडले. 

सषृ्टीत नवचैतन्य पसरले. 

नभी नव ेतारर्ामंडल अवतरले. 

आपल्या णनमाकययाच्या दशकनासाठी, 

ययाच्या चरिी नतमस्तर् होण्यासाठी, 

हरएर् णनणमकती सज्ज झाली. 

अपवाद ‘मािसू’ 

आम्ही णसलेब्रेशनचेच नलॅन र्रतो. 

ययासाठीच सारी तयारी र्रतो. 

ह ेणिस्ता, 

ह्यावळेी बेथलेहमेात नर्ो, 



नर्ो गाईच्या गोठयात. 

यंदा आमच्या हृदयात त ूजन्म घ.े 

मीपिा अमचुा चोरपावलांनी पळू द.े 

जीवनाचा अथक नव्याने आम्हा पामारांस,     

परत एर्दा र्ळू द.े   

 

  एमले आल्मडेा 

 

आकाश ढगाळून येते.. 

तशी ती येईल याची जाणीव होते.. 

आकाशी वीज चमकते.. 

जणू ख्रतच्या पायातील पैजण झनझनते.. 

 

जोराचा वारा सुितो.. 

जणू तशी ती केशांची लाि कानामागे सरकावते.. 

आख्रण शेविी पाण्याचा थेंब कोसळतो.. 

जणू ती लांबून हाक मारल्याची िास होतो.. 

 

त्या मातीचा तो सुगंध येतो.. 

जणू ख्रतच्या त्या सुगंधाचा वास येतो.. 

तो पाण्याच्या थेंब माझ्या अंगावर पितो.. 

जणू ख्रतने हळूच स्पशष केल्याची आिास होतो.. 

 

पावसाबरोबर थंि झालेले ते वातावरण.. 

जणू ख्रतच्या पख्रहल्या िेिीचे दशषन घिवते.. 

पावसात आलेले ते सूयाषचे ख्रकरणे... 

जणू ख्रतच्या हसन्याची साक्ष देते.. 

मधेच एकाधा होणारा गिगिात.. 

जणू ती रागवाल्याचे आठवून देते... 

 

ते काळे लाल झालेले आकाश.. 

जणू ख्रतच्या सुंदर िोळयांचे ख्रचत्र रंगवते.. 

एचानक झालेला तो बदल ख्रनसगाषचा.. 

जणू माझ्या मनाची दश्या सांगते.. 

ख्रतच्या िेिीनंतर.... 

 

एक फुलराणी 



कशी असावी आपली स्वप्नातील परी?? 

स्वप्न तुझे पाहताना आज  

सुुंदरतेचे वर्णन साुंगून गेले..!! 

 

डोळे तुझे जरू् मोरपुंखी 

मला रुंगाच्या दुननयेत घेवून गेले..!! 

 

केस तुझे जरू् रुपेरी वाळू  

त्याच्या नाजूक स्पर्ाणने मला आपलेसे केलेस..!! 

 

गाल तुझे जरू् पहाटेचा सूयण  

दर्णन त्याचे देवून मला आनुंनदत केलेस..!! 

 

वार्ी तुझी जरू् मधाचा प्याला 

त्याच्या गोडाव्यात मला वेडे केलेस..!! 

 

रूप तुझे जरू् कोजानगरीची रात्र 

सुुंदरतेत नतच्या मला मुंत्रमुग्ध केलेस..!! 

 

स्पर्ण तुझा जरू् मायेचा ओलावा 

त्या स्पर्ाणने मला बेभान केलेस..!! 

 

हसरे् तुझे जरू् वाऱ्याची र्ीतल झुळूक.. 

त्याच्या गारव्याने मनाला र्ाुंत केलेस..!! 

जॉन्सन लोपीस 

 

 

1) तो राजहंस एक – सख्रचन तेंिुलकर 



णिरे्टच्या प्रांगिात उगवला एर् तारा 

सणचन रमशे तेंडुलर्र, भारतीय णिरे्ट तारिारा  

णिरे्ट हा खळे नाही, धमक ययाने रे्ला. 

राज्य ययाचे स्थापन झाले, तो दवे ययाचा झाला 
 

र्ोवळं वय, र्ारणर्दीची सरुुवात, तेजतराकर मारा समोर 

नार्ाला दखुापत, शाणब्दर् टोल्यांना परुून उरला र्िखर 

फलंदाजीतच नव्ह ेगोलंदाजीतही ययाचा बोलबाला 

ययाने तो खरा ‘णहरो”ही झाला. 
 

‘डेझटक स्टॉमक’ने धावांचे वादळ उठणवले 

प्रणतस्पध्याकच्या स्वननात येऊन ययांचे ढाबे दिािणवले 

मजुखोरांचा माजही २००३च्या णवश्वचर्र्ात उतरणवला 

णविमांचे एव्हरेस्ट चढून णतथे एर्टा णवराजमान झाला 
 

मदैानावर सहर्ार् यांना मागकदशकन र्रीत उयसाणहले 

नवोणदतांना संयमासह खळेण्यास प्रोयसाणहले 

२०११ च्या णवश्वचर्र्ात स्वननपतुीचे अश्र ुनयनी दाटले 

आयषूयभर अपेिांचे ओझ ेउचलिार् या ययाला आपल्या खांदयावर उचलले 
 

ययाच्याणवर्यी बोलताना भावनाही णिरे्टरणसर्ांच्या ओथंबल्या  

णनगवी अन नम्र व्यणक्तमयवाने यया नखणशखांत भारावल्या 

आह ेमािसू म्हिनू महान अन खरा खळेाडू जटंलमन 

अलौणर्र् प्रणतभा, असामान्य र्तुकयव, जगणयप्रय मतूीमतं स्वनन 
 

र्ोवळ्या णर्रिांनी आल्हादणविारा उगवता सयूक सारी सषृ्टी उजळणवतो 

णिणतजार्डे झरु्त मावळतीच्या सावलीनेही उल्हासणवतो 

झळाळून टार्ले सारे णिरे्टणवश्व आपल्या तेजाने सदैव 

तो राजहसं एर् – सणचन तेंडुलर्र एर्मवे... 

 

2) मला एक ख्रदवस "िािात" जायचंय 

 

मला एर् णदवस "भाटात" जायचंय 

बैलाची पाग हातात घवेनू ययाला नांगरिीसाठी घवेनू जायचंय 

“नांगर-जोहार-बैल” जोडून “उखळि” र्रीत शते नांगरायचंय.. 

“अळी”वर बसनू “डेफे” फोडीत संपिूक शतेभर ह दंडायचंय 

रु्दळ-फावड्याने रु्डविी र्रीत “वानया”मध्ये शते सजवायचंय 

रहाटाला झुपंलेल्या बैलाच्या माग े"हाईर्, हाईर्" र्रत णफरायचंय 



पोन्दळातील पािी दांडातनू झळुझळु वाहत असताना ययात डंुबायचंय 

शतेातील णहरव्यागार रोपाला "बंधनं" बांधनू ते पोहोचवायचयं 

"वानयावानयाला" णफरवनू संपूिक शतेात ते खळेवायचंय 

रहाटाच्या पढुयातील झाडांच्या सावलीत णनसगक जवेि घ्यायचंय 

टोपलीत “मावटी” बांधनू आिलेल्या जवेिावर तटूुन पडायचंय 

रे्ळीच्या ”खोल्या”वर भात-“पानगा”-सकु्या बोंणबलाचं आटवि फुरर्ायचंय 

भल्या पहाटे उठून आईबरोबर “भाजी खडुायला” जायचयं 

जडुया बांधायला येत नसल्या तरी दोनदोनच्या पटीत मोजायला णशर्ायचंय 

जीवघणे्या थंडीत तळ्यातील पाण्यात गारठलेल्या हाताने ययांना धवुायचंय 

न लाजता डोक्यावर टोपली घेवनू सोपारच्या बाजारात जायचंय 

हक्र्ाने आईर्डून मोबदला म्हिनू घतेलेल्या “गळूगळुया”ला फस्त र्रायचंय 

गोठयातील गायीला माळरानावर नेऊन णहरव्या गवतात चरवायचंय 

तळ्यावर नेऊन स्वत: मनसोक्त डंुबत णतला गुंडीने स्वच्छ धवुायचंय 

णचंचेच्या झाडावर बसनू पसु्तर्ांचं पारायि र्रायचंय 

दसुर् यांच्या शतेातनू ढापलेल्या रै्री-टॉमटेो-र्ांदा चटिीला मस्त आस्वादायचंय 

मला एर् णदवस नक्र्ीच “भाटात” जायचंय... 

 

चारोळया 

1) र्ाठावर बसनू पाण्याच्या खोलीचा अदंाज येत नाही,  

ययासाठी पाण्यात उडी घ्यावीच लागते.  

र्धी नार्ा -तोंडात पािी णशरते , जीव गदुरमतो.  

पि उणद्दष्ट साध्य रे्ल्याचा आनंदही होतो 
 

2) एर् णदवस असा येतो 

 र्ाळार्णभन्न अधंार डोळ्यासमोर पसरतो 

 नशीबही अश्शयावळेी उलटतं 

 उदीग्न मन र्ोलमडून पडतं 
 

3) गारवा धुंद होऊन आला 

झळूुर् लाजनू ययास सामोरी गेली 

मगु्ध आणलंगनाचे गुफंि झाले 

णप्रतीचे वारे मनी बहरले 
 

4) तळपाव ेसयूाकसारख ेअखंड 

 स्वत:च्या णजवाचा दाह र्रून  



 डागाळला जरी दहे चंद्राप्रमाि ेआपला 

 शीतलता जगास दते राहाव.े 
 

5) शब्दांचा तटूवडा पडलाय दाद द्यायला  
र्दर र्रायची सोडून णदलीय 

जीभ तोर्डी पडलीय व्यक्त होण्यासाठी 

अतंरीत भावनांचा दषुर्ाळ झालाय.. 

 

--- सुख्रनल सोकाळकर 

 


